
Keväällä 2017
teimme retken 

Loviisaan,
yhdessä 

Kansa-yhtiön 
eläkeläisten 

kanssa.

Osallistujia oli 
yhteensä kaksi 

bussillista.

Toukokuun 
kokouksessa 
nautimme nakkeja,  
perunasalaattia 
ja simaa.

Sekä leikittelemme 
vappuhatuilla.

Joulukuun 
kokouksessa 

herkuttelemme 
riisipuurolla ja 
joulutortuilla.

Lisäksi arvomme 
Herkkukorin joillekin 

onnekkaille
arvan ostajille

www.ves-helsinki.elakkeensaajat.fi

Valtion Eläkkeensaajat 
VES-Helsinki Ry 

On perustettu 12.4.1989 kokoamaan 
valtion ja yksityisten hyvinvointialojen 

 palveluksesta eläkkeelle jääviä 
 henkilöitä eläkeläistoiminnan pariin. 

Valtion Eläkkeensaajat VES-Helsinki Ry kuuluu 
 Eläkkeensaajien Keskusliitto EKL ry:een, 
 joka on valtakunnallinen keskusjärjestö, 
 perustettu 1962, jäseniä on yli 80 000. 

Tervetuloa mukavaan VES-Helsinki porukkaan!
� joka oppii uusia asiota kokousten ”luennoitsijoilta”.

� joka retkeilee, risteilee ja pitää pieniä juhlia.

� joka käy teattereissa ja näyttelyissä.

� joka kurkistaa joskus kulissienkin taakse.

� jossa saat uusia ystäviä ja harrastuksia. 

� jossa tapaat vanhoja tuttuja sekä työ- ja ay-tovereita.

Kotisivuiltamme  www.ves-helsinki.elakkeensaajat.fi 
löytyy vuosikertomukset toiminnastamme, valokuvagalleria sekä 

LIITTYMISLOMAKE 

Voit ottaa yhteyttä myös
yhdistyksen toimihenkilöihin sähköpostilla tai puhelimella



Toimintaa:

� Kokoonnumme (talviaikana) jokaisen kuukauden
ensimmäisenä keskiviikkona klo 13.00-15.30
Kampin palvelukeskuksen Fade-kerhohuoneessa
Salomonkatu 21 B, 00100 Helsinki.

� Kerhokokous aloitetaan yhteisellä pullakahvilla, josta 
perimme 2 euroa, kartuttamaan retkirahastoamme.

� Toukokuun vapputarjoilut ja joulukuun puurotarjoilun
kustantaa yhdistyksemme, VES-Helsinki, kuten 
joulukuussa arvottavan herkkukorinkin.

� Kevätretkellä sekä helmi-, huhti- ja lokakuun
kerhokokouksissa pidämme arpajaiset, joihin 
”vapaaehtois-periaatteella” itse lahjoitamme arpajaisvoitot.

� Kerhokokouksissa vierailee eri alojen asiantuntijoita
kertomassa ajankohtaisista, hyödyllisistä, tärkeistä
ja mielenkiintoisista asioista sekä ilmiöistä.

� Kerhokokousten ulkopuolella teemme retkiä, käymme
teattereissa, konserteissa ja vierailemme eri paikoissa.

� Kesäkuukausina järjestämme kesätapaamisia lähiseuduille.

� Jäsenmaksumme on 20 euroa/vuosi.

www.ves-helsinki.elakkeensaajat.fi

Joukkoomme ovat tervetulleita, 
kaikki toiminnastamme 

kiinnostuneet eläkeläiset, 
Uudeltamaalta tai muualtakin.

Vuonna1989 yhdistyksen 
perustajat, olivat 

valtiolta eläköityneitä 
”Stadilaisia”, mutta nykyisin 

väki on paljon monipuolistunut.

Tammikuu 2018
VES-Helsinki / Iris T.

Liittymällä VES-Helsinki Ry:n jäseneksi 
saat Eläkkeensaajien Keskusliitto EKL ry:n tarjoamana:

� Vaikutuskanavan omiin eläke-etuihisi.

� Eläkkeensaaja-lehden 7 kertaa vuodessa.

� EKL liiton Rajaniemen lomakodin palvelut jäsenhintaan.

� Alennusta Suomen Hostellijärjestön Hostelleiden hinnoista.

� EKL järjestää myös eläkeristeilyjä ja muitakin tapahtumia.

� Uudet jäsenet saavat Tallink-Siljan etukortin Helsinki-Tukholma
risteilylle A-C hytissä. Kortit jaetaan kaksi kertaa vuodessa
kirjepostilla suoraan jäsenille. 

Alennuksista ja mahdollisista uusista eduista tarkemmin EKL:n 
kotisivuilla http://www.elakkeensaajat.fi/ekl/jasenyys-ja-jasenedut

VES-Helsinki Ry:n toimihenkilöt 1.1.2018 alkaen:

Puheenjohtaja Tuula Viuhko, puh. 040 701 2227
tuula.viuhko@gmail.com

Varapuheenjohtaja Markku Palmu, puh.050 500 2255 
palmum@hotmail.com

Sihteeri Pirkko Huhtakallio, puh. 040 050 4379
pirkko.huhtakallio@luukku.com

Talous- ja jäsenasiainhoitaja
Asta Sihvonen, puh. 050 309 2529 
asta.sihvon@gmail.com 

Matkavastaavat Irene Runne, puh. 050 404 564 
irene.runne@gmail.com

Taina Koivula, puh.040 160 9777 
taina.koivula@elisanet.fi


