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Valtion eläkkeensaajat VES-Helsinki ry 
 

Vuosikertomus vuodelta  2014

Kertomusvuonna tuli kuluneeksi 25 vuotta yhdistyksen perustamisesta. Toiminta on 
keskittynyt säännöllisiin kerran kuukaudessa pidettyihin kerhokokouksiin. Niissä on 
kuultu alustuksia eläkkeensaajia koskevista ajankohtaisista asioista. Lisäksi on tehty 
risteilyjä, tutustumiskäyntejä, teatterissakäyntejä ja kesällä jatkettiin kesätapaamisia. 
Kokouspaikkana on ollut Kampin palvelukeskuksen Fade-Sali, osoitteessa 
Salomonkatu 21B.   

Sääntömääräiset kokoukset 

Sääntömääräinen kevätkokous pidettiin keskiviikkona 5.3.2014 ja sääntömääräinen 
syyskokous keskiviikkona 5.11.2014. 

Kuukausi-kerhokokoukset

Kuukausi- eli ns. kerhokokoukset pidettiin kevätkaudella joka kuukauden toisena 
keskiviikkona klo 14.00 ja syyskaudella klo 13.00 alkaen. .Kokouspaikka oli  Kampin 
palvelukeskuksessa os. Salomonkatu 21B. Kerhokokouksia ei ole pidetty kesä-, heinä-
ja elokuun aikana.

- Tammikuun kerhokokouksessa 8.1. Helsingin Sydänyhdistyksen puheenjohtaja 
Marjatta Kuusela selvitti mikä on valtimosairaus ja miten sitä voi torjua.  

- Helmikuun kerhokokouksessa 5.2. Helsingin vanhusneuvoston jäsen Veijo Lehto 
kertoi neuvoston toiminasta sekä EKL:n Helsingin piiristä ja sen toiminnasta

- Maaliskuun kerhokokouksessa 5.3. käsiteltiin sääntömääräisen kevätkokouksen 
asiat. Kokousalustajalle tuli viime tipassa este. 

- Huhtikuun kerhokokouksessa 2.4. Anu Kuikka Etsivä mieli-projektista kertoi 
vanhusten ryhmätoiminnassa käytettävistä menetelmistä..

- Toukokuussa juhlimme kevättä keväisen tarjoilun merkeissä. ja ideoimme syksyn
toimintaa.  

- Syyskuun kerhokokouksessa 3.9. liikuntapäällikkö Mia Partinen esitteli 
kaupungin tarjoamia liikuntapalveluja ja vanhuksille myönnettävistä alennuksia 
osanottajamaksuihin

- Lokakuussa kokoonnuimme 1.10. kuuntelemaan sosiaali- ja terveyslautakunnan 
puheenjohtajan Maija Anttilan selostusta Helsingin sote-tilanteesta ja kaupungin 
palveluverkon uudistamista koskevista suunnitelmista. 

- Marraskuussa 5.11. ennen sääntömääräisten asioitten käsittelyä OTM Terhi 
Moisio antoi tietopaketin testamentin laadinnasta ja perintöasioihin liittyvästä 
verosuunnittelusta.

- Joulukuun kerhokokous 3.12. sujui pikkujoulun merkeissä. Anneli Salmevaara 
esitteli Aloe Vera tuotteita. Tietysti nautittiin glögit ja riisipuuroa ja vielä 
torttukahvitkin. Pukinpussista löytyi pieniä paketteja, ja perinteinen 
herkkukorikin arvottiin. 

  
25-vuoden merkkipaalua juhlittiin risteilyllä



Huhtikuussa juhlimme yhdistyksen 25-vuotistaivalta Tallinnan risteilyllä. Ohjelmassa 
oli mm. puheenjohtaja Ili Tenhivaaran esittämä lyhyt historiikki. Sitä tehtäessä oli 
haastateltu yhdistyksen perustajäsentä ja ensimmäistä puheenjohtajaa Pentti Heloa. 
Anja Jauhiainen lahjoitti yhdistykselle puheenjohtajan nuijan. Sen varteen oli poltettu 
teksti: VES 1984- . Myös hauska tietokilpailu ja herkuttelu kuuluivat tietysti risteilyn 
ohjelmaan. Tallinnassakin ehdittiin piipahtaa.   

Risteilyt, tutustumiskäynnit, teatterissakäynnit, kesätapaamiset, piirin 

tapahtumat ym.

Näyttelyssä käynti
Tammikuun pakkasilla kävimme tutustumassa Rasvaletti-näyttelyyn Hakasalmen 
huvilassa. Esillä oli kuvia 50-luvun Helsingistä. Näyttelyyn oli sisustettu myös  50-
luvun parturi--kampaamo.

Teatterissakäynnit
Tammikuussa kävimme katsomassa Sofi Oksasen näytelmän Kun kyyhkyset 
katosivat. Unelmien aikataulu, jota kävimme katsomassa helmikuussa Willensaunassa,
oli ainutlaatuinen tilaisuus nähdä lavalla joukko eläkeikäisiä taiteilijoita ja eri alojen 
eläkkeelle jääneitä ammattilaisia. Vanja-enoa kävimme katsomassa lokakuussa ja juuri
ennen joulua kävimme Kansallisteatterissa katsomassa Maaseudun tulevaisuutta. Se 
oli hauska, kummallinen, kamala, mutta ajatuksia herättävä Mielensäpahoittaja-
näytelmäänkin varasimme lippuja, mutta esityksethän peruuntuivat sairastapauksen 
vuoksi. Varasimme myös jäsenille lippuja vuoden 2015 syksyllä Kansallisoopperassa 
esitettävään Oopperan kummitukseen.  

Uutisvuodon nauhoitus
Syyskuussa osallistuimme Uutisvuoto-ohjelman nauhoitukseen 

Pikkujouluristeily
Marraskuun lopulla lähdimme risteilylle toisenkin kerran. Aluksi nautimme 
aamukahvit tietokilpailukysymyksiin vastaillen. Luonnollisesti jouluostokset laivassa 
ja Tallinnassa ja laivan joulubuffet kuului ohjelmaan. 

Kesätapaamiset 
Kesätapaamisia jatkettiin: Kesäkuun viidentenä käytiin tutustumassa Helsingin 
kaupungintaloon opastetulla kierroksella. Torikahvit maistuivat kierroksen jälkeen. 
Heinäkuussa vietimme helteisen päivän kesäisessä Mustasaaressa. Elokuussa 
tutustuimme Työväen asuntomuseoon.

EKL:n Helsingin piirin tilaisuuksiin osallistumisia
Muutamia jäseniä on osallistunut piirin kevät- ja syysjuhliin sekä piirin retkelle 
Lahden Sibelius-taloon ’Ääneen elettyä’ konserttiin. Osallistuimme myös Kansan 
eläkeläiskerhon teatteriretkelle Tampereelle katsomaan Eila Rinteen tähdittämää:  
Kuin ensimmäistä päivää, näytelmää.   
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Yhdistyksen toimihenkilöt ja edustukset 

Hallitus 
Puheenjohtaja Aili Tenhivaara
Varapuheenjohtaja Hellevi Yrjölä    
Sihteeri Sinikka Lepomäki 
Taloudenhoitaja Hilkka Liimatta 
Matkavastaava Marjatta Kahima 
Hallitukseen ovat lisäksi kuuluneet Leena Eskelinen, Anja Jauhiainen ja Marjatta 
Kunelius ja Tuula Viuhko. sekä varajäseninä Pirkko Huhtakallio ja Hillevi Tairo 
Hallitus on kokoontunut 11 kertaa.
 
Varsinaisina vuoden 2014 toiminnantarkastajina ovat toimineet Anna Karpasto ja Eero
Laeslehto ja varalla Raakel Mantila ja Iiris Niemi. Yhdistyksen EKL:n Helsingin 
piirin piirikokousedustajana on ollut Pekka Haavisto ja varalla Sinikka Lepomäki. . 

Jäsenet 

Yhdistykseen jäsenmäärä oli vuoden lopussa 75. Heistä oli naisia 65 ja miehiä 10.  
Henkilöjäsenten lisäksi Helsingin yliopiston ammattiosasto on kannattajajäsenenä. 
Keskimäärin kerhokokoukseen on osallistunut 33 henkilöä.  

Jäsenmaksut

Sääntömääräisen syyskokouksen päätöksen mukaan yhdistyksen jäsenmaksu    
henkilöjäseniltä oli 15 euroa. Se sisältää Eläkkeensaaja-lehden tilausmaksun. 
Kannattajajäsenmaksu on ollut vähintään 30 euroa. 

Tiedottaminen

Ennen jokaista kokousta jäsenille on lähetetty kirje, jossa on kerrottu kokouksen aihe 
ja alustaja. Matkoista ja muista tulevista tapahtumista on myös kerrottu ja lisäksi 
kirjeisiin on sisällytetty lyhyt yhteenveto edellisen kokouksen asioista. EKL:n 
Helsingin piirin tapahtumista on niin ikään kerrottu. Kerhokokoontumisten kutsuja on 
julkaistu ilmaispalstoilla Demokraatti-lehdessä ja JHL:n jäsenlehti Motiivissa. 

Yhdistyksen kotisivut uusittiin vuonna 2012. Kotisivuilla on myös arkisto, jossa 
toistaiseksi on vain toimintakertomuksia ja vuosikertomuksia. Kotisivujen  yhteydessä
ylläpidetään mm. jäsenluetteloa.  
Kotisivujen osoite on: ves-helsinki.elakkeensaajat.fi

---------------------------

Hallitus kiittää jäsenistöä kuluneen vuoden aktiivisesta toiminnasta – yhdessä 
eteenpäin jatkossakin. 
                                                      Hallitus 

Käännä kokouksen esityslista kääntöpuolella



Valtion eläkkeensaajat VES-Helsinki ry

 
Sääntömääräinen kevätkokous Esityslista

Aika 4.3.2015 klo 13.00-
Paikka Kampin palvelukeskus Fade-sali 

1. Kokouksen avaus

2. Kokousalustus (Minna Tammiruusu) 

3. Kokouksen päätösvaltaisuuden toteaminen

4. Valitaan kokoukselle

a) puheenjohtaja

b)sihteeri

c)pöytäkirjantarkastajat (2), jotka toimiva myös ääntenlaskijoina

5. Kokouksen esityslistan hyväksyminen

6. Yhdistyksen vuosikertomus vuodelta 2014

7. Yhdistyksen tilinpäätös vuodelta 2014, toiminnantarkastajien lausunto ja tilinpäätöksen 

vahvistaminen

8. Tili- ja vastuuvapauden myöntäminen tilivelvollisille vuoden 2014 tileistä 

9. Muut esille tulevat asiat

- Tampereen matka

- muut asiat

10. Kokouksen päättäminen


