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HELSINKI

Vuosikertomus vuodelta 2022

Yleista

Yhdistys on perustettu 12.4.1989, vuosi 2022 oli yhdistyksen 33. toimintavuosi.

Yhdistyksen tarkoituksena on toimia jasentensa etujen ajajana, tarjota jasenilleen mahdollisuuksia
sosiaaliseen kanssakaymiseen, kulttuuri- ja virkistystoimintaan seka valittaa tietoa ajankohtaisista

asioista. Yhdistys on mydés pyrkinyt edistdmaan jasentensa hyvinvointia ja estdmaan syrjaytymista.
Yhdistys kuuluu jasenena Elakkeensaajien Keskusliitto EKL ry:hyn ja EKL:n Helsingin piiri ry:hyn

Toimintaa

Maaliskuussa 2019 alkanut Korona (Covid-19) pandemia haittasi viela tapaamisia. Tammi- ja
helmikuun kerhokokoukset jouduttiin vield peruuttamaan, mutta maaliskuussa paastiin pitamaan
kevatkokous ja siita lahtien loppuvuoden kokoukset ja muut tapahtumat sai jatkua.
Kerhokokoukset toteutettiin Kampin palvelukeskuksen Fade-salissa.

Saantémaaraiset kokoukset Fade-sali Kampin palvelukeskuksessa, Helsinki

Kevatkokous 9.3.2022 13sna oli 18 osallistujaa. Hyvaksyttiin saantdjen muutos: Kokous paatti
EKL:n liittokokouksessa hyvaksytyista mallisaannoista, ottaa kayttoon kaksivuotisen vaihtoehdon,
jossa puheenjohtaja ja hallitus valitaan kahdeksi vuodeksi.

Syyskokous 9.11.2022 1asna oli 18 osallistujaa.

Kasiteltiin normaalit syyskokousasiat ja valittiin hallitus vuosille 2023-2024.

Hallitus ja toimihenkil6t

Yhdistyksen puheenjohtaja Pirkko Huhtakallio, varapuheenjohtaja Sirkka Sundman,
sihteeri/tiedottaja+kotisivut Iris Tapanen, talouden- ja jdsenasiainhoitaja Asta Sihvonen
hallituksen jasenet Eija Kauppinen, Irene Runne ja Merja Vuorisalo, varajasen Markku Palmu,
varajasen/varatiedottaja Ritva Veijola-Reipas,

Hallitus kokoontui toimintavuonna 8 kertaa. Sihteeri osallistui kokouksiin usein etana meet.jit.si -
ohjelmalla.

Hallituksen kokous 8/22 oli samalla jarjestaytymiskokous vuosille 2023-2024

Toiminnan tarkastajat
Toiminnantarkastajat: toiminnantarkastaja Tuula Suomaki, varatoiminnantarkastaja Taina Koivula

Edustukset

EKL:n Helsingin piirin piirikokous edustaja Markku Palmu, varalla Sirkka Sundman
Helsingin Elakelaisjarjestot HEJ ry:n hallituksessa Helsingin piirin edustajana oli Markku Palmu.

Jasenisto

Jasenia oli vuoden alussa 76 ja vuoden paattyessa oli 71, joista naisia 62 ja miehia 9.
Saantomaaraisiin- ja kerhokokouksiin osallistui keskimaarin 21 jasenta/kokous.
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Tiedottaminen

Tiedottaminen jasenille tapahtui suullisesti kerhokokouksissa seka erilaisilla jasentiedotteilla.
Jasentiedotteet Iahetettiin, yhdistyksen Kotisivuilla olevan Jasenrekisterin kautta, sahkopostilla
66:lle ja paperikirjeena sahkdpostittomille 10 jasenelle, tarvittaessa tiedotettiin puhelimen
tekstiviestillakin.

Puheenjohtaja lahetti aina, ennen jokaista kerhokokousta perus-jasentiedotteen, jossa kertoi
tulevan kokouksen aiheen ja luennoijan seka aikataulun ja muita ajankohtaisia asioita.

Sihteeri lahetti tarpeen mukaan sahkdpostilla ryhmaposti-jasentiedotteita, joihin voi liittaa myds
kuvia kartoista yms, usein ndma kasittelivat kesatapaamisia, retkia, risteilyja, kulttuuritapahtumia.
Tarvittaessa jasentiedotteilla kerrottiin, myds kiinnostavista muiden tahojen ja yhdistysten seka
EKL:n ja EKL:n Hgin piirin tapahtumista.

Tiedottamiseen kaytettiin ensisijaisesti kotisivujen etusivua, osioissa "Tapahtumat" ja "Uutiset", joita
paivitettiin aktiivisesti.

Tarvittavat etukateis-ilmoittautumiset hoidettiin padsaantoisesti, tapahtuman yhteydessa olevalla
"llmoittautumislomakkeella". Oli myds mahdollista ilmoittautua puhelimitse puheenjohtajalle.

Facebook-ryhmat "EKL Hyvat ideat" ja "EKL Helsingin piirin Elakkeensaajat”, otettiin kayttoon,
Molemmissa ryhmissa aloimme julkaista tietoa jo toteutuneista tapahtumista.

Kotisivut ves-helsinki.elakkeensaajat.fi (hakusanana riittda ves-helsinki)

Kotisivut toteutettiin Yhdistysavaimen Premium versiolla.
Kotisivut toimi entiseen tapaan arkistona. Periaatteessa kaikki viime vuosien asiakirjat |10ytyy
luettavaksi kotisivuilla, sisalldsta riippuen Julkisilta- Jasen- tai Hallituksen sivuilta.

Jasenrekisteria hyddynnettiin yhteydenpidossa jaseniin, kuten tiedottamisessa ja laskutuksessa.

Kerhokokoukset (talvikuukausina)

Tammi- ja helmikuun kerhokokouksia, emme koronarajoitusten tdhden paasseet toteuttamaan.
Kevatkokous/kerhokokous maaliskuussa sekda muut 2022 kerhokokoukset pidettiin FADE-salissa

Kokoukset avasi puheenjohtaja, joka kertoi lyhyesti kokouksen kulkuun vaikuttavat asiat ja tulossa
olevat tapahtumat seka esitteli luennoijat ja luentojen aiheet.

pvm Kerhokokoukset

H u o m! Tammi- ja Helmikuun Kerhokokoukset joudulttiin vielé peruuttamaan, Korona tilanteen
takia. Kaikki muut kerhokokoukset saimme pitéé Kampin Palvelukeskuksen FADE salissa
09.03.2022  Maaliskuun kerhokokous/Kevatkokous 18 osallistujaa

13.04.2022  Huhtikuun kerhokokous 21 osallistujaa
Kallahden kivikerhon puheenjohtaja VesaTenhivaara
kertoi kiviharrastuksestaan ja korujen teosta

11.05.2022  Toukokuun Kerhokokous 21 osallistujaa
Tarjolla oli voileipia, seka "vapusta muistuttamassa" simaa ja munkkeja

14.09.2022  Syyskuun Kerhokokous 21 osallistujaa
Luennoimassa koko kansan terapeutti ja psykologi Pirkko Lahti

12.10.2022  Lokakuun Kerhokokous 24 Osallistujaa

Esiintymassa Villasukkateatteri, joka on nukketeatteria aikuisille.
Rakkaustarina1" rooleissa Anna-Maija Aroalho ja Katja Havulinna

09.11.2022 Marraskuun Kerhokokous/Syyskokous 18 Osallistujaa
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14.12.2022  Joulukuun Kerhokokous 30 Osallistujaa
Nautittiin herkullista riisipuuroa seka kahvia ja joulutorttuja.
Lopuksi jasenemme Kristiina Lappalainen lauloi ja laulatti Joulu-yhteislauluja

pvm Muut tapahtumat
31.03.2022 Aikansa Idolit konsertti Kultturitalolla osallistui 9 jasenta
26-28.04.2022 Seminaarimatka Tukholmaan osallistui 8 jasenta
20.05.2022 EKLn Virkistyspaiva Kiljavalla osallistui 4 jasenta.
01.06.2022 Kesatapaaminen Suomenlinnassa osallistui 13 jasenta
+1 ystava
23.09.2022 EKL:n Helsingin piirin 50-vuotisjuhla osallistui varapuheenjohtaja
11.10.2022 Kaynti Paivikki ja Sakari Sohlbergin Saation osallistui 3 jasenta
Museossa Katajanokalla +1 ystava
25.10.2022 Syysristeily Tallinnaan osallistui 17 jasenta
pvm EKLn haastekampanja

1.3.-30.4.2022 EKLn Liikunnan haastekampanja, suorituskertoja 1010 osallistujia 13 jasenta

pvm Opiskelut

EKLn Webinaarit, klo 9:00-9:45

27.01.2022 Teams — kokouksiin ja koulutuksiin osallistuminen  osallistui 6 jasenta
03.02.2022 Yhdistyksen uudet mallisaannot osallistui 3 jasenta
08.02.2022 Jasenhankinta ja jasenhuolto osallistui 3 jasenta
Helsingin piirin koulutukset:

16.09.2022 Jasenrekisteri koulutus osallistui 2 jasenta
30.09.2022 Koulutus- /suunnittelu-paiva osallistui 2 jasenta
28.10.2022 Matkanvetgjien koulutus- ja keskustelutilaisuus osallistui 2 jasenta

Talous ja varainhankinta

Saantémaaraisen syyskokouksen paatéksen mukaan yhdistyksen jasenmaksu henkildjasenilta
oli 20 €. Jasenmaksusta meni EKL ry:lle 8 € ja EKL Helsingin piiri ry:lle 1 €/jasen, jotka sisalsivat
jasenille jaetun Elakkeensaaja-lehden.

Kannatusjasenmaksu oli vahintaan 100,00 €, jolloin kannattavalla jasenella oli yhdistyksen
kokouksissa puhe- ja lasndolo-oikeus, mutta ei dani-oikeutta. Pelkastaan kannattajajdsenena
olevan jasenmaksu oli vahintaan 30,00 €. Kannattajajasenia ei tana vuonna ollut

Jasenistd hoiti kahvituksen, josta tdna vuonna ei peritty maksua, koronan aiheuttamien
vaikeuksien hyvittdmiseksi.

Suurin osa arpajais-voitoista oli jasenten lahjoittamia, arvan hinta oli 2 €/kpl tai 5 €/3 kpl. Arpajaiset
jarjestettiin touko- ja joulukuussa.

HEJ ry:n kautta saimme Helsingin kaupungin avustusta, joka oli kohdennettu tilavuokriin,
tiedotukseen ja hekildstokuluihin.

Yhteenveto vuoden toiminnasta

Yhdistysta on hoidettu toimintasuunnitelman mukaisesti ottaen huomioon yleiset rajoitukset,
yhdistyksen taloudelliset edellytykset ja jasenten toiveet.

Kiitos tasta kuuluu aktiiviselle ja toimeliaalle jasenistolle seka kaikille vapaaehtoistydta tehneille.

Hallitus kiittda jdsenist6d, kuluneen vuoden aktiivisesta toiminnasta,
yhdessé eteenpéin jatkossakin!
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