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Keskiviikon kerho-ohjelma KEVAT 2026

Muutokset mahdollisia
Paiva | Klo  |Aihe Extrat Harrastekerho
Aloituskahvit, kuulumiset ja kateisjasenmaksut
141 110-13 ) Tikkurilan Seudun ES / ohjelmaryhmal Mua lemmitkd viels...
) Vyohyketerapista ja muista vaihtoehtohoidoista apua? . -
21.1. 10-13 Luontaishoitaja Jaana Niittymaki, Sponge of Fire Alkujumppa Muisti
28.1. 12-16 | Yhdistyksen 35v-juhla Puistokulmassa -
49 10-13 Tietokilpailu (Paula Merta) ja muuta kivaa ohjelmaa Bingo Kasityt
Mitka ovat vanhusneuvoston vaikutusmahdollisuudet? . .
"2 10-13 Puheenjohtaja Eero Salo, Vantaan Vanhusneuvosto Alkujumppa Lukupilr
182 10-13 Hiihtoloman vuoksi ei keskiviikkokerhoa i
Vuoden 2026 asiakasmaksut
25.2. 10 - 13 | Asiakasmaksujen paall. Mia Mustaparta ja Muistikerho
palveluohjaaja Rosita Isberg, VaKeHyvA
Liiton kevat / leikkaukset, saastot ja haasteet . oy
43 1 10-13 | iminnanjohtaja Timo Kokko, EKL Bingo Kasityot
Onnin kotihoitopalvelut .
M3 110131 jenni Halonen, Onni (Med Group Oy) Lukupilr
18.3. | 10-13 | SeniorShop ja kevaan muoti -
) Kevatkokous / tilinpdétds ja toimintakertomus Alkujumppa -
253. 10-13 Arpajaiset Muisti
Tikkurilan vanhustenkeskus (ent Simon koti) L
14. | 10-13 | hrojektipaallikke Virpi Orre, VaKeHyvA Myyjaiset Kasityot
84. 10 - 13 | Simpan Senioriradio Lukupiiri
. fes Alkujumppa -
15.4. 10-13 | Foibe esittaytyy Bingo Muisti
294 10-13 H_yya ll'lavllltsemus tukee aivoterveytta Kasityt
Sini Narva, Gery ry
294, 10-13 | Vappujuhlat -
65 | 10-13 | Ohielmaavoin A'k;{ﬁgfpa Lukupir
13.5. 10 - 13 | Ohjelma avoin Muisti
20.5. | 10-13 |Kevatjuhlat Arpajaiset




