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Artsin senioriaamupäivät   
Torstaisin 21.8., 18.9., 9.10. 
13.11. ja 11.12. klo 10.30–12                        
Vantaan taidemuseo Artsissa, 
Paalutori 3 

Artsin Senioriaamupäivissä 
kerran kuussa torstaisin on 
tarjolla vaihtuvia sisältöjä 
ja mukavaa yhdessäoloa 
taiteen äärellä. Jokaisen 
aamupäivähetken päättää 
kahvitarjoilu.

Seniori-iltapäivät                     
Keskiviikkoisin 27.8., 15.10., 
5.11. ja 3.12. klo 13-14.30 
Vantaan kaupunginmuseo,                            
Hertaksentie 1 

Seniori-iltapäivissä jutellaan, 
katsellaan ja kuullaan 
paikkakunnan historiaa 
eri kanteilta. Elokuussa 
keskustellaan Vantaan eri 

paikoista ja jaetaan kokemuksia 
eri ajoilta. Lokakuussa 
tutustutaan Tikkurilan uuteen                         
Korppi -veistokseen. 

Mummodisko                               
Perjantaina 29.8. klo 13-15.15 
Tulisuudelma, Hertaksentie 2

Tulisuudelman lavalle 
nousee livenä pitkän uran 
tehnyt Muska & Hot Dogs ja 
levysoittimien takaa löytyy 
Mummodiskon oma DJ Mikko 
Haapalainen. Juontajana 
tapahtumassa on Tuija 
Piepponen! Diskooon ovat 
tervetulleita täysi-ikäiset ja 
kaiken sukupuoliset.

Taide, elämä ja fi-
losofia -luennot                                    
Keskiviikkoisin 3.9., 17.9., 24.9., 
15.10. ja 29.10. klo 18-19.30           

Kino Myyrissä, Kinorinne 6

Syyskauden luentosarjassa 
pohditaan julkista taidetta: 
tarinoita teosten taustalla, 
tekijöiden ja tilaajien 
ajatuksia alueen identiteetin 
rakentamisessa. Luennoissa 
paneudutaan myös siihen, 
miten taide luo arkeemme 
esteettisiä elämyksiä. 
Luennoitsijoina Heli Lukkarinen, 
Vesa-Pekka Rannikko, Taru 
Tappola ja Kaisa Berry.

Korttelibändi                             
Tiistaisin 9.9., 7.10., 4.11. ja 2.12. 
klo 11-13 Vantaan musiikkiopis-
ton bändiluokassa Patotien 
pääopetuspisteessä, Patotie 2

Korttelibändi on uusi 
musiikkityöpaja. Korttelibändiin 
saa tulla testaamaan 
bändisoittimien soittamista 

ammattiopettajan johdolla. 
Työpajaan osallistuminen ei 
edellytä aiempaa kokemusta 
minkään instrumentin 
soittamisesta.

TempoSeniorit                     
Keskiviikkoisin 10.9., 1.10., 5.11 
ja 3.12. klo 15–16 Tikkurilan 
kirjastotalon Lummesalissa,            
Lummetie 4  

Oletko aina halunnut oppia 
soittamaan jousisoittimia? Nyt 
sinulla on siihen mahdollisuus. 
Kaikki tarvittavat soittimet 
löytyvät paikan päältä, mutta 
voit myös halutessasi tuoda 
mukanasi oman soittimesi. 
Osallistumiseen ei vaadita 
aiempaa soittokokemusta. 
Tuokioissa opetellaan 
soittamaan yhdessä viulua, 
alttoviulua ja selloa. 

Kulttuuridosetti on erityisesti senioreille suunnattu          
Vantaan kaupungin tapahtumakokonaisuus. 
Kulttuuritilaisuudet ovat kaikille avoimia                                    
ja maksuttomia ellei toisin mainita.  

Lisätietoja löytyy osoitteesta:   
vantaa.fi/kulttuuria-senioreille



Leffan lumoa                         
Torstaisin 11.9., 23.10., 20.11. ja 
4.12. klo 13 Lumosalissa,  
Urpiaisentie 14 

Elokuvasarjan näytökset 
on suunnattu erityisesti 
ikäihmisille, mutta paikalle 
ovat tervetulleita kaiken ikäiset 
elokuvan ystävät. Lumosalissa 
on nouseva katsomo, joka ei 
ole esteetön. Elokuvat valittiin 
keväällä ja kesällä toteutetun 
äänestyksen tulosten 
perusteella.

Toiveikkaat päivätanssit 
Torstaisin 11.9., 23.10., 20.11. ja 
11.12. klo 14-16  
Myyrmäen vanhusten- 
keskuksessa, Ruukkukuja 7 

Tervetuloa mukaan kaikille 
avoimiin päivätansseihin. 
Syyskaudella tansseja 
säestää Satumaarit ja Juhani 
Rautiainen yhtyeineen.

Tikkurilassa kajahtaa              
Tiistaisin 16.9., 28.10., 11.11., 
9.12. ja 16.12. klo 13-14.30 
Tikkurilan kirjastotalon 
Lummesalissa, Lummetie 4 

Yhteislauluja voi tulla 
laulamaan yksin tai ystävän 

kanssa. Laulattajana toimii 
Musiikkikoulu Demon opettaja 
Tiia Katajamäki viimeistä 
laulukertaa lukuun ottamatta. 
Yhteislaulutilaisuuksissa 
lauletaan ikivihreitä iskelmiä ja 
kaikille tuttuja kansanlauluja. 
Viimeisen laulukerran järjestää 
Tikkurilan seurakunta ja 
silloin lauletaan kauneimpia 
joululauluja. 

Storytelling Open Mic 
Torstaisin 25.9., 23.10., 13.11. 
27.11. klo 18-20 ja 9.10. klo 17-20 
Kaupunkikulttuurikeskus  
Mosaiikki,  
Vantaankoskentie 69 

Tule nauttimaan 
tarinankerronnan taiasta. Joka 
toinen viikko järjestettävissä 
Story Telling Open Mic 
-tilaisuuksissa tarinoidaan 
yleensä pääasiassa 
englanniksi. Vanhustenviikolla 
9.10. tapahtuma nousee uusiin 
sfääreihin, kun tarinoita voi 
kertoa myös muilla kielillä. 
Tarinat tulkataan yleisölle 
rennossa tunnelmassa. 
Paikalle on tulossa ainakin 
suomen, englannin, venäjän, 
espanjan, swahilin ja bulgarian 

taitajia, jotka auttavat tarinan 
kääntämisessä yleisölle.  

Vanhusteviikon pääjuhla                                                  
Ke 8.10. klo 14–16.15                        
Kulttuuritalo Martinus                               

Maksuttomaan juhlaan on     
ennakkoilmoittautuminen. 
Ilmoittautuminen alkaa maa-
nantaina 8.9. klo 9 ja päättyy 
keskiviikkona 24.9. Lisätietoja: 
tapahtumat.vantaa.fi/vanhus-
tenviikonpääjuhla

Makea iltapäivä                       
Pe 10.10. klo 12–15.30                         
Fazer Experience Vierailu-        
keskus, Fazerintie 6

Vanhustenviikon päätteeksi 
järjestetään Makea iltapäivä 
-tapahtuma. Aikataulu:

12–13 Maksullinen 
opastettu kierros 
Ennakkoilmoittautuminen 
osoitteessa:
visitfazer.com 
nayttelykierrokset/osta-liput 

13–14 Fazerin historia -luento 
Karl Fazer –sali. Vapaa pääsy!

14.00–14.30 Tauko, jonka 
aikana mahdollisuus 

omakustanteiseen kahvitteluun 

14.30–15.30 Mikko Alatalon kon-
sertti. Vapaa pääsy!                                                       
Pieni iltaklassikko                        
Tiistaisin 14.10. ja 11.11. 
klo 18–19 Vantaan kaupungin-
museo, Hertaksentie 1

Vantaan kaupunginmuseon 
suosittu Pieni iltaklassikko 
-kamarikonserttien sarja kutsuu 
myös sinut, joka et yleensä käy 
klassisen musiikin konserteissa, 
nauttimaan valikoituja 
musiikillisia makupaloja 
museon viehättävään 
odotussaliin. Paikkoja on 
rajoitetusti. Ennen konsertteja 
on mahdollista tutustua 
näyttelyihin. 


