
 

 

 

 

  

 
     

    Roihuvuoren Eläkkeensaajat ry 
 

                        Syksyn 2026 ohjelma  
 
Kokoontumiset Roihuvuoren kirkon seurakuntasalissa, osoitteessa 
Tulisuontie 2, klo 13.30 alkaen kahvilla, ellei muuta aikaa tai paikkaa 
ilmoiteta. 
Toimialuettamme ovat Roihuvuori, Herttoniemi, Laajasalo, Jollas, 
Herttoniemenranta, Kruunuvuorenranta, Tammisalo, Marjaniemi, 
Kulosaari ja Puotila. Jäseneksi voivat liittyä muuallakin asuvat. 

 

 Pvm    Kuukausi                                      Tapahtuma 

    Syyskuu  

  7.9.  Tervetuloa syyskauden avaukseen. Ohjelmassa viikkotapaamisten 
aiheet, syyskauden teatterit, retket, vierailut jne. 

14.9. 
 

 Näyttelijä Marika Sampio-Utriainen: ” Venny Soldan-Brofeldt” 

21.9. 
 

 Järjestösuunnittelija Marja Raitoharju: ”EKL pähkinänkuoressa” 

28.9. 
 

 VTM Arto Nyström, yhdistyksemme jäsen: ”Nuoruuteni Helsinki, 
hyvinvointivaltio syntymässä” 

    Lokakuu  

  5.10 
 

 Kirjailija Marja-Liisa Ahlberg kertoo kirjastaan Kukkia ja kyyneleitä, 
joka on tositapahtumiin perustuva sukutarina vuosilta 1903-1950.” 

12.10. 
 

 Muusikko Matti Reittamo solistina Maritta Widberg 

19.10. 
 

 Omaistoiminnan kehittäjä Tea Tulikallio, Omaishoitajat ry: 
”Omaishoito koskettaa monia – mistä saada apua ja tukea arkeen?” 

26.10.  Nita Austero, Hgin Sotepe-lautakunta  

   Marraskuu 

  2.11.  
 

Juha Väätäinen: ”Elämäntarinani” 
 

  9.11. 
 

 Puheenjoht. Helena Paulasto, Pääkaupunkiseudun luustoyhdistys: 
”Luustoterveys – mitä itse voin tehdä sen hyväksi?” 

16.11. 
 

 Emriikka Salonen, Roihuvuoren srk.: ”Seurakunnan puheenvuoro” 

23.11. 
 

 Syyskokous 

26.11. 
torstai 

 Joululounas 
 

30.11.  Heidi Sundvall, Näkövammaisten palvelukeskus Iiris:  
”Näkövammaisten valtakunnallinen palvelu- ja toimintakeskus” 
 

    Joulukuu  

  7.12. 
 

 Ruusukahvit 
 

14.12. 
 

 Omaa ohjelmaa 
 


