
Sastamalan Taekwon-Do Seura ry ja Suomen ITF
Taekwon-Do ry järjestävät  11.9.2019

Black Belt Cup
&

Värivöiden kilpailut 



TERVETULOA SASTAMALAAN!

Sastamalan Taekwon-Do Seura ry ja Suomen ITF Taekwon-Do ry järjestävät mustien 
vöiden Black Belt Cup- ja värivöiden kilpailut  9.11.2019. Kilpailupaikkana toimii Sylvään 
koulun liikuntasali. Kilpailupaikan osoite on Ojansuunkatu 8, 38200 Sastamala.

Kilpailuissa on sarjat sekä lapsille että aikuisille värivöiden ja mustien vöiden sarjoissa. 
Viimeinen ilmoittautumispäivä on perjantaina 1.11.2019. Ilmoittautuminen suoritetaan 
seuroittain käyttämällä online-ilmoittautumisjärjestelmää osoitteessa 
www.taekwon-do.fi/ilmoittautuminen. Lisenssi- ja vakuutusasiat tulee hoitaa kuntoon 
hyvissä ajoin ennen ilmoittautumista. Kilpailemiseen oikeuttava lisenssi kannattaakin 
hankkia viimeistään 31.10., jotta lisenssitiedot päivittyvät ajoissa! 

Jälki-ilmoittautumisia ei oteta vastaan.

Seurojen ilmoittautumisista vastaavat henkilöt saavat tunnukset online-järjestelmään 
sähköpostilla Lasse Kuusistolta (lasse.kuusisto@taekwon-do.fi). 

KILPAILIJAT

Kilpailuihin voivat osallistua kaikki Suomen ITF Taekwon-Do ry:n jäsenseurojen jäsenet, 
joilla on SITF:n lisenssi ja kilpailemisen kattava vakuutus. Kilpailuasuna käytetään ITF-
harjoituspukua, dobokia. Kilpailijan huoltajan/valmentajan asuna tulee olla verryttelyasu ja 
ainoastaan huoltaja saa lähestyä tuomaripöytää. Huoltajalla/valmentajalla tulee olla 
varusteena valkoinen pyyhe. 

KILPAILUSÄÄNNÖT JA -SARJAT

Kilpailuissa käytetään ITF:n ja Suomen ITF Taekwon-Do ry:n kilpailusääntöjä ja -sarjoja. 
http://www.taekwon-do.fi/kilpailutoiminta/kilpailusaannot/ (SITF:n kilpailusäännöt).
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KILPAILUMAKSU

Kilpailumaksuista lähetään seuroille laskut viimeisen ilmoittautumispäivän jälkeen.  

Viimeisen ilmoittautumispäivän jälkeisistä sarjamuutoksista veloitetaan kilpailumaksun 
suuruinen sakkomaksu. Ottelussa sarjan voi vaihtaa toiseen, mikäli kilpailija ei 
punnituksessa mahdu ilmoitettuun painosarjaan. Sakkomaksu laskutetaan kilpailijan 
seuralta.

Kilpailumaksut

• Black Celt Cup -kilpailut 30 €

• Värivöiden kilpailut, aikuisten sarjat 30 €

• Värivöiden kilpailut, lasten sarjat 20 €

PUNNITUS JA REKISTERÖINTI

Kilpailun punnitus ja rekisteröinti järjestetään kilpailupaikalla seuraavasti:

• perjantaina klo 20.00 – 20.30

• lauantaina klo 8.30 – 9.30 ja klo 12.00 – 12.30

TUOMARIT

Tuomariksi haluavien tulee olla suorittanut tuomarikurssi (minimissään D-luokka).  
Ilmoittautumiset Lasse Kuusistolle sähköpostilla lasse.kuusisto@taekwon-do.fi  1.11. 
mennessä. Tuomareille tarjotaan mm. lounas, kahvit ja virvoitusjuomia.

KAHVIO

Kilpailupaikalla on myös kahvio, josta voi ostaa käteisellä mm. kahvia, teetä, 
virvoitusjuomia, leipää, korvapuusteja ja pientä makeaa. 
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ERIKOISTEKNIIKAT

Sarja Twimyo Nopi Chagi Twimyo Dollyo Chagi Twimyo Dolmyo Chagi Twimyo Bandae Dollyo
Chagi

Twimyo Nomo Yop Chagi

Naiset 1. – 6.Dan 210 cm 180 cm 110 cm

Naiset 5 – 1 gup 180 cm 170 cm 100 cm

Naiset 10 – 6 gup Nouseva korkeus Nouseva korkeus

A-juniorit Tytöt 1. – 3.Dan 190 cm 170 cm 110 cm

A-juniorit Tytöt 10 – 1 gup 180 cm 170 cm

Miehet 1. – 6.Dan 240 cm 220 cm 170 cm 210 cm 140 cm

Miehet 5 – 1 gup 220 cm 190 cm 180 cm 120 cm

Miehet 10 – 6 gup Nouseva korkeus Nouseva korkeus

A-juniorit Pojat 1. – 3.Dan 220 cm 180 cm 160 cm 180 cm 130 cm

A-juniorit Pojat 10 – 1 gup 190 cm 180 cm

B-, C- ja D-juniorit Nouseva korkeus



VOIMAMURSKAUS

Lautamäärät (valkoinen + musta/ohut) voimamurskauskilpailussa.

Sarja Ap joomuk jirugi Ap palkup taerigi Sonkal taerigi Yop joomuk
taerigi

Yop cha jirugi Dollyo chagi Bandae dollyo
chagi

Naiset 1. – 6.Dan 1 2 1

Naiset 5 – 1 gup 0 + 2 0 + 3 0 + 3

Naiset 8 – 6 gup 0 + 2 0 + 3

Tytöt 1. – 3.Dan 1 1 1

Tytöt 5 – 1 gup 0 + 2 0 + 2 0 + 2

Miehet 1. – 6.Dan 2 2 3 2 2

Miehet 5 – 1 gup 1 2 1

Miehet 8 – 6 gup 0 + 3 0 + 4

Pojat 1. – 3.Dan 1 1 2 1 1

Pojat 5 – 1 gup 0 + 2 0 + 3 0 + 3

 



AIKATAULU

HETI

1. Markkinoi kilpailuja seurassa

2. Muistuta että lisenssi ja kilpailemiseen oikeuttava vakuutus pitää ostaa ja maksaa 
hyvissä ajoin ennen viimeistä ilmoittautumispäivää ilmoittautumisen varmistamiseksi. 
(viimeistään 31.10.2019)

3. Pyydä seurallesi tarvittaessa tunnukset online-ilmoittautumisjärjestelmään.

Perjantaina 1.1.2019 .klo 23:59 mennessä

1. Ilmoita kilpailijat kilpailuihin (www.taekwon-do.fi/ilmoittautuminen)

2. Ilmoita tuomarit kilpailuihin sähköpostilla (lasse.kuusisto@taekwon-do.fi)

Perjantai 8.11.2019

Klo  20.00 – 20.30 Kilpailuun punnitus ja rekisteröinti kilpailupaikalla

Lauantai 9.11.2019

Klo 8.30 – 9.30 Kilpailuun punnitus ja rekisteröinti kilpailupaikalla

Klo 9.00 – 9.15 Koutsipalaveri

Klo 9.15 – 9.45 Tuomaripalaveri

Klo 10.00 Kilpailut alkavat

Klo 12.00 – 12.30 Kilpailuun punnitus ja rekisteröinti kilpailupaikalla iltapäivän sarjoihin

Tarkempi aikataulu kilpailupäiville julkaistaan viimeisen ilmoittautumispäivän jälkeen, kun 
kilpailuijen osallistujamäärät ovat selvillä.
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LISÄTIEDOT

www.tkd-sastamala.net 
Sähköposti: lasse.kuusisto  @tkd-sastamala.net  
Facebook: https://www.facebook.com/events/428361997815346

SITF:n kilpailu- ja tuomarivastaavat

Joonas Helassalo joonas.helassalo@taekwon-do.fi

Lasse Kuusisto lasse.kuusisto@taekwon-do.fi
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