Kavellaan kimpassa ja

Inkutaan iukastumatta

Maanantaisin klo 10-11
ajalla 19.1.-27.4.2026

Mikali ulkona liikkuminen tuntuu liukkaudesta
tai muusta syysta hankalalle tai jopa
pelottavalle, niin tule kavelemaan Salohallin
juoksusuoralle. Kavely on omatoimista,
sosiaalista yhdessaoloa muiden kavelijoiden
kanssa. Voit kavella koko tunnin tai lyhyemman
ajan oman kuntosi mukaan.

Osallistuminen on maksutonta,
eika ilmoittautumista tarvita.
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