
              LAHDEN ELÄKKEENSAAJAT
KERHOT 2023 KEVÄT PAIKKA AIKA OHJAAJA PUHELIN
Maanantaikerho Toimintakeskus Saimaankatu 8 ma 10:00 - 11:30 Raija Pasanen 050 436 4715
Englanti ( kurssi ) Toimintakeskus Saimaankatu 8 ma 11:00 - 13:00 Riitta Vierimaa 045 668 9408
Jumppa Toimintakeskus Saimaankatu 8 ma 13:00 - 14:00 Eeva Moisala 050 564 6497
Iloiset siveltimet ( kurssi ) Mukkulan toimintakeskus ma 13:00 - 15:00 Ulla Koskinen-Laine 0400 842 837

Ritaniemenkatu 10
Keilailu Keilahalli, Launeenkatu 5 ma 10:00 - 11:00 Arvo Hämäläinen 040 070 0668
Kuntosali naiset ja miehet Urheilustadion mäkikatsomon alla ti 13:00 - 14:00 Marjatta Airaksinen 040 505 0299
Hyvän mielen kerho Toimintakeskus Saimaankatu 8 Tarvittaessa Riitta Vierimaa 045 668 9408 
Kuoro ( kurssi ) Toimintakeskus Saimaankatu 8 ke 10:00 - 11:30 Seppo Häyrinen 045 346 7333
Skippo Toimintakeskus Saimaankatu 8 ke 11:00 - 14:00 Aino Weurlander 040 112 7221
Sketsikerho Toimintakeskus Saimaankatu 8 ke 12:00 - 14:00 Marjatta Airaksinen 040 505 0299
Käsityö -ja askartelukerho Toimintakeskus Saimaankatu 8 ti 14:00 - 16:00 Vetäjä haussa
Kuntosali naiset ja miehet Urheilustadion mäkikatsomon alla ke 14:00 - 15:00 Risto Laurila 040 049 4961
Digi-kurssi ( kurssi ) Toimintakeskus Saimaankatu 8 to 12:00 -15:00 Toivo Pölönen 040 500 8214

Erkki Jauhiainen 044 569 0409
VR-Eläkeläiset Toimintakeskus Saimaankatu 8 to 10:00 - 11:00 / 2krt / kk Ulkopuolinen
Tanhut Laaksokatu 15 pe 10:00 - 12:00 Arja Lehto 040 572 0591
Sisämölkky Toimintakeskus Saimaankatu 8 pe 12:00 - 14:00 Aino Weurlander 045 112 7221
Kuntosali naiset Urheilustadion, mäkikatsomon alla pe 12:00 - 13:00 Tarja Vilander 050 093 7951

Kerhomaksut kausi: 25€ kuntosali ja kuoro, muut kerhot 10€

Lisätietoja kerhoista: Vesa Tuominen 040 685 6633, sähköposti: vesatuo@gmail.com

Lisätietoa matkoista: Aino Weurlander 045 112 7221, sähköposti: aino@weurlander.fi 


