[image: Vanhemmat ja nuorille käsi kädessä]Kurssipäivät 25.11. ja 28.11.
klo 10–14
Turun Työväentalon 3. kerros, Eerikinkatu 30
[image: Kuva, joka sisältää kohteen kasvi, kukka, calendula, terälehti  Kuvaus luotu automaattisesti]
Kurssin sisältö sama molempina päivinä.

Tervetuloa


 
Ensiapua, muistamista ja omaishoitoa
  
10–11.15 	Ensiaputaitoja ikäihmisille
11.15–12.30	Muisti, muistisairaus ja varautuminen
12.30–13.00	Tauko, sämpylää ja kahvia
13.00–13.45 	Tietoisku Varhan omaishoidontuesta ja tukipalveluista

Hinta 5 euroa, sisältää sämpylän ja kahvin.

Apua elämänmuutoksiin
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