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Ikäihmisten osallistaminen kaupungin palveluiden kehittämiseksi

Diaarinumero KNA/2929/00.02.04.05/2025

Tiivistelmä Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen vastuualue jalkautui syys-
marraskuun aikana senioriyhdistyksiin, -kerhoihin ja -liikuntaryhmiin 
selvittämään kaupungin ikäihmisille kohdentamien palvelujen käyttöä 
sekä tyytyväisyyttä niihin. Samalla kerättiin ehdotuksia vuoden 2026 
asukasbudjettiin ajatuksena, mitä palveluja tarvittaisiin ja miten 
olemassa olevia palveluja voitaisiin parantaa. Syksyn 2025 aikana 
vierailtiin 17 eri ryhmässä ja tavoitettiin yhteensä 302 ikäihmistä. 
Osallisuuskoordinaattori Petra Jorasmaa esitteli ikäihmisten 
osallistamistyön tuloksia vanhusneuvostolle ja kertoi niiden käytöstä 
palveluiden kehittämistyössä.

Vanhusneuvosto
17.12.2025

Valmistelija Osallisuuskoordinaattori Petra Jorasmaa, p. 040 5445186

Selostus asiasta Sosiaali- ja terveyspalveluiden siirryttyä hyvinvointialueelle jäi Kaarinan 
kaupungille käyttämättömiä perintövaroja 76 418,41 euroa. Perintö on 
aikanaan kohdennettu vanhainkodin paloturvallisuuden parantamiseen ja 
kotihoidon palvelujen kehittämiseen. Koska kyseiset palvelut ovat siirtyneet 
Varsinais-Suomen hyvinvointialueen vastuulle, perintövarat on päätetty 
kaupunginhallituksen (31.3.2025 § 78) hyväksymän perintövarojen 
käyttösuunnitelman mukaan kohdentaa ikäihmisten turvallisen elämän 
parantamiseen Kaarinassa sekä ikäihmisille suunnattujen, kaikille 
avoimien toimintojen kehittämiseen ja erityisesti viestinnän kehittämiseen.  
Perintövarojen käyttö kohdennetaan nykyisten kunnan vastuulla olevien 
ikäihmisille kohdennettujen palveluiden kehittämiseen vuosina 2025-2030. 

Tavoitteena on osallistaa ikäihmisiä perintövaroilla toteutettavien toimintojen 
suunnitteluun. Tarkoituksena on ensisijaisesti kehittää nykyisiä toimintoja 
entistä toimivammaksi ja tarpeita vastaavaksi siten, että niiden jatkaminen on 
mahdollista myös ilman perintövaroja. Kaupungilla on useita erilaisia 
ikäihmisille kohdennettuja toimintoja jo nykyisellään, mutta niistä viestintä 
vaatii kehittämistä ja tehostamista. Lisäksi tavoitteena on kokeilla uusia 
toimintoja ja säilyttää niistä suosituimmat myös tulevaisuudessa. Toimintojen 
suunnitteluun osallistuu kulttuuri- ja kirjastopalvelut, liikuntapalvelut, 
kansalaisopisto sekä hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen. 

Ikäihmisten toiveiden ja tarpeiden kartoittaminen  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen vastuualue jalkautui syys-marraskuun 
aikana senioriyhdistyksiin, -kerhoihin ja -liikuntaryhmiin selvittämään 
kaupungin ikäihmisille kohdentamien palvelujen käyttöä sekä tyytyväisyyttä 
niihin. Samalla kerättiin ehdotuksia vuoden 2026 asukasbudjettiin ajatuksena, 
mitä palveluja tarvittaisiin ja miten olemassa olevia palveluja voitaisiin 
parantaa. 

27 §

17.12.2025Vanhusneuvosto
Kokouspäivämäärä Sivu
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Osallistamista toteutettiin sekä ryhmätyömuotoisena tehtävänä että 
henkilöhaastatteluina. Ryhmätyössä käytettiin neljän kysymyksen patteristoa, 
jota vastaajat saivat täyttää itsenäisesti ja/tai ryhmässä. Näin meneteltiin 
yhdistyksissä ja Ystäväkahvilassa. Muissa kohteissa käytettiin haastattelua, 
jossa haastateltavilta kysyttiin palvelujen käytöstä ja 
parannus-/muutosehdotuksia niihin. Syksyn 2025 aikana vierailtiin 17 eri 
ryhmässä ja tavoitettiin yhteensä 302 ikäihmistä.

Pääsääntöisesti vastaajat olivat kaupungin palveluihin hyvin tyytyväisiä. 
Kirjasto, palvelupiste, Kaarina-talo, kansalaisopisto, uimahalli, kuntosalit ja 
erilaiset liikuntapaikat ja -ryhmät saivat kiitosta. Samoin Fölin K -linjoja, 65+-
korttia ja liukuesteiden jakelua pidettiin hyvinä. Uusi liikenneympyrä Kaarinan 
keskustassa ja valmistuva toriaukio koettiin myös positiivisina asioina. 

Varsinaiset ideat ja kehittämistoiveet liikkuivat laajalla alueella: uudesta 
uimahallista uusiin ravitsemusliikkeisiin, ruokakauppaan ja Hovirinnan rantaan 
liikennöivistä palvelulinjoista sekä suoraan linjaan Littoisista keskustaan. 
Omaksi isoksi toiveekseen nousi myös Visiitin palvelujen korvaaminen, kun 
tieto kuntosalin lakkauttamisesta tuli julki. Kuntosaleihin liittyi yleisesti toive 
vuorojen lisäämisestä ikäihmisille. Lisäksi toivottiin selkeästi 'huonokuntoisille' 
soveltuvia liikunta- ja jumpparyhmiä, joissa osallistujien on 
samankaltaisuuksien ansiosta helpompi pysyä vauhdissa mukana. 

Toimintatarjonnan toivottiin erityisesti sijoittuvan päiväsaikaan. Esiin nousi 
myös tarve erityisesti eläkeläismiehille suunnitelluista aktiviteeteista. Samoin 
toivottiin pelkästään eläkeläisille tuotettuja tapahtumia, esimerkiksi retki 
Hovirinnan rantaan piknikille ja makkaranpaistoon. Kylmäuinnin harrastajat 
toivoivat Hovirinnan rantaan tuulensuojaisia pukukoppeja. Kesäisiä 
kirpputoritapahtumia toivottiin lisättävän. Leikkimielisesti toivottiin myös K60 -
discoja.

Tietotekniikan koulutus ja digimaailmaan liittyvät kysymykset nousivat 
vastauksissa myös vahvasti esiin. Niitä ehdotettiin sekä eläkeläismiehille 
suunnattuun toimintatarjontaan että koskemaan yleisemmin kaikkia ikäihmisiä.

Alueellisesti muutamassa huomiossa kritisoitiin toimintojen keskittymistä 
Kaarinan keskustaan. Esimerkiksi Piikkiöön toivottiin lisää kulttuuritapahtumia 
ja liikuntapaikkoja, Piispanristille (ja muuallekin kaupunkiin) toivottiin 
ulkoliikuntapaikkoja laitteineen ja Kuusistoon kuntoportaita.

Osallisuuskoordinaattori Petra Jorasmaa esitteli ikäihmisten osallistamistyön 
tuloksia vanhusneuvostolle ja kertoi niiden käytöstä palveluiden 
kehittämistyössä.

Kaarina-
strategian

17.12.2025Vanhusneuvosto
Kokouspäivämäärä Sivu
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toteutuminen Kaarina tarjoaa laadukkaat ja monipuoliset palvelut.

Liitteet -

Oheismateriaali -

Esittelijä Riitta-Liisa Lehtonen

Päätösehdotus Vanhusneuvosto päättää merkitä asian tiedoksi.

Käsittely Osallisuuskoordinaattori kertoi vanhusneuvostolle syksyn aikana tehdystä 
ikäihmisten osallistamistyöstä ja sen tuloksista. Vanhusneuvosto sai esittelyt 
liikuntaseuroille ja senioriyhdistyksille toteutetusta soveltavan liikunnan 
tarjontakyselystä, sekä yleisesti ajatuksista Kaarinan palveluiden 
kehittämiseksi. Ikäihmisiltä kerättyä tietoa on jo hyödynnetty mm. Visiitin 
kuntosalin uudelleen avaamisen taustatietona sekä välitetty kulttuuripalveluille 
ensi vuoden toiminnan ideointia varten.

Osallistamistyön tuloksista tarkempaan tarkasteluun on otettu eläkeläismiehille
suunnatun oman toiminnan kehittäminen, koska tällä hetkellä kaupungin 
palvelutarjonta houkuttelee esimerkiksi Kulttuurikerhoon lähinnä naisia. 
Vanhusneuvoston jäsenet ehdottivat tällaisen toiminnan käynnistämiseksi mm.
yhteistyötä yhdistysten kanssa sekä tarkempaa tiedonkeruuta toiminnan 
sisällöksi senioriyhdistysten miespuolisilta jäseniltä.

Vapaassa keskustelussa Heimo Kukkonen nosti esiin, että linja-autoyhteydet 
Littoisista Turkuun ovat tällä hetkellä hankalat ja, että tekeillä on ehdotus 
tekniselle lautakunnalle Fölin linjojen K6 ja 705 yhdistämisestä yhdeksi 
uudeksi päälinjaksi. 

Lisäksi pohdittiin voisiko Kulttuurikerho-toimintaa laajentaa Kaarinan eri 
asuinalueille, kuten Littoisiin, Kuusistoon ja Piispanristille.

Päätös 27 § Vanhusneuvosto päätti merkitä asian tiedoksi.

Ote -

17.12.2025Vanhusneuvosto
Kokouspäivämäärä Sivu
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Vanhusneuvoston ilmoitusasiat 8/2025

Diaarinumero KNA/122/00.02.04.05/2025

Tiivistelmä Vanhusneuvosto kävi läpi ilmoitusasiat.

Vanhusneuvosto
17.12.2025

Valmistelija Osallisuuskoordinaattori Petra Jorasmaa, p. 5445186

Selostus asiasta Kuulumiset lautakunnista 
Valitut vastuuhenkilöt kertovat vanhusneuvostolle, millaisia asioita eri 
lautakunnat ovat viime aikoina käsitelleet.

 Tekninen lautakunta 9.12.
 Visiitin kuntosalin lisämäärärahaehdotus oli laitettu uudelleen 

valmisteltavaksi ilman lisämäärärahaa. Ajatuksena on kartoittaa 
löytyisikö rahat eri tahoilta kaupungin sisältä jo valmiiksi, ettei 
lisämäärärahaa tarvittaisi.

 Piikkiön yhtenäiskoulun hankesuunnitelma hyväksyttiin
 Hyvinvointilautakunta 9.12.

 Yhdistysyhteistyön periaatteiden päivitys
 Kaarinan kävelyn ja pyöräilyn edistämisen raportti

 Kaupunkikehityslautakunta
 Kaavahankkeet; keskustan kehittäminen, Piikkiön alue

 Ympäristölautakunta
 Erilaisten hankkeiden katsauksia

 Elinvoimalautakunta 
 Työnhakijoiden työkyvyn arviointi

Kaarina-
strategian
toteutuminen Kaarina edistää hyvinvointia

Liitteet -

Oheismateriaali -

Esittelijä Riitta-Liisa Lehtonen

Päätösehdotus Vanhusneuvosto päättää merkitä ilmoitusasiat tiedoksi.

Päätös 28 § Vanhusneuvosto päätti merkitä ilmoitusasiat tiedoksi.

Ote -

28 §

17.12.2025Vanhusneuvosto
Kokouspäivämäärä Sivu
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Vanhusneuvoston muut asiat 8/2025

Diaarinumero KNA/123/00.02.04.05/2025

Tiivistelmä Vanhusneuvosto kävi läpi muut asiat.

Vanhusneuvosto
17.12.2025

Valmistelija Osallisuuskoordinaattori Petra Jorasmaa, p. 040 5445186

Selostus asiasta 1. Vanhusneuvoston toiminnan tietoisuuden lisääminen vuonna 2026
- lehtikirjoitukset: Marja-Helena Salmio kirjoittaa ensimmäisen jutun Kaarina-

lehteen.
- muu mahdollinen toiminta: 

o jäsenet voivat aktiivisesti kertoa vanhusneuvoston toiminnasta 
erilaisissa kerhoissa, tilaisuuksissa ja foorumeissa.

o vanhusneuvosto voi antaa jäsennettyä tietoa eri aiheista 
palvelualueiden lautakunnille.

2. Kevään 2026 Veteraanipäivän perinnejuhla 
- Järjestetään yhteistyössä Valkeavuoren koulun kanssa veteraanipäivänä 
ma 27.4.
- Tarkempi suunnittelu käynnistyy vuodenvaihteen jälkeen
- Seppeleiden lasku veteraanikiville juhlan jälkeen

3. Hyvinvointilautakunnan puheenjohtaja Suvi Simelius-Nieminen tulee 
vieraaksi vanhusneuvostoon 11.3.2026

4. Vanhusneuvoston tulevaisuustyöpaja
- Vanhusneuvostolle tarjottu mahdollisuutta osallistua YAMK-opiskelijan 
järjestämään tulevaisuustyöpajaan
- Tulevaisuustyöpajassa visioidaan yhdessä, millaisia asumisen ratkaisuja ja 
palveluja ikääntyneille voisi olla tarjolla tulevaisuudessa. Työpaja olisi 
keskusteleva ja osallistava.
- Sovittiin, että tulevaisuustyöpaja järjestetään vuoden ensimmäisessä 
kokouksessa 28.1.2026 klo 13–16.

5. Ystävänpäivä-tilaisuus
- Sovittiin, että vanhusneuvosto järjestää yhteistyössä paikallisten 
seniorijärjestöjen kanssa Ystävänpäivän etkot: Mistä löydät sä ystävän? -
tilaisuuden Kaarina-salissa to 12.2. klo 13-15.

Kaarina-
strategian
toteutuminen Kaarina edistää hyvinvointia.

Liitteet -

29 §

17.12.2025Vanhusneuvosto
Kokouspäivämäärä Sivu
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Oheismateriaali -

Esittelijä Riitta-Liisa Lehtonen

Päätösehdotus Vanhusneuvosto päättää merkitä muut asiat tiedoksi.

Päätös 29 § Vanhusneuvosto päätti merkitä muut asiat tiedoksi.

Ote -

17.12.2025Vanhusneuvosto
Kokouspäivämäärä Sivu
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Oikaisuohjeet ja valitusosoitus

Muutoksenhakukiellot

Kieltojen perusteet
Seuraavista päätöksistä ei saa tehdä kuntalain 136 §:n mukaan oikaisuvaatimusta eikä 
kunnallisvalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa:
Pykälät
27-29

Koska päätöksistä voidaan tehdä kuntalain 134 §:n mukaan kirjallinen oikaisuvaatimus, 
seuraaviin päätöksiin ei saa hakea muutosta valittamalla:
Pykälät
     

HOL 6 § 2 mom / muun lainsäädännön mukaan seuraaviin päätöksiin ei saa hakea 
muutosta valittamalla. Pykälät ja valituskieltojen perusteet:
     

Oikaisuvaatimusohjeet

Oikaisuvaatimusviranomainen ja -aika

Seuraaviin päätöksiin tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Myös sähköinen 
asiakirja täyttää vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Kaupunginhallitus on viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään.

Kirjaamon yhteystiedot

Postiosoite:
Kaarinan kaupungin kirjaamo
Kaupunginhallitus
PL 12
20781 Kaarina

Käyntiosoite: 
Oskarinkatu 4

Sähköpostiosoite: kirjaamo@kaarina.fi
Faksi 02 - 243 4066
Puhelin +358 50 302 6151
Aukioloaika ma-pe klo 9-15

Pykälät
     

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimuksen sisältö

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:

 päätös, johon haetaan oikaisua
 miten päätöstä halutaan oikaistavaksi
 millä perusteella oikaisua vaaditaan.

17.12.2025Vanhusneuvosto
Kokouspäivämäärä Sivu
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Hankintaoikaisuvaatimusohjeet

Hankintaoikaisuvaatimusviranomainen ja -aika

Seuraaviin päätöksiin tyytymätön voi tehdä kirjallisen hankintaoikaisuvaatimuksen. 

Hankintayksikkö on kaupunginhallitus, jolle hankintaoikaisuvaatimus tehdään. 

Kirjaamon yhteystiedot

Postiosoite:
Kaarinan kaupungin kirjaamo
Kaupunginhallitus
PL 12
20781 Kaarina

Käyntiosoite: 
Oskarinkatu 4

Sähköpostiosoite: kirjaamo@kaarina.fi
Faksi 02 - 243 4066
Puhelin +358 50 302 6151
Aukioloaika ma-pe klo 9-15

Hankintaoikaisuvaatimuksen vireilletulo ja käsittely eivät vaikuta siihen määräaikaan, jonka 
kuluessa asianosainen voi hankintalain nojalla hakea muutosta valittamalla 
markkinaoikeuteen.

Pykälät (kansallisen kynnysarvon alittava hankinta)
     

Pykälät (kansallisen kynnysarvon ylittävä hankinta)
     

Pykälät (erityisalat)
     

Hankintaoikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista.

Hankintaoikaisuvaatimuksen sisältö

Hankintaoikaisuvaatimuksesta on käytävä ilmi vaatimus perusteineen.

Asian saattaminen markkinaoikeuteen

Viranomainen ja aika

Markkinaoikeus
Sörnäistenkatu 1
00580 Helsinki
puh. 029 56 43300
fax 029 56 43314
markkinaoikeus@oikeus.fi

Valituksen voi tehdä myös hallinto- ja erityistuomioistuinten asiointipalvelussa osoitteessa 
https://asiointi.oikeus.fi/hallintotuomioistuimet

17.12.2025Vanhusneuvosto
Kokouspäivämäärä Sivu
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Pykälät (kansallisen kynnysarvon ylittävä hankinta)
     

Pykälät (erityisalat)
     
Jollei toisin säädetä, valitus on tehtävä kirjallisesti 14 päivän kuluessa siitä, kun 
asianosainen on saanut tiedon hankintaa koskevasta päätöksestä valitusosoituksineen. 
Tiedoksisaantipäivää ei lasketa mukaan valitusaikaan. 

Valituskielto

Hankintalain 163 §:n nojalla markkinaoikeuden toimivaltaan kuuluvaan asiaan ei saa hakea 
muutosta kuntalain eikä oikeudenkäynnistä hallintoasioissa annetun lain nojalla.

Valitusosoitus

Valitusviranomainen ja valitusaika

Seuraaviin päätöksiin voidaan hakea muutosta kirjallisella valituksella. Oikaisuvaatimuksen 
johdosta annettuun päätökseen saa hakea muutosta kunnallisvalituksin vain se, joka on 
tehnyt alkuperäistä päätöstä koskevan oikaisuvaatimuksen. Mikäli alkuperäinen päätös on 
oikaisuvaatimuksen johdosta muuttunut, saa päätökseen hakea muutosta 
kunnallisvalituksin myös asianosainen sekä kunnan jäsen. 

Turun hallinto-oikeus
Sairashuoneenkatu 2-4 (PL 32)
20101 Turku
turku.hao@oikeus.fi
Puhelin 029 56 42410
Asiakaspalvelu on auki päivittäin klo 8.00 - 16.15

Valituksen voi tehdä myös hallinto- ja erityistuomioistuinten asiointipalvelussa osoitteessa 
https://asiointi.oikeus.fi/hallintotuomioistuimet 

Kunnallisvalitus, pykälät Valitusaika 30 päivää
     

Hallintovalitus, pykälät Valitusaika       päivää
     

Muu valitusviranomainen, osoite ja postiosoite
     

Pykälät
      Valitusaika       päivää

Valitusaika alkaa päätöksen tiedoksisaannista

Valituksen muoto ja sisältö

Valitus on tehtävä kirjallisesti. Myös sähköinen asiakirja täyttää vaatimuksen kirjallisesta 
muodosta. 

17.12.2025Vanhusneuvosto
Kokouspäivämäärä Sivu
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Valituksessa on ilmoitettava: 

1) päätös, johon haetaan muutosta (valituksen kohteena oleva päätös);

2) miltä kohdin päätökseen haetaan muutosta ja mitä muutoksia siihen vaaditaan 
     tehtäväksi (vaatimukset);

3) vaatimusten perustelut;

4) mihin valitusoikeus perustuu, jos valituksen kohteena oleva päätös ei kohdistu 
     valittajaan.

Valituksessa on lisäksi ilmoitettava valittajan nimi ja yhteystiedot. Jos puhevaltaa käyttää 
valittajan laillinen edustaja tai asiamies, myös tämän yhteystiedot on ilmoitettava. 
Yhteystietojen muutoksesta on valituksen vireillä ollessa ilmoitettava viipymättä 
hallintotuomioistuimelle.

Valituksessa on ilmoitettava myös se postiosoite ja mahdollinen muu osoite, johon 
oikeudenkäyntiin liittyvät asiakirjat voidaan lähettää (prosessiosoite). Mikäli valittaja on 
ilmoittanut enemmän kuin yhden prosessiosoitteen, voi hallintotuomioistuin valita, mihin 
ilmoitetuista osoitteista se toimittaa oikeudenkäyntiin liittyvät asiakirjat.

Valitukseen on liitettävä:

1) valituksen kohteena oleva päätös valitusosoituksineen;

2) selvitys siitä, milloin valittaja on saanut päätöksen tiedoksi, tai muu selvitys valitusajan 
     alkamisen ajankohdasta;

3) asiakirjat, joihin valittaja vetoaa vaatimuksensa tueksi, jollei niitä ole jo aikaisemmin 
     toimitettu viranomaiselle.

Valitusasiakirjojen toimittaminen

Valitus on toimitettava valitusviranomaiselle viimeistään valitusajan viimeisenä päivänä 
ennen valitusviranomaisen aukioloajan päättymistä.

Oikeudenkäyntimaksu

Muutoksenhakuasian vireille panijalta peritään oikeudenkäyntimaksu sen mukaan kuin 
tuomioistuinmaksulaissa (1455/2015) säädetään. Linkki tuomioistuinmaksulakiin: 
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2015/20151455?search%5 Btype%5D=-pika& search-
%5 Bpika%5D=tuomioistuinmaksulaki#P5

Lisätietoja

Päätöstä koskevia pöytäkirjan otteita ja liitteitä voi pyytää Kaarinan kaupungin kirjaamosta.

Yksityiskohtainen oikaisuvaatimusohje / valitusosoitus liitetään pöytäkirjanotteeseen.

17.12.2025Vanhusneuvosto
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