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Sääntömääräinen kevätkokous
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4. Kokouksen puheenjohtajan, sihteerin ja kahden pöytäkirjantarkastajan valinta
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Vuosikertomus 2022



Lahden Seudun Ekonomit ry:n hallitus 2022: 
  Hanna Mäkinen, puheenjohtaja 

  Tuula Nurminen, varapuheenjohtaja

  Sami Sipilä, talousvastaava

Outi Nyman, jäsenvastaava

Marika Sipilä, sihteeri

   Mette Mikkola, viestintävastaava

• Hallitus kokoontui tilikauden 2022 aikana 9 kertaa. 

Yhdistyksen jäsenmäärä:
Yhdistyksen jäsenmäärä 1.1.2022 oli 569 henkilöä ja 31.12.2022 565 henkilöä. Tiedot perustuvat Suomen Ekonomien 
virallisiin tilastoihin.
 
Toiminnantarkastaja tilikaudella 1.1 -31.12.2022:
JHT Ville Valkonen, Revisium Oy

Yhdistyksen toiminta vuonna 2022 (suluissa 2021)
Vuonna 2022 järjestettiin 19 (11) tilaisuutta tai tapahtumaa. Tapahtumissa oli yhteensä 291 (268) kävijää, josta 225 LSE:n 
jäsentä ja 66 avecia tai muun akateemisen yhdistyksen jäsentä.4

Yleistä vuodesta 2022



• Vuonna 2022 järjestettiin ennätysmäärä tapahtumia koronavuosien jälkeen
• Tapahtumatarjonta oli monipuolinen sisältäen niin liikuntaa ja hyvinvointia kuin kulttuuria ja yritysvierailujakin
• Myös moneen kertaan siirretyt yhdistyksen 75-vuotisjuhlat saatiin viimein pidettyä 

Liikunta- ja hyvinvointitapahtumat

• 17.1. ja 19.1.2022 Hiihtokurssi: Hiihtokoulu järjestettiin Lahden urheilukeskuksen maastossa ensilumen ladulla Lahden 
hiihtoseuran valmentajien johdolla. Tapahtumassa tutustuimme erilaisiin hiihtotyyleihin ja saimme hyviä vinkkejä miten kehittää omaa 
hiihtotekniikkaa. Tapahtuma sisälsi omat kertansa sekä vapaalle että perinteiselle hiihtotyylille.

• 23.2.2022 Miniretriitti: Retriitti järjestettiin Puro Studion tiloissa Vesijärvenkadulla ja ohjaajana toimi Mirkka Tikkanen. 
Teimme illan aikana erilaisia rentoutus- ja hengitysharjoituksia sekä lempeää yinjoogaa. 

• 15.6.2022 Juoksukoulu:  Juoksukoulu järjestettiin radiomäen kentällä Lahden Ahkeran juoksuvalmentajan Ville Hautalan 
ja hänen apureidensa avustuksella. Juoksukoulun aikana pääsimme hiomaan juoksutekniikkaa niin tasaisella maalla kuin myös portaissa

• 25.8.2022 Lehmusreitin kävelykierros: Torstaina 25.8. suuntasimme ohjatulle kävelykierrokselle Lahden 
Lehmusreitille.. Kiersimme iloisesti rupatellen osan Lehmusreitistä asikkalalaisen luontoliikuntaan erikoistuneen Mari Honkalan 
johdolla.

• 31.10.2022 Uintikurssi:  Pääsimme tutustumaan vapaauinnin eri osa-alueisiin käytännössä; käsivetoihin, potkuihin, vartalon 
kiertoon ja oikeanlaiseen hengitystekniikkaan. Asiantuntevana valmentajanamme toimi Lahden Uimaseuran toiminnanjohtaja Tommy 
Rundgren.

•

LSE:n järjestämät tapahtumat 
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Kulttuuritapahtumat

• 18.5.2022 Vierailu Lahden visuaalisten taiteiden museo Malvassa: Pääsimme 
tutustumaan huhtikuun lopussa avautuneeseen Malvaan opastetulla kierroksella. Malvassa oli esillä kolme hyvin erilaista 
näyttelyä: kansainvälisen muotoilun supertähden Maarten Baasin hauska ja leikkisä Piiloleikki, ajatuksia herättävä 
Lahden kansainvälinen julistetriennale sekä Juuret -Aarteita kokoelmista.

• 27.9.2022 Kaksi Sisarta -teatteriesitys Vanha Jukossa: Syyskauden kulttuurinnälkään 
vastattiin jäsenille ja seuralaisille järjestetyllä teatteri-illalla Vanhassa Jukossa. Kahdesta hiihtäjäsisaresta kertova Kaksi 
sisarta näytös oli neljän näyttelijän voimin tehty ääni- ja valotehosteilla höystetty hauska tarina raadollisesta 
kilpaurheilijan elämästä. 

• 17.11.2022 Syyskokous ja Äitee-elokuva: Yhdistyksen syyskokous järjestettiin Lahden idyllisessä 
elokuvateatterissa Kino Iiriksessä. Kokouksen päätyttyä katsottiin Siiri Rantasesta tehty Äitee-dokumentti, jota alusti 
paikan päälle pyydetty elokuvan ohjaaja Jani Wallenius. 

LSE:n järjestämät tapahtumat
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Yritysvierailut 

• 23.3.2022 Tilikokous ja tutustuminen Teerenpelin vierailukeskukseen: 
Sääntömääräinen kevätkokous järjestettiin vuonna 2021 avatussa uudessa Teerenpelin vierailukeskuksessa Lotilassa. 
Kokouksen jälkeen tutustuimme Teerenpelin Panimon ja Tislaamon tuotantotiloihin opastetulla kierroksella ja illan 
kruunasi viskitasting.

• 1.11.2022 Tutustuminen LUTin Lahdessa toteutettavaan kauppatieteelliseen 
opetukseen: Tähän ravintola Taivaanrannan Kellarikabinetissa järjestettyyn tilaisuuteen saimme vieraaksemme 
Lappeenrannasta LUTin kauppakorkeakoulun nastolalaistaustaisen dekaanin Sami Saarenkedon, koulutusohjelman 
johtaja Hanna Salojärven sekä Lahden ohjelman johtaja Mika Vanhalan.Tilaisuudessa esiteltiin kauppatieteellistä 
opetusta sekä LUTin että Lahden näkökulmasta.

• 24.11.2022 Yritysvierailu Kempowerille: Syksyn yritysvierailu järjestettiin Kempowerille, 
sähköajoneuvojen pikalatausratkaisuja valmistavaan lahtelaiseen vahvasti kasvavaan yritykseen. Illan aikana yrityksestä 
ja sen toiminnasta kertoi talousjohtaja Jukka Kainulainen. Yritysesittelyn jälkeen mielenkiintoisen tehdaskierroksen veti 
tuotantopäällikkö Jani Mäkäläinen. 

 

•

•

LSE:n järjestämät tapahtumat
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Webinaarit

• 25.1.2022 Ihmislähtöinen tietoturva: Ihmislähtöinen kyberturvallisuus -virtuaalitapahtumassa kävimme läpi 
ihmislähtöisen kyberturvallisuuden perusasioita. Kouluttajana toimi Jiri Vidgren, joka toimii väitöskirjatutkijana Jyväskylän 
yliopistossa, kouluttajana Maanpuolustuskoulutusyhdistyksessä sekä kyberturvallisuuden konsulttina HITHA Oy:ssä.

• 6.4.2022 Tutustuminen Rotarytoimintaan ja Lions Club -toimintaan: Heidi Sihvonen 
esitteli Lions-toimintaa ja sen arvoja. Eila Parviainen ja Riku Suokas esittelivät Rotarytoimintaa ja sen arvopohjaa. Molemmat 
järjestöt toivottivat ekonomit tervetulleiksi tutustumaan toimintaan ja vierailemaan klubikokouksissa.

• 20-21.9.2022 Nordic Business Forum -streamaus: Pääsimme seuraamaan Nordic Business Forumin 
livestreamia paikallisesti. Olimme varanneet Malskilta kokoustilan kahdeksi päiväksi streamia varten. Tapahtumaan oli avoimet 
ovet jäsenille, eli paikalle sai tulla katsomaan haluamansa puheenvuorot. 

8

LSE:n järjestämät tapahtumat



 
Muut tapahtumat

• 1.5.2022 Vappulounas: Parin vuoden tauon jälkeen kokoonnuimme jälleen yhteiselle vappulounaalle. Uusi aika, 
uusi paikka; valitsimme paikaksi uudehkon ravintolan Malskin Bistron. Usealle osallistujalle tämä oli ensimmäinen vierailu 
tässä ravintolassa.

• 10.6.2022 Yhdistyksen 75-vuotisjuhla: Vuosijuhlia vietettiin kesäisissä tunnelmissa ravintola Lokissa 
teemalla kesäillan taikaa. Yhdistyksemme kunniajäsen Onerva Vartiainen piti juhlapuheen, joka oli mainio läpileikkaus 
menneisiin vuosikymmeniin ja tapahtumiin. Suomen Ekonomeilta vieraana juhlissa oli Jari Elo ja Lahden kaupungilta Pekka 
Komu. Taikuri Luttisen hyväntuulinen taikashow viihdytti vieraita ja illan kruunasi coverbändi Tienapojat.

• 6.9., 5.10., 2.11., 7.12.2022  Kuukausittaiset After workit: Syyskauden ajan kokeiltiin 
kuukausittaisia After Work -tapaamista markkinapäivänä, kuukauden ensimmäisenä keskiviikkona klo 18.00 Pub Virastossa. 
Tapahtumaa pyöritettiin yhdessä LDiaryn kanssa, vaikkakin osallistujat olivat syksyn aikana lähinnä ekonomeja.

• 9.12.2022 Pikkujoulut Opiston Kunkussa: Yhdistyksen pikkujouluja vietettiin Opiston Kunkussa hyvän 
ruoan ja vapaamuotoisen seurustelun parissa.. Ruokailun jälkeen siirryttiin Opiston Kunkun alakerran Kellari -baariin, jossa ilta 
jatkui livemusiikin tahdissa. 

LSE:n järjestämät tapahtumat
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• Jäsenkysely: Järjestimme jäsenillemme kyselyn, jossa tiedustelimme mm. tärkeimpiä syitä Suomen Ekonomeihin / Lahden Seudun 
Ekonomeihin kuulumiseen sekä millaisia tapahtumia jäsenistömme toivoisi jatkossa yhdistyksemme järjestävän. Esittelemme kyselyn tuloksia 
tarkemmin tämän kokouksen lopuksi. 

• Luottamushenkilöiden muistamiset ja kunniajäsenet: Muistimme 17.11.2022 pidetyn syyskokouksen yhteydessä 
pitkään yhdistyksemme hallituksessa toimineita Hanna Mäkistä ja Tuula Nurmista viinipulloilla ja kiitimme heitä ansiokkaasta ja arvokkaasta 
työstä yhdistyksemme hyväksi.  Samassa kokouksessa päätettiin myöntää kunniajäsenyys pitkäaikaiselle yhdistyksen jäsenelle Onerva 
Vartiaiselle.

• Merkkipäivämuistamiset: 29.4.2022 Lahden Diplomi-insinöörit ja arkkitehdit, LDiaryn 75-vuotisjuhlaa vietettiin Wanhalla Sodella 
Lahden Hennalassa (LSE:n edustajat: Hanna Mäkinen ja Tuula Nurminen). 21.5.2022 Vaasan Ekonomien 85-vuotisjuhlaa vietettiin 
liittokokouksen yhteydessä Vaasassa Sokos Hotel Royalissa (LSE:n edustaja: Hanna Mäkinen). 26.11.2022 Keski-Suomen Ekonomien 
85-vuotisjuhlaa puolestaan vietettiin syysliittokokouksen yhteydessä Jyväskylässä (LSE:n edustajat: Hanna Mäkinen ja Sami Sipilä).

• Stipendit: Vuonna 2022 ei jaettu stipendejä. 

• Suomen Ekonomien järjestämät tilaisuudet: 5.2.2022 Suomen Ekonomien Intro 2022 (varapuheenjohtaja Tuula 
Nurminen ja sihteeri Marika Sipilä), 21.5.2022 Suomen Ekonomien sääntömääräinen kevätliittokokous (Hanna Mäkinen paikan päällä, Tuula 
Nurminen etänä),  26.11.2022 Suomen Ekonomien sääntömääräinen syysliittokokous (paikan päällä Hanna Mäkinen ja Sami Sipilä, etänä Tuula 
Nurminen), Liittokokousten lisäksi puheenjohtaja osallistui ekonomipuheenjohtajaverkoston (EPV) toimintaan vuoden aikana.

Muu toiminta vuonna 2022
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Tilinpäätös 2022
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Jäsenkysely 2022
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Jäsenyyden kesto  
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Ikä
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Sukupuoli 
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Tärkeimmät syyt yhdistykseen kuulumiselle
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Osallistuminen LSE:n tapahtumiin 
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Syyt osallistumatta jättämiselle
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Millaista toimintaa toivot järjestettävän? 
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Tapahtumista tiedottaminen 
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Onko tiedottaminen mielestäsi riittävää?  
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• Ruokakurssi 13.4.2023

• Tanssikurssi toukokuussa (pvm ilmoitetaan myöhemmin) 

• Risteily Vesijärvellä 16.6.2023

Tulevia tapahtumia
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Suomen Ekonomit - Finlands Ekonomer

Kiitos!!


