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HELSINGIN INVALIDIEN YHDISTYS RY:N 
JÄSENLEHTI   |   MEDIATIEDOT  2025

Mainostaja, 
varaa paikkasi!

AsiAntuntijAlehti  
vammaisille sekä sosiaali- 

ja terveydenhuoltoalan  

ammattilaisille!



 

MEDIAKORTTI 2025 
Julkaisija: 
Helsingin Invalidien Yhdistys ry. 
Voudintie 6, 00600 Helsinki, 09 7206 240 
 

Yhdistys edistää fyysisesti vammaisten henkilöiden yhdenvertaisuutta ja valvoo heidän oikeuksiaan yhteiskunnassa. 
Täyttä Elämää -lehti on tärkeä tiedotuskanava jäsenistölle. Sen välityksellä jäsenkunta saa tietoa ajankohtaisista 
vammaispalveluihin, sosiaali- ja terveyspalveluihin liittyvistä asioista ja yhdistyksen järjestämästä koulutuksesta ja 
virkistystoiminnasta. Lehti on myös tehokas ilmoitusväline erityisesti tuotteille ja palveluille, joilla helpotetaan 
vammaisten liikkumista ja harrastusmahdollisuuksia. 
 

Jakelu: Osoitteellinen postitus yhdistyksen jäsenet, sosiaali- ja terveyskeskukset, sairaalat, kirjastot, palvelutalot, 
vammaispalvelun sosiaalityöntekijät, terveydenhuollon toimihenkilöt ja -päättäjät, Helsingin kaupunginvaltuutetut ja 
muut sidosryhmät.  
 

Päätoimittaja:    
HIY:n toiminnanjohtaja Pirjo Virtaintorppa, puh. 09 720 6240 
toimituksellinen aineisto: toimisto@hiy.fi 
     
Lehti ilmestyy 4 kertaa vuodessa: 
 

Nro 
Mainos-
aineistot 

Toimituksen 
aineistot 

Ilmestyy 

1/2025 4.12. 23.12 vko 4 

2/2025 18.3. 31.3. vko 17 

3/2025 20.5. 4.6. vko 32 

4/2025 23.9. 1.10. vko 44 
 
Ilmoituskoot ja -hinnat  
 

1/1 sivu 
Leikkaukseen 
Kehyksillä 

176 x 250 + 5 mm leikkuuvarat 

156 x 224 mm 
1 150 € 

1/2 sivu 
Pystymallinen 
Vaakamallinen 

76 x 228 mm 

156 x 110 mm 
650 € 

1/4 sivu 
Pystymallinen 
Vaakamallinen 

76 x 110 mm 
156 x 53 mm 

360 € 

1/8 sivu Vaakamallinen 76 x 53 mm 200 € 

1/16 sivu Vaakamallinen 76 x 24,5 mm 120 € 

1/32 sivu Vaakamallinen 36 x 24,5 mm 75 € 

Hintoihin lisätään alv. (25,5 %) 
 

Ilmoitusmyynti:  
TJM-Systems Oy / Annette Peltola,   
puh. 044 567 0044, annette.peltola@tjm-systems.fi  
 
Ilmoitukset toimitetaan:  
aineistot@tjm-systems.fi 
  
Koko: B5 176 x 250 mm 
 
Painosmäärä: 2000 kpl 
 
ISSN 2489-992 
 

Taitto: C.DIEM Oy 
Kirjapaino: AKSIDENSSI Oy 

ASIANTUNTIJALEHTI VAMMAISILLE SEKÄ SOSIAALI- JA TERVEYDENHUOLTOALAN AMMATTILAISILLE


