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Yhteenveto toiminnasta vuonna 2018

Vuoden 2018 lopussa Helsingin Invalidien Yhdistys ry:ssa (jaliempana "HIY” tai
"yhdistys”) oli jasenia 1 650, joista kannatusjasenia 45, varsinaisia jasenid 1 603 ja
yritysjasenia 2.

Yhdistyksen strategia vuosille 2019-2021 hyvéaksyttiin vuosikokouksessa 24.11.
Helsingin Invalidien Yhdistys tekee tyota erityisesti fyysisesti vammaisten ja
toimintaesteisten henkildiden yhdenvertaisen ja esteettoman elaman turvaamiseksi.
Visiona yhdistyksella on yhdenvertainen, esteetdn ja saavutettava Helsinki.
Yhdistykseen arvot, jotka ohjaavat kaikkea yhdistyksen toimintaa, ovat luotettavuus,
ihmisarvo, innovatiivisuus, osallistavuus ja vastuullisuus.

80-vuotiasta yhdistysta juhlittiin Kampin palvelukeskuksen juhlasalissa 7.3. Juhlassa
huomioitiin kunniakirjalla viisi aktiivista vapaaehtoista ja liséksi jaettiin Invalidiliiton
kultaiset ansioplaketit kolmelle henkil6lle. Kaupungin tervehdyksen juhlaan toi
apulaispormestari Sanna Vesikansa ja Invalidiliton tervehdyksen paajohtaja Petri
Pohjonen.

Yhdistys koulutti ja neuvoi jasenidén edellisten vuosien tapaan, tarjosi heille liikunta-,
harrastus- ja kerhotoimintaa entisessé laajuudessa seka jarjesti lukuisia tapahtumia
toimintakeskuksessa ja lomakylissa. Elakelaisten, naisten, miesten, henkilokohtaisten
avustajien ja raaja-amputoitujen vertaistukiryhmat jatkoivat toimintaansa.

Yhdistys vuokrasi omistamistaan asuintaloista esteettomia vuokra-asuntoja paaasiassa
yhdistyksen jasenille.

Vaikuttamistoiminnan tavoitteena oli turvata vammaisten henkildiden sosiaali- ja
terveyspalvelujen saatavuus ja laatu meneilladn olevien merkittéavien lakiuudistusten
valmistelussa ja seurata uudistusten vaikutuksia vammaisten ihmisten elamaan.
Uudessa, syksylla hyvaksytyssa strategiassa tasmennettiin ja avattiin tulevan
vaikuttamistoiminnan periaatteita.

Vaikuttamistoimintaa toteutettiin vuonna 2018 valtakunnallisesti Invalidiliiton kautta ja
alueellisesti yhteistydsséa Invalidiliiton Etela-Suomen alueen ja paakaupunkiseudun
invalidiyhdistysten kanssa. Helsingin vammaisneuvostossa toimi kaksi yhdistyksen
jasenta. HIY:n puheenjohtaja toimi Helsingin vammaisneuvoston nimedmana
varajasenena Uudenmaan valiaikaisessa vammaisneuvostossa.

HIY oli edustettuna kuljetuspalvelujen asiakasyhteistybéryhméssa ja Helsingissa
toimivien vammaisjarjestéjen HELJA -Matkat ja HELJA -Esteettomyys -tydryhmissa.
HIY:n puheenjohtaja toimi Uudenmaan sosiaali- ja terveysjarjestdjen
kumppanuusverkosto Kumajan ohjausryhman jasenena.

Yhdistyksen jasenet saivat ajantasaista tietoa ajankohtaisista asioista nelja kertaa
vuodessa ilmestyvasta Taytta Elamaa -lehdesta. Viestinnédssa otettiin entistda enemman
kayttoon sosiaalinen media unohtamatta niita jasenia, joita tama viestintamuoto ei
tavoita.

Yhdistyksen pitk&aikainen toiminnanjohtaja llse Uoti jai kevaalla 31.5. elakkeelle
jatkaen kuitenkin syksylla 1.11. alkaen vt. toiminnanjohtajana.
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Yhdistys tuotti henkilokohtaista avustajavalitysta palvelusetelimallilla. Palveluseteli-
asiakkaita oli vuoden 2018 lopussa 110 henkil6a (ed. vuosi 105).

HIY:n tilikauden 2018 tulos oli 149 009 € ylijagamainen (ed. vuonna ylijaamaa 205 890
€). Jarjestotoiminnan alijaama oli 131 755 € (alijadma ed. vuonna 115 345 €). Suurin
osa jarjestotoiminnan alijgamasta katettiin sijoitustoiminnan tuotoilla. Vuoden 2018
hyvasta tuloksesta huolimatta taloustilanne on jatkossakin haastava toimintaan
kaytettavissa olevien varojen vahentyessa. Lisaksi toimintaan saatujen avustusten
saaminen on epavarmaa ja iakkaan jaseniston vahetessa jasenmaksutulot vahenevat.

80-vuotisjuhla

Helsingin Invalidien Yhdistyksen 80-vuotisjuhlaa vietettiin Kampin palvelukeskuksen
juhlasalissa 7.3. Juhlan juontajana toimi Juha Saunamaki. Ohjelma alkoi Sakari
Junturan soittamalla sellomusiikilla. HIY:n puheenjohtaja Kristiina Karhos piti
avajaispuheen ja Helsingin kaupungin tervehdyksen toi apulaispormestari Sanna
Vesikansa seka Invalidiliiiton tervehdyksen pééjohtaja Petri Pohjonen. Yhdistyksen
jasen Pirkko Justander kertoi omassa puheessaan mita yhdistys hanelle merkitsee.
Sanni Virran musiikkiesitysten jalkeen Petri Pohjonen jakoi Invalidiliiton ansioplaketit
Riitta Jolankille, llse Uatille ja Tuula Partaselle. HIY:n kunniakirjalla huomioitiin Pirkko
Justander, Voitto Laurila, Sirkka ja Reino Pussinen seka Tarja Raassina. Juhla paattyi
Mikkelin Remppateatterin esitykseen Mielipuolen Paivakirja.

Vaikuttamistoiminta

Valtakunnallista ja alueellista vaikuttamistoimintaa toteutettiin p&&asiassa Invalidiliiton
littohallituksen, liittovaltuuston ja Etela-Suomen aluetoiminnan kautta. Invalidiliiton
littohallituksen jasenena toimi yhdistyksesta Riitta Jolanki ja liittovaltuuston jasenina
Kristiina Karhos ja Leena Simola-Nikkanen. Etela-Suomen alueen vaikuttajaverkoston
ytimen muodostivat alueen yhdistysten puheenjohtajat ja alueen Invalidiliiton
littovaltuuston valtuutetut. Vaikuttajaverkosto tuki paikallista vaikuttamis- ja
edunvalvontaty6ta. Yhdistyksen puheenjohtaja osallistui jasenena Invalidiliton vuonna
2018 perustettuun Vaikuttamisen tuki -tydryhmaan.

Yhteistydkumppaneita olivat my6s Helsingin kaupungin vammaisneuvosto, Helsingin
sosiaali- ja terveysviraston Kuljetuspalvelujen asiakasyhteistyéryhma, helsinkildisten
vammaisjarjestojen HELJA -Esteettomyys ja HELJA -Matkat -tydryhmat seka
Uudenmaan vammaisjarjestojen vaikuttajaverkosto.

Vaikuttamistoiminnan paatavoite oli vammaisten henkildiden sosiaali- ja
terveyspalvelujen ja tukitoimien saatavuuden ja laadun turvaaminen seka
esteettomyyden edistdminen meneillaan olleiden merkittavien lakiuudistusten
valmistelussa ja kuljetuspalveluiden muutokset seka uudistusten seuranta ja niista
tiedottaminen ajantasaisesti ja asiantuntevasti.



Valtakunnallinen vaikuttaminen

Vammaislainsdddannon uudistusta koskevan lain oli tarkoitus tulla voimaan vuonna
2019. Koska Sote-uudistus ei valmistunut ennen eduskuntavaaleja, myds siihen
kytkoksissa ollut vammaispalvelulaki jai sdatamatta ja odottamaan seuraavaa hallitus-
kautta. Lakiluonnos sisélsi vammaisjarjestbjen Operaatio itsendinen elamé -kampanjan
vaatimusten mukaisesti tydnantajamallin yhtené vaihtoehtona henkilékohtaiselle avulle.
Vammaisjarjestdjen vammaispalvelulakiin liittyva vaikuttamistyo jatkuu vahvana vuonna
2019 sen varmistamiseksi, etta tytnantajamalli sdilyy edelleen yhtena henkilékohtaisen
avun toteuttamismuotona myds lain lopullisessa versiossa.

HIY:n jasenia osallistui muun muassa Pikkuparlamentissa 14.2. pidettyyn Operaatio
itsendinen eldma -kampanjaan ja eduskunnan VAMYT -ryhman pitamaan
keskustelutilaisuuteen, Scandic Parkissa 13.3. pidettyyn "Oikeus osallisuuteen ja
yhdenvertaisuuteen” — YK:n vammaisten henkildiden oikeuksien yleissopimuksen
toimintaohjelman 2018-2019 julkistamistilaisuuteen, 3.5. pidettyyn Uusimaa2019 -
hankkeen Palvelustrategia-tytpajaan, 7.6. liriksessa pidettyyn Helsingin vammais-
neuvoston ja helsinkilaisten vammaisyhdistysten yhteistyokokoukseen, 3.-4.10.
Helsingissa pidettyihin Hyva Ika -messuihin, 15.11. Marina Congress Centerisséa
pidettyyn Invalidiliiton juhlaseminaariin, Vantaan Korsossa 21.11. pidettyyn
Uusimaa2019 — sote- ja maakuntauudistushankkeen maakuntatreffeille, 3.12. pidettyyn
Helsingin vammaisneuvoston kansainvalisen vammaistenpaivan aamukahvitilaisuuteen
ja sen jalkeen Pikkuparlamentissa pidettyyn Kalle Kénkkoélan elamantydéseminaariin
sekd Uudenmaan sosiaaliturvayhdistys SOSTE ry:n aamiaisseminaariin 19.12. otsikolla
"Mihin menet sosiaaliturva?”

Huhtikuussa HIY vastasi eduskunnan ihmisoikeuskeskuksen, Vammaisfoorumin ja sen
jasenjarjestojen kyselyyn siita, miten YK:n vammaissopimus toteutuu vammaisten
ihmisten arjessa.

Alueellinen vaikuttaminen
Invalidiliton Etela-Suomen Sote-ryhmé& kokoontui useita kertoja vuoden aikana.

HIY oli jAsenend Uudenmaan sosiaali- ja terveysalan jarjestdjen kumppanuus-
verkosto Kumajan ohjausryhméssa. Ohjausryhma tapasi vuoden aikana kolme kertaa.

Paakaupunkiseudun alueellista yhteisty6téa tehtiin Espoon (Espin ry) ja Vantaan
invalidiyhdistysten eli PKS-rypp&an kanssa.

Invalidiliton Etel&-Suomen alueen yhdistysten suunnittelupéivat pidettiin 13.10.
Invalidilitossa.

Paikallinen vaikuttaminen

Esteettomyyden edistdminen

Yhdistys toimi aktiivisesti Helsingin alueella havaitsemiensa esteiden poistamiseksi tai
korjaamiseksi yhteistydssa Helsingissa toimivien vammaisjarjestojen HELJA
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-Esteettomyys- ja HELJA -Matkat tyéryhmien kanssa. HELJA -ryhmat kokoontuivat
vuoden aikana kuusi kertaa.

Yhdistys otti kantaa nettikyselyyn ja lahetti HSL:n hallitukselle seka kaupungin
ylimmalle luottamushenkildjohdolle kirjelman koskien bussilinja 55:n kaavailtua
paatepysakin ja reittilinjauksen siirtoa pois Voudintie 6:n kohdalta. Yhdistyksen toiveen
mukaisesti kaavailtua siirtoa ei toteutettu.

Kuljetuspalvelut — lilkkkumisen tuki

Helsingin kaupungin sosiaali- ja terveysviraston koolle kutsuma Kuljetuspalveluiden
asiakasyhteistyoryhméa kokoontui vuoden aikana kolme kertaa. Yhdistyksen toiminta
Kuljetuspalvelujen asiakasyhteistyéryhmassa tahtasi siihen, ettd vammaisten
henkildiden kuljetuspalvelut riittavat ja toimivat ja etta kuljetuspalveluja jarjestettaessa
vammaisten henkildiden yksilolliset kuljetuspalvelutarpeet tulevat huomioiduiksi.

Asiakasyhteistyoryhmassa ovat edustettuna Helsingin kaupungin sosiaalipalvelut,
kuljetuspalvelut, vammaisjarjesttt, vammaisneuvosto, vammaispalveluasiamies ja
kuljetuksia hoitavat liikennditsijat. Kokouksissa kaytiin 1api kaupungin kokoamat
uusimmat kuljetuspalvelutilastot ja keskusteltiin kuljetuspalveluiden liikennoitsijéiden
uusimmasta kilpailutuksesta.

Monikulttuurisuus ja kansainvalisyys

Toimintasuunnitelman mukaan HIY:n tavoitteena oli lisata yhteistyota Vammaisten
maahanmuuttajien tukikeskus Hilman kanssa. Yhteisty0 tukikeskus Hilman kanssa ei
kuitenkaan viela HIY:sta riippumattomista syista kaynnistynyt.

Viestinta

Yhdistyksen julkaisema Taytta Elamaa -lehti ilmestyi kertomusvuoden aikana nelja
kertaa ja painosmaara oli 2 300 kpl. Lehden painatus ja postitus ostettiin Oriveden
kirjapainolta. Jakelulistalla olivat yhdistyksen jasenet, kannattajajasenet ja
yhteistyotahot. Lehden vastaavana paatoimittajana toimi yhdistyksen toiminnanjohtaja.

Yhdistyksen kotisivut 16ytyvét osoitteesta www.hiy.fi. Jaseneksi liittyminen ja vuokra-
asuntohakemukset on mahdollista tehda kotisivujen kautta. HIY:lla on my6s omat
Facebook-sivut.

Yhdistyksen toimintatiedot julkaistiin Invalidiliton IT-lehdessa. Sahkodpostia ja
tekstiviesteja seké yhdistyksen ilmoitustauluja kaytettiin apuna ajankohtaisessa
tiedottamisessa.

Koulutus

Koulutuksella lisattiin jaseniston ja luottamushenkildiden valmiuksia selviytya
muuttuvassa ja yha teknistyvammassa toimintaymparistossa. Yhdistyksen jasenet
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osallistuivat Sosiaali- ja terveysministerion (STM), Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
(THL), Vammaisten henkildiden neuvottelukunnan (VANE) ja Assistentti.infon
jarjestamiin koulutustilaisuuksiin.

HIY:n jarjestama koulutus:
e bussinkuljettajien koulutus 22.2., 11.6. ja 11.10.
e 3.5. hatdensiapukoulutus
e koulutus avustajille nakdvammaisuudesta ja pyoratuolin kaytosta 24.5. ja 27.9.
e 5.9. turvallisuusilta Voudintie 6:n asukkaille

e 14.11. taksin kayttoon liittyva koulutus

Muiden jarjestamiin koulutuksiin ja tilaisuuksiin osallistuminen

e Heta -liiton ja JHL:n jarjestama tyésopimuksen palkkaa koskevat muutokset ja
palkkaryhmat 30.8.

e Vaikuta viestinnalla! Veikkauksen jarjestama jarjestojen viestintapaiva 1.11.

e Henkilokohtaisen avun paivat 7-8.11. Jarjestgja: THL, STM, VANE, Kuntaliitto,
Assistentti.info ja ASPA

e Invalidiliiton juhlakiertue 1.10.

Jasenistdon ohjaus ja neuvonta

Vuonna 2013 aloitettu vapaaehtoisvoimin toteutettu jAseniston neuvonta- ja ohjaus-
palvelu jatkui kevaan 2018 edellisvuosien tapaan ja siirtyi syyskuussa Digipiste
-hankkeen alle. Toimintavuoden kevaalla neuvontaa annettiin muun muassa sosiaali- ja
vammaispalveluista, Kelan etuuksien hakemisesta ja muutoksenhausta viranomais-
paatoksiin seka valitusten tekemisessa. Asiakaskaynteja oli yhteensa 56, asiakkaista
35 naisia ja 21 miehia.

Delete- Atk-kerhossa annettiin henkilokohtaista opastusta tietokoneen kaytdsta kerran
viikossa, ohjaajana Eino Merilainen.

Liikunta

Suomen Vammaisurheilu ja liikunta VAU ry:n jasenjarjestona HIY tarjosi jasenistolleen
runsaat ja monipuoliset mahdollisuudet liikuntaan. Yhteistyota tehtiin Helsingin
liikuntaviraston erityisliikunnan kanssa. Liikuntaryhmissa oli aktiiviharrastajia noin 170.
Yhdistyksen iloliikuttajat ohjasivat tarpeen mukaan yhdistyksen liikkuntaryhmia.

Yhdistyksen liikuntatoiminnan kulut olivat -31 182 € (ed. vuonna -24 040 €) ja tuotot
31 113 € (ed. vuonna 17 201 €), jotka kertyivat liikuntaviraston toiminta-avustuksesta,
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likuntaryhmien tilavuokrien tuesta ja yhteistyéryhmien ohjaajien palkkatuesta, kerétyista
osallistujamaksuista seka Helsingin liikuntaviraston tapahtuma-avustuksesta
Hevossalmen liikuntapaivaan.

Sovellettua liikuntaa

Voudintie 6, toimintakeskuksessa kokoontuvat liikuntaryhmat

Asahi, ohjaajana asahi-ohjaaja, osteopaatti Jonna Blomqvist

Boccia, talvikautena toimintakeskuksessa ja kesédkaudella Hevossalmen
lomakylassa, yhteyshenkilond Paula Talpia

Jooga- ja tuolijooga, ohjaajana Heidi Viheriala
Syyskaudella lasten jooga, ohjaajana Katariina Kahkénen

Aijajoogaryhma, ryhméan ohjaajana joogaohjaaja Veikko Tarvainen ja
yhteyshenkiléna Eino Merildinen

Tuolijumppa, ohjaajana Marjo Vainikka

Kuntonyrkkeily, ohjaajana Jenni Blomgvist

Hevossalmessa jarjestetty liikunta

Puistojumppaa kaikille lomakylasséa kayville keséakuusta elokuun loppuun kerran
viikossa.

Joogan minileiri heindkuussa, ohjajana joogaopettaja Heidi Viheriala.

Vuokratiloissa kokoontuneet urheilu- ja liikuntaryhmat

lIma-aseammunta, yhteyshenkilé Jari Manni

Nuorten pelikerho, Katajanokan liikuntahalli, yhteyshenkild Anja Kima
Poytatennis, Kisahalli, yhteyshenkil6 Pekka Rasanen

Sulkapallo, Validia kuntoutus Helsinki, yhteyshenkild Risto Korhonen
Sulkapallo, Ruskeasuon liikkuntahalli, yhteyshenkild6 Anja Kima
Sisékurling, Validia kuntoutus Helsinki, yhteyshenkil6é Seppo Pihnala

Istumalentopallo, Siltamé&en ala-aste, Pihlajamé&en ala-asteen Viikinmaen sivupiste
ja kesakautena Hevossalmen lomakylan beach volley -kenttd. Yhteyshenkilot Aulis
Wistbacka ja Petra Pakarinen

Pyoréatuolirugby, Helsinki Roosters, Validia kuntoutus Helsinki, yhteyshenkil®
Tuukka Nisso

Pyoratuolikoripallo, Validia kuntoutus Helsinki, yhteyshenkilé Jarmo Leppéanen
Kuntosali, Validia Kuntoutus Helsinki, ohjaaja Varpu Peramaéki
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e Pyodratuolisalibandy, Validia Kuntoutus Helsinki, yhteyshenkild Tuukka Nisso

e Sahkopyoratuolisalibandy, Helsinki Outsiders | ja Il, Myllypuron Liikuntamylly,
yhteyshenkilé Saila Luumi

¢ M-Team Electric Gladiators, Latokartanon liikuntahalli, yhteyshenkild6 Anna Niemela

e Liikunta- ja ndkdvammaisten lasten ryhmat Sporttis ja Vauhtis liris-keskuksessa ja
nuorten Treenis Metropolia Ammattikorkeakoulun tiloissa Vanhalla Viertotiella.
Sporttiksen ja Vauhtiksen ohjaajina Mervi Pyykkonen ja Ida Hedman ja Treeniksen
ohjaajina Mervi Pyykkoénen ja Ruut Tasmuth.

Treenis osallistui Pekka Hyysalon Fight Back Run -tapahtumaan Turussa 1.9.

Kilpailutoiminta

Boccia

HIY 80-vuotta -bocciaturnaus 27.10. Validia Kuntoutuksessa Helsingissa
Istumalentopallo

7.1. Esittelyottelu HIY Helsinki - KSI Kotka Lentopalloliiton Suomen Cup-tapahtumassa
Turussa

13.1. Miesten SM-sarjan 3. osaturnaus Helsingissé Laajasalon palloiluhallissa (HIY:n
jarjestamand)

10.2. 36. Kotka-turnaus. HIY mukana kahdella joukkueella: HIY Helsinki voitti A-sarjan,
HIY 2 voitti B-sarjan.

24.3. Miesten SM-sarjan loppuottelu HIY-KSI Helsingissa Laajasalon palloiluhallissa.
HIY Helsinki saavutti SM-hopeaa pelikaudella 2017-2018 miesten SM-sarjassa. HIY 2
saavutti 1-sarjassa 4. sijan.

10.3. Naisten SM-turnaus Jyvaskylassa. HIY 2 voitti Suomen mestaruuden naisten
sarjassa, HIY 1 saavutti 4. sijan.

5.5. Tallinna XXXI Istevorkpalliturniir. HIY 2 (miehet) saavutti 6. sijan.

11.8. IX Helsinki Metropolitan Open, 2vs2 Beach Volleyn SM-kisa Hevossalmen
lomakylassa (HIY:n jarjestamand).

29.-30.9. Suomen Cup-turnaukset Jyvaskylassa. HIY Helsinki saavutti miesten
turnauksessa 4. sijan. HIY Helsinki Co saavutti naisten turnauksessa 4. sijan.

16.12. Miesten SM-sarjan 2. osaturnaus Lohjalla (HIY:n jarjestdmana).
Pydoratuolirugby

Helsinki Outsiders Juniors voitti Finlandia-sarjan mestaruuden kaudesta 2017-2018
maaliskuussa Oulussa pelatussa finaaliturnauksessa.

Aikuisten joukkue Helsinki Outsiders voitti SM-sarjan mestaruuden toukokuussa
Tallinnassa pelatussa finaaliturnauksessa. Joukkueen Jesse Mursu palkittiin kauden
parhaana kasimailapelaajana ja Anni Kyrolainen t-stickpelaajana.
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Vammaissulkapallo

Sulkapalloa pelattiin kevatkaudella tiistaisin ja syyskaudella lisaksi myos lauantaisin.
Ryhmassa oli pelaajia 18 aikuista ja kolme nuorta.

21.4. jarjestettiin Vammaissulkapallo ry:n kanssa yhteistydssa paivan sulkapallon
harjoitteluleiri, jossa vetajina olivat Timo Villanen ja Antti Kima. Osallistujiksi saatiin 8
pyoratuolipelaajaa ja 7 pystypelaajaa.

SulkisCupissa Mirka Rautakoski pyoratuolin kaksinpelien Bsarjan kolmas.
Pyoratuolipelaajien kaksinpelien C-sarjassa Hilkka Jokivirta oli viides ja Sakari Nuutinen
seitsemas.

Vammaissulkapallon SM-kisoissa 26.-27.5. Tampereella oli HIY:n pelaajia mukana
seitseman. Pyoratuoli kaksinpelit naiset SM 1. Mirka Rautakoski, 3. Maija Kantola.
Pystypelaajien kaksinpelissa SM 1. Antti Karki, 2. Antti Kima, 4. Janne Inkila.

Syksylla perustettiin yhteistytssé Helsingin kaupungin kanssa Nuorten peliryhmé, joka
kokoontuu Katajanokan liikkuntahallilla perjantaisin. Nuorten peliryhmé& kokoontui syksyn
aikana 14 kertaa.

Vammaissulkapallo ry:n kanssa yhteistydssa 24-25.11. SulkisCup II. Osallistujia oli
suomalaisten lisaksi Ruotsista ja Farsaarilta. HIY:stéa osallistui kisoihin 10 pelaajaa ja
kolme talkoolaista.

Pystypelaajien kaksinpelit Antti Karki 1., Antti Kima 3., pyoratuolin C-luokan kaksinpelit
llkka Jokivirta 2. ja Sakari Nuutinen 3. Pystypelien nelipelissa Antti Karki+Erik
Soderdahl 1. ja Antti Kima+Venla Salo 3. Pyoratuolisarjan nelinpeleissa Hilkka
Jokivirta+Sakari Nuutinen 4.

Sisakurling

Sisakurlingjoukkue pelasi Validia Kuntoutus Helsingissa tiistaisin. Pelaajia ol
keskimaarin seitseman/salivuoro. Sarjapeleja kertyi yhteensa 140. Kurlingjoukkue
jarjesti Hevossalmen lomakyléassé sarjakauden paattajaiset palkintojenjakoineen (2017-
2018). Toukokuussa pelattiin ystavyysottelu Porvoossa. Syyskuussa esiteltiin kurlingia
Metropolian ammattikoululla. Joulukuussa vietettiin kurlingjoukkueen joulujuhla.

Kerhotoiminta

Harrastuskerhot suunnittelivat ja toteuttivat itsenaisesti oman toimintansa. Kerhot
kokoontuivat viikoittain toimintakeskuksessa. Kerhot olivat kesatauolla toukokuun
lopusta elokuun puolivaliin. Harrastusryhmissa tuetaan jaseniston aktiivisuutta,
luovuutta ja osallisuutta. Tavoite oli fyysisen ja psyykkisen hyvinvoinnin parantaminen ja
yllapitaminen seka vertaistuki. Kerhotoiminnan kulut olivat -8 249 € (ed. vuonna -10 203
€) ja tuotot 6 151 € (ed. vuonna 11 160 €)



Canastakerho

Kokoontui kerran viikossa toimintakeskuksessa. Kesélla toiminta jatkui Hevossalmessa.
Yhteyshenkilona Seija Suominen.

Elédkelaisten kerho

Kerho kokoontui kerran viikossa eri teemojen merkeissa. Yhteyshenkilona Tarja
Raassina.

Maalauskerho

Akryylivareilla maalausta ja piirtamista oli mahdollisuus harrastaa kerran viikossa
toimintakeskuksessa. Opettajana kuvataiteilija Sari Koski-Vahala.

Omat kasityot

Kerho kokoontui kerran viikossa toimintakeskuksessa. Yhteyshenkilona Anneli
Koskinen.

Vertaistukiryhmat
Henkil6kohtaisten avustajien tydnantajat

Henkilokohtaisten avustajien tydnantajina toimivien vaikeavammaisten henkildiden
vertaisryhma, jossa kasitellaén tydnantajuuteen liittyvid velvollisuuksia, lainsdadantoa ja
ongelmatilanteita sekéa jaetaan kokemuksia. Usein kasiteltiin avustajan rekrytointiin,
tyonjohtoon ja tyoterveyshuollon jarjestamiseen liittyvia asioita. Tavoitteena oli lisata
osallistujien valmiuksia toimia henkilokohtaisen avustajan tydnantajana, saada tietoa
velvollisuuksista ja oikeuksista seka kehittya vuorovaikutustaidoissa. Tavoitteet
saavutettiin. Ryhma kokoontui 10 kertaa, padsaantoisesti joka kuukauden ensimmainen
perjantai keséakuukausia lukuun ottamatta. Osallistujia oli enemman kuin edellisena
vuonna eli lahes 10 henkilda/kerta. Ryhmén vetgjana toimi Riitta Jolanki.

12.1. Tyonantajamalli, vuosisidonnaiset lisét ja voimavararajaus
2.2. ja 2.3. Keskustelua osallistujien esiinottamista asioista
6.4. Uusi tybehtosopimus Heta-liiton ja JHL:n valille

4.5. Avustajien tuntilistojen tayttdmisesta, palkallisten arkipyhien korvaamisesta, loma-
aikojen palkoista ja merkitsemisesta tuntilistalle ym. Asiantuntijoina
palvelukoordinaattori Seija Bjérklund Helsingin kaupungin taloushallintopalveluista ja
sosiaaliohjaaja Mari Parttimaa Helsingin kaupungin sosiaalivirastosta

17.5. Matkabloggaaja Sanna Kalmari: Esteetén matkailu koti- ja ulkomailla
7.9. Kesan kuulumiset ja syksyn ohjelma

5.10. Avustajien rekrytointi ja irtisanominen seka palveluseteliavustajan vaihtaminen



2.11. Tyoénantajan velvollisuudet

30.11. Mista apua ongelmatilanteisiin

Miestoiminta

Miesten saunailtoja jarjestettiin keskiviikkoisin Invalidiliiton tiloissa ja pikkujoulua
vietettiin hotelli Lepolammessa.

Naisten illat

Vertaistukiryhma on tarkoitettu vammaisille naisille. Ryhmassa pidetaan alustuksia,
keskustellaan ja vaihdetaan ajatuksia yhteisistd kokemuksista. Tavoitteena on
ryhmalaisten voimaannuttaminen, itsetunnon lisaéaminen ja elaménlaadun
parantaminen. Tavoite saavutettiin. Ryhma kokoontui 13 kertaa, paasaantoisesti
torstaisin kolmen viikon vélein kesékuukausia lukuun ottamatta.

15.1. Vuoden ensimmainen tapaaminen ja kuulumisten vaihtoa

1.2. Logoterapiakortit tunnekuohujen kasittelyssa (harjoituksia)

22.2. Matkakertomus Etelé-Afrikan matkasta

15.3. Ladkkeiden kaytosta, ladakkeiden maaraamisesta ja pitkaaikaiskaytosta

5.4. Naisjarjestojen keskusliiton toiminta

26.4. Ryhmalaisia ilahduttava tai askarruttava asioita / osallistuminen Stand up -iltaan
17.5. Matkabloggaaja Sanna Kalmari: Esteeton matkailu koti- ja ulkomailla

31.5. Saunailta yhdess& ESPIN ry:n, Vantaan Invalidit VANIN ry:n ja Rusetti —
Vammaisten naisten valtakunnan yhdistys ry:n kanssa

13.9. Kesan kuulumiset ja syksyn ohjelma
11.10. Mielta ilahduttavia tai askarruttavia asioita
1.11. Vaikeuksien kohtaaminen

22.11. Onnellisuuden opettelu

20.12. Pikkujoulu ja elokuva Joulumaa

Raaja-amputoitujen vertaistukiryhma

Raaja-amputoitujen vertaistukiryhmé kokoontui yhdistyksen toimintakeskuksessa
tiistaisin kerran kuussa. Ryhmésséa keskustellaan ja kuullaan vierailijoiden alustuksia.

9.1. Kevatkauden suunnitelmat, proteesiratkaisut ja ongelmat tyngassa
13.2. Psykologin vierailu, teemana aavesarky ja kipu
13.3. Proteesiteknikon vierailu, tietoa tulevasta kuntoutukseen liittyvasta tutkimuksesta

10.4. Loppukevaan ja kesan suunnitelmat, vierailijatoiveet syksylle
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8.5. Keskustelua

12.6. Luontoretki Lammassaareen

13.9. Syyskauden aloitus Hevossalmessa

9.10. Keskustelun teemana fysioterapia ja kuntoutus

13.11. Fysioterapeutin vierailu, Helsingin kaupungin fysioterapiapalvelut
30.11. Keilauskokeilu yhteistydssa SNA:n kanssa

11.12. Pikkujoulut ja toiveet seuraavalle kaudelle

Virkistystoiminta ja kulttuuri

23.1. Uusien jasenten ilta

14.2. Ystavanpaivan kahvitilaisuus

7.3. HIY:n 80-vuotisjuhla, Kampin palvelukeskus
17.3. Paasiaismunien maalaus

18.4. Hyvinvointikahvila (yhteistydssa Metropolia AMK)
26.4. Stand up-ilta (yhteistydssa Metropolia AMK)
14.5. Kevatkonsertti

29.4. Hevossalmen kevattalkoot

5.5. Paattian kevattalkoot

17.6. Hevossalmen kesajuhla

1.9. Hevossalmen liikuntapaiva

4.9. HIY 80v juhlaristeily Finlandialla

22.9. Hevossalmen ja Paattian syystalkoot

29.11. Kauneimmat joululaulut yhteislaulutilaisuus
16.12. Puurojuhla

Kulttuuritoimikunta KULTURA
Kulttuuritoimikunta Kulturalla oli jalleen monipuolinen vuosi.

17.2. Ateneumissa johdantoluennon kera Veljekset von Wright-nayttely
18.4. RSO:n kenraaliharjoitukset Musiikkitalossa
27.4. Uutisvuodon kuvaukset Ylella

15.7. Teatteriretki Heinolaan kesateatteri "Kunnon komedia”. Matkan aikana nautittiin
lounas.

22.8. Timo Sarpaneva-nayttely opastuksineen, Design-museo
2.11. Espoon Kulttuurikeskuksen "Donnat-ikkunaprinssi’-musiikki-iloittelu
16.11. Amos Rex-museon ensinayttely "teamlLab” opastuksineen

15.12. "Jouluinen ilta” joulukonsertti Vuotalossa
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Lomakylat

Hevossalmen ja Paattian lomakylat ovat tarkeita loma-, ulkoilu- ja virkistyspaikkoja
jasenistdlle ja ne luovat hyvét puitteet vertaistoiminnalle.

Lomakylien majoitus- ja virkistystilat olivat jasenten ja heidan perheittensa aktiivisessa
kaytdssa koko lomakauden 1.5.-30.9.

Lomakylien suurimmat kulut olivat vakuutusmaksut ja korjaustyot sekd Hevossalmen
tontin vuokra Helsingin kaupungille. Hevossalmen ja Paattian lomakylien toiminta ja
huoltoty6t toteutuivat pd&asiassa vapaaehtoisvoimin.

Hevossalmen ja Paattidn lomakylien yhteenlaskettu alijaagma oli -65.617 € (ed. vuonna
-41.685 €).

Hevossalmen lomakyla

Hevossalmen lomakyla sijaitsee Helsingin kaupungilta vuokratulla noin 1,6 hehtaarin
suuruisella ranta-alueella Laajasalossa. Lomakylan tontin vuokrasopimus on voimassa
31.12.2020 saakka. Alueella on paarakennus, sauna ja takkatupa sekéa kerhorakennus.
Lomamokkeja on yhteensa 15, joista osa on myds sahkopyoratuolinkayttajille sopivia.
Lomamokkien kayttdaste oli noin 80 prosenttia. Isojen mokkien kayttdaste oli 48
prosenttia.

Hevossalmen tilat olivat muidenkin helsinkilaisten vammaisjarjestdjen kaytdssa kesan
2018 aikana. Paarakennusta ja takkahuonetta vuokrattiin 6 kertaa, grilli- ja piha-aluetta
12 kertaa, saunaa 8 kertaa.

Hevossalmessa jarjestettiin kevat- ja syystalkoot, perinteinen kesajuhla ja likuntapaiva.
Lisaksi Hevossalmitoimikunta jarjesti juhannusjuhlan, yhteislauluillan, saunailtoja ja
Venetsialaiset ja Halloween -juhlat sekd muita pienempia tapahtumia.

Hevossalmen tuotot (mdkkivuokrat ja kayttokorvaukset) olivat 22 310 (ed. vuonna
24 998 €) ja kulut -56 004 € (ed. vuonna -50 548 €). Kuluihin sisaltyi muun muassa
Helsingin kaupungille maksettu tontin vuokra 18 557 €.

Paattian lomakyla

Yhdistyksen omistama Paattian lomakyla sijaitsee Lopen kunnassa, Pilpalan kylassa.
Tilan pinta-ala on noin 38 ha, josta metsaa 32,85 ha, kesantoa 4,86 ha ja joutomaata
0,25 ha. Tilalla on Paattiaislampi seka noin 150 metrin rantaosuus Ruohostenlampeen.

Alueella sijaitsee paarakennus, huoltorakennus keittio-, suihku- ja wc-tiloineen seka
kolme asuinrakennusta, joissa kussakin on kaksi neljan hengen loma-asuntoa. Lis&ksi
alueella on grillikatos, varastorakennus ja lomakyléan valvojien asuinrakennus. Lammen
rannalla on sauna ja uimalaituri.

Asuntovaunupaikkoja on 20, joista kaytdssa oli 12. Osa asuntovaunupaikan
vuokranneista kaytti aluetta myds talvikautena.

Syksylla 2017 Paattidn lomakylassa todettiin padrakennuksessa laajat kosteus- ja
homevauriot, joiden takia paarakennuksen lattiat jouduttiin laajalti purkamaan ja
saastuneet rakenteet desinfioiman. Lisaksi ongelmaksi osoittautui takaseinan alahirsien
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kosteus- ja lahovauriot. Paattidn lomakylan paarakennus pantiin kayttokieltoon kesaksi
2018.

Mokkeja vuokrattiin entiseen tapaan samoin kuin asuntovaunupaikkoja. Vain aivan
valttamattomat korjaukset ja hankinnat tehtiin (laiturin uusiminen), koska Paattian
lomakylan taloustilanne huomioiden yhdistyksen piti tehda ratkaisu lomakylan tulevasta
toiminnasta. Syyskokouksessa 24.11. hallitus sai valtuutuksen myyda Paattian
lomakyla taloudellisesti kannattamattomana toimintana.

Paattian tuotot (mm. mokki- ja asuntovaunupaikkojen vuokrat ja kayttokorvaukset) olivat
14 095 € (ed. vuonna 17 192 €) ja kulut -46 018 € (ed. vuonna -33 328 €).

Hankkeet ja projektit

Vertainen vierelld - raaja-amputoitujen valtakunnallinen vertaistukihanke

Vuonna 2017 Sosiaali- ja terveysjarjestojen avustuskeskuksen (STEA) rahoituksella
kaynnistynyt kolmivuotinen Vertainen vierella — raaja-amputoitujen valtakunnallinen
vertaistuki -hanke jatkui vuonna 2018. Hankkeessa tyoskenteli kaksi
aluekoordinaattoria, toinen Helsingin Invalidien Yhdistyksesséa perhevapaan sijaisena ja
toinen Oulun Invalidien Yhdistyksessa. Toisena hankevuonna toimintaa jatkettiin
toimintasuunnitelman mukaisesti.

Vertaistukihenkildiden rekisteri on pysynyt ajantasaisena ja laajentunut. Vuoden 2018
lopussa rekisterissa oli 24 vertaistukihenkil6a eri paikkakunnilta. Vertaistukihenkildiden
peruskoulutuksia jarjestettiin vuonna 2018 yhteensé nelja, joista kaksi Etela-Suomessa
(Helsinki ja Espoo) touko- ja lokakuussa seké kaksi Pohjois-Suomessa (Oulu) helmi- ja
marraskuussa. Espoossa jarjestetty koulutus toteutettiin eri jarjestdjen ja OLKA-
toiminnan yhteistyona. Etela-Suomen koordinaattori oli mukana koko
suunnitteluprosessin ajan seka toimi yhtena kouluttajista. Oulussa jarjestettiin
koulutukset yhteistydssa Oulun Invalidien Yhdistyksen kanssa. Helsingin ja Oulun
koulutuksissa hankkeen koordinaattorit hoitivat koulutusjarjestelyt ja toimivat osaltaan
kouluttajina. Ulkopuolisia kouluttajia olivat muun muassa kokemuskouluttaja,
kriisityontekija ja tydnohjaaja. Kaksi koulutuksista sisélsi tydnohjauksellisen osion jo
vertaistukijoina toimiville. Hankkeen koordinaattorit koostivat Vertaistukijan kasikirjan
tueksi koulutetuille vertaistukihenkilGille seka Vertaisohjaajan tyokalupakki -lisdoppaan
vertaisryhman ohjaajina toimiville vertaistukihenkildille.

Vertaistukijoiden valitysta on tehty pyyntdjen mukaisesti. Koordinaattorit ovat saaneet
puhelimitse ja sdhkopostitse vertaistukipyynt6ja tuen tarpeessa olevalta itseltddn seka
sairaaloiden ja kuntoutuslaitosten tyontekijoiltd. Vuonna 2018 vertaistukipyynt6ja tuli 19
kpl. Kaikkiin pyyntdihin pystyttiin vastaamaan ja sopiva vertaistukihenkil® [6ydettiin.

Tiedotusta on tehty aktiivisesti. Marraskuussa 2018 julkaistiin Amputoidun tietopaketti,
joka sisaltaa hankkeen ja yhteisty6kumppaneiden materiaalia. Hankkeen koordinaattorit
ovat vastanneet pakettien jakelusta sairaaloihin ja yksityishenkiltille. Pakettia toimitettiin
vuoden 2018 aikana 45 kpl neljaan eri sairaalaan ja liséksi 9 kpl yksityishenkiloille.
Koordinaattorit ovat tiedottaneet toiminnasta myos sosiaalisessa mediassa seka
amputoidut.fi-verkkosivuilla.
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Sairaalayhteistyota jatkettiin. Laakson sairaalan kanssa Helsingissa yhteisty®d on ollut
hedelmallisinta ja yhteinen, kaikkia osapuolia palveleva toimintatapa on l6ytynyt.
Vastaavaa toimintatapaa on pyritty rakentamaan myos OLKA-toiminnan kautta
esimerkiksi Meilahden sairaalassa. OLKA-toiminta on tarkedssa osassa tiedon
viennissa sairaaloihin Helsingissa ja jatkossa vuonna 2019 muuallakin.

Ryhmatoimintaa on tehty vapaaehtoisten toimesta. Helsingissa ryhméa on kokoontunut
vuonna 2018 yhteensa 11 kertaa. Tapaamisiin on lukeutunut HIY:n kerhotilassa
pidettyjen kokoontumisten liséksi luontoretki Lammassaareen, grillaustapahtuma
yhdistyksen lomakyldssa Hevossalmessa seka keilauskokeilu yhteistyésséa Suomen
Nuoret Amputoidut ry:n kanssa. Ryhmaan osallistui vuonna 2018 yhteensa 19
amputoitua ja laheistd. Etelan koordinaattori on ollut mukana ryhman jarjestelyissa ja
vapaaehtoisen ryhméanohjaajan tukena. Koordinaattori on myds etsinyt toiveiden
mukaan asiantuntijoita vierailijoiksi tapaamisiin. Laheiset ovat olleet tervetulleita
mukaan ryhmaan.

Espoossa ryhma kokoontui vapaaehtoisen ryhmanohjaajan vetamana yhteensa
seitseman kertaa ja kavij6ita oli viisi henkildd. Koordinaattori oli mukana osalla
ryhmakerroista. Hyvinkaalla kokoontuu Vertainen vierella -hankkeen kouluttaman
ryhmanohjaajan vetamana saannollisesti ryhma Hyvinkaan Invalidien jarjestamana.

Amputoiduille ja dysmeliapotilaille seka laheisille suunnattu Rajaton-tapahtuma
jarjestettiin huhtikuussa 2018 Helsingissa yhteistydssa proteesialan yritysten Respectan
ja Ottobockin sek&a Metropolia Ammattikorkeakoulun ja soveltavan liikunnan
apuvalinekeskus Solian kanssa. Koordinaattorit olivat mukana tapahtuman
suunnittelussa ja kaytdnnon jarjestelyissa ja vastasivat erityisesti vertaistukiosuuden
jarjestelyista. Mukana oli yhteensa 180 osallistujaa: eri-ikaista amputoituja ja
dysmeliahenkil6itd sekd heidan laheisidan eri puolilta Suomea.

Opinnayteyhteistyota tehtiin, kun Elina Borchers teki YAMK-tutkintonsa opinnaytetyon
aiheella Alaraaja-amputaation jalkeisen kuntoutuskaytannon kehittaminen
moniasiantuntijuuteen perustuen. (2018. Metropolia Ammattikorkeakoulu. Kuntoutuksen
tutkinto-ohjelma, YAMK). Hankkeen koordinaattori toimi opinnaytetyoprosessissa
asiantuntijan roolissa vertaistukeen ja kolmannen sektorin toimintaan liittyen sek& auttoi
rekrytoimaan haastateltavia amputoituja henkilgita levittdmalla kutsua tutkimus-
haastatteluun. Opinnéaytetyon pohjalta on vertaistukea tuotu osaksi kuntoutusta
Laakson sairaalassa Helsingissa.

Hankkeen ohjausryhma kokoontui vuonna 2018 nelja kertaa. Marraskuussa 2018
jarjestettiin hankkeen valiarviointi, jonka toteuttivat hankkeen ulkopuoliset henkilot
Invalidilitosta. Arvioinnin tuloksia kasiteltiin ohjausryhméan kokouksessa.

Kaikki samalla viivalla -hanke

Vuonna 2017 alkanut hanke on Helsingin Invalidien Yhdistyksen ja Uudenmaan CP-
yhdistyksen yhteishanke, joka on saanut opetus- ja kulttuuriministerion seuratukea osa-
aikaisen hankekoordinaattorin palkkaamista varten. Hankkeen tavoitteena on I0ytaa
osallistumisen paikkoja liikuntarajoitteisille kouluikaisille lapsille.
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Kevaan 2018 aikana jarjestettiin kahdessa jaksossa joogaa vammaisille 7-10 ja 11-14
-vuotiaille lapsille. Kokeilujen perusteella yhdistykseen perustettiin syksylla lasten
joogaryhma, joka on yhteistyéryhma Helsingin liikuntapalveluiden kanssa.
Maaliskuussa aloitettiin yhteistyd urheiluseura Helsingin Tarmon kanssa lievasti
likuntavammaisten lasten mukaan ottamiseksi yleisurheilukouluun. Kevaan ajan
yleisurheilukoulussa kavi kaksi liikuntarajoitteista lasta, jotka osallistuivat my6s
talvikauden paatoskisoihin.

Hankkeen puitteissa jarjestettiin luontoretkia Villa Elfvikiin, Lammassaareen ja
Pornaistenniemen luontopolulle. Retkilla oli vaihdellen asiantuntijana ja oppaana
ymparistokasvattaja ja biologi.

Liséksi tapahtumia jarjestettiin yhteistydssa muiden jarjestéjen kanssa, muun muassa
Malike meets Kenguru -tapahtuma, melontaretki Haltialaan, perhejoogakokeilu
Hevossalmen lomakylassé ja Hevossalmen liikuntapaiva, jossa mukana olivat Kaikki
Samalla Viivalla -hankkeen yhteistydkumppaneina olleet Helsingin Tarmo, Tapanilan
Eran soveltava karate ja Cordao de Ouro -capoeiraseura.

Pyoratuolitanssin lajikokeilu lapsille jarjestettiin yhteistydssd Uudenmaan
pyoratuolitanssijoiden kanssa.

Vammaissulkapallo ja boccia peliryhma aloitettiin vammaisille nuorille syksylla
yhteistyéryhmana Helsingin erityisliikuntapalvelujen kanssa. Lisaksi syyskaudella
jarjestettiin ratsastuskokeilu Ratsutila Wiknerin ratsastuskoululla lapsille, joille ei ollut
myonnetty ratsastusterapiaa.

Liikkuva digituki

Hanke "S&hkoiset palvelut opastettavan luokse” eli "Liikkuva DigiTuki” sai Invalidiliitolta
hankeavustusta 4 000 euroa vuoden 2018 ajaksi. Hankkeella saadaan tarvittaessa
opastaja ja tarvittavat laitteet liikkeelle ja jasenen kotiin. Tama on monille vaikeasti
likuntarajoitteisille jasenillemme tarkea uusi tukimuoto.

Avustuksella hankittiin kevyet varusteet liikkuvaa digitukea varten. Liikkuvaa DigiTukea
mainostettiin yhdistyksen nettisivuilla, Facebookissa ja TE-lehdessa. Tietoa
tukipalvelusta jaettiin yhdistyksen kerhoissa ja tapahtumissa. Tukea pyydettiin
sahkopostilla tai puhelimitse. Hankkeen toteuttajana toimi Heikki Aulio.

Tukipyyntdja saapui keskimaarin kaksi vilkkossa. Suurin osa (68 %) opastuksista voitiin
toteuttaa puhelimen, Skypen tai etdyhteyden avulla ilman kotikayntid. Opastuksia oli 10
kuukauden aikana 84 ja niista 27:ssa eli 32 prosentissa tarvittiin kaynti opastettavan
luona. Ajettuja kilometreja kertyi 531. Opastettavia henkildita oli 45, joista naisia 29 ja
miehia 16. Opastettavilta kerattiin palautetta satunnaisesti. Saadut palautteet olivat
erittain positiivisia. Jatkossa palautetta pyydetadn mahdollisimman monesta
opastuksesta. Vuoden 2019 alusta alkaen Liikkuva DigiTuki toimii toisen hankkeemme
DigiPisteen osana.
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Digipiste — henkilékohtaisen neuvonnan ja ohjauksen kehittamishanke
vammaisille henkil@ille vuosille 2018-2020

Sosiaali- ja terveysjarjestdjen avustuskeskus (STEA) myonsi avustuksen Digipiste
-hankkeelle vuosiksi 2018-2020. Vuoden 2018 my6nnetty summa oli 74 000 euroa.
Hankkeen tavoite on koulutuksen ja neuvonnan seka henkilokohtaisen palvelu-
neuvonnan avulla lisata ja vahvistaa vammaisten henkildiden taitoja digitaalisten
palvelujen kaytossa kaikkien sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen siirtyessa
enenevassa maarin sahkaoisiin muotoihin. Hankkeessa tydskentelee hanke-
koordinaattori, henkilékohtaista neuvontaa antava neuvoja ja lisdksi hankkeen aikana
tavoitteena on kouluttaa vapaaehtoisia digikasia antamaan opastusta sahkoisten
palvelujen kaytosta.

Hankkeen aloitus viivastyi yhdistyksen toiminnanjohtajan vaihtumisen takia.
Hankekoordinaattorina aloitti 15.5. Maria Vuorma. Aikaisemmin yhdistyksessa
vapaaehtoisvoimin toiminut henkilokohtainen neuvonta nivottiin osaksi hanketta ja
neuvojiksi palkattiin kaksi osa-aikaista tyontekijad Tuula Partanen 1.9 alkaen ja Auvo
Paananen 1.8-31.12.2018. Hankekoordinaattori Maria Vuorma jai vanhempainvapaalle
9.11 (30.10.2019 saakka). Vanhempainvapaan sijaisena aloitti Botond Vereb-Dér
15.10., jonka tyosuhde paattyi henkilokohtaisista syista 19.12.

Hanketta kaynnistettaessa kartoitettiin muut toimijat, joilla oli vammaisille henkil6ille
suunnattua digineuvontaa ja kontaktoitiin heita paallekkaisyyksien valttamiseksi.
Syksyyn mennessa laadittiin tarkennettu toimintasuunnitelma ja aloitettiin yhdistyksen
toimipisteessa toteutettu neuvonta ajanvarauksella. Toiminnasta tiedotettiin muun
muassa yhdistyksen TE-lehdess&, Facebook-sivuilla ja IT-lehden toimintakalenterissa.

Vuoden aikana henkilokohtaisen neuvonnan tarve kasvoi tasaisesti. Syksyn aikana
tukea annettiin muun muassa toimeentuloon, asumiseen, apuvalineisiin ja ruoka-apuun
littyen. Viranomaistahoihin yhteydenottoja tehtiin asiakkaiden avuksi ja/tai kanssa yli
100. yhteydessa oltiin niin paihdeklinikkaan, diakoniaan, seurakuntiin, sairaaloihin,
Kelaan kuin sosiaalivirastoonkin.

Henkilokohtaisten avustajien valitys

Helsingin Invalidien Yhdistys on tuottanut Helsingin alueella henkildkohtaisen avun
palveluja vammaisille henkildille vuodesta 2008 ensin ostopalveluina ja vuodesta 2014
l&htien palvelusetelimallilla.

Palveluseteliasiakkaita oli vuoden 2018 lopussa 110 ja kaytettyja avustustunteja noin
4 900 kuukaudessa. Yksittaisten asiakkaiden saama avun méaara vaihteli kymmenesta
tunnista 480 tuntiin kuukaudessa. Eripituisiin tydsuhteisiin henkil6kohtaisia avustajia oli
palkattu noin 50 henkil6a.

Avustajille jarjestettiin kahdesti koulutusta ndkdvammaisuudesta ja pyoratuolin
kaytosta. Kevaalla tarjottiin hataensiapukoulutus ja syksylla opastettiin avustajia
taksipalveluiden kaytosta.
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Maaliskuussa alettiin jarjestaa vertaistukitapaamisia avustajille. Syyskuussa avustajille
jarjestettiin opintokaynti Toimiva -koti esteettomyysklinikan nayttelyyn, jossa heita
perehdytettiin monipuolisesti eri apuvalineisiin ja vammaisten henkildiden arkea
helpottaviin ratkaisuihin.

Avustajavalityksen toiminnasta vastaa palvelupaallikko ja tydvuorojen valityksessa
toimii kaksi tydntekijaa, jotka hoitavat myds henkilokohtaisen avustajan tehtavia tarpeen
vaatiessa.

Yhdistyksen tiloissa jarjestettyja muita tapahtumia

Uudenmaan CP-yhdistyksen Elamantaiteilijat -teatteriryhnma harjoitteli
toimintakeskuksen tiloissa lauantaisin.

llco Uusimaa ry kokoontui kerran kuukaudessa HIY:n tiloissa.

Yhteistyd Metropolia Ammattikorkeakoulun kanssa jatkui, opiskelijat jarjestivat HIY:ssa
Standup-illan ja hyvinvointikahvitilaisuuden.

Hallinto

Jasenisto

Vuoden 2018 lopussa Helsingin Invalidien Yhdistyksessa oli jasenia 1 650, joista
kannatusjasenia 45, varsinaisia jasenia 1 603 ja yritysjasenia 2. Vahennysta edelliseen
oli vuoteen 3,8 prosenttia (65 jasenta). Yhdistykseen liittyi kertomusvuoden aikana 112
uutta jasenta. Jasenisté naisia oli 852 ja miehia 728.

Yhdistyksen kokoukset

Yhdistyksen kevatkokous pidettiin 28.4. Kampin palvelukeskuksessa ja syyskokous
24.11 HIY:n toimintakeskuksessa, Voudintie 6:ssa.

Hallitus
Hallitus kokoontui 14 kertaa kertomusvuoden aikana.
Hallituksen kokoonpano (suluissa lasnédolo kokouksissa):

Kristiina Karhos, puheenjohtaja (13)
Jan Huopainen, varapuheenjohtaja (12)
Heikki Aulio (13)
Paula Anttila (8)
Riitta Jolanki (13)
Risto Korhonen (10)
Markku Lohikoski (10)
Tuula Partanen (12)
Seppo Pihnala (14)
Viktoria Welling (14)
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Hallituksen sihteerinéd toimi toiminnanjohtaja. Hallituksen kokouksiin osallistui myds
talousjohtaja ja kutsuttuina muita henkiloita. Lisaksi hallitus kokoontui 18.9.
strategiapaivaan.

Toimitilat

Yhdistyksen toimintakeskus sijaitsee osoitteessa Voudintie 6, 00600 Helsinki.
Toimintakeskuksessa on yhdistyksen toimisto seka liikunta-, kokous- ja kerhotilaa.
Toimintakeskuksessa kokoontuu arkisin liikunta- tai harrastusryhmia. Tiloja vuokrattiin
my6s muiden vammaisjarjestéjen ja yhteistyokumppaneiden kayttéon.

Toimihenkilot

Toimisto

Toiminnanjohtaja llse Uoti 31.5. asti.
Toiminnanjohtaja Vuokko Coco 1.5.-31.10.

Vt toiminnanjohtaja llse Uoti 1.11. alkaen.
Talousjohtaja Helena Venalainen
Toimistosihteeri Inge Ilvask

Taloussihteeri Marianne Nuutinen 1.10. alkaen

Henkilékohtaisten avustajien valitys

Toiminnan koordinaattori Laura Filppu ja kaksi avustajavalityksestéa vastaava henkiloa,
jotka toimivat tarvittaessa myos henkilokohtaisina avustajina: Kaisa Heiskanen koko
vuoden ja Miu Mannila 20.8. asti sekd Pia Mattila 1.9. alkaen.

Projektit

Kaikki samalla viivalla -hanke (OKM, Seuratuki) liikuntakoordinaattori Marjo Vainikka,
Vertainen Vierella -raaja-amputoitujen vertaistukihanke (STEA) Eeva Paavilainen.
Digihankkeessa hankekoordinaattorina (STEA) Maria Vuorma 15.5.-9.11. (jai
vanhempainvapaalle 30.10.2019 asti) ja Vereb-Dér Botond 15.10.-19.12., osa-aikaisina
neuvojina 1.9.-31.12. Tuula Partanen ja 1.8.-31.12. Auvo Paananen.

Lomakylien valvojat
Hevossalmen lomakyla: Voitto Laurila
pPaattian lomakyla: Sirkka ja Reino Pussinen

Verkostotoimijat ja yhteyshenkilot
Paakaupunkiseudun rypas: Heikki Aulio
Liikuntavastaava: Risto Korhonen
Miesvastaava: Risto Korhonen
Naisvastaava: Riitta Jolanki
Yhdistysverkostovastaava: Kristiina Karhos
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Edustukset

HELJA -Matkat ja HELJA -Esteettomyys tydryhmien HIY:n edustajat: Riitta Jolanki,
Leena Simola-Nikkanen, Jan Huopainen, Kristiina Karhos, Risto Korhonen ja Tuula
Partanen

Etela-Suomen alueen vaikuttajaverkoston HIY jasenet: Paula Anttila, Jan Huopainen,
Pekka Hatinen, Riitta Jolanki, Kristiina Karhos, Risto Korhonen, Tuula Partanen ja
Leena Simola-Nikkanen

Assistentti.infon neuvottelukunta: toiminnanjohtaja ja palvelup&aéllikko Laura Filppu.

VAU ry:n hallituksessa Jan Huopainen ja valtuustossa Risto Korhonen. VAU:n
kunniapuheenjohtajana Pekka Hatinen

Assistentti.infon tyévaliokunta: toiminnanjohtaja llse Uoti

Asunto Oy Helsingin Juhana Herttuantie 17:n hallitus: Kristiina Karhos (pj), Riitta
Jolanki ja Kirsti Pesola

Avustajakeskus Sentterin hallitus: Leena Simola-Nikkanen

Invalidiliiton liittohallitus: Riitta Jolanki (1. vpj)

Invalidiliiton liittovaltuusto: Kristiina Karhos, Leena Simola-Nikkanen

Helsingin kaupungin vammaisneuvosto: Leena Simola-Nikkanen ja Kristiina Karhos

Helsingin Sosiaali- ja terveysviraston Kuljetuspalvelujen asiakasyhteistydryhmaé: Riitta
Jolanki (Invalidiliton edustaja) ja Kristiina Karhos (Vammaisneuvoston edustaja)

Toimikunnat

Johtoryhma

Kristiina Karhos (pj), Jan Huopainen (vpj), llse Uoti/Vuokko Coco (toiminnanjohtaja) ja
Helena Venalainen (talousjohtaja). Johtoryhmé valmistelee hallituksen kokousasiat ja
muut hallinnolliset, yhdistyksen toimintaan liittyvat asiat.

ATK-toimikunta
Jan Huopainen pj, Heikki Aulio, Eino Merilainen, Inge Ivask
Hevossalmi-toimikunta

Tuula Partanen pj, Risto Korhonen varapj, Anja Kima, Jussi Kima, Voitto Laurila
valvoja, Jari Manni, Tuula Turkkelin ja Sanna Tuusa. Toimii valvojan tukena lomakylan
asioiden hoidossa seké suunnittelee ja toteuttaa Hevossalmessa jarjestettavat
tilaisuudet yhteistydssé toimiston henkilokunnan kanssa.

Juhlatoimikunta

Tuula Partanen (pj), Inge lvask, Eija Mantynen, Seppo Pihnala, Tarja Raassina ja Jatta
Lehtinen. Yhdistyksen jasentilaisuuksien ja juhlien suunnittelu ja toteutus.
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Kiinteistotoimikunta

Kristiina Karhos (pj), Riitta Jolanki, Leena Simola-Nikkanen, Risto Korhonen
(Tuulimyllyntie 5 asukkaiden edustaja) ja Kai Saarinen (Voudintie 6 asukkaiden
edustaja), Marianne Aho-Mankki (isannditsija), Helena Venélainen (talouspaallikko) ja
toiminnanjohtaja. Jari Lankinen, tekninen asiantuntija. Kiinteistotoimikunta valmistelee
vuokratalojen asiat hallituksen paatettavaksi.

Kulttuuritoimikunta KULTURA

Viktoria Welling (pj), Riitta Jolanki, Pirkko Justander, Kirsi Maria Mustonen ja Pekka
Mustonen, Inge Ivask toimisto. Edistaa jaseniston kulttuuriharrastuksia ja suunnittelee
kulttuuritapahtumia.

Taytta Elamaa lehti
Paatoimittaja llse Uoti / Vuokko Coco.
Viestintatoimikunta

Paula Anttila (pj), Heikki Aulio, Jan Huopainen, Kristiina Karhos, Eija Mantynen,
toiminnanjohtaja Vuokko Coco ja toimistosihteeri Inge lvask. Suunnittelee ja kehittaa
yhdistyksen sisdista ja ulkoista viestintaa.

Urheilu- ja lilkuntatoimikunta

Risto Korhonen (pj), Jan Huopainen, Jari Manni, Seppo Pihnala ja Marjo Vainikka.
Kehittda HIY:n liikuntatoimintaa ja vastaa liikuntatapahtumista. Toimii yhdyssiteena
VAU:n, liikuntaryhmien ja Helsingin Liikuntaviraston valilla.

Vaikuttamistoimikunta

Kristina Karhos (pj), Jan Huopainen, Pekka Hatinen, Riitta Jolanki, Reija Lampinen,
Tuula Partanen, Leena Simola-Nikkanen ja toiminnanjohtaja llse Uoti / Vuokko Coco.
Seuraa vammaispalvelujen ja kuntoutuspalvelujen toteutumista sekd asumisen ja
rakennetun ympariston esteettémyysratkaisuja ja vaikuttaa toiminnallaan siten, etta
vammaiset ihmiset huomioidaan paatoksenteossa.

Kiinteistd- ja vuokra-asuntotoiminta

Yhdistys omistaa kaksi vuokrataloa, joissa on yhteensa 120 vuokra-asuntoa. Talot
sijaitsevat Myllypurossa (Tuulimyllyntie 5) ja Koskelassa (Voudintie 6). Liséksi
yhdistyksella on 28 osakehuoneistoa Koskelassa, osoitteessa Asunto Oy Helsingin
Juhana Herttuantie 17. Asunto-osakeyhtion toinen omistaja on Invalidiliitto ry.
Asuinhuoneistot ovat liikuntaesteisille soveltuvia. Asuntoja vuokrataan helsinkilaisille
vammaisille henkiléille, ensisijaisesti yhdistyksen jasenille. Vuokratalokiinteisttjen
isdnnoinnista vastaa HIY ja huollosta huoltoyhtiot. Yhdistys on Suomen Vuokranantajat
ry:n jasen. Monet asukkaat ovat pitkaaikaisia vuokralaisia, mista johtuen asunnon-
vaihdon yhteydessé joudutaan yleensa teettamaan perusteellinen huoneistokohtainen
remontti. Vuonna 2018 asukasvaihtoja on ollut useita ja huoneistoremontteja on
jouduttu teettamaén poikkeuksellisen paljon.

Vuokratalojen is&nnginti ostettiin MTR-Isanndinti Oy:sta. Vastuullisena isannaitsijana
toimi Marianne Aho-Mankki ja teknisen& isannditsijana Jari Lankinen.
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Tuulimyllyntie 5 -vuokratalo

Tuulimyllyntie 5 -vuokratalo on valmistunut vuonna 1966. Talon kuutiotilavuus on
14 000 m3 ja asuntopinta-ala 3 214 m? kasittaen viisi porrasta ja 60 huoneistoa.
Kiinteiston huollosta vastasi R. Asikainen Oy.

Voudintie 6 -vuokratalo

Voudintie 6 -vuokratalo on valmistunut vuonna 1972. Talon tilavuus on 13 290 m3 ja
asuntopinta-ala 2 825 m? kasittaen kolme porrasta ja 60 huoneistoa. Piha- ja Talohuolto
Eklund Oy vastasi kiinteiston huollosta.

Asunto Oy Helsingin Juhana Herttuantie 17

Rakennus valmistui vuonna 1973. Asunto-osakkeista HIY omistaa 57,5 prosenttia ja
hallinnoi 28 asuinhuoneistoa. Kiinteiston huollosta vastasi Piha- ja Talohuolto Eklund
Oy.

Asunto-osakeyhtion isdnnointipalvelut ostettiin MTR-Isanndinti Oy:lta. Vuokrankanto
hoidetaan edelleen HIY:ssd. Asunto Oy Juhana Herttuantie 17 hallituksessa oli kolme
HIY:n edustajaa ja kaksi Invalidiliton edustajaa. Puheenjohtajana toimi HIY:n
hallituksen puheenjohtaja Kristiina Karhos.
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Taloudellinen toiminta

Varainhankinta

Varainhankinnan tuotot koostuivat paaasiassa jasenmaksuista ja Pieni Ele -
keraystuotoista seké erilaisista avustuksista. Pieni ele -kerays tehdaan vaalien
yhteydessa kotimaisen vammais- ja terveystyon hyvaksi.

Verkkosivuilla annettiin myds mahdollisuus kertalahjoituksen tai kuukausittaisen
lahjoituksen tekemiselle. Liséksi varoja keréattiin jarjestamalla erilaisia tapahtumia ja
tempauksia. Nailla saatiin myds jonkin verran tuloja.

Pojista miehia ry:n toiminnan lakattua sen omistama leirikeskus Nummi-Pusulassa
siirtyi HIY:n omistukseen 8.6.2017. Leirikeskuksen arvoksi arvioitiin 120 000 €, mutta
sen myynnista saatiin lopulta kuitenkin vain 100 000 euroa.

Varainhankinnan tuotot olivat yhteensa 47 396 € (ed. vuonna 74 979 €) ja kulut
yhteensa -1 387 € (ed. vuonna -2 224 €).

Kiinteistd Oy Kontio

Yhdistys omistaa Katajanokalla sijaitsevasta Kiinteistd Oy Kontiosta toimistohuoneiston,
joka aikanaan toimi HIY:n toimistona. Huoneisto on vuokrattu James Post
-tuotantoyhtidlle. Kontion linjasaneerauksesta aiheutuu yhdistykselle huomattavia
kustannuksia. Huoneiston omistuksen tarkoituksenmukaisuutta tulee tarkastella
suhteessa kustannuksiin.

Jasenmaksut

Jasenmaksu oli varsinaisilta jaseniltd 23 €, kannattajajasenilta 45 € ja
yhteis6kannattajajasenilta 150 € vuodessa. Jasenmaksutuotot olivat 31 644 € (ed.
vuonna 33 069 €).

Kayttokorvaukset

Jarjestétoiminnassa jasenistolta kerattiin erilaisina kayttokorvauksia yhteensa 13 645 €
(ed. vuonna13 183 €).

Pieni Ele -kerays

Pieni ele -kerays (aik. Vaalikerays) tehddan kotimaisen vammais- ja terveystyon
hyvéksi. Pieni Ele kerays tuotti tuloja 12 525 € (ed. vuonna 6 203 €).
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Avustukset

Helsingin kaupungin sosiaali- ja terveyslautakunta myoénsi jarjestdavustusta 15 000 € ja
likuntalautakunta yhteenséa 12 348 € (ed. vuonna 14 981 €) liikkuntaviraston kanssa
yhteistytssa toteutettujen kurssien (istumalentopallo, nuorten pelikerho, lasten jooga,
jooga ja tuolijooga) ohjaajien palkkoihin seka tapahtuma-avustusta Hevossalmen
likuntapaivaan, toiminta-avustusta ja liikuntatilojen vuokra-avustusta.

Aini Vahasalmen rahastosta ei katettu kuluja vuonna 2018. Anni ja Tauno Oksasen
muistorahastosta tuettiin jaseniston virkistysmatkoja 2 400 € (ed. vuonna 4 600 €).

STEA:n rahoituksella jatkettiin kolmivuotista (2017-2019) hanketta Vertainen vierella —
raaja-amputoitujen valtakunnallinen vertaistuki ja maararahaa kaytettiin 47 469 € (ed.
vuonna 30 254 €).

STEA:n rahoituksella aloitettiin kolmivuotinen hanke (2018-2020) Digipiste,
henkil6kohtaisen neuvonnan ja ohjauksen kehittdminen. Hankkeen maararahaa
kaytettiin vuoden aikana 48 017 €.

Tilikauden tulos

HIY:n tilikauden 2018 tulos oli 149 009 € ylijagamainen (ed. vuonna ylijaamaa 205 890
€). Jarjestotoiminnan alijdama oli 131 755 € (alijadma oli vuonna 2017 115 345 €).
Suurin osa jarjestotoiminnan alijaamasta katettiin sijoitustoiminnan tuotoilla.
Taloustilanne on jatkossakin haastava.
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TULOSLASKELMA
VARSINAINEN TOIMINTA

JARJESTOTOIMINTA
Tuotot
Kulut
Henkilostokulut
Poistot
Muut kulut
Jarjestotoiminta yhteensa

PROJEKTIT
Tuotot
Kulut
Henkilostokulut
Muut kulut
Projektitoiminta yhteensa

LOMAKYLAT
Tuotot
Kulut
Henkildstokulut
Muut kulut
Poistot
Rahoitustuotot ja -kulut
Lomakylat yhteensa

ASUNTOTOIMINTA
Tuotot
Vuokratuotot
Kulut
Henkildstokulut
Muut kulut
Poistot
Rahoitustuotot ja -kulut
Aktivointi
Varausten muutokset

Asuntotoiminta yhteensa

VARSINAISEN TOIMINNAN KULUJAAMA

1.1.-31.12.2018

71 147,37

-95 744,16
-3 540,73
-101 317,96
-131 755,48

1589 322,75

-1 287 619,41
-87 647,45
214 055,89

36 405,32

-4 516,45
-90 206,24
-4 699,20
-2 600,05
-65 616,62

969 887,36

-84 731,89
-673 682,78
-96 424,43
-22 826,12
0,00

-02 222,14

0,00
16 683,98

1.1.-31.12.2017

75 737,62

-85 992,34
-3729,18
-101 361,47
-115 345,37

1 505 654,41

-1 239 510,00
-45 219,23
220 925,18

42 189,98

-4 926,30
-69 171,28
-4 925,55
-4 852,29
-41 685,44

870 746,78

-37 765,08
-990 146,73
-105 536,36

-25 418,86

169 194,96

118 925,29

0,00
63 894,37



VARAINHANKINTA
Tuotot
Jasenmaksut
Lahjoitukset
. Siirto rahastoon
. Rahastoitujen lahjoitusten oikaisu
Muut tuotot
. Siirrot toiminnanaloille
Kulut
Henkilostokulut
Muut kulut
VARAINHANKINTA YHTEENSA

SIJOITUS- JA RAHOITUSTOIMINTA
Tuotot
Kulut

SIJOITUS- JA RAHOITUSTOIMINTA YHTEENSA

Tuotto-/kulujddma

YLEISAVUSTUKSET
Helsingin kaupunki
Ray/Investointiavustus
Ray/Siirretty hankintamenon vahennykseksi

TILIKAUDEN TULOS

25

31 644,00
1124,00
29 408,68
-29 408,68
14 506,56
-1 818,70

0,00
-1 386,72
44 190,14

223 275,09
-150 140,19

73 134,90
134 009,03

15 000,00
0,00
0,00

149 009,03

33 068,50
166 800,06
-131 486,51
0,00

8 784,69

-2 187,25

0,00
-2 224,46
72 755,03

217 334,76
-168 094,39

49 240,37
185 889,77

20 000,00
59 218,31
-59 218,31

205 889,77



TASE
VASTAAVAA
Pysyvat vastaavat
Aineelliset hyddykkeet
Maa- ja vesialueet
Rakennukset ja rakennelmat
Koneet ja kalusto
Muut aineelliset hyddykkeet
Aineelliset hyddykkeet yhteensa
Sijoitukset
Osakkeet ja osuudet
Sijoitukset yhteensa
Pysyvét vastaavat yhteensa
Vaihtuvat vastaavat
Saamiset
Pitk&aaikaiset vuokrasaamiset
Myyntisaamiset
Siirtosaamiset ja muut saamiset
Saamiset yhteensa
Rahoitusarvopaperit
Rahat ja pankkisaamiset
Vaihtuvat vastaavat yhteensa
VASTAAVAA YHTEENSA
VASTATTAVAA
Oma paaoma
Asuntotoimintarahasto
Toimintapddoma
Tilikauden yli-/alijgdma
Oma paaoma yhteensa
Sidotut rahastot
Aini Vahasalmen rahasto

Anni ja Tauno Oksasen rahast.

Pojista miehia rahasto
Sidotut rahastot yhteensa
Vapaaehtoiset varaukset

Asuintalovaraus

31.12.2018

78 207,39

2 110 392,76
3 259,04

10 440,17

2 202 299,36

1 498 867,66
1 498 867,66
3701 167,02

10 276,86

16 649,78
261 069,97
287 996,61
151 042,56
959 473,18
1398 512,35
5099 679,37

36 320,82

2 205 784,10
149 009,03

2 391 113,95

28 313,33
15 347,58
101 901,83
145 562,74

1220 967,88
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31.12.2017

78 207,39

2 332 338,66
4 345,38

12 072,28
2426 963,71

1 498 867,66
1 498 867,66
3 925 831,37

0,00

7 507,00
233 921,85
241 428,85
151 042,56
810 949,74
1203 421,15
5129 252,52

36 320,82

1 999 894,33
205 889,77
2 242 104,92

27 933,99
17 747,58
131 486,51
177 168,08

1128 745,74



VIERAS PAAOMA
Pitkaaikainen
Lainat rahoituslaitoksilta
Pitkaaikainen vieras paaoma
yhteensa
Lyhytaikainen
Lainat rahoituslaitoksilta
Saadut vuokraennakot
Ostovelat
Muut lyhytaikaiset velat
Muut siirtovelat
Lyhytaikainen vieraspdaoma
yhteensa
VIERAS PAAOMA YHTEENSA
VASTATTAVAA YHTEENSA

952 466,50

952 466,50

152 484,93
7 961,07
25 087,00
130 595,13
73 440,17

389 568,30

1 342 034,80
5099 679,37
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1108 434,11

1108 434,11

175 884,15
0,00

0,00

212 286,54
84 628,98

472 799,67
1581 233,78
5129 252,52



TILINTARKASTUSKERTOMUS
Helsingin Invalidien yhdistys r.y.:n jasenille
Tilinpdatoksen tilintarkastus

Lausunto
Olen tilintarkastanut Helsingin Invalidien yhdistys r.y.:n (y-tunnus: 0116483-2) kirjanpidon,
hallinnon ja tilinpaatoksen tilikaudelta 1.1.-31.12.2018. Tilinpaétds sisiltda taseen,
tuloslaskelman ja liitetiedot.

Lausuntonani esitén, etta tilinpaatos antaa oikean ja riittdvan kuvan yhdistyksen toiminnan
tuloksesta ja taloudellisesta asemasta Suomessa voimassa olevien tilinpaitoksen laatimista
koskevien sdd@nnosten mukaisesti ja tdyttda lakisdéteiset vaatimukset.

Lausunnon perustelut

Olen suorittanut tilintarkastuksen Suomessa noudatettavan hyvin tilintarkastustavan mukaisesti.
Hyvan tilintarkastustavan mukaisia velvollisuuksia kuvataan tarkemmin kohdassa
Tilintarkastajan velvollisuudet tilinp&étoksen tilintarkastuksessa. Olen riippumaton
yhdistyksestd niiden Suomessa noudatettavien eettisten vaatimusten mukaisesti, jotka koskevat
suorittamaani tilintarkastusta ja olen tiyttinyt muut nididen vaatimusten mukaiset eettiset
velvollisuuteni. Késitykseni mukaan olen hankkinut lausuntoni perustaksi tarpeellisen maérin
tarkoitukseen soveltuvaa tilintarkastusevidenssia.

Tilinpaatosta koskevat hallituksen velvollisuudet

Hallitus vastaa tilinpaatoksen laatimisesta siten, ettd se antaa oikean ja riittdvin kuvan Suomessa
voimassa olevien tilinpddatoksen laatimista koskevien sdédnnésten mukaisesti ja tayttaa
lakisddteiset vaatimukset. Hallitus vastaa myos sellaisesta sisidisestd valvonnasta, jonka se katsoo
tarpeelliseksi voidakseen laatia tilinpadt6ksen, jossa ei ole vadrinkaytoksesta tai virheesta
johtuvaa olennaista virheellisyytta.

Hallitus on tilinpaatosta laatiessaan velvollinen arvioimaan yhdistyksen kykya jatkaa
toimintaansa ja soveltuvissa tapauksissa esittimién seikat, jotka liittyvit toiminnan jatkuvuuteen
ja siihen, ett4 tilinpadtos on laadittu toiminnan jatkuvuuteen perustuen. Tilinpaatés laaditaan
toiminnan jatkuvuuteen perustuen, paitsi jos yhdistys aiotaan purkaa tai sen toiminta lakkauttaa
tai ei ole muuta realistista vaihtoehtoa kuin tehdi niin.

Tilintarkastajan velvollisuudet tilinpd&toksen tilintarkastuksessa

Tavoitteena on hankkia kohtuullinen varmuus siit4, onko tilinpdétéksessa kokonaisuutena
vadrinkdytoksesta tai virheestd johtuvaa olennaista virheellisyytts, sekd antaa
tilintarkastuskertomus, joka sisiltdd lausunnon. Kohtuullinen varmuus on korkea varmuustaso,
mutta se ei ole tae siit4, ettd olennainen virheellisyys aina havaitaan hyvén tilintarkastustavan
mukaisesti suoritettavassa tilintarkastuksessa. Virheellisyyksia voi aiheutua vaarinkiytoksesta
tai virheestd, ja niiden katsotaan olevan olennaisia, jos niiden yksin tai yhdessi voisi kohtuudella
odottaa vaikuttavan taloudellisiin paatoksiin, joita kéyttéjét tekevit tilinpaatoksen perusteella.
Hyvin tilintarkastustavan mukaiseen tilintarkastukseen kuuluu, ettd kdytetian ammatillista
harkintaa ja sdilytetadn ammatillinen skeptisyys koko tilintarkastuksen ajan. Lisiksi:

e Tunnistetaan ja arvioidaan vadrinkaytoksesta tai virheesti johtuvat tilinpaatoksen
olennaisen virheellisyyden riskit, suunnitellaan ja suoritetaan naihin riskeihin vastaavia
tilintarkastustoimenpiteita ja hankitaan lausunnon perustaksi tarpeellinen maara
tarkoitukseen soveltuvaa tilintarkastusevidenssia. Riski siité, ettd vadrinkaytoksesta johtuva
olennainen virheellisyys jad havaitsematta, on suurempi kuin riski siit4, ettd virheesta
johtuva olennainen virheellisyys jaa havaitsematta, silld vaarinkdytokseen voi liittya
yhteistoimintaa, vddrentamisti, tietojen tahallista esittimétta jattdmista tai virheellisten
tietojen esittamistd taikka sisdisen valvonnan sivuuttamista.
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* Muodostetaan kisitys tilintarkastuksen kannalta relevantista sisdisesté valvonnasta, jotta
pystytdédn suunnittelemaan olosuhteisiin ndhden asianmukaiset tilintarkastustoimenpiteet
mutta ei siina tarkoituksessa, ettd pystyttéisiin antamaan lausunto yhdistyksen sisdisen
valvonnan tehokkuudesta.

* Arvioidaan sovellettujen tilinpaatoksen laatimisperiaatteiden asianmukaisuutta seka johdon
tekemien kirjanpidollisten arvioiden ja niist esitettivien tietojen kohtuullisuutta.

e Tehdaén johtopaatds siitd, onko hallituksen ollut asianmukaista laatia tilinpaités perustuen
oletukseen toiminnan jatkuvuudesta, ja tehd4in hankitun tilintarkastusevidenssin
perusteella johtopaatos siitd, esiintyyko sellaista tapahtumiin tai olosuhteisiin liittyvaa
olennaista epdvarmuutta, joka voi antaa merkittivaa aihetta epéilld yhdistyksen kyky3 jatkaa
toimintaansa. Jos johtopdatds on, ettd olennaista epdvarmuutta esiintyy, tilintarkastajan
taytyy kiinnittaa tilintarkastuskertomuksessa lukijan huomiota epavarmuutta koskeviin
tilinpaatoksessa esitettdviin tietoihin tai, jos epdvarmuutta koskevat tiedot eivit ole riittivii,
mukauttaa lausuntoa. Johtopaétds perustuu tilintarkastuskertomuksen antamispaivain
mennessad hankittuun tilintarkastusevidenssiin. Vastaiset tapahtumat tai olosuhteet voivat
kuitenkin johtaa siihen, ettei yhdistys pysty jatkamaan toimintaansa.

* Arvioidaan tilinpaatoksen, kaikki tilinpaatoksessa esitettdvit tiedot mukaan lukien, yleistd
esittdmistapaa, rakennetta ja sisalt6d ja sitd, kuvastaako tilinpdétés sen perustana olevia
liiketoimia ja tapahtumia siten, etti se antaa oikean ja riittdvan kuvan.

e Kommunikoidaan hallintoelinten kanssa muun muassa tilintarkastuksen suunnitellusta
laajuudesta ja ajoituksesta sekad merkittévisti tilintarkastushavainnoista, mukaan lukien
mahdolliset sisdisen valvonnan merkittivit puutteellisuudet, jotka tunnistetaan
tilintarkastuksen aikana.

Helsingissa 2. paivana huhtikuuta 2019
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