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ESTEETÖN VÄLIMEREN RISTEILY SYKSYLLÄ 2019
• Esteetön ryhmämatka, 12 henkilöä, joista 

• 2 manuaalipyörätuolilla, 2 sähköpyörätuolilla, 2 isolla sähkömopolla, 1 pienellä 
sähkömopolla, 5 omin jaloin

• Sähköpyörätuolin lisäksi yhdellä myös manuaalipyörätuoli
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Manuaalipyörätuoli
noin 15-35 kg
alkaen 350 euroa

Sähköpyörätuoli
noin 25-100 kg
alkaen 2500 euroa

Sähkömopo
noin 100 - …  kg
alkaen 2500 euroa

Matkamopo
22-25 kg
3150 euroa

* Lentoyhtiölle kerrotaan mitat, ja se kertoo mahtuuko kulkuväline koneeseen

Heikki Aulio 4.3.
ja 15.3.2022



MATKAN SISÄLTÖ
• Matkaan sisältyivät

• Matkanjohtajan mainiot palvelut

• Lennot Helsinki – Barcelona – Helsinki

• Kuljetukset lentokenttä - hotelli, hotelli - satama

• Matkan aluksi 2 yötä hotellissa Barcelonassa, inva-huoneissa, aamiaiset

• Välimeren risteily, 8 päivää, 7 yötä laivalla, sisälsi ruoat, alkoholittomat 
juomat ja paljon ohjelmaa 

• Lopuksi 1 yö hotellissa Barcelonassa, inva-huoneissa, mukaan otettava 
aamupala

• Lisämaksusta runsaasti lisukkeita laivalla: juomapaketteja, internet-yhteys 
hyttiin, erikoisravintoloiden palveluja yms. Esimerkiksi minä ja Aune saimme 
poikkeuksellisesti veloituksetta internet-paketin.

• Erikseen ostettavissa opastettuja retkiä pysähtymispaikkakunnilla
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LISÄÄ MATKAN TIETOJA
• Matkatoimistona Risteilykeskus (https://risteilykeskus.fi/)

• Matkan johtajana  Sanna Kalmari (https://www.palmuasema.fi/)
• INVALIDILIITTO: Vuoden 2021 Raimo Lindberg-palkinto Sanna Kalmarille   

https://www.invalidiliitto.fi/ajankohtaista/invalidiliiton-raimo-lindberg-palkinto-sanna-
kalmarille

• Matkan hinta riippuen inva-hyttiluokasta noin 2150 – 2850 euroa/henkilö. Minun 
ja Aunen normaali hytti maksoi 2345 euroa/henkilö. 

• Matkan aika perjantaista 30.08.2019 klo 13:40  – maanantaihin 09.09.2019 klo 13

• Lennot järjesti Norwegian Airlines (https://www.norwegian.com/fi)
• Pyörätuolit yms. liikkumisvälineet mukaan ilman lisämaksuja

• Apuvälineiden paino ja mitat piti ilmoittaa etukäteen lentoyhtiölle

• Laivayhtiö Royal Caribbean (https://www.royalcaribbean.com/)  

• Laiva Oasis of the Seas (https://www.seascanner.com/ship-oasis-of-the-seas)
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https://risteilykeskus.fi/
https://www.palmuasema.fi/
https://www.invalidiliitto.fi/ajankohtaista/invalidiliiton-raimo-lindberg-palkinto-sanna-kalmarille
https://www.norwegian.com/fi
https://www.royalcaribbean.com/
https://www.seascanner.com/ship-oasis-of-the-seas
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VÄLIMERI on mielenkiintoinen ja monipuolinen risteilyjen alue.
Risteilyjä järjestää usea laivayhtiö (katso https://risteilykeskus.fi/).
Risteilymme lähti Espanjan Barcelonasta.

https://risteilykeskus.fi/


1. Helsinki-Barcelona
2. Barcelona
3. Barcelona - Laivalle
4. Palma de Mallorca
5. Marseille
6. La Spezia
7. Civitavecchia (Rooma)
8. Napoli
9. Merellä
10. Barcelona
11. Barcelona - Helsinki
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11 päivän matka

1.-3.
10.-11.

4.

5.

6.

7.

8.

9.



LÄHTÖTIETONA KUVAKIRJA MATKASTA
• Aineiston runkona ovat kuvakirjan sivut

• Tähän esitykseen sivut otettu kuvakaappauksina, siksi ne ovat epätarkkoja

• Lisäsin karttoja ja linkkejä esim. matkailu-videoihin

• Lisäsin omia ja muiden risteilijöiden videoita 7
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PALMUASEMA

Sanna Kalmarin sivusto 
esteettömästä 
matkailusta ympäri 
maailmaa.
https://www.palmuase
ma.fi/

Sieltä löydät myös 
kokemuksia Välimeren 
risteilyistä.
https://www.palmuase
ma.fi/category/valimer
en-risteily/

https://www.palmuasema.fi/
https://www.palmuasema.fi/category/valimeren-risteily/


PALMUASEMA.FI
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Tässä esimerkki Välimeren 
risteilyn kuvauksista.
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1. päivä HELSINKI - BARCELONA 

BARCELONA on onneksi rakennettu 
melko esteettömäksi.  Keskikaupungilla 
oli helppo liikkua pyörätuolilla tai 
sähkömopolla. Hop on hop off –
linjureilla voi tutustua eri puolilla 
kaupunkia sijaitseviin kohteisiin.

Kaupungissa olisi nähtävää vaikka 
useammaksikin viikoksi.  Tämän 
risteilymme aluksi vietimme siellä kaksi 
päivää.  Ja palattuamme risteilyltä oli 
aikaa kierrellä kaupunkia kokonainen 
päivä aamuyöhön asti.

Barcelonaan voisin matkustaa toistekin, 
hieman pidemmäksi ajaksi.   
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BARCELONA

Majoituimme kahteen hotelliin, 
koska missään ei ollut riittävän
monta inva-huonetta.

Molemmat hotellit sijaitsevat parin 
kilometrin päässä mielenkiintoisesta
Sagrada Familia –kirkosta. Kävellen
Tutustuimme kirkkoon ja päin 
vastaisessa suunnassa olevaan
Kaupungin keskustaan.
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Video-opastusta:
Barcelona 3D video - A virtual tour of Barcelona
https://youtu.be/Fq7wg4reWbs

DOWNTOWN DISTRICT BARCELONA SPAIN 2021
https://youtu.be/2zNr71SHZ1Y

Barcelona, Spain Walking Tour (4k Ultra HD 60fps) –
With Captions
https://youtu.be/-ZXjFeBd9Us

https://youtu.be/Fq7wg4reWbs
https://youtu.be/2zNr71SHZ1Y
https://youtu.be/-ZXjFeBd9Us
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Inside La Sagrada Familia: Barcelona’s Unfinished 
Masterpiece | TIME   https://youtu.be/_di-VI-iKC0

2. päivä BARCELONA 

https://youtu.be/_di-VI-iKC0
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3. päivä BARCELONA 
- LAIVALLE
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Sanna Kalmari esittelee invahyttiä videossa:  https://youtu.be/VaTSEjIJNHs

Tietoja laivasta löytyy netistä osoitteesta https://www.seascanner.com/ship-oasis-
of-the-seas Laivan esittelyä löytyy videoista https://youtu.be/RWchlc0athI
https://youtu.be/9opxzs7_K9s ja https://youtu.be/HjTfoRd2ino ja 
https://youtu.be/sRosAYCzgAo. 
Laivan pituus on 462 metriä. Laivassa on 16 kantta. Ne on numeroitu 3-12 ja 14-18. 
Kantta numero 13 EI SIIS OLE johtuen kai jostain taikauskohöpötyksestä.
Matkustajia mahtuu mukaan noin 5400, henkilökunnan koko on noin 2100. 
Keskuspuistossa on yli 12000 kasvia – on siinä muutamalle puutarhurille puuhaa!

OASIS OF THE SEAS 

OASIS OF THE SEAS on rakennettu 
vuonna 2009 Turussa.  Se oli silloin 
maailman suurin risteilijä. Sisustusta 
on uusittu vuonna 2014.

https://youtu.be/VaTSEjIJNHs
https://www.seascanner.com/ship-oasis-of-the-seas
https://youtu.be/RWchlc0athI
https://youtu.be/9opxzs7_K9s
https://youtu.be/HjTfoRd2ino
https://youtu.be/sRosAYCzgAo


MITEN AJAN SAA KULUMAAN LAIVALLA?
• Jokaisen päivän 

ohjelma jaettiin 
edellisenä iltana

• Valtavasti 
tapahtumia, 
katsottavaa ja 
koettavaa –
kaikkea ei 
ehtinyt nähdä

• Päivän 
tapahtumat = 6 
sivua tietoja 
tapahtumista ja 
niiden 
aikatauluista
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4. päivä 
PALMA
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MALLORCA Travel Guide     
https://youtu.be/iaWmpO4T29k

https://youtu.be/iaWmpO4T29k
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5. päivä 
MARSEILLE
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Marseille, France Walking Tour 
(4k Ultra HD 60fps) – With Captions
https://youtu.be/RZj1SPDLBrU

https://youtu.be/RZj1SPDLBrU
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6. päivä LA SPEZIA
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La Spezia, Italy - A Travel Tour - 4K Ultra HD 
https://youtu.be/gJy0TXN2oXY

La Spezia Virtual Tour | La Spezia Drone 
https://youtu.be/lJTCXZbtlmA

https://youtu.be/gJy0TXN2oXY
https://youtu.be/lJTCXZbtlmA


34



35



36

SURFFAILUA
https://youtu.be/svf7JjBF
RZI

UIMAHYPPYJÄ
https://youtu.be/9c6fdAY
FExk

https://youtu.be/svf7JjBFRZI
https://youtu.be/9c6fdAYFExk
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7. päivä 
CIVITAVECCHIA 
/ ROOMA
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TOP 10 Things to do in ROME
https://youtu.be/iyz9pBv1bHc

Rome Travel Guide 2021 - Best Places to Visit in 
Rome Italy in 2021  
https://youtu.be/yyBg4cGuND4

10 Unusual Things to Do in Rome that Aren't On 
Your List YET!  https://youtu.be/VYZW5IDWXfw

ROOMA

https://youtu.be/iyz9pBv1bHc
https://youtu.be/yyBg4cGuND4
https://youtu.be/VYZW5IDWXfw
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SUIHKULÄHTEELLÄ
https://youtu.be/ISC2FKdk
ZhE

https://youtu.be/ISC2FKdkZhE
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Vatican City Explained  
https://youtu.be/OPHRIjI3hXs

Inside the Vatican Museums  
https://youtu.be/xg8SVfl40NU

https://youtu.be/OPHRIjI3hXs
https://youtu.be/xg8SVfl40NU
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8. päivä NAPOLI
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NAPOLI

The Beauty of Napoli in 4k  
https://youtu.be/OxfGYKCEvts

The Top 10 things to do in 
Naples  
https://youtu.be/mRUxcZ_K1eU

Naples and Pompeii  
https://youtu.be/mgxD4JgdMYY

https://youtu.be/OxfGYKCEvts
https://youtu.be/mRUxcZ_K1eU
https://youtu.be/mgxD4JgdMYY
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9. päivä 
MERELLÄ
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Vaijerilla hurjaa huristelua  https://youtu.be/9_PLfjZQoLo

https://youtu.be/9_PLfjZQoLo
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NOUSEVA BAARI  https://youtu.be/1Uvj2Ew_m2s

https://youtu.be/1Uvj2Ew_m2s
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JÄNNITTÄVÄÄ LIIKETTÄ
https://youtu.be/7MovDIg
hzcs

10. päivä 
BARCELONA

https://youtu.be/7MovDIghzcs
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11. päivä 
BARCELONA
- HELSINKI 
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KYSYMYKSIÄ, KOMMENTTEJA, KOKEMUKSIA? 
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4.3. ja 
15.3.2022

• SÄÄTILA: erinomainen sää, aurinkoa ja tyyntä, vain 1 päivänä sadetta
- edellisellä viikolla rankkoja sateita, seuraavalla voimakkaita myrskyjä.

• ROOMA: julkiset liikennevälineet saattoivat lähteä liian aikaisin liikkeelle.
• INVA-HYTIT: hyvin tilaa liikkumiseen.
• AVAINKORTTI LAIVALLA: Matkustajalla pitää olla luottokortti ja hän saa 

AVAINKORTIN. Mitään ei maksettu, näytettiin avainkorttia. Luottokortille 
kertynyttä summaa voi seurata hytin tv:stä.

• OHJELMA JA RUOKA LAIVALLA: Runsaasti ja hyvää ja ilman lisämaksuja. 
• BUSSIMATKA LENTOKENTÄLLE: hurjaa menoa, pyörätuolia ei ollut kunnolla 

kiinnitetty, kaatuminen lähellä . Onneksi avustajat valppaina!
• MATKAN JOHTO: Palkinnon arvoinen suoritus! Hyvä Sanna!
• MATKAN SUUNNITTELU: Katso Youtube-videot ja Googlen Street view!
• MATKAKERTOMUS: Tee muistiinpanoja matkalla, ota kuvia/videoita. Tee 

kuvakirja. Toteuta tällainen matkakertomus-esitys!


