
HUHTIKUU 2024

Viikko-ohjelma

Maanantaisin 10.00 - 12.00 Bocciaa, Lukion peilisali

Maanantaisin 10.00 - 11.30 Laulukerho, Dooris
Maanantaisin 14.30 - 15.15 Hengitys-yhdistyksen Jumppa, Volttisali Kisala
Tiistaisin 9.00 - 9.45 Jumppaa, Mäntyareena, Sari Karppi
Keskiviikkoisin 12.30 - 15.30 Uinti kimppakyydein Mikkeli Rantakylä
Torstaisin 10.30 - 12.00 Bocciaa ja pallopelejä, Mäntyareena

Perjantaisin 12.00 - 14.00 Sisäjumppa, Kisalan Mäntyareenalla (katso 

tarkemmat tiedot Setlementti)

Sunnuntaisin 13.00 - Yhteiskävely, lähtö torilta

Muut tapahtumat

Pvm Klo Tapahtuma

TI 2.04 11.00 - 12.00 Kuukausitapaaminen

12.00 - 14.00 Senior shop Katjan liikkuva putiikki

TI 9.04 11.00 - Tanssikurssi Päivi Kurvinen

TI 16.04 11.00 - Satu Asuma opastaa jalkojen hoitoon

TI 23.04 11.00 - Mäntyharjun seurakunta ja keittopäivä, omavastuu 

keitosta 5 euroa.

PE 26.04 15.00 - 18.00 Päivätanssit. Tahdittajana Janne Ikonen.

TI 30.04 11.00 - 12.00 Tavara Bingo

TI 30.04 12.00 - 13.00 Hallituksen kokous

TOUKOKUU 2024

TI 7.05 11.00 - Äitienpäiväkahvit 

TI 14.05 16.00 Yhdistyksen 50 v juhlat, lopuksi tanssit

15 - 17.05 Retki Imatran kylpylään

Tule päättämään seuraavien kuukausien ohjelmasta kk-tapaamiseen.

Tutustu myös nettisivuihimme: mantyharju.elakkeensaajat.fi

Ja facebook sivuihimme:  Mäntyharjun Eläkkeensaajat ry. - Julkaisut
Voit maksaa jäsenmaksun (15 €) kerholla Armille tai Ristolle.

Tervetuloa uudet ja vanhat jäsenet mukaan toimintaan.       Hallitus.


