
TOUKOKUU 2026 OHJELMA

Viikko-ohjelma

Maanantaisin 13.30 - 15.30 Bocciaa, Lukion peilisali

Maanantaisin 10.00 - 11.30 Laulukerho, Dooris

Keskiviikkoisin 12.30 - 15.30 Uinti kimppakyydein, Rantakylä uimahalli

Torstaisin 13.00 - 15.00 Näytelmäkerho (Lisätietoa Armilta)

Perjantaisin 12.00 - 14.00 Bocciaa ja Sisäliikuntaa, Kisala Mäntyareena 

(katso lisätiedot Setlementti)

Tapahtumat

Pvm Klo Tapahtuma

TI 05.05 12.00 - 14.00 Mikkelin Sydänyhdistys kertoo sydämen 

asioista ja lopuksi Sari Karpin kehonhuolto 

tuokio

TI 12.05 12.00 - 14.00 Äitienpäivä kakkukahvit ja ohjelmaa Kisalan 

aula

TI 19.05 13.00 - 16.00 Kevätrieha Nuorisoseurantalo 

Virransalmentie 1, ohjelmaa ja tanssit, 

buffetti ja arpajaiset, Liput 10 euroa.

08-17.05 Valtakunnallinen Pyöräilyviikko, teemana 

Pyöräily ja Taide

KE 20.05 10.00 - 15.00 Joroisten liikuntapäivä kimppakyydein. 

Lisätiedot Ristolta puh 040 038 4562

LA 23.05 10.00 - 15.00 Liikunnan ilo kuuluu kaikille, pyörätuolitanssit 

12.15 - 12.45, Kisalan Volttisali

13.00 - 15.00 Karaoketanssit Mäntyharjun karaokekerhon 

vetämänä. 

Boccian esittely ulkona

11.00 - 15.00 Kahvio avoinna 



KESÄKUU

TI 09.06 11.00 - 17.00 Piirin kesäpäivä Juvan Kuusilinna, 

keittoruoka ja kahvit 20 euroa, ohjelmaa. 

Lähtö Mainion edestä klo 9.45. 

Ilmoittautumiset Ristolle. 

LA 13.6 Retki Heinävedelle katsomaan Tyyne 

Kettusta. Lähtö Mainion edestä klo 9.00,

MA 22.06 6.00 - Mäntyharjun markkinat, yhdistyksen esittelyä.

MA 12.00 - Kesäajan Bocciia 1.6 alkaen ulkokentällä.

Kesän tapahtumista ilmoitamme myös kotisivuilla, facebookissa ja lehdessä 

tarpeen mukaan. Leppoisaa kesää kaikille.

Tule päättämään seuraavien kuukausien ohjelmasta kk-tapaamiseen.

Tutustu myös nettisivuihimme: mantyharju.elakkeensaajat.fi

Ja facebook sivuihimme:  Mäntyharjun Eläkkeensaajat ry. - Julkaisut

Voit maksaa jäsenmaksun (20 €) kerholla Armille tai Ristolle.

Tervetuloa uudet ja vanhat jäsenet mukaan toimintaan.       Hallitus.


