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Hei, alla esityksemme uusista sauna-ajoista hieman muokattuna. Lisäsimme kommentin 

ruuhkaisesta sunnuntaisaunavuorosta. Eli tämä teksti korvaa aiemmin lähetetyn esityksen. 

yt. Vappu Seppänen 

Esitämme muutosta uusiin sauna-aikoihin. Lauantaisaunassa on ollut paljon kävijöitä klo 15-18, 

ja sen poistuttua sunnuntain saunavuoro on ruuhkautunut. Syksyisin suurimman osan melonnat 

painottuvat viikonlopuille. Arkimelontaa rajoittaa pimeiden iltojen lisäksi myös huonojen 

julkisten kulkuyhteyksien päässä asuvilla maksulliset parkkipaikat. 

On muitakin tapoja säästää energiaa kuin poistaa suosittu saunapäivä. Veden lämmittäminen vie 

paljon energiaa. Onko mietitty suihkunrajoittimia tai muita veden energiankulutusta säästäviä 

keinoja? Onko ilmanvaihdon säädöt kohdallaan? Entä seinien eristys? 

Ehdotamme, että kylmällä/viileällä ilmalla pukuhuoneiden ulko-ovi tulisi pitää uinnin ajan vain 

maton avulla raollaan, jotta lattialämmitys ei menisi turhaan päälle. Pukuhuoneen ja eteisen 

välinen ovi tulisi pitää kiinni (ilmanvaihto huomioiden). Valot pidettäisiin pois päältä päivänvalon 

aikaan. 

Saunan lämmitys vie energiaa noin 20kWh ja lämpimänäpitotunnit noin 10kWh. Eli joulukuun 

korotetuilla hinnoilla (laskettu 45c/kWh) lauantaisaunan lämmityskustannus on noin 22€ (3 

tuntia). Kesäkauden pieni lyhentäminen kattaisi osittain lauantaisaunakuluja, jos tähän nähdään 

tarve. 

Olemme melontaseura, joten sauna-aikojen pitää palvella ensisijaisesti melojia ja jäiden tultua 

muulla tavoin liikkuvia jäseniä. Esitämme sauna-ajoiksi seuraavaa. 

Talvikausi 15.9 - 14.5 (aiemmin alkanut syystalkoista): tiistai ja torstai klo 17-20, lauantai klo 15-

18 ja sunnuntai klo 15-20 

Kesäkausi 15.5 – 14.9 (aiemmin alkanut kevättalkoista): maanantai – torstai klo 18-22, 

lauantai klo 15-18 ja sunnuntai klo 15-20 

Heli Liedes ja Vappu Seppänen 

 


