JARVENPAAN VOIMISTELIJAT RY - VALMENNUSSAANTO

PAIVITETTY 26.9.2022

§ 1 Jokaisen jasenen tulee rekisterdityd Myclub-jasenrekisteriin. Valmennusryhmaan ilmoittaudutaan
kausittain joukkueen valmentajan ohjeiden mukaisesti.

§ 2 limoittautuminen on voimassa ja sitova, kunnes se irtisanotaan. Voimistelijan tai alle 18-vuotiaan
voimistelijan lopettaessa huoltajan on ilmoitettava lopettamisesta kirjallisesti vastuuvalmentajalle,
toimistolle ja valmennusvastaavalle.

§ 3 Voimistelija sitoutuu kauden alussa sovittuun joukkueen aikatauluun ja pelisdantoéihin. Kilpailukaudella
ja ennen esiintymisia urheilijan on osallistuttava saanndllisesti joukkueen harjoituksiin. Valmentaja
maarittelee kunkin kilpailun kokoonpanon parhaaksi katsomallaan tavalla.

§ 4 limoittautuessasi valmennusryhmaan hyvaksyt, ettd valmennusryhmissa voimistelevien valokuvia,
videokuvaa tms. materiaalia harjoituksista ja naytoksista julkaistaan seuran nettisivuilla ja sosiaalisen
median kanavissa.

§ 5 Valmennusvastaava ja joukkueiden valmentajat huolehtivat toimintaan liittyvien asioiden
tiedottamisesta ja informaation vélittdmisestd vanhemmille. Tiedotuskanavat ovat myClub, sahkoposti ja
WhatsApp. Jokaisella valmennusryhmalla on oma WhatsApp-ryhma.

§ 6 Yhteystietojen muuttuessa voimistelija tai hanen huoltajansa paivittda tiedot myClub-jasenrekisteriin
mahdollisimman pikaisesti. Valitaithan muuttuneet yhteystiedot myos vastuuvalmentajalle.

§ 7 Valmennusmaksu laskutetaan kuukausittain. Kuukausimaksu erdaantyy kunkin kuukauden 15. paiva. Jos
maksut ovat myohdssa yhden kuukauden erdpaivasta, eika huomautuksista huolimatta maksua ole hoidettu,
voimistelijalle asetetaan osallistumiskielto. Viivastyneet maksut siirtyvat automaattisesti Visma Financial
Solutions Oy:n hoidettavaksi. Tarvittaessa teemme maksusuunnitelmia, joten otathan yhteyttd ennen
laskujen erdaantymista toimisto@voimistelijat.com ja sovitaan maksujarjestelyista. Laskut ovat

perintdkelpoisia.
§ 8 Toimintamaksu laskutetaan 2-4 kertaa vuoden aikana. Toimintamaksut erdaantyvat 1.10., 1.12., 1.3., 1.5.

§ 9 Sairauspoissaoloista tulee ilmoittaa myClubiin syyn kera, ei WhatsAppiin. Satunnaiset poissaolot
harjoituksista eivat ole korvattavissa. Valmennusryhmissa joukkueen lukujarjestykseen ja aikatauluihin tulee
sitoutua. Ylimé&araisia (eli muita kuin sairastumisesta johtuvia) poissaoloja tulee valttda ja esim. lomamatkat
on hyva sovittaa valmentajien ilmoittamiin loma-aikoihin. Muista kuin poissaoloista tulee keskustella
etukdteen valmentajien kanssa.
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§ 10 Yli kolmen viikon sairauden aiheuttamasta poissaolosta ei perita kausimaksua kahden viikon
omavastuuajan jalkeiseltd ajalta. Yksi omavastuu kattaa uusiutuvasta vammasta seuraavan sairasloman
kauden aikana.

§ 11 Maksuvapautuksen saamiseksi tulee voimistelijan tai huoltajan toimittaa ldadkarin kirjoittama todistus,
josta selviaa harjoittelukiellon alkamis- ja loppumispaiva. Todistus on toimitettava toimistolle (suoraan tai
valmentajan kautta suljetussa kirjekuoressa). Toimistolta otetaan yhteytta voimistelijan vanhempiin ja
sovitaan kaytannoista.

§ 12 Maksuvapautusta ei myénnetd osittaisesta harjoittelukiellosta (esim. murtunut sormi). Naissa
tilanteissa voimistelijalle jarjestetdan kevennettya ja yksilditya harjoittelua.

§ 13 Kuukausimaksu ensimmaiselta sairaspoissaolokuukaudelta lasketaan seuraavasti: (kuukaudessa
kdytamme 30 paivad): kuukausimaksu-(kuukausimaksu*(sairaslomapaivat — omavastuu) / kuukauden péivat)

§ 14 Voimistelijan lopettaessa voimistelun kesken syys- tai kevdatkauden on hanelld kahden kuukauden
irtisanomisaika, jonka ajalta tulee maksaa valmennus- ja toimintamaksut. Irtisanomisaika alkaa sen
kuukauden viimeisena paivana, kun irtisanominen on ilmoitettu.

§ 15 Voimistelijalla on mahdollisuus peruuttaa seuraavaan kauteen osallistumisensa ilmoittamalla siita
kirjallisesti vastuuvalmentajalle syyskauden osalta 30.6. ja kevatkauden osalta 1.12. mennessa.

§ 16 Joukkueiden valmennustiimi keskustelee ja kdy joukkueiden kokoonpanoja ja joukkuejakoja lapi
yhdessa valmennusvastaavan kanssa. Tarvittaessa muutoksia tehdaan puolen vuoden valein.

§ 17 Vanhempien toivotaan sitoutuvan seuran jarjestamiin tapahtumiin talkooapuna.
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