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1. YLEISTA

Yli 70 -vuotias seuramme Jarvenpaan voimistelijat ry tarjoaa monipuolista voimistelutoimintaa
jasenilleen. Pyrimme tarjoamaan lapsille, nuorille ja aikuisille mieluisan tavan liikkua. Seuran
toiminnan tarkoituksena on tarjota terveytta edistavaa ja iloa tuottavaa edullista lahiliikuntaa.
Toiminnan tulee olla taloudellisesti kannattavaa, mutta voittoa tavoittelematonta. Seuran
tarkoituksena on edistda liikuntaharrastusta seuran toiminta-alueella siten, etta
mahdollisimman monilla seuran jasenilla olisi mahdollisuus harrastaa kunto-, kilpa- tai huippu-
urheilua edellytystensa mukaisesti.

Seuran slogan on edelleen "Se liikuttaa!”

Seuramme tekee aktiivisesti yhteisty6td Suomen Voimisteluliiton, (Etela-Suomen Liikunta ja
Urheilu) ESLU:n, sekad Jarvenpdan kaupungin kanssa. Kuulumme myds SVUL Uudenmaan
piiriin, joka tukee toimintaamme. Yhteistyd® kaudella jai kaikkien rajoituksen johdosta
etdtapaamisiin ja tapahtumia ja koulutuksia jarjestettiin todella védhan verrattuna edellisiin
kausiin.

Seurassamme toimi kauden aikana kuukausipalkkaisina seurasihteeri Sari Klemola. Lasten
harrasteliikunnan vastuuvalmentajana  Jenna Marjakangas, joukkuevoimistelun
vastuuvalmentajana Julianna Korjus ja valmennuskoordinaattorina Johanna Valiaho seké
lasten ja nuorten harrasteliikunnan paaohjaaja Tomi Kajasviita.

Tama kausi oli toinen perdkkainen pandemia-vuosi. Syksylla viela rajoituksia kevennettiin ja
tiukennettiin vuoronperaan, mutta kevat 2022 muodostui jo helpommaksi ja rajoituksia avattiin
pikkuhiljaa ja paastiin jo kilpailemaankin livetapahtumissa. Jarjestimme kaikkien aikojen
ensimmaisen kilpiailu/tapahtumaviikonlopun toukokuussa Jarvenpaan Aino-Areenassa.
Harrastajamaarat jaivat edelleen maltillisiksi ja aikuisten liikunta oli todella vaikessa
tilanteessa, koska aikuiset eivat palanneet rajoitusten jalkeen voimistelun pariin
ponnisteluistammme ja mainonnasta huolimatta.

HJF-seurayhteistyd Hyvink&én Voimistelu ja Liikunnan kanssa jatkui hyvissa merkeissa
edelleen. Talousvastuu seurayhteistydsta jatkui Jarvenpaan Voimistelijoilla.

2. TOIMIALAT

2.1. Lapset ja nuoret

Kaudella 2021-2022 lasten ja nuorten harrasteliikunnassa oli mukana n. 624 harrastajaa.
Tarjontaa oli yli 1-vuotiaiden perheliikunnasta aina 13-vuotiaiden voimisteluun. Ryhmia oli
yhteensa 34. Alle kouluikaisten ryhmissa ryhmakoko oli enimmilladn 15 lasta ja kouluikaisten
ryhmissa enimmilladn 18-20 lasta. Lasten ryhmat kokoontuivat 1-2 kertaa viikossa 45
minuuttia - 1,5 tuntia kerrallaan. Osa harrastajista osallistui oman paaharjoituksen lisdksi



lisaharjoituspakettiin.Ohjaajina ryhmilla tyoskenteli 10 henkiloa ja apuohjaajina 19 henkilda.
Lasten ja nuorten harrasteliikunnan vastuuvalmentajana tytskenteli Jenna Marjakangas ja
temppuiluryhmien paéohjaajana Tomi Kajasviita.

Perheryhmien kausi keskeytyi hetkeksi kevatkaudella aikuisia koskevien korona rajoitusten
VUoKsi.

Joulun tapahtumaviikonloppu jarjestettiin ensimmaista kertaa pitkaan aikaan. Kaikki ryhmat
paasivat esiintymaan tapahtumassa ja lippuja sai ostaa ennakkoon. Kevatkaudella
kevatnaytos ja stara-tapahtuma jarjestettiin Aino Areenalla, jossa paasimme nayttamaan
opittuja taitoja yleisolle.

Hinnat/koko kausi 2021-2022

45 min/vko 190 €
1 h /vko 220€
stara 1 h 15 min/vko 35 €/kk (315 € koko kausi)
stara 1,5h/vko 40€/kk (360 € koko kausi)
stara 3h/vko 50€/kk (450 € koko kausi)
Lis&harjoittelupaketti 100 €

Lisaharjoittelu

Tarjosimme lisaharjoittelupakettia 4-6-vuotiaille ja yli 7-vuotiaille. Lisédharjoituksiin kuului
voimistelua, tanssia ja akrobatiaa. Lisaharjoitusten tarkoituksena oli lisatd ja monipuolistaa
lasten liikkumista ja tarjota mahdollisuus edistya enemman voimistelutaidoissa.

Liite 1 lasten ja nuorten viikko-ohjelma 2021-2022

2.1.1. Akrobatia ja temppuiluryhmat

Akrobatia- ja temppuiluryhmia oli yhteensd 16 kappaletta, joissa harjoitteli noin 260 lasta ja
nuorta. Ryhmilla oli kaytdssaan voimistelupassit

Perhetemppu

Temppuakro

Temppujumppa

Gym-tunnit

Telinejumppa

Leijonan-
pennut 1-3 v.

Kuperkeikat 4-6 v.
Kéarrynpyoérat 7-9 v.
Kiepit yli 7 v.
(vain syksy)
Kierteet 10-13 v.

Leijonat 3-4 v.
Pantterit 5-6 v.

Perhegym 4-8 v.
(vain syksy)
Ninjagym mini 5-6 v. 1.
Ninjagym mini 5-6 v. 2.
Ninjagym 7-9 v. 1.
Ninjagym 7-9v. 2.

Telinevoimistelu 4-5v.
Telinevoimistelu 6-7 v.
Telinevoimistelu 7-9 v. Su
Telinevoimistelu 7-9 v. Tl

2.1.2. Tanssiryhmat




Tanssiryhmia oli yhteensa 6 kappaletta, joissa harjoitteli n. 90 lasta ja nuorta. Ryhmat
keréasivat tarroja tarravinkoihin tai voimistelupasseihin.

Minitanssi Keijubaletti Kids Dance Tiktok

Auringonséteet 4-6 v. | Joutsenlampi 3-4 v. Kids Dance yli 7 v. Tiktok-tanssi yli 9 v.
Ruusunen 4-6 v.
Pé&hkinansarkija 4-6
2

2.1.3. Nuppu- ja staravoimisteluryhmat

Joukkuevoimistelun, tanssillisen voimistelun alkeisryhmia seka
harrastekilparyhmié oli yhteensé 9 ja niissa voimisteli noin 100 lasta.
Kaikila  ryhmilla oli kaytdssaan Suomen  Voimisteluliiton
voimistelupassi ja omat voimistelunarut.

Nuppuvoimistelu Staravoimistelu Harrastekilpa
Minit 3-4 v. Minnit 5-6 v. Evia 7-9 v.
Millit 4-5 v. Mimmit 5-7 v. Evette 10-11 v.
Minellat 7-9 v. Evelyn 12-14 v. (vain syksy)
Inessat 5-7 v.

Nuppuvoimisteluryhmat
Tanssillisen- ja joukkuevoimistelun nuppuvoimistelu oli tarkoitettu 3-5 -vuotiaille.
Esivalmennusryhmat harjoittelivat kerran viikossa 45 min - 1 tunti kerrallaan.

Staravoimisteluryhmat

Joukkuevoimistelun staravoimsiteluryhmat 5-13-vuotiaille harjoittelivat 1 h 15 min kerrallaan.
Ryhmat osallistuivat seuran jarjestdmé&én Stara-tapahtumaan ja naytokseen joulu- ja
toukokuussa.

Staravoimisteluryhmista siirtyi joukkuevoimistelun valmennusryhmiin ja esiintyvan voimistelun
harrastekilpa -ryhmiin tammikuussa 2021 seké kesakuussa 2022.

Harrastekilparyhmat

Evia, Evette ja Evelyn harjoittelivat kaksi kertaa viikossa 1h 15min - 2 h kerrallaan. Ryhmissa
harjoiteltiin jo haastavampia voimistelutaitoja. Ryhmét osallistuivat voimisteluliiton Stara- ja
Lumo-tapahtumiin.



2.1.4. Keppihevostunnit

Keppihevostunteja jarjestettiin yli 6 vuotiaille. Yhteensa ryhmissa harrasti n. 15 innokasta
hevostelijaa. Ryhmien harjoittelussa toteutettiin monipuolisesti sisa- ja ulkoharjoittelua.

2.1.5. Kesatoiminta

Kaikille avointa kesatoimintaa jarjestettiin Paivakoti Cooperissa ja Sporttileirien yhteydessa
Unelmahallilla. Kesanaperot 3-4 v. ja Kesavekarat 5-6 v. kesakurssit sisalsi kolme
voimistelukertaa. Sporttileirin yhteydessa jarjestetyilla KESA -tunneilla oli kaikilla kolme
harjoitusta. Kesaninjat, Kesddance, Kesdakro, Kesateline ja Temppurata -kesatunneille
osallistui yhteensa n. 20 lasta. Perhetemppu ja telinevoimistelu -kesakursseille ei tullut
tarpeeksi ilmoittautuneita ja ne paadyttiin perumaan.

Kesdkuun kolmella ensimmadisella viikolla jarjestimme jalleen keséleireja. Talla kertaa
Unelmahallilla ja sen ymparistdssa 2016-2009-syntyneille lapsille. Leirit olivat kestoltaan 5 h
(klo 8-13) ja niissa tarjottiin lammin ruoka. Lisdvaihtoehtona tarjottiin mahdollisuutta osallistua
iltapaivaleirille klo 13-16. Leireille osallistui kolmen viikon aikana n. 100 lasta.

Leireilla toimivat ohjaajina Tomi Kajasviita, Jenna Marjakangas, Jaana Pennanen, Jenniina
Korjus, Noora Syrjanen ja Ronja Suvanto. OP:n kesaduunikampanjan tuki saatiin kahdelle
tyontekijalle.

Leiri Sporttileiri - vko 23 Sportti- ja Kepparileiri | Sporttileiri - vko 25
-vko 24

s. 2013- MINI - 23 osallistujaa | MINI - 30 osallistujaa | Sporttileiri s.2010-

2016 2015

11 - osallistujaa

s. 2009- KIDS - 7 osallistujaa KIDS - 19 osallistujaa
2012
Kepparileiri - 16
osallistujaa

2.2. Joukkuevoimistelu

Jarvenpaan Voimistelijoissa toimi kaudella 2021-2022 yhteensé 14 omaa joukkuevoimistelun
valmennusryhméaa ja lisdksi 11 HJF-seurayhteisty6joukkuetta. Voimistelijoita seuran
valmennusryhmissa ja HJF-seurayhteistydjoukkueissa oli yhteensa yli 250, 5-vuotiaista Team
Mamasiin. Kauteen kuului harjoitustapahtumien lisaksi kilpailuja, leireja, kevaan
harjoituskilpailut, kisakatselmuksia, naytoksia seka esiintymisia. Tapahtumia pystyttiin jalleen
jarjestamaan ja ne toteutettiin vield osittain  poikkeusolojen johdosta erikoisjarjestelyin.
Joukkuevoimistelussa vuoden 2021 huippukokemuksia ja -elamyksia tarjoili marraskuussa
Suomessa jarjestetyt MM-kilpailut.



Kaudella 2021-2022 seuran valmennusryhmissa tydskenteli 13 valmentajaa ja kymmenkunta
apuvalmentajaa. Valmentajat tapasivat toisiaan JV-tiimipalavereissa, joissa vaihdettiin
kuulumisia seka sovittiin tapaamisista, koulutuksista, tuomaroinneista, tapahtumista ja
pohdittiin yhdessa joukkueiden tulevaisuutta. JV-tiimin vetajana toimi
valmennuskoordinaattori Johanna Valiaho. Apuvalmentajilla oli omia tapaamisia ja tiimin
vetgjana toimi joukkuevoimistelun vastuuvalmentaja Julianna Korjus. Tapaamiset toteutettiin
seuran toimistolla tai zoomissa. Vastuuvalmentajat jarjestivat vanhemmille myds tuttuun
tapaan joukkuekohtaisia palavereja seuran toimistolla tai zoomissa, samoin kuin
voimistelijoiden henkil6kohtaiset ns. kehityskeskustelut.

Kaudella 2021-2022 seurassa toimi 12 joukkuevoimistelun tuomaria. Uusia tuomareita saatiin
mukavasti lisdd koulutettua. Seuran valmentajat toimivat myds arveina stara-tapahtumissa
seka tuomaroivat jokaisessa HJF taitokilpailuissa.

Valmennusryhmaét osallistuivat voimisteluliiton valtakunnallisiin kilpailuihin sek& seurojen
jarjestamiin cup-kilpailuihin SM-sarjassa, kilpasarjassa sek& harrastesarjassa. Joukkueet
onnistuivat kilpailuissa ja saavuttivat myos palkintosijoja sek& kunniamainintoja. Nuorempien
valmennusryhmét esiintyivat voimistelun stara-tapahtumissa.

Allle 12-vuotiaat voimistelijat kilpailivat yksildind myds HJF-taitokilpailuihissa. Taitokilpailuja
oli syyskaudella nelja, samoin kevaalla. Jarvenpaan Voimistelijoiden osallistujat parjasivat
kilpailuissa hienosti ja sijoittuivat palkintosijoille nuorempien ikasarjoissa. Taitovalmennusta
jarjestettiin seurassa omien joukkueiden tai saman ikaluokan kesken, joukkueen yhtena
harjoituskertana tai lisatreeninad halukkaille koko kauden ajan.

Kauden 2021-2022 joukkueiden harjoittelu alkoi normaaliin tapaan heti elokuun alussa. Syys
- ja lokakuu harjoiteltiin ja toteuttiin ns. normaalia treeniarkea. Lokakuun lopusta joulukuun
alkuun kilpailtiin jalleen urheiluhalleilla pitkin Suomea valineohjelmilla. Joulukuussa p&éastiin
esiintymaan ja viettamaan kauden paatdstd seuran joulunaytokseen. Kevét aloitettiin
tammikuussa, yli 18-vuotiaiden joukkueet tosin joutuivat rajoitusten mukaan ulko- tai zoom-
harjoituksiin.  Helmi-maaliskuussa kaikki paasivat harjoittelemaan normaalisti ja
vapaaohjelmien Kkilpailukausi kaynnistyi huhtikuussa. Toukokuu kilpailtin ahkerasti ja
joukkueet paasivat kotikisoihin, ensimmaista kertaa Aino -areenalla jarjestettyihin kilpailuihin.
Osa joukkueista osallistui myos kesakuun Gymnaestrada -tapahtumaan Tampereella.

Liite 1 JV tapahtumakalenteri 2021-2022
Liite 2 Joukkueet ja valmentajat

2.4. Aikuiset

Aikuisten liikunnan toiminnassamme pyrimme vaikeuksista ja rajoituksista huolimatta
edistdmaan terveysliikunnan sanomaa ja nakyvyytta.

Aikuisten liikunnan kauden 2021-2022 pystyimme aloittamaan l&dhes normaalisti, viikko-



ohjelman tuntien mukaisesti. Lokakuussa pidimme aikuisliikkunnan kaveriviikot, mutta kovin
montaa uutta kavijaa ei tunneilla valitettavasti kdynyt. Loppuvuodesta aluehallintoviraston pisti
kuitenkin liikuntatiloja kiinni, ja tammikuun ajan aikuisliikkujia liikutettiin etatunneilla.
Jatkoimme jumppakorttien voimassaoloa poikkeuksellisesti kesén loppuun asti (28.8.2022),
ja tarjosimme erilaisia kesajumppia sen mukaan, miten saimme ohjaajat. Hinnoittelu perustui
edellisen kauden tapaan 10, 30 ja 60 kerran jumppakortteihin. Yli 65 v. jasenille tarjosimme
taas elékeldisalennuksen -10%.

Tuntimaardd jouduimme supistamaan kauden aikana muutamilla tunneilla véhaisen
kavijamaaran vuoksi.

Aikuisten liikunnasta vastasi seurasihteeri yhdessa hallituksen kanssa.

Jumppia ohjasivat kokeneet ja koulutetut ohjaajat sekd heidan sijaisensa.

Ohjaajien seka aikuisliikunnan vastaavien kesken pidettiin lapi kauden yhteytta lahes
viikoittain WhatsAppin ja sahkopostin valityksella.

Liite 5 Aikuiset viikko-ohjelma

2.5. Kilta

Killassamme, SVOL:in hengen mukaan, on toiminut ystavyytta ja vireytta yllapitava piiri.
Corona-epidemian jatkuessa on tapaamiset jouduttu talldkin toimintakaudella turvallisesti
toteuttaa.

Kevéatkokous pidettiin huhtikuussa, keilahallissa. Tilaisuuden jalkeen nautittiin lounas Aino-
areenalla.

Nyt valittu johtokunta, (Emé&nnistd) puheenjohtaja (Kilta&iti) Hilkka Aatsinki, TerttuValasma,
Kiltamuori (Muistojen arkun vaalija). Sihteeriksi (Muistinmerkitsija) Kerstin Uusitalo,
rahastonhoitaja (Rahakirstun vartija), varapuheenjohtaja ja jasenkirjuri Susanna Pirttijarvi,
Eija Aho, (Seremoniamestari), emanta Leena Vuorialho, (Keittidtahystaja), Paula Raejarvi,
(Tahystaja) ja Sari Laakso, retkivastaava.

Varsinaisia jasenia Killassa on 27.

Kiltamaksua perittiin 10 euroa.

Killan eméannist6 ei kokoontunut kauden aikana.

Elokuussa, 29 pn&, Latoteatteri, Aikamatkalle Arolan kouluun, jasenia mukana 1 1.


https://bin.yhdistysavain.fi/1580060/XMe3FuWUXtudlhKXBYGZ0WNI9c/Liite%205%20viikko-ohjelma%20aikuiset%2020-21.pdf
https://bin.yhdistysavain.fi/1580060/XMe3FuWUXtudlhKXBYGZ0WNI9c/Liite%205%20viikko-ohjelma%20aikuiset%2020-21.pdf

Syyskuussa, 29 pna, ulkoilua Vanhankylan niemessa, | | jAsentéa osallistui.
Lokakuussa, 12 pva, pidettiin keilahallilla kevét- (I | jAsentd) ja syyskokoukset (10 jasentd) ja
keilailuun osallistui 5 jasenté.

Marraskuussa, 10 pva, 16 jasentd, Jarvenpaan teatterissa, Kauas pilvet karkaavat
Kiltapaiville 20 pva, osallistui llona Kappi ja Hilkka Aatsinki myos Sari Laakso (liiton
edustaja) osallistui tilaisuuteen.

Joulukuussa 7 pva, pikku-joulujuhla Sotraveteraanien majalla, 16 jasenta paikalla ja
yhdistyksen puheenjohtaja Raila Korjus vieralili luonamme.

Sytytettiin muistokyntttilan Jarvenp&an hautausmaalla poisnukkuneiden kiltalaisten muistoksi.
Tammikuussa, ei tapahtumia.

Helmikuussa, 14 pva. Vietettiin Ystavan-paivaa Terttu Valasman luona, 17 jasenta osallistui
tilaisuuteen.

Maaliskuussa, 23 pva, Memo-dance, Unelma hallilla, 14 jasenta paikalla. Lounas nautittiin
tanssin jalkeen Aino-areenalla.

Huhtikuussa, 26 pva kevat kokous, 8 jasenta paikalla.

Toukokuussa, 1 7 pva, Sahajarven kirmaisu, 14 jdsentd mukana.

Kesékuussa, 7 pva, Krapin Mankelissa, 13 jasenta lounastamassa.

12 pva, 10 jasenté osallistui Tampereella Gymnaestradaan.

Huomionosoitukset: Hilkka Aatsinki, 70 v. muistettu ruusukynttilalla.

Suruviesti saapui, Brita Ikavalko on menehtynyt 83 vuoden ikaisena.
Tilaisuuksiin osallistui keskim. 13 jasenta.

Emoseuran johtokunnassa on toiminut Hilkka Aatsinki.
Toiminnasta on jasenille tiedotettu sahkopostein ja/tai tekstiviestein.

Talous on ollut hyva. Hyva taloudellinen tilanne on mahdollistanut osallistumisen kuluihin eri
tilaisuuksiin.



3. HALLINTO

Seuran toimisto on omalla hallilla osoitteessa Verstaspihankatu 10, Jarvenpaa.

3.1. Hallitus

Raila Korjus

Hanna Jormanainen
Janita Honkavaara

Katja Elo

Hilkka Aatsinki Kilta
Kati Suvanto

Riikka Lehtinen

Puheenjohtaja

Varapuheenjohtaja

Sihteeri, Joukkuevoimistelu
HJF-hallintotiimi, joukkuetiedottaminen

Lasten harrasteliikunta
Hallihanke, aikuisliikunta

Tuija Hayrinen Hallihanke, talous

Olli Lahteinen
Varajasenet:
Minnastina Miettinen
Anne Pietarila

Heidi Miettinen
Laura Innila

Kokoukset:

Turvallisuus ja hallin kaytannon toimet

Tapahtumat, aikuisten liikunta

Talous, Jojot ja Rajot

Tapahtumat, markkinointi

HJF hallintotiimi, J&V Markkinointi ja viestinta

09.08.2021 Hallituksen kokous
29.08.2021 Hallituksen kokous
26.09.2021 Hallituksen kokous
24.10.2021 Hallituksen kokous
28.11.2021 Hallituksen kokous
19.12.2021 Hallituksen kokous
16.01.2022 Hallituksen kokous
27.02.2022 Hallituksen kokous
20.03.2022 Hallituksen kokous
10.04.2022 Hallituksen kokous
29.05.2022 Hallituksen kokous
19.06.2022 Hallituksen kokous
15.11.2021 Syyskokous

06.06.2022 Kevéatkokous

3.2. Vakituiset tyontekijat



Sari Klemola, seurasihteeri

Jenna Marjakangas, Vastuuvalmentaja, lasten ja nuorten harrasteliikunta
Julianna Korjus, Vastuuvalmentaja, joukkuevoimistelu

Johanna Valiaho, valmennuskoordinaattori, joukkuevoimistelu

Tomi Kajasviita, harrastelikunnan temppuiluryhmien paaohjaaja

HJF-yhteistydn tyontekijat:
Marianne Korjus, Valmennuspaallikkd
Jenna Seppald, Vastuuvalmentaja

Tyontekijat pitivat yhteisia toimistopalavereja tarvittaessa.
3.3. Tyoryhmat

Seuramme toimintaa suunnitellaan erilaisissa tydryhmissa. Tydryhmat eivat juurikaan
kokoontuneet talla kaudella lukuunottamatta tapahtumatyéryhmaa, joka jarjesti kaudella yhdet
etakisat ja ja kevaalla tapahtuma/kilpailuviikonlopun Aino-Areenalla.

3.4. Seuran talous

Seuran taloutta hoitaa toimistolla seurasihteeri. Kirjanpito teetetaan tilitoimistossa ja seuralla
on hyva ammattitaitoinen kirjanpitaja. Talouden seuranta keskittyi talla kaudella
koronarajoitusten vaikutuksien seurantaan. Seuran taloutta seurattiin hallituksen
kokouksissa. Taloudellisesti selvittiin kuitenkin kaudesta ihan hyvin, koska seuralla on
kerattya puskuria ja haimme myds avustuksia korona rajoituksien talouden tappioiden
korvaamiseen.

3.5. Kirjanpito jatilintarkastajat

Kauden 2021-2022 kirjanpidosta vastasi Rantalainen Oy, nimettyna kirjanpitajand Elina
Nuutinen.

Kauden 2021-2022 tilintarkastajana toimi Jouko Ahokas HT. Kirjanpitotoimisto Ordent Oy
nimesi keskuudestaan varatilintarkastajan. Seurassa on siirrytty joukkueiden kirjanpitoa
lukuun ottamatta kokonaan sahkdiseen kirjanpitoaineistoon.

4. TAHTISEURA

Jarvenpaan voimistelijoilla on ollut Sinetti -sertifikaatti laadukkaasta lasten ja nuorten
toiminnasta vuodesta 2005 ja aikuisten Priima -laatusertifikaatti vuodesta 2007 alkaen. Kolme
vuotta sitten jarjestelmé& muuttui Tahtiseura-kriteeristoksi ja ensimmainen auditointi todisti, etta
toimintamme vastaa tahtiseuran mukaista toimintaa. Talla kaudella meilla oli edessa
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molempien tahtimerkkien auditoinnin uusinta, johon valmistauduimme huolella. Saimme
kiitosta hyvin tehdysta tydsta ja kehitettéavaa jai hyvan tason yllapitaminen.

TAHTISEURA
APSET JA NUORET

5. TOIMINTA JA TAPAHTUMAT
—+_ VOIMISTELU

[o3e)

Seuramme toiminta oli syyskaudella pandemiarajoitusten vuoksi vaikeaa, rajoitukset
muuttuivat kuukausittain ja poikkesivat riippuen paattgjista, joten rajoitusten seuranta oli lahes
mahdotonta. Viestit tulivat edellisena iltana kun uudet ohjeet astuivat voimaan seuraavana
aamuna. Eri viranomaisten tulkinnat ja ohjeet poikkesivat toisistaan ja toiminta oli haasteellista
kun ei tiedetty keta pitdisi kuunnella ja kenen ohjeen mukaan toimia. Kevat kausi meni jo
paremmin ja saatiin jopa jarjestdd tapahtumia. Yleis6d ei alkukevaastd viela paassyt
tapahtumiin mukaan, mutta perinteinen kisakatselmys Hyvink&&an Martissa saatiin jo jarjestaa
yleis6tapahtumana ja kevéatnaytds seka Jarvenpaan Voimistelijoiden yhteistydssa
seurayhteistyon kanssa jarjestdma voimistelukilpailu. Yleison maara ei yltanyt aiempien
tapahtumien ja kilpailuden tasolle mutta olimme tyytyvaisia tapahtuman onnistumiseen.

5.1. Tapahtumat

Koko kauden pidettiin ylla Tampereen Gymnaestradaan tapahtumaan osallistumista ja
saatiinkin iso joukko reippaita voimistelijoita mukaan tahan suurtapahtumaan. Kilpailutoiminta
Tampereella ei tayttanyt joukkueiden toiveita, mutta harrasteliikkujien osalta suurtapahtuma
oli varsin onnistunut.

6. KOULUTUSTOIMINTA

Koulutuksia kaudella ei juurikaan pystytty jarjestimaan lukuunottamatta
tuomarikoulutuksia. Liiton tarjoamat koulutuksen jarjestettiin padosin etakoulutuksina ja niita
oli aika vahan tarjolla. Olimme mukana erilaisissa webinaareissa ja Eslun etdtapaamisissa.

/. EDUSTUKSET JA HUOMIONOSOITUKSET

7.1. Edustukset

e Sari Laakso osallistui SVUL Uudemaan piirin syyskokoukseen seka
kevatkokoukseen.
e Sari Laakso osallistui Eslun Syyskokoukseen ja kevatkokoukseen.

e Seuramme sai SVUL Uudenmaan piiriltd vuoden kasvattajaseura palkinnon.
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e Seuramme osallistui yhdessa HJF-seurayhteistydjoukkueiden kanssa Voimistelun
125 v juhlanaytdkseen yli 100 voimistelijan esitykseen.

7.2. Huomionosoitukset

Kevatnayodksessa palkittiin jalleen voimistelijoista seka jv- ettd harrasteryhmisté seka
ohjaajia ja valmentajia. My6s vuoden seuratoimijat saivat lahjat kunniakirjoineen.

8. TIEDOTUSTOIMINTA

Seura tiedotti jaseniddn sahkopostilla, seuran Kkotisivujen ja Facebookin kautta, jossa
mainostettiin ja tiedotettiin tunneista, tapahtumista, peruutuksista yms. Markkinointia tehtiin
aktiivisesti myds Instagram-tililla. Facebook- ja Instagram-markkinoinnin aktiivisuus ja
monipuolisuus (kaikki lajit ja harrastajaryhmat esiin) taattiin luomalla péivityksiin
vuorokalenteri. Vuorot toimivat vaihdellen mutta nakyvyys oli kuitenkin jokaviikkoista. Uutena
kanavana TikTok-ryhm&mme péaasi esittelem&én omaa toimintaansa TikTok apissa.

Whatsapp viestintdkanavaa pyrimme syrjayttaméan vuoden vaihteessa kayttoon otetulla
MyClub jasenohjelmalla. Edelleen whatsapp ryhmi& on paljon, mutta tavoitteena olisi ett&
viestinta sita kautta jaa taka-alalle.

Paikallislehdissa tiedotimme harrastepalstoilla pienilla mainoksilla. Viestintd on lisaantynyt
ailempiin vuosiin verrattuna kaikissa kanavissa, mutta tarkeat paatdkset hoidettiin
paasaantoisesti suojatummassa sahkopostiliikenteessa. Ohjaajille pidettiin syksylla sisdinen
koulutustilaisuus, jossa kaytiin [&pi seuran asioita ohjeita seké tulevaa kautta.

Talla kaudella jatkoimme monien eri kanavien kayttéa yhteydenpitoon. Kokoukset jarjestettiin
etdnd ja myods palaverit jarjestettiin nettiyhteyksilld. Valmennettiin ja tiedotettiin myds eri
yhteyskanavien valityksella. Samoin osallistuttin - mm. Voimisteluliiton ja ESLU:n seka
Olympiakomitean seké Jarvenpaan kaupungin tiedotustilaisuuksiin nettiyhteyksilla.

Uudistimme kaudella my6s www -seurasivujamme ja uudistustyo jatkuu tulevalle kaudelle.
Pyrimme tarjoamaan modernit ja informatiiviset sivut, joista jasenten on helppo l6ytaa
olennainen tieto helposti.

Julkaisimme kaudella 3 Javilaista, joka on seuran oma jasentiedote.

Hallituksen kokousmateriaaleja ja tydryhmien muistioita, tyontekijoiden omia muistioita seka
tydsuhdeasioita sailytetdan Dropboxissa, jossa voidaan jakaa erilaisia dokumentteja kaikkien

luettavaksi. Liséksi seurassa kaytetddan Google Drivea toimintasuunnitelmien ja
toimintakertomusten laadinnassa.

9. TILASTOTIEDOT

1.7.2021 - 30.6.2022 kaudella seurassa oli jasenia Voimisteluliiton laskentatavalla 1332.
Lasten ja joukkuevoimistelijoiden maaréa kasvoi edellisesta kaudesta mutta aikuisten
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jasenmaara laski edelleen.

10. AVUSTUKSET

Seuramme sai kaudella 2021-2022 seuraavia avustuksia:

Jarvenpaan kaupungin liikunta-avustus 7945€
HJF-Seurayhteisty® sponsorit 3521€

OKM erityisavustusta koronarajoitusten vuoksi 23600€
Tuusulan kunta nuorten tydllistamistuki 200, -

Svul Uudenmaanpiiri tuet 700€

Voimisteluliitto, valinetuki 900 €

JaV sponsorointi 550€

11. GDPR
Jokainen seuran sidosryhmista tutustui tietosuojaohjeeseemme ja tyontekijat allekirjoittavat
lukeneensa ja sitoutuvat sitéd noudattamaan samalla kun allekirjoittavat tygsopimukset.
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