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Voittamisvalmentaja Cristina Andersson:  

”Lapset, voittaminen ja harrastuksen tukeminen”. 

Luentotilaisuus ke 12.3.2014 klo 18-20, 

Hyökkälän koulun auditorio, 10 €/hlö.  

 

Ilmoittautumiset: www.tups.fi 



Cristina Andersson: 

Lapset, voittaminen ja 

harrastuksen tukeminen 

 Cristina Andersson on voittamisvalmentaja ja 
voittamista yli 10 vuotta tutkinut 
kasvatustieteilijä. 

 

 Cristinan kirja The Winning Helix (suom. 
Voittava kierre, WSOY 2008) on matkannut yli 
50 maahan ja on useiden urheilujoukkueiden 
käytössä. 

 

 Viimeksi Cristina puhui voittamisesta ja 
valmentamisesta Lissabonissa Benfican 
joukkueen mentaalisen valmennuksen johdolle. 

 

Ilmoittautuminen: tups.fi 

Osallistumismaksu 10 €/hlö. TuPS:n jäsenet 
maksavat oman ikäluokan tilille. Ulkopuoliset 
maksavat TuPS:n päätilille: FI32 1366 3000 
1247 50, viite 6101.  

 

o Tapahtumassa on myös TuPS:n nuorimman 
ikäluokan puffetti. Tue lasten urheilua! 

TuPS - Suurella sydämellä 2 

http://www.tups.fi/valmennus/valmentajakoulutus/cristina-anderssonin-luentotilai/

