
Tävlingsinbjudan
KPO-stafett och Mellersta Österbottens AM-stafett i Kannus på Kristi himmelsfärdsdag 18.5.2023.

Serier och avgifter
D21A, H21A (60 €)
D21B, D150, D180, H21B, H150, H180, H210 (55 €)
D13-16, H13–16 (laget kan ha en flicka) (35 €)
HD 30 (RR+RR+RR), sammanlagd ålder högst 30 år (deltagare högst i serien H/D12) (35 €)
HD 36 (TR+TR+suora), sammanlagd ålder högst 36 år (deltagare högst i serien H/D14) (35 €)
Mixedserien Jukola/Venla-lämppäri: ej licens-, förenings- och seriebegränsningar (55 €)

Varje serie omfattar tre sträckor.

I veteranserierna är nedre åldersgräns 35 år.

Även tillgång till banor för motionsorientering. Motionsspåret är cirka fyra kilometer långt. Anmälan och 
avgift (8 €) på plats.

Ytterligare anvisning om anmälan till Mellersta Österbottens AM-stafett: Deltagare i serien H/D 120 
(över 35 år och sammanlagd ålder minst 120 år) ska anmäla sig till serierna H/D21B. Deltagare utan 
licens kan anmäla sig via e-post på ura.suunnistus(a)gmail.com.

Anmälningar
Via IRMA senast fredagen den 12 maj klockan 24:00.

Anmälningar i efterskott med en 1,5 gånger högre avgift via IRMA senast måndagen den 15 maj 
klockan 24:00. Emit-numren ska anges vid anmälan, om det är möjligt.

Löparordningen ska anges i IRMA före klockan 24:00 tisdagen den 15 maj. I samband med detta anges
de Emit-nummer som saknas. Arrangören reserverar automatiskt hyrda Emit, om Emit saknas. Avgiften 
på 5 euro tas ut vid informationsdisken.

Ytterligare anvisning om anmälan till Mellersta Österbottens AM-stafett
Deltagare i serien H/D 120 (över 35 år och sammanlagd ålder minst 120 år) ska anmäla sig till serierna 
H/D21B. Deltagare utan licens kan anmäla sig via e-post på ura.suunnistus(a)gmail.com.

Särskild anvisning om anmälan till Jukola/Venla-lämppäri
Anmälningar till Jukola/Venla-lämppäri kan också skickas via e-post på ura.suunnistus(a)gmail.com 
senast söndagen den 14 maj. Lagets namn och Emit-kortens nummer eller behovet av att hyra kort ska
anges i samband med anmälan. Arrangören reserverar automatiskt hyrda kort, om kort saknas. Avgiften
på 5 euro tas ut vid informationsdisken i samband med hämtningen av kortet.

Anmälan till lämppäri i efterskott med en 1,5 gånger högre avgift ska skickas via e-post på 
ura.suunnistus@gmail.com senast tisdagen den 15 maj och löparordningarna ska anges på samma e-
postadress före klockan 20.00 onsdagen den 16 maj. Deltagaravgiften ska betalas in på Kannuksen 
Uras konto FI95 5108 0220 0341 36.

Guidning
Cirka tolv kilometer på stamväg 7540 från Kannus mot Ullava. Tävlingscentret finns i 
terrängförhållanden.

Starter
Stegvis med början klockan 11.00.

Karta och terräng
Karta 1:10 000, ekvidistans 2,5 meter. Uppdatering 5/2023. En fartfylld moterräng med en god grund.



Priser
Övernattningspaket för fem dagar i Vuokatti, som Osuuskauppa KPO donerat, till vinnarlagen i serierna 
D21A och H21A. I serierna för barn tilldelas alla ett pris. Dessutom tilldelas Mellersta Österbottens 
regionala mästerskapsmedaljer och bland motionsserierna utlottas tre presentkort à 20 euro.

Funktionärer
Markku Törmä, tävlingschef, telefon 050 564 8796
Eero Junkala, chef för banmästargruppen, telefon 045 165 0848
Esko Kupsala, resultatservice, telefon 050 362 6530
Markus Keski-Ojala, informatör, telefon 050 370 7115
Erkki Koivukangas, övervakare, telefon 050 586 1234

Välkommen att njuta av orientering!

Kannuksen Ura


