
Nimesi:

Joukkue/ryhmä:

Seura:

Puhelin:

Sähköposti:
Kysymme yhteystietoja palkintojen toimitusta varten emmekä käytä niitä muuhun tarkoitukseen. Alaikäisten
osalta suosittelemme täyttämään huoltajan yhteystiedot. Huomaathan, että jos emme saa voittajaan
yhteyttä 2 viikon kuluessa, valitsemme uuden palkinnonsaajan.

valonia.fi/fiksumpitreenimatka

Treenimatkojen kirjauslomake

Merkitse tälle lomakkeelle
kaikki lihasvoimin (esim.
kävellen, juosten, pyörällä),
kimppakyydeillä ja julkisilla
kulkuneuvoilla tekemäsi
treenimatkat 15.9.–31.10.
Palauta lomake
joukkueesi/harrastusryhmäsi
yhteyshenkilölle kampanja-
ajan päätyttyä. 

Aktiivisimmat harrastajat ja
joukkueet palkitaan!
Lisätietoa palkinnoista:

Aina matkan tehtyäsi, väritä tai rastita ympyrä. 
Edestakainen matka = kaksi ympyrää. 

Täytäthän kullakin kulkutavalla tekemäsi matkat lomakkeella oikeaan
kohtaan! Kimppakyydit ja joukkoliikennematkat merkitään paperin
kääntöpuolelle.




