Lievestuoreen Elakkeensaajat ry

Vuosikertomus vuodelta 2024

Tama vuosi oli yhdistyksen juhlavuosi, silla juhlimme 21. maaliskuuta yhdistyksen 45-
vuotispaivaa. Lamminhenkiseen juhlaan osallistui yli sata henkil6a, yhdistyksen jasenia ja
kutsuvieraita.

Naihin vuosiin mahtuu paljon tapahtumia ja henkiloita, jotka ovat luotsanneet
yhdistystamme.

Ajat ovat muuttuneet, mutta asiat eivat ole. Eli se, miksi toimimme, on edelleen
jasentemme hyvinvointi, niin psyykkisen kuin fyysisenkin toiminnan yllapitaminen
seka edunvalvonta.

Valtakunnallisella tasolla edunvalvontaa ovat hoitaneet Elakkeensaajien Keskusliitto (EKL)
ja Elakelaisliittojen etujarjestd (EETU ry).

Toimintavuosi aloitettiin tammikuun 16. paiva ja kevatkausi paatettiin toukokuun 14. paiva.
Syyskausi aloitettiin syyskuun 10. paiva ja paatettiin joulukuun 10. paiva.

Hallitus

Puheenjohtajana toimi Raija Palkki ja sihteerina seka taloudenhoitajana Teija Penttinen.
Hallituksen varsinaiset jasenet olivat Arja Otsala (jasenasioiden hoitaja), Seija Kovanen
(varapuheenjohtaja seka matka- ja liikuntavastaava), Mauri Laitinen, Raimo Malinen,
Kaarina Mutalahti, Hannele Puttonen ja Erkki Suuronen.

Varajasenet: Arto Tammenoja, Aila Backman ja Margit Kuokkanen.
Toiminnantarkastajana toimi Helena Pihlajasaari ja varalla Pauli Inkeroinen.

Huvitoimikunta
Mutalahti Kaarina oli koollekutsuja ja jasenina Puttonen Hannele, Jylha Raimo, Kovanen
Seija ja Laitinen Mauri.

Kokoukset

Yhdistyksen saantdmaaraisia kokouksia pidettiin kaksi.

Kevatkokous maaliskuun 26. paiva ja syyskokous marraskuun 26. paiva.
Hallitus kokoontui 12 kertaa.

Jasenisto
Yhdistyksen jasenmaara vuoden lopussa oli 170 henkiloa.
Uusia jasenia kirjattiin 13, poistuneita jasenia oli 18.

Kerhotoiminta

Viikkokerho kokoontui tydvaentalon kahviossa tiistaisin klo 12.30.

Kokoontumisia kevatkaudella 14 kertaa syyskaudella oli 13 kertaa ja kavijamaara oli 30-45
henkil6a / kerho. Viikkokerhossa oli liikuntatuokioita, tietokilpailuja, pelattiin bingoa ja valilla
vain juotiin kahvia ja juteltiin.

Kahvituksesta huolehtivat emannat Tuula Kovanen, Teija Penttinen, Helja Hamalainen ja
Taru Niklander. Varaemantana toimi Helena Paakkonen.

Muistikerho kokoontui viisi (5) kertaa kevatkaudella ja viisi (5) kertaa syyskaudella.
Muistikerhoon osallistui keskimaarin 10 henkilda / kerta.



Kuntoa kohennettiin kuntosalilla kerran viikossa kevatkaudella keskivii

kkoisin ja syyskaudella maanantaisin kahdessa ryhmassa. Kovasen Seija huolehti salille
paasysta, ohjauksesta seka alku- ja loppuvenytyksista.

Kavijamaara keskimaarin 15 henkil6a / kerta. Kayntikertoja oli kevatkaudella 14 ja
syyskaudella 13.

Frisbeegolfia pelattiin muutamia kertoja syksyn aikana maan ollessa sulana Laurinkylan
radalla. Kesaaikana kokoonnuttiin pelaamaan tiistaisin. Osallistujia oli keskimaarin 8
henkilba / kerta.

Keilaamassa kaytiin Hutungissa Vaajakoskella kevatkaudella 4 kertaa ja syyskaudella 6
kertaa. Osallistujia oli 10-12 henkilda / kerta. Arto Tammenoja varasi radat.

Bocciaa pelattiin seka talvella etta kesalla kaksi kertaa viikossa keskimaarin 8 henkiloa /
kerta. Boccia-kerhon vastaavana toimi Mauri Laitinen.

Kasityo- ja askartelukerho kokoontui kolme kertaa. Kerhovastaavana toimi Hannele
Puttonen.

Tiedotustoiminta

Sisainen tiedotus: kerhoissa, kotisivuilla, tekstiviestein ja sahkopostilla.

Ulkoinen tiedotus: kotisivuilla, sahkopostilla, jasenkirjeelld, ilmoitustauluilla, Laukaa-
Konnevesi -lehdessa.

Tapahtumat, talkoot ja kilpailutoiminta
18.2.2024 Elakkeensaajan paiva Toivolassa
20.2.2024 Hetki pyhan aarella- tapahtuma Laukaassa
1.3.-30.4.2024 EKL:n valtakunnalliseen liikuntakampanja, johon mekin osallistuimme,
tavoitteena liikkua vahintaan puoli tuntia paivassa.
13.3.2024 Jasenten valinen pilkkikisa Varikon rannassa
21.3.2024 Yhdistyksen 45-vuotisjuhla Toivolassa
19.4.2024 Piirin jarjestama lloa kevaaseen tapahtuma Kartanokievarissa
23.4.2024 Vierailimme Elakeliiton kerhossa kirkon kahviossa.
25.4.2024 Toivolan siivoustalkoot
14.5.2024 Kevaan viimeinen kerho kirkon pihassa
15.6.2024 Toripaiva Lievestuoreen torilla
14.6., 2.7.ja 16.8.2024 Tanssit Savion lavalla, (kahvio).
6.7.2024 Tractor Pulling-tapahtumassa pidimme kahviota
10.7.2024 Yhteislauluilta Satamassa (Haarlan ranta)
31.7-1.8.2024 Valon Pisaroita tapahtuma Lievestuoreella (kahvio)
7.8.2024 Jasenten valiset kesaongintakilpailut Haarlan rannassa.
28.8.2024 Vanhusneuvoston jarjestama virkistyspaiva Savion lavalla
17.9.2024 Ulkoilupaiva Mustavuoren laavulla
4.10.2024 Piirin syystapahtuma Keuruulla
25.11.2024 Pikkujoulu Toivolassa
14.12.2024 Myyijaiset Toivolassa

Koulutus
6.3.2024 Piirin jarjestama Tsemppipaiva Viherlandiassa
3.4.-5.4.2024 Helja Hamalainen, Taru Niklander ja Teija Penttinen osallistuivat
Rauhalahdessa Kuopiossa tarjoiluvastaavien koulutukseen ja suorittivat
hygieniapassin.
21.-22.5.2023 Seija Kovanen, Raija Polkki ja Teija Penttinen osallistuivat Elinvoimaa
koulutukseen Revontulessa Hankasalmella.



12.-13.11.2024 Raija Polkki, Seija Kovanen, Hannele Puttonen, Raimo Malinen, Eija
Vatanen, Helena ja Otso Paakkdnen seka Teija Penttinen osallistuivat
Keskimaan kustantamaan Verkosta Virtaa koulutukseen Laukaassa.

Juhlat ja muistamiset

Muistimme jasenten merkkipaivia onnittelukortilla. Kutsun saatuamme veimme juhliin
kukkaset ja onnitteluadressin.

Suruadressin myota jatimme viimeisen tervehdyksen menehtyneen yhdistyksen jasenen
omaisille.

Matkat

29.6.2024 Sokkomatka Pieksamalle

13.-15.8.2024 Pohjois-Pohjanmaan matka

25.11.2024 Tommi Soidinmaen konsertti Taulumaen kirkossa (pikkujoulun jalkeen)

Yhteistyo
EKL:n ja EKL Keski-Suomen piiri ry:n ja piirin jasenjarjestojen kanssa.
Keski-Suomen piiri ry:n hallituksessa edustajana oli Raija Polkki.

Piirin kevat ja syyskokousedustajina olivat Raija POlkki ja Teija Penttinen. Varaedustajat
olivat Seija Kovanen ja Raimo Malinen. Piirin kevatkokous oli 26.4.2024 Jyvaskylassa ja
syyskokous 29.11.2024 Pihtiputaalla.

Laukaan kunnan vanhusneuvostossa oli jasenena Raija POIkki ja varajasenena Esko
Tammenoja.

Olimme mukana Lyhde- toiminnassa eli Lievestuoreen yhdistykset yhdessa:
yhdyshenkildina Seija Kovanen ja Raija POlkki.

Varainhankinta

Jasenmaksut

Jarjestimme Savion lavalla tansseja, joista saatiin lipputuloja.

Saimme kahvilatuottoja toripaivilta, tapahtumien kahvilanpidosta seka tiistaikerhoista.
Leivonnaisia ja kasitoita myytiin toripaivilla ja myyjaisissa.

Taloudenhoitajamme Teija Penttinen on kirjannut toimintaamme liittyvat tulot ja menot seka
tehnyt tuloslaskelman ja taseen.

Suuri kiitos Teille kaikille, jotka olette tehneet toimintamme mahdolliseksi ja nain ollen
olemme voineet kirjoittaa erittain monipuolisen ja muistorikkaan vuosikertomuksen.

Hallitus 2024



