Mouhijarven Eldakkeensaajat ry — Historia ja Toiminta

Mouhijarven Eldakkeensaajat ry perustettiin 26. syyskuuta 1985, ja sen taustalla oli ajatus perustaa
yhdistys elakeldisten yhdyssiteeksi, silld Idhikunnissa oli jo syntynyt vastaavia yhdistyksia.
Alkuvaiheessa yhdistys kuului Eldkkeensaajien Keskusliiton (EKL) Satakunnan piiriin, mutta siirtyi
1990 Pohjois-Hameen piiriin, joka nykyisin tunnetaan Pirkanmaan piirina. ( Perustavan kokouksen
koollekutsujana oli Niilo Virtanen. Muut perustajajasenet olivat Helena Aaltonen, Eero Harolin, Yrjo
Helin, Viljo Kauppi, Aulis Nygard, Hellin Postinen, Aila Salminen ja Esko Siitonen.)

Yhdistys on toiminut aktiivisesti eldkkeensaajien hyvinvoinnin edistamiseksi ja tarjoaa monenlaista
yhteisollista toimintaa jasenilleen. Se kokoontuu edelleen kk:n neljana maanantaina ja kerran
kuukaudessa Jarjestotuvalla jasentapaamisten merkeissa Tohtorinpolku 2:ssa, ja lisaksi
jarjestetdan viralliset syys- ja kevatkokoukset.

Perustamisvuonna jasenia oli 35, nykyisin 224

Toiminnan Muodot

Alkuvuosina yhdistys tarjosi muun muassa TSL:n opintokerhoja, joissa keskusteltiin, askarreltiin ja
voimisteltiin.

Yhdistykselld oli oma laulukerho, joka esiintyi monilla tilaisuuksilla,
ja vuosina 1999-2000 myds naytelmakerho "TU-KE-VAT".

Vuodesta 2003 alkaen Elsan Kamari toimi tarkedna kokoontumispaikkana Oravanpesdssd, ja se
jatkuu edelleen Jarjestotuvalla. Lisdksi ilmestyi yhdistyksen oma lehti Mouhijérven Elsa.

Yhdistykselld on myds useita muita kerhoja, kuten Yhteislaulut,

Keskustelukerho ja Hyvanmielenkerho, ja sen jasenet ovat aktiivisesti osallistuneet myos
terveydenhuollon asiantuntijatapaamisiin kuten Kyldparkkiin. Kuukausittain tapahtuva vierailu
Rauhankodissa sen asukkaita viihdyttamassa.

Paas- poiketen - toiminta huomioi ikddntyneet ja vanhukset, joiden luona eldkkeensaajien
vierailijat kayvat.

Liikunta on ollut keskeinen osa yhdistyksen toimintaa, ja se on tarjonnut jasenilleen muun muassa
bocciaa, kuntosalivuoroja ja tuolijumppaa.(pyjamajumppa) Yhdistys on myos tehnyt luontoretkia
ja pitanyt kuntoilutunteja.

Kesdajan perjantaisin pidamme suosittua kahvilaa torilla, palvellen jasenia, paikkakuntalaisia seka
kesdajan mokkildisia.



Yhdistys on jarjestanyt monia juhlia, kuten pikkujouluja, kesdjuhlia ja laskiaisriehoja, seka
osallistunut teatterimatkoihin ja ulkomaanmatkoihin. Merkittavia juhlia ovat olleet yhdistyksen
10-, 15-, 20-, 25- ja 30vuotisjuhlia.

Yhteis66n kuuluminen ja jasenet ovat tarkeitd, ja yhdistys tukee myos hyvantekevaisyytta.
Esimerkiksi neulotaan vastasyntyneille villasukat ja tehdaan lahjoituksia paikallisille pdivakodeille ja
kirjastolle.

Yhteistyo ja Haasteet

Mouhijarven Elakkeensaajat ry on aktiivisesti mukana yhteistydssa muiden paikallisten yhdistysten,
kuten Mouhijarven Eldkeliiton, Mouhijarvi-Seuran ja Sastamalan kaupungin kanssa. Yhdistys on
my0s ollut mukana paikallisten talkoiden ja kunnostushankkeiden parissa, kuten Kuntoradalla,
Matikon portailla ja Kohkoron laavulla.

Yhdistys on myds osallistunut Sastamalan kaupungin vanhusneuvostoon, ja sen edustajat ovat
aktiivisesti painottaneet terveys- ja sosiaalipalvelujen kehittamista erityisesti Mouhijarven alueella.

Yhdistyksen suurimpana haasteena on uusien jasenten houkutteleminen ja aktivoiminen
toimintaan.



