Toimintasuunnitelma vuodelle 2026

Yleista

Yhdistyksen tarkoituksena on toimia jasentensd edunvalvojana sosiaalisen ja taloudellisen
oikeudenmukaisuuden saavuttamiseksi.

Tavoitteena on jdseniston kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edistdminen tarjoamalla jésenille
mahdollisimman monipuolista toimintaa eldkepdivien vireyden ylldpitdmiseksi ja viihtyvyyden
edistamiseksi. Yhdistys tarjoaa toiminnallaan jdsenilleen turvallisen sosiaalisuutta edistdvdn
ympadriston, joka osaltaan edistdd osallistujien fyysistd ja henkistd toimintakykya seké tarjoaa ilon ja
oppimisen mahdollisuuksia mukavassa seurassa.

Yhdistys on myds aktiivisten eldkeldisten toimintajdrjestd, jota kuunnellaan

ja kuullaan yhteiskunnallisessa paattksenteossa ja keskusteluissa.

Yhdistys seuraa aktiivisesti eldkkeensaajien asemaan vaikuttavia yhteiskunnallisia toimia ja pitaa
jdsenistdn ajantasalla.

Hallinto

Sdantomaardiset kokoukset
Kevitkokous pidetddn hallituksen kutsusta maaliskuussa ja syyskokous marraskuussa.

Talous
Yhdistys kerdéd jaseniltddn jasenmaksun, minkd suuruus péatetddn syyskokouksessa.

Varainhankinta:

- Jasenmaksut

- Juhannusmarkkinat

- Joulumyyjdiset

- Arpajaiset

- Mahdolliset avustukset kaupungilta, liitolta ja hyvinvointialueelta.
- Mahdolliset muut tapahtumat

Toiminta

Jasenten kdytossd on toistaiseksi kaupungintalon nuorisotilat keskiviikkoisin klo. 9-13.

Sielld kokoontuu muistikerho, lauluryhma ja kerho, joihon kutsutaan vierailijoita eri toimintojen
aloilta sekd koulutusta.

Hallitus kokoontuu my6s nuorisotiloissa.

Kokoontumispaikka Otsossa kokoontuu Nestorikerho, tuolijumppa ja kasitydkerho.

Ainalassa kokoontuvat kuntosaliryhmat.

Liikuntahallilla bocciaryhma.

Toimintaa pyritddn kehittdmadn jasenten tarpeita ja toiveita vastaavaksi.
Toiminta on avointa kaikille halukkaille.

Vuonna 2026 aloittaa uusi hallitus.
Tarkoituksena on hiljaisen tiedon siirtdminen uudelle hallitukselle.



Koulutus

Osallistutaan liiton ja piirin sekd muiden sidosryhmien jarjestaimiin koulutuksiin. Edellytyksend,
ettd koulutuksessa saadut opit tuodaan yhdistyksen kaytt6on.

Koulutuksiin osallistumisesta ja kustannusten maksamisesta tulee keskustella ennakoidusti
hallituksen kanssa.

Kerhotoiminta

- jasenten yhteinen kerho
- lauluryhma

- muistikerho

- kuntosaliryhmat

- sauvakavely

- boccia

- nestorikerho

- tuolijumppa

- késity6-/askartelukerho
- onki-ja pilkkikilpailut

Muu toiminta

Merkkipadivimuistaminen 80,85,90,95 ja100 vuotta tayttdville.
Pikkujoulut

Kerhonvetdjien ja muiden aktiivien huomioiminen.
Kutsuttuna muiden yhdistysten merkkipdiviin osallistuminen
Mahdolliset muut tapahtumat

Kulttuuri/ matkat

Suunnitelmissa on tehda 2-3 teatterimatkaa.

- 1-2 konserttimatkaa

- sokkomatka

- mahdollinen kylpylamatka

- muu erikseen sovittava matka

- piirin- liiton risteily

Tiedotus

Yhdistyksen kotisivut on tarked tiedotuskanava, jossa on koottuna kaikki ajankohtaiset asiat.
Osoite on: virtain.elakkeensaajat.fi

Kotisivujen etusivulla on tuoreimmat uutiset, muilla sivuilla pyritadn kertomaan mahdollisimman

kattavasti tulevista tapahtumista, kokouksista, retkistd ja matkoista.

Kotisivuilta l6ytyy myds EKL:1td ja EKL:n Pirkanmaan piirilta tulleet tiedotteet.



Yhdistyksen toiminnasta tiedotetaan myos kerhokokouksissa ja Suomenseldn Sanomien
muistilistalla sekd jasentiedotteessa.

Sosiaalisen median kdyttod on tarkoitus lisdta.
Ajankohtaista eldkkeensaajia koskevaa tietoa jasenet saavat Eldkkeensaajat lehdesta.
Hallituksella on oma Whats App-ryhma.

Toivotaan my0s, ettd jdsenet ilmoittavat yhteystietonsa jasenrekisterinhoitajalle. My6s mahdolliset
muutokset yhteystiedoissa tulee ilmoittaa.

Lopuksi

Yhdistyksen tulevaisuus ndyttdd vakaalta, vaikka jdsenmddrd on hieman pudonnut.

Yhdistys jatkaa monipuolista toimintaansa. Uusia jasenid pyritddn saamaan mukaan.
Yhteisollisyys, tuki ja mahdollisuus osallistua erilaisiin aktiviteetteihin ja yhteiskunnalliseen
toimintaan ovat tarkeitd eldkeldisten hyvinvoinnille ja terveydelle.

Eldkkeensaajien toiminta auttaa luomaan merkityksellisen elamdnvaiheen eldkkeelle siirtyneille
ihmisille ja edistda ikddntyvien ihmisten osallisuutta yhteiskunnassa.

Virtain Eldkkeensaajien hallitus



