KUS

KILPAILUKUTSU

Kokkolan Uimaseura ry - Gamlakarleby Simsillskap rf ja Jakobstads Simmare rf — Pietarsaaren Uimarit ry
jarjestivit Suomen Uimaliiton luvalla kansalliset
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SWIMMING
TEAM

KOKKO-JEPPIS GAMES 23-24.11.2019

Kokkolan Uintikeskus Vesiveijarissa lauantaina 23.11.2019 klo 13.00
Verryttely klo 12.00, 25m allas, 8 rataa, sdhkdinen ajanotto

Lajiohjelma
1. N, T-15,13,11,9 50mVU 11.
2. M, P-16,14,12,10 50 mVU  12.
3. N,T-15,13,11 200 mSKU  13.
4. M, P-16,14,12 200mSKU  14.
5. N,T-15,13,11  200m VU 15.
6. M, P-16,14,12  200m VU  16.
7. N, T-15,13, 11 50 m PU
8. M, P-16, 14, 12 sompu 17
9. N,T-15,13,11  100mRU 18
10. M, P-16,14,12 100 m RU

N, T-15,13, 11 100 m SU
M, P-16, 14, 12 100 m SU
N, T-15 200 m PU
M, P-14 200 m PU
N, T-15,13,11 400 m VU
M, P-16,14,12 400 m VU
N, T-15,13  4x50 m SKUV
M, P-15,13 4x50 m SKUV

19.
20.
21.
22,
23.
24,
25.
26.
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Pietarsaaren uimahallissa sunnuntaina 24.11.2019 klo 10.00
Verryttely klo 9.00, 25m allas, 6 rataa, puoliautomaattinen ajanotto

M, P-16, 14, 12
N, T-15, 13, 11
M, P-15

N, T-14

M, P-16, 14

N, T-15, 13

M, P-16, 14,12, 10
N, T-15,13,11,9

M, P-15
N, T-14

Lajiohjelma

100 m VU 29.M, P-16, 14,12, 11 100 m SKU
100 m VU  30.N, T-15,13,11,10 100 m SKU
200m SU  31.M,P-16,14,12,10 50 m RU
200m SU  32.N, T-15,13,11,9 50 m RU
100 m PU 33.M, P-14 400 m SKU
100 m PU 34.N, T-15 400 m SKU

50 m SU
200mRU 36N, T-15,13 4x50 m VUV,
200 m RU

[Imoittautumiset Tempukseen 17.11.2019 mennessa.

Lisétietoja: KUS-GSS Pasi Lahtinen puh. 044 711 9589, pasi.lahtinen@netikka.fi, JS-PU Kristian Ekstrand puh. 045 229 7493, jspufi@gmail.com
Osallistumismaksu 8 € / startti on maksettava ilmoittautumisen yhteydessd KUS-GSS:n tilille: (OKOYFIHH / IBAN: FI79 5162 0020 2253 58)
Jalki-ilmoittautuminen mahdollista mikali erissé tilaa, maksu kolminkertainen.

Kokkolassa ruokailumahdollisuus Cafe Eden, puh 050-5940030, 06-822 2532.

TERVETULOA KOKKOLAAN JA PIETARSAAREEN



