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Jari Kalliokoski trivs i blötföre 
och drog det längsta strået  
i herrklassen i Mini-Seljes.  
Heidi Lindfors första tio kilo-
meterstävling i år resulterade 
i en klar seger bland damer.

skidor
nedervetil. Tövädret hade satt sina 
spår i banorna vid Nedervetil skid-
centrum och tävlingsjuryn beslöt att 
korta av fem kilometersslingan med 
en halv kilometer.

– Nerförsbacken vid hoppbacks-
backen blev för mjuk, säger assiste-
rade TD, Gustav Strandvall.

 Sålunda skidade damerna 2 x 4,5 
kilometer och herrarna 3 x 4,5 kilo-
meter. Ändå blev tävlingarna med fri 
teknik utslagsgivande.

– Det saknades stora stigningar 
och man var tvungen att jobba he-

la tiden, säger en nöjd Heidi Lind-
fors som åkte sitt första tiokilome-
terslopp (i praktiken nio) i lördagens 
Mini-Seljes.

– Det gick tungt men det var 

min klart bästa tävling denna  
säsong.

Vaasan Hiihtäjät fick inte något sta-
fettlag till Finlands Cup, därför val-
de hon att tävla i Nedervetil i stället. 

Segertiden var 23.33. Tvåa var Vörås 
Marie Sippus, knappt en minut efter 
och trea Jennifer Antell.

Herrsegraren Halsos Jari Kallio-
koski inledde tävlandet för en vecka 
sedan i hemkommunen, i sträng 
köld. I Nedervetil visade termome-
tern tre plusgrader.

– Jag gillar vattenföre, säger Kallio- 
koski som genomförde ett jämnt 
lopp och fick sluttiden 32.23.

Om en vecka ställer han upp som 
startman i Halsos lag i landskaps-
stafetten.

Tvåa var Keuruun Kisailjat Joni 
Seppä och trea Oscar Högnabba från 
värdföreningen Åsen. Högnabba var 
allt annat än nöjd med sitt lopp.

Dick Björklind
dick.bjorklind@ot.fi
06-7848 532

Tövädret en utmaning i Mini-Seljes

Oscar Högnabba och Benjamin Sundqvist klättar uppför motlutet.  
Foto: Dick Björklind

simning
karleby. Den 18-årige Jere Kotomäki 
hade en förhoppning om att tiden på 
100 meter fritt skulle krypa ner mot 
53 sekunder. Men klockan stannade 
på 53.51, knappt en tiondel från hans 
personliga rekord. Sträckan är Koto-
mäkis huvudsträcka och trots att re-
kordet uteblev är han nöjd med sim-
ningen.

– Jag har varit sjuk och haft förkyl-
ning. Skulle jag ha haft någon som 
simmat ungefär lika snabbt hade det 
gått fortare.

Däremot gick det bättre på 200 
meter fritt, där han klockades för 
2.01,44. Han kapade drygt en se-
kund från det tidigare rekordet. En 
klar seger blev det också, liksom på 
50 meter fjäril.

Jere Kotomäki tränar seriöst med 
10–11 träningspass i veckan. Både 
simning och gymträning finns på 
programmet. Han har siktet inställt 
på sommarens junior-EM, men har 
inte klarat kvalgränsen än (B-grän-
sen är 24.03 för 50 m fritt och 52.15 
för 100 m fritt). 

Före slutet av april borde han klara 
gränsen för att kvala till EM. 

Sista chansen att klara kvalgrän-

serna blir i junior-FM i Vasa den  
22–26 april.

En chans får han redan om två 

veckor då Grand Prixtävlingar av-
görs i Uleåborg. Huruvida klubb-
kompisen Adolfina Lehtonen tävlar 
i GP är öppet än. Tillsammans med 
Milja Lahtinen grejade hon en dub-
belseger till GSS på 100 meter fritt 
bland damer.

Segertiden 1.04,77 är nytt person-
ligt rekord (gamla rekordet var 
1.05,09).

– Tiden var helt okej för grundträ-
ningsperioden pågår än.

Däremot har hösten varit tung för 
henne då hon haft problem med ast-

man. När hon fått rätt medicin har 
det vänt och resultaten har inte hel-
ler uteblivit. Milja Lahtinen som 
siktar på att klara 400 meter fritt på 
fem minuter förlorade med fyra tion- 
delar till Afolfina. Nära var det att 
det blev trippelseger – för Laura 
Känsäkangas var fyra, endast fyra 
tiondelar från bronset.

Cirka 180 simmare deltog i tävling-
arna.

Dick Björklind
dick.bjorklind@ot.fi
06-7848 532

Karlebysimmaren Jere Koto-
mäki segrade i tre individuella 
grenar. Foto: Dick Björklind

Tar sikte på EM i sommar
• Jere Kotomäki sak-
nade motstånd i hem-
mabassängen då Mini- 
mani Games avgjor-
des. Nytt personbästa 
blev det ändå på 200 
meter fritt. 

Adolfina Lehtonen på väg mot  
seger på 100 meter fritt.  
Foto: Dick Björklind

skidor
Mini-Seljes 17.1 2015. Fri teknik. Arrangör SK 
Åsen.

P8 1 km: 1) Savelainen Aatu Reisjärven Pilke 4.09, 
2) Simoinen Teemu Halsuan Toivo 4.13, 3) Huusko 
Akseli Vetelin Urheilijat 4.20, 4) Rokala Max Halsu-
an Toivo 4.30, 5) Liljeqvist Robin IF Minken 4.33, 6) 
Jansson Lukas IK Falken 4.43, 7) Forsström Emil SK 
Åsen 4.52, 8) Berg Eelian SK Åsen 5.26, 9) Lindfors 
Kevin IK Falken 5.40, 10) Dahlnäs Filip IK Kronan 
5.45, 11) Laakso Joar SK Åsen 6.06, 12) Libäck Anton 
SK Åsen 6.44, 13) Katajamäki Daniel Saarijärven 
Pullistus 6.57, 14) Emet Alfons SK Åsen 8.30.

F8 1 km: 1) Mäenpää Emmi IF Brahe 4.29, 2) Heik-
kinen Iiris Kokkolan Veikot 4.54, 3) Svenlin Alva IK 
Kronan 4.56, 4) Liljeqvist Wilma IF Minken 5.09, 5) 
Hahtokari Vilma IK Kronan 5.17, 6) Calden Linnea IF 
Minken 5.35, 7) Snellman Zera IF Brahe 5.37, 8) Skog 
Ellinor IK Falken 5.55, 9) Tarvonen Amanda IK Fal-
ken 6.15, 10) Cederholm Sara IF Minken 6.29, 11) 
Laurén Angelina SK Åsen 7.08, 12) Lindqvist Vilma 
SK Åsen 7.55, 13) Dahllund Isa IK Falken 8.06, 14) 
Westerlund Jessica IK Falken 8.51, 15) Nyfors Elsa IF 
Brahe 9.10.

P10 2 km:  1) Hautamäki Eeli Verneri Kokkolan 
Veikot 6.49, 2) Wikblom Melker IF Minken 7.07, 3) 
Gäddnäs Vidar IF Brahe 7.11, 4) Juuri-Oja Atte Kok-
kolan Veikot 7.29, 5) Granlund Isac IF Minken 7.38, 
6) Nordström Amos IF Minken 7.53, 7) Liljeqvist 
Viktor IF Minken 8.13, 8) Nybacka Ville IK Falken 
8.15, 9) Pajala Kalle SK Åsen 8.25, 10) Lindfors Jes-
per IK Falken 8.29, 11) Brännkärr Edvin SK Åsen 
8.43, 12) Huhtamäki Rasmus Pietarsaaren Hiihtäjät 
8.47, 13) Forsström Anton SK Åsen 8.50, 14) Gran-
kull Joni IK Falken 9.14, 15) Dalhem Otto SK Åsen 
9.20, 16) Krook Rasmus IK Falken 9.59, 17) Gran-
holm Anton SK Åsen 10.20, 18) Laakso Hannes SK 
Åsen 10.30, 19) Nyfors Emil IF Brahe 10.52, 20) 
Emet Ivar SK Åsen 11.57, 21) Söderström Isac SK 
Åsen 13.45.

F10 2 km: 1) Lakanen Inka Perhon Kiri 6.54, 2) 
Hakala Assi Himangan Urheilijat 7.23, 3) Forsell Ma-
rion SK Åsen 7.24, 4) Mäenpää Moa IF Brahe 7.42, 5) 
Österberg Emilia Oravais IF 8.01, 6) Jakobsson 
Signe IF Minken 8.09, 7) Nybacka Lina IK Falken 
8.17, 8) Liljeqvist Ella IF Minken 8.27, 9) Cederholm 
Malin IF Minken 8.33, 10) Keltamäki Eveliina Kok-
kolan Veikot 8.41, 11) Backlund Julia IK Falken 9.24, 
12) Liljeqvist Emilia IF Minken 9.35, 13) Rokala Erica 
Halsuan Toivo 10.11, 14) Dahllund Lina IK Falken 
12.37, 15) Hongell Fanny SK Åsen 14.15.

P12 2,5 km: 1) Back William IF Minken 7.11, 2) For-
sell Gustav SK Åsen 7.42, 3) Storrank Alexander SK 
Åsen 7.52, 4) Simoinen Jani Halsuan Toivo 7.57, 5) 
Hansén Lucas SK Åsen 7.59, 6) Hautamäki Olli Kok-
kolan Veikot 8.00, 7) Forsbacka William IF Brahe 
8.36, 8) Jakobsson Johannes IF Minken 8.40, 9) 
Nybäck Arvid IF Minken 9.16, 10) Tikkanen Niklas 
SK Åsen 9.19, 11) Höglund Herman IK Falken 9.28, 
12) West Joacim IK Falken 9.42, 13) Krook Tim IK 
Falken 10.03, 14) Granlund Hannes IF Minken 10.21, 
15) Westerlund Jimmy IK Falken 10.35.

F12 2,5 km: 1) Achrén Frida Oravais IF 7.29, 2) 
Koskela Iina Halsuan Toivo 7.36, 3) Österberg Eve-
lina Oravais IF 7.48, 4) Westerlund Teodora IF 
Brahe 8.04, 5) Hakala Anniina Himangan Urheilijat 
8.12, 6) Sandnäs Rebecca IF Brahe 8.51, 7) Nyfors 
Hanna IF Brahe 9.01, 8) Huusko Sofia Serafiina Ve-
telin Urheilijat 9.04, 9) Hahtokari Janica IK Kronan 
9.19, 10) Saari Matilda Oravais IF 9.24, 11) Parhiala 
Emmi IK Falken 9.25, 12) Snellman Tindra IF Brahe 
9.38, 13) Brännkärr Ada SK Åsen 9.45, 14) Jansson 
Mia IK Falken 10.05, 15) Sjölund Hannah IF Brahe 
10.13, 16) Berg Nicolina SK Åsen 10.28.

F14 2,5 km: 1) Konu Eerika Kokkolan Veikot 6.36, 
2) Mäenpää Ida IF Brahe 6.59, 3) Keiski Kaisla Kok-
kolan Veikot 7.43, 4) Bäck Ellen SK Åsen 7.57, 5) 
Hansén Amanda SK Åsen 8.09, 6) Granlund Linnéa 
IF Minken 8.12, 7) Granlund Anna IF Minken 8.22, 8) 
Katajamäki Sonja Saarijärven Pullistus 9.16, 9) 
Holmback Hilma IF Femman 9.17, 10) Granholm 
Clara SK Åsen 10.08.

P16 7 km: 1) Sundsten Robin IF Femman 17.52, 2) 
Kansa Alexander Malax IF 18.18, 3) Aurén Axel SK 
Åsen 18.49, 4) Lindvall Frans Noormarkun Nopsa 
19.52, 5) Keiski Kasperi Kokkolan Veikot 20.24, 6) 
Backlund Robin IK Falken 21.29, 7) Pajala Emil SK 
Åsen 22.21.

P14 4,5 km: 1) Tarvonen Christian IK Falken 
12.01, 2) Ståhlberg Alexander Vörå IF 12.03, 3) Laka-
nen Eetu Perhon Kiri 12.17, 4) Mäkelä Atte Seinäjo-
en Hiihtoseura 12.22, 5) Mäkelä Onni Vetelin Urhei-
lijat 12.41, 6) Mäenpää Robin IF Brahe 13.34, 7) 
Dahlnäs Simon IK Kronan 13.52, 8) Strandvall Evert 
IF Minken 14.35, 9) Sjölund Anton IF Brahe 14.44, 
10) Forsell Mickel SK Åsen 14.53, 11) Jansson Emil IK 
Falken 16.11.

F16 4,5 km: 1) Ray Hanna IK Falken 12.18, 2) Kata-
jamäki Sonja IF Minken 12.25, 3) Svenlin Antonia IK 
Kronan 13.04, 4) Nyfors Amanda IF Brahe 13.11, 5) 
Björk Elin IK Falken 13.17, 6) Strandvall Amanda IF 
Minken 13.22, 7) Back Cecilia IF Minken 13.53.

D18 4,5 km: 1) Storvall Fanny IK Kronan 11.53, 2) 
Kainberg Ronja SK Åsen 13.01.

Herrar 13,5 km: 1) Kalliokoski Jari Vetelin Urheili-
jat 32.23, 2) Seppä Joni Keuruun Kisailijat 32.54, 3) 
Högnabba Oscar SK Åsen 33.23, 4) Haglund Tom-
my IK Falken 34.03, 5) Mäkelä Jari Vetelin Urheilijat 
34.52, 6) Skog Jonas IK Kronan 35.22, 7) Ahlvik Jo-
han IK Falken 35.39, 8) Sjölind Johnny IK Kronan 
35.44, 9) Ena Leif IK Falken 35.47, 10) Kurtén Andre 
SK Åsen 35.48, 11) Roslund Staffan IF Minken 36.07, 
12) Östman Sören IK Falken 37.33, 13) Kurtén Kain-
berg Sebastian SK Åsen 38.38.

Damer 9 km: 1) Lindfors Heidi Vaasan Hiihtäjät 
23.33, 2) Sippus Marie Vörå IF 24.31, 3) Antell Jen-
nifer IF Femman 24.43, 4) Nousiainen Irina 
Keuruun Kisailijat 25.44, 5) Ray Sara IK Falken 
26.03, 6) Sjöström Annika IF Brahe 28.54, 7) Hinkka 
Jessica IK Falken 30.06.

D20 9 km:  1) Sundqvist Ellinor IF Minken 27.04.
H18 9 km: 1) Mäkelä Joona Vetelin Urheilijat 

21.34, 2) Högnabba August SK Åsen 22.06, 3) Laka-

nen Juho Perhon Kiri 22.44, 4) Sundqvist Benjamin 
IF Minken 22.52, 5) Holmback Hannes IF Femman 
23.29, 6) Sundström Niklas IF Femman 23.54, 7) 
Holmgren Benjamin IF Sibbo-Vargarna 25.22, 8) 
Puutio Konsta Kokkolan Veikot 25.30, 9) Hansén 
Linus SK Åsen 26.41.

H20 9 km: 1) Fors Wiljam SK Åsen 22.31, 2) Lind-
qvist Jonatan IF Minken 22.36.

H35 4,5 km: 1) Hinkka Kenneth IK Falken 12.22, 2) 
West Tom IK Falken 12.27, 3) Brännkärr Tommy SK 
Åsen 12.29.

VANDA. Finlands Cup, stafetter i fri stil.
Damer 3 x 3,3 km: 1) Oulun Hiihtoseura 26.09,9 

(Ruut Vähämetsä, Eeva Palosaari,  Riitta-Liisa Ro-
ponen), 2) Kangasniemen Kalske + 6,4 (Silja Tarvo-
nen, Terttu Lappi, Heini Hokkanen), 3) Liperin 
Hiihtoseura + 13,3 (Jenni Tolonen, Kati Roivas, 
Krista Niiranen), 4) Hämeenlinnan HS + 38,5, 6) 
Nastolan Naseva + 40,2, 6) Siilinjärven HS +40,5, 7) 
Lahden HS + 46,2, 8) Vuokatti Ski Team Kainuu + 
48,2, 9) Kymin Koskenpojat + 58,1, 10) Lappeen 
Riento + 1.06,5, 11) IK Kronan + 1.10,8 (Jennie Lind-

vall, Eveliina Piippo, Emelie Svenlin),.. 13) IF Minken 
+1.33,3 (Emma Sjölund, Andrea Julin, Julia Häger).

Herrar 3 x 6,6 km: 1) Vuokatti Ski Team 45.49,3 
(Mikko Koutaniemi, Teemu Härkönen, Sami Jau-
hojärvi), 2) Vantaan HS + 4,7 (Olli Hiidensalo, Walt-
teri Vinkanharju, Matti Heikkinen),    Kouvolan HS 
+ 5,4 (Lauri Vuorinen, Lauri Lepistö, Ville Nousiai-
nen), 4) Oulun HS + 1.38,2, 5) Valkeakosken Haka + 
1.53,5, 6) Mikkelin Hiihtäjät +1.58,9, 7) Imatran Ur-
heilijat + 2.05,, 8) Petoteam + 2.12,7, 9) Ounasvaa-
ran HS + 2.18,9, 10) Jämin Jänne + 2.55,5, 11) Borgå 
Akilles + 3.06,5 (Samu Sjöblom, Johan och Joa-
chim Gustafsson),..13) IF Länken Ski + 3.20,6 (Rik-
hard Mäki-Heikkilä, Patrick Kronberg, Christian 
Kronberg ), 21) IF Minken + 4.12,9 (Oskar Sjölund, 
Robin Eriksson, Christoffer Lindvall), 34) IK Kro-
nan + 6.28,1 (Eric Storvall, Viljam Knif, Stefan Stor-
vall), 38) Pargas IF + 7.42,9.

OTEPÄÄ. Världscupen, sprint (k).
Herrar, final: 1) Tomas Northug Norge 3.50,59, 

2) Ola Vigen Hattestad Norge 1,57 sekunder efter, 
3) Toni Ketelä Finland –1,57, 4) Paal Goldberg 

Norge –6,28, 5) Finn Haagen Krogh Norge –9,23, 
6) Sondre Turvoll Fossli Norge –10,26, ...15) Risto-
matti Hakola, 21) Anssi Pentsinen, 40) Matias 
Strandvall, 43) Juho Mikkonen.

– Hakola och Pentsinen gick till kvartsfinal. 
Strandvall och Mikkonen gick inte vidare från kval.

Ställningen i världscupen. 1) Martin Johnsrud 
Sundby Norge 1 189, 2) Petter Northug Norge 849, 
3) Calle Halfvarsson Sverige 806, ...23) Matti Heik-
kinen 202, ...30) Iivo Niskanen 169, ...43) Sami Jau-
hojärvi 107, ...51) Ketelä 68, ...53) Ville Nousiainen 
66, ...57) Martti Jylhä 56, ...61) Juho Mikkonen 51, 
...69) Lari Lehtonen 40.

Damer, final: 1) Ingvild Flugstad Östberg Nor-
ge 3.20,18, 2) Stina Nilsson Sverige –0,60, 3) Celi-
ne Brun-Lie Norge –2,29, 4) Maiken Caspersen 
Falla Norge –3,67, 5) Jevgenia Sjapovalova Ryss-
land –4,78, 6) Magdalena Pajala Sverige –5,99, 
...14) Mona-Lisa Malvalehto, 23) Anne Kyllönen, 
28) Krista Pärmäkoski, 39) Aino-Kaisa Saarinen, 
45) Riikka Sarasoja-Lilja.

– Malvalehto, Kyllönen och Pärmäkoski gick till 
kvartsfinal. Sarasoja-Lilja gick inte vidare från kval.

Ställningen i världscupen. 1) Marit Björgen Norge 
1 588, 2) Therese Johaug Norge 1 138, 3) Heidi Weng 
Norge 1 1017, ...16) Kerttu Niskanen 277, 17) Kyllönen 
258, 18) Pärmäkoski 244, ...23) Saarinen 182, ...28) 
Laura Mononen 167, ...60) Sarasoja-Lilja 47, 61) Mal-
valehto 46, ...70) Riitta-Liisa Roponen 36.

Div. III hockey i AW
IDAG 18.1
kl. 16.30

IFK Lepplax
–KIVA

Bilj.: 5 e/vuxen, 8 e/ familj
Välkommen!


