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1. Yleistä  
Vuonna 2024 oli seuran 48. toimintavuosi. Toimintakauden aikana harrastajamäärä pysyi 
edellisen vuoden tasolla, mutta taloudellinen tulos putosi jonkin verran miinukselle.  

Avainlukuvertailua 2020-2024 

 
 2020  2021  2022 2023 2024 

Jäsenmäärä 31.12.  281  213  226   

Lisenssien määrä 
1.1.-31.12, 
keskimäärin 

210 (-19%) 
2019-20 

176 (-19%) 
2020-21 

226 
(+6%)  

238 
(+9%) 

- 

Lisenssit 31.12. 23 150 240 307 335 

Toimintaan 
osallistuneet sis 
jäsenmaksu ilman 
lisenssiä 

  295 335  

Aktiivisten ja 
sijaistavien ohjaajien 
lkm toimintavuoden 
aikana 

25 22  43 40 31* 

Uudet vyöarvot 19 44  54 59 53 

SM-osallistujat  13 11  21 20 14 

Parajudo   9 7 3 

Kata   9 9 8 

Nuorten SM    2 1 

Aikuisten SM   2 2 2 

Palautekyselyn ka. -  3,54 - - 

Taloudellinen tulos  -15 900  -35 500 -2 900 69 994 
 

-3 878 

*) muutettiin laskutapaa. 2024 listalla vain nimetyt vastuuohjaajat 
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Useat keskeiset tavoitteet toteutuivat hyvin. 

●​ Jäsenmäärätavoite: elo-syyskuussa 2024 250 jäsenmaksun maksajaa (+70%).  

Toteutui: 226 

●​ Ohjaajamäärä 25 (+20%).  

Toteutui: 30 (lisäksi sijaistajia 10) 

●​ Järjestämme kaikki ”normaalivuoden” tapahtumat. 

Toteutui hyvin. Järjestimme Startti Cupin, Etelä-Suomen aluemestaruuskilpailut 
sekä kolme Tiksi-cuppia. Pidimme myös Suomen ensimmäisen Judon Perusteet 
-koulutuksen parajudokoille yhteistyössä Porvoon Shirokawan kanssa. 

●​ Uusia vyöarvoja 100 kpl.  

Toteutui: 53 kpl 

16.3. vyökoe toteutettiin ensimmäisen kerran Judon Perusteet -koulutuksen 
jatkoksi. 6. asteen mustan vyön suoritti Kuopiossa järjestetyssä graduoinnissa 
Hannu Mustonen. 

 

Palautekyselyä ei toteutettu 2024. 

 

2024 Musta  Ruskea  
1.kyu 

Sininen 
2. kyu 

 

Vihreä 
3. kyu 

Oranssi 
4.kyu 

Keltainen 
5. kyu 

16.3.    4 5  

18.5   3 6 4 18 

20.5.     2  

20.10.    1 
 

1 1 

24.11.  1 1  2 2 

kesäkuu  1     

       

Judoliitto 1      

 
Yhteensä 

1 2 4 11 14 21 
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Taloudellinen tulos painui jonkin verran miinukselle. 

Toiminnan tuotot olivat toimintakaudella n 84 000 € ja kulut 116 000 €. Taloudellinen tulos 
oli toimintakaudella -3 878 € .  
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2. Hallinto  
Seuran vuosikokous, joka oli samalla palkitsemistilaisuus, järjestettiin 11.12.2024. 

Ylimääräinen seuran kokous järjestettiin 13.6. Kokous kutsuttiin koolle, koska Judoliiton 
jäsenmaksujen suuri korotus ei ollut tiedossa budjettia tehdessä. Judoliiton jäsenmaksu 
vaikuttaa seuran jäsenmaksun suuruuteen. Kokouksessa tehtiin uusi päätös 
jäsenmaksujen suuruudesta. 

Toinen ylimääräinen seuran kokous järjestettiin 23.10.2024. Päätettävänä oli uuden 
hallituksen jäsenen valinta eronneen tilalle. 

Hallituksen kokouksia pidettiin 17. Hallituksen kokoukset olivat hybridikokouksia. Kokous 
8b pidettiin sähköpostitse. 

Seuran hallitus teki useita hallinnon kehittämiseen liittyviä päätöksiä ja toimenpiteitä. 

Toimihenkilöt ja luottamustehtävät 

Hallituksen jäsenet, vastuualueet ja osallistumismäärät vuonna 2024 

 
Jäsen Vastuualue määrä 

Erkki Kokkonen puheenjohtaja, aikuisliikunta 17 

Pia Louhi varapuheenjohtaja, koulutus, taloudenhoito  14 

Salla-Serena Louhi 
2.10.2024 saakka 

viestintä ja markkinointi, Suomisport 
-vastaava 

12 

Jouko Uimonen Nuorisojaos 14 

Tuomas Aitamurto Nuorisojaos, valmennusjaos 13 

Juha Venetjoki Valmennustoiminta 13 

Teija Meling Koulutus, taloudenhoidon varahenkilö 16 

Anni Westerberg 
23.10.2024 alkaen 

 2 

Rahastonhoitajaksi valittiin hallituksen ulkopuolelta Jarmo Hakonen. Hän aloitti osittain 
päällekkäin aiemman rahastonhoitajan kanssa marraskuussa. 

Seurassa oli lyhytaikaisessa määräaikaisessa työsuhteessa tuntipalkkaisena Susanna 
Leppänen kevätkaudella ja syyskaudella Susanna sekä Jasmine Lähdeaho. He vastasivat 
Urhean tukemasta pararyhmän koulujudon ohjaamisesta. 
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Seuran kirjanpidosta vastasi Countmaster oy. Kirjanpitojärjestelmänä käytössä oli 
Netvisor. 

Seuraavat seuran jäsenet toimivat muissa urheiluun liittyvissä luottamustehtävissä:  

●​ Esa Niemi, Suomen Judoliiton puheenjohtaja ja Olympiakomitean hallituksen jäsen. 
●​ Erkki Kokkonen, Urheiluopistosäätiön hallituksen jäsen  
●​ Marita Kokkonen, Suomen Judoliiton eettisen valiokunnan jäsen 

Seuran edustajina eri tilaisuuksissa olivat: 

●​ Suomen Judoliiton kevätkokous huhtikuussa ja syyskokous marraskuussa 
Kokousedustajana Teija Meling. Kokouksen puheenjohtajana toimi Erkki Kokkonen 

●​ Paralympiakomitean kevätkokous toukokuussa ja syyskokous marraskuussa 
Kokousedustajana Marita Kokkonen 

●​ Vantaan kaupungin ja Opetushallituksen järjestämän BeActive -tapahtuman 
infotilaisuuksissa toukokuussa ja syyskuussa ​
Erkki Kokkonen 

●​ Etelä-Suomen Judo ry:n Alueparlamentti 28.9.2024​
Erkki Kokkonen 

●​ ESLUn pj -tapaaminen 21.5.​
Erkki Kokkonen 

Seuran jäsenyydet muissa yhdistyksissä 

Seura oli jäsenenä seuraavissa yhdistyksissä:  
●​ Suomen Judoliitto ry  
●​ Suomen Paralympiakomitea ry  
●​ Etelä-Suomen Judo ry  
●​ Etelä-Suomen Liikunta ja Urheilu ry 
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3. Nuorisotoiminta 
Nuorisotoiminnan kehittämisestä ja tapahtumista vastasivat toimintakaudella hallituksen 
jäsenet Tuomas Aitamurto ja Jouko Uimonen.  

Nuorisotoiminnan tavoitteisiin kuului muun muassa Tiksi Cup -kilpailuiden toteutus, syys- 
ja kevätkauden päättäjäisten, sekä muiden toimintaa tukevien tapahtumien järjestäminen. 
Joulukuussa pidetyissä päättäjäisissä palkittiin vuoden aikana ansioituneet nuoret judokat.  

Lapsia ja nuoria pyrittiin innostamaan sopiviin koulutuksiin ja ohjautumaan erilaisiin 
rooleihin seuratoiminnassa. Yhä useampi nuori saatiin sitoutumaan pysyvämmin seuran 
toimintaan mukaan mm.  toimitsijoiksi kisoissa sekä useammassa ryhmässä 
harjoittelemalla. Kilpailutoiminnan puolella tarkoituksena oli jatkaa monipuolisten nuorten 
ryhmien toimintaa sekä innostaa uusia lapsia ja nuoria kilpailemisen pariin judossa.  

Aiemmista vuosista nuorisotoiminnan kasvua jatkettiin toimintasuunnitelman mukaisesti. 
Saimme järjestettyä kolme Tiksi-cup -kilpailua. Osallistujamäärät kisoissa olivat hyvät ja 
moni kilpailija osallistui mm. myös Startti-Cuppeihin, Hontai Shiaihin ja alempien vöiden 
SM-kilpailuihin. Kauden vyökokeiden osallistujamäärät olivat myös hyviä ja moni nuori 
saavutti uuden vyöarvon.  

Toteutimme aiemman strategian mukaista kilpailutoiminnan tehokasta markkinointia 
lapsille ja nuorille. Onnistuimme houkuttelemaan useampia uusia lapsia ja nuoria 
kokeilemaan kilpailemista ja järjestämistä kilpailuissamme. Seuran sisällä lapsille ja 
nuorille tarjottiin monipuolisia, eritasoisia ryhmiä jokaiselle harjoittelijalle. Tämän lisäksi 
joitakin seuramme nuoria osallistui Urheassa järjestettyihin Etelä-Suomen alueen 
yhteisharjoituksiin. Etelä-Suomen alueen vastuulla Urheassa järjestetyissä Tehotiimi 
-harjoituksissa olivat Kati Stoyanov-Pitkänen ja Heli Vartiainen ohjaajina kahdesti. 
Perjantaille suunniteltiin uusi vuoro Tikkurilan urheilutalolle, jonka tarkoituksena on 
tehostaa yhteisharjoittelua seurojen välillä. Saimme myös kehitettyä uusia konsepteja 
vuoden 2025 toiminnalle/ strategialle hallituksen sisällä, joiden tarkoitus on tukea lasten ja 
nuorten judopolkua.  
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4. Aikuistoiminta  
 
Aikuisten tavanomaiset harjoitusryhmät saatiin käyntiin toimintavuoden aikana, ja 
erityisesti syyskaudella osallistujamäärät kasvoivat hyvin. 
 
Aikuisille tarjottiin seuraavia harjoituksia (suluissa vastuuohjaaja):  
●​ judoakatemia (Jouni Korkka 5.dan) 
●​ Fitjudo (Paula Toroi 2. dan) 
●​ Kuntojudo (Erkki Kokkonen 5.dan) 
●​ Tekniikkaharjoitukset (Pekka Väyrynen 3.dan ja Juha Turunen 3.dan) 
●​ Randoriharjoitukset (Marita Kokkonen 5. dan) 
●​ Kata-harjoitukset (Hannu Mustonen 6.dan) 
 
Peruskurssilla ja parajudossa oli omat aikuisten ryhmät. 
 
Syyskauden päätöstilaisuus järjestettiin vuosikokouksen yhteydessä. 
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5. Kilpailutoiminta  
Valmennusjaosto vastasi seuran kilpailutoiminnan koordinoinnista. Jaoston 
puheenjohtajana toimi vuonna 2024 kilpailutoiminnasta pitkään vastannut Jouni Korkka. 
Jaoston muut jäsenet olivat hallituksen jäsenet Tuomas Aitamurto sekä Juha Venetjoki, 
Mika Toroi, Heli Vartiainen, Kati Pitkänen ja Marita Kokkonen.  

Valmennusjaoston pääasiallinen tehtävä oli koordinoida aikuisten, U21- ja U18- ikäluokkiin 
kuuluvien nuorten valmennusta sekä tukea alle 15-vuotiaiden lasten kilpailu- ja 
kilpaharjoitustoimintaa osana seuran perustoimintaa sekä parajudon toimintaa. 

Seura jatkoi yhteistyötään Etelä-Suomen Judo ry:n kanssa. Seuran harjoitusten 
rytmityksessä pyrittiin huomioimaan Etelä-Suomen alueen yhteisharjoitusten aikataulu.  

Kilpailulliset tavoitteet U18, U21 ja aikuiset  

Tavoitteena aikuisten kilpailutoiminnan puolella on tukea seuraa edustavia kilpailijoita 
haasteellisella matkallaan kohti maailman huippua. Toimintakauden tavoitteena oli yksi 
EM-kisamitali. Lisäksi SM-tasolla tavoitteeksi otettiin 3 SM-mitalia. ​
 

Parajudon tavoitteet 

Parajudon (sovelletun judon) tavoitteena kaudelle 2024 oli kannustaa urheilijoita 
SM-kisoihin, kansainvälisiin kilpailuihin ja leireille. Tavoitteena oli myös aktivoida 
harrastajien osallistumista muihin kuin pararyhmän judoharjoituksiin. 

Parajudon valmennuksesta ja ohjaamisesta vastasivat toimintakaudella Marita Kokkonen, 
Ville Vahtola ja Erkki Kokkonen. Tilapäisinä apuohjaajina toimivat Emilia Tiitu ja Henry 
Kajan sekä Salla-Serena Louhi.  

Alle 15-vuotiaiden kilpailutoiminnan kehittäminen ja tavoitteet, U15, U13 
ja U11  

Seuran valmennuslinjan mukaisesti alle 11-vuotiaiden toiminnassa tavoitteena on oppia 
harjoittelemaan judoa ja saada ensikosketuksia shiai-kilpailuihin. Alle 13- ja 15-vuotiaissa 
tavoitteena on saada kokemusta tavoitteellisemmasta harjoittelusta ja rutiinia 
kilpailemiseen alueellisten kilpailujen, kotimaan arvokisojen ja kansainvälisten kilpailujen 
kautta. 

Toimintakaudella tärkeänä tavoitteena oli uuden strategian mukaisesti tuoda 
kilpailutoimintaa harjoittelun ohelle jo aikaisemmassa vaiheessa (Tiksi Cup, Startti Cup ja 
alueen shiai-kilpailut) ja kannustaa kilpailemiseen matalalla kynnyksellä. Tavoitteiden 
mukaisesti moni nuori harrastaja kokeili kilpailemista vuoden aikana, mikä oli onnistuminen 
tavoitteisiin nähden. Matalan kynnyksen kilpailujen lisäksi seuramme U15-ikäluokkaan ja 
nuorempiin kuuluvat kilpailijat osallistuivat useisiin kilpailuihin. 

Alle 15-vuotiaiden valmennuksesta kilpailuissa vastasivat pääasiassa Heli Vartiainen, 
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Kati Stoyanov-Pitkänen ja Jouni Korkka. 

 

Kilpailumenestystä 
 

 

NIMI SAAVUTUKSET 2024 

Artur Kanevets SM-kulta, miehet  -90 kg, EJUcup kulta, miehet -90 g 

Emilia Tiitu SM-kulta Parajudo (sovellettu judo)  naiset 

Ville Matikainen SM-hopea Parajudo (sovellettu judo) miehet 

Pekka Väyrynen SM-kulta, kata-muotoinen judo 

Juha Turunen SM-kulta, kata-muotoinen judo 

Kati Stoyanov -Pitkänen SM-hopea, kata-muotoinen judo 

Heli Vartiainen  SM-hopea, kata-muotoinen judo 

Johanna Rautkuru SM-kulta, kata-muotoinen judo 

Ralf Ahlskoq SM-pronssi, kata-muotoinen judo 

Pasi Oinas SM pronssi, kata -muotoinen judo 

Tinka Liivalahti Alempivöisten epävirallinen SM-kilpailu, kulta 

Bagaudin Kushtov Alempivöisten epävirallinen SM-kilpailu, kulta 
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Kansainvälistä menestystä 

Seuran kirkkain tähti ja kaksinkertainen miesten Suomen mestari Artur Kanevets saavutti 
2024 kaksi Eurooppa Cup -mitalia, joista hopea omassa U23 ikäluokassa ja pronssi 
aikuisten sarjassa. 

U21-nuorissa tavoite oli maajoukkueurheilijoiden tukeminen matkalla kohti maailman 
huippua. Konkreettisina tavoitteina oli 3–4 SM-mitalia, 2 PM-mitalia ja EM-kisaedustus. 
Artur Kanevets edusti Suomea ja seuraa EM- ja MM-kisoissa Prahassa ja Guayaquilissä.  

Seuran aikuiset ja U21-ikäluokan kilpailijat harjoittelivat henkilökohtaisen 
harjoitusohjelmansa mukaisesti ja toteuttivat viikkoharjoitteluaan Etelä-Suomen alueen 
yhteisharjoituksissa. Tavoitteena 3 SM-mitalia. Näistä toteutui kaksi, kun Artur Kanevets ja 
Jaakko Alli nappasivat kultaa ja hopeaa M-90 kg sarjasta.  

U18-nuorille ei ollut erityisiä tavoitteita merkitty toimintasuunnitelmaan. SM-kisoissa ei ollut 
seurasta osallistujaa. Matfei oli vielä toipilaana. 

Urheilijasopimukset 

Vuoden aikana päivitettiin urheilijasopimukset Artur Kanevetsille, Matfei Polichukille sekä 
tehtiin uusi Tessa Koposelle. Tessa on seuran ensimmäinen paraurheilija, jolle on tehty 
urheilijasopimus. Hän oli ehdolla Paralympialaisiin, mutta valintaan oikeuttavia pisteitä ei 
kohtalaisen lyhyellä kansainvälisellä uralla ehtinyt kertyä riittävästi eikä Suomi myöskään 
saanut villiä korttia.  
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6. Koulutustoiminta  
Hallituksen koulutusjaosto koordinoi, suunnittelee ja toteuttaa toimintaa seurassa 
kouluttautumisen osa-alueella. Koulutusjaostoon kuuluivat toimintakaudella 
hallitusvastaava Teija Meling  ja Marita Kokkonen. Koulutustoiminnan tavoitteena on tukea 
ja kannustaa seuran valmentajia, ohjaajia, kilpailijoita, tuomareita ja toimihenkilöitä 
kouluttautumaan sekä ylläpitämään ja kehittämään omaa osaamistaan. Koulutuksen 
tärkeimpinä tavoitteina ovat laadukkaan ohjaamisen ja valmennuksen varmistaminen 
seuran eri ikäryhmissä sekä jokaisen judokan oman judopolun suunnittelun tukeminen.  

Seuran jäseniä ohjattiin osallistumaan Etelä-Suomen judon järjestämiin Oppimisen ja 
opettamisen perusteet (OOP) -koulutukseen; 7.-8.9.2024. Osallistujat: Janina Vepsäläinen, 
Tinka Liivalahti, Jari Karri, Sakari Lagström. Kouluttajana toimi Marita Kokkonen. 

Seura järjesti Judon Perusteet (JP) -koulutuksen 9.3. ja 26.3. Osanottajia oli 24. 
Kouluttajina toimivat seuran JP-kouluttajat Tuomas Aitamurto ja Erkki Kokkonen. 

Tuomas Aitamurto oli kouluttajana alueen JP-koulutuksessa lokakuussa 2024. 

Graduointikoulutukseen osallistuivat Heikki Joensuu ja Reijo Heino. Graduointikoulutus 
järjestettiin seuran isännöimän katatapahtuman yhteydessä elokuussa. 

Kamppailulajit järjestivät yhdessä Sovelletun kamppailun ohjaajakoulutuksen, minkä 
etäosuudet olivat 4.11.2024  ja 16.12.2024. Näiden lisäksi osallistujat tekivät 
Paralympiakomitean verkkokoulutuksen sekä osallistuivat käytännön ohjauksen 
lähiopetukseen tammikuussa 2025. Koulutukseen osallistuivat Jari Karri, Susanna Leppälä 
ja Chanisa Rautakivi. Koulutuksen toisena kouluttajana toimi Marita Kokkonen.  

Judoliiton järjestämään Naiset judo-ohjaajina ja valmentajina -tilaisuuksiin 16.9. ja 29.9. 
osallistui Anni Westerberg. Kouluttajana tilaisuudessa oli Marita Kokkonen. 

Nordic Kata Tournament -koulutukseen osallistuivat Marita Kokkonen, Erkki Kokkonen, 
Tiona Luoto, Christa Torkkel, Henri Kajan, Kare Heikkinen, Akseli Parsons, Pia Palosvirta, 
Heli Vartiaiinen, Kati Pitkänen-Stoyanov, Jari Karri, Johanna Rautkuru, Pasi Oinas, Marko 
Kallio, Juha Turunen, Pekka Väyrynen, Jouni Korkka.  

Hannu Mustonen osallistui kata-judon kansainvälisiin tuomarikoulutuksiin. 

Tuomarikoulutuksen kävi Kalle Palomäki. 

Jukka Maarianvaara osallistui OOP-koulutukseen 23.-24.11. 

Kamppailulajien yhteiseen aikuisliikunnan työpajaan 24.10. osallistui Erkki Kokkonen. 

Judoliiton hyväksymiä kouluttajia valtakunnallisella, alueellisella ja 
paikallisella tasolla  

Hannu Mustonen​ katan pääkouluttaja 
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Peter Mickelsson​ katakouluttaja 

Ralf Ahlskoq            katakouluttaja 

Henna Mannonen​ katakouluttaja 

Pekka Väyrynen​ katakouluttaja 

Juha Turunen​ katakouluttaja 

Pasi Oinas​ ​ katakouluttaja 

Mika Salsoila​​ katakouluttaja 

Marita Kokkonen​ alueen OOP-kouluttaja, parajudon ohjaajakouluttaja 

Tuomas Aitamurto​ seuran JP-kouluttaja 

Erkki Kokkonen ​ seuran JP-kouluttaja 

 

Johanna Rautkuru on kouluttautunut lisää tuomarin tehtävissä ja hän sai helmikuussa 
B-tuomarilisenssin. 
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7.Graduoinnit  
Tavoitteenamme oli vuonna 2024 saavuttaa 100 uutta vyöarvoa seurassamme, josta 
pääsimme 51:een. Toimintavuonna järjestettiin seitsemän vyökoetta, joilla varmistimme 
vyöarvojen korottamisen tasaisemmin vuoden aikana. Päävyökokeita oli kaksi. 

 

Graduointioikeus  

2024 vyökokeen pitämisoikeus eli graduointioikeus oli seuraavilla henkilöillä: Jouni Korkka, 
Heikki Joensuu, Pasi Oinas, Reijo Heino, Johanna Rautkuru, Hannu Mustonen, Peter 
Mickelsson, Marita Kokkonen ja Erkki Kokkonen. 

6. asteen mustan vyön suoritti liittograduoinnissa Hannu Mustonen. 6 asteen musta vyö on 
harvinainen, ja nykyisten sääntöjen mukaan henkilö ei itse voi hakea vyökokeeseen eikä 
seura voi tehdä esityksiä judoliitolle. 
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8. Viestintä  
Toimiva viestintä on tärkeä laadukkaasti toimivan urheiluseuran tukitoiminto. 
Toimintasuunnitelmaan kirjattuja tavoitteita viestinnälle oli sisäisen viestinnän osalta muun 
muassa jäsenten tyytyväisyyden ja yhteenkuuluvuuden tunteen vahvistaminen sekä 
ulkoisen viestinnän alueella muun muassa riittävä näkyvyys, uskottavuus, kiinnostavuus, 
uusjäsenhankinnan tukeminen ja näkyvyyden kasvattaminen mahdollisille 
yhteistyökumppaneille. Viestintäjaostoon kuului toimintakautena Salla-Serena Louhi ja 
Juha Venetjoki. 

Viestinnän alueella päästiin lähelle asetettua tavoitetta. Viestinnän vaikuttavuutta mitattiin 
Suomen Olympiakomitean tekemien palautekyselyjen avulla loppuvuodesta. Jäsenistön 
palautetta on kuultu ja kehittämistoimia tehty viestinnässä niin nettisivujen kuin Suomen 
Olympiakomitean Suomisport-palvelun kautta. Suomisportin painoarvoa viestinnässä on 
toimintakauden aikana vahvistettu ja pyritty siirtymään pelkästään Suomisportin käyttöön. 
Syksyllä koko jäsenistölle lähetettiin ainoastaan yksi sähköposti, kaiken muun viestinnän 
mennessä Suomisportin kautta. Siirtymä on vaatinut jäsenistöltä uuden opettelua, mutta 
pitkäjänteisellä työllä haasteisiin pyritään löytämään ratkaisut vuoden 2024 aikana. 

Kuukausikirjeen lähetystä kuukausittain jäsenistölle on jatkettu suunnitelmallisesti. 
Kuukausikirje tehdään edelleen Creamailer -palvelun avulla, jotta ilme on yhdenmukainen 
ja visuaalinen. Creamailer mahdollistaa myös viestinnän onnistumisen tarkastelua: 
tammikuussa kuukausikirjeen avasi 61 % vastaanottajista ja joulukuussa 73 %. Suurin 
avausprosentti kuukausikirjeellä oli marraskuussa, 81 %. 

Sosiaalisen median aktiivista päivittämistä jatkettiin ja sosiaalisesta mediasta onkin 
muodostunut merkittävä viestintäkanava arjen toiminnasta. Sosiaalisessa mediassa 
jaetaan kisaraportteja, vyökoe saavutuksia, mutta myös arkista tekemistä itse 
harjoituksista. Toimintakaudella heräteltiin henkiin niin ikään seuran Facebook- ja 
Instagram-tilien kautta tapahtuvaa viestintää.  
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9. Tapahtumat  
Tavalliseen toimintavuoteen mahtuu viikoittaisten harjoitusten lisäksi useampia 
jäsentapahtumia.  

Kevätkauden päätöstapahtuma nuorille järjestettiin 28.5.2024 SuperParkissa Vantaan 
Tammistossa. 

Nuorten syyskauden päätöstilaisuus pidettiin 8.12.2024 Hakunilan tatamilla. 
Huomioimisten lisäksi ohjelmassa oli akrobatiaa, jota järjesti seuran kumppani 
Perhosvoltti. 

Seura osallistui Be Active -tapahtumaan. Tatamilla Oskari, Julius, Janina, Jan Oliver ja 
Oliver Kati Stoyanov-Pitkäsen ja Heli Vartiaisen ryhmästä. Paikalla olivat myös  
nuorisojaoston vetäjät Tuomas Aitamurto ja Jouko Uimonen ja seuran puheenjohtaja Erkki 
Kokkonen. 

Be Active -tapahtuman jälkeen oli vielä erillinen Paraliikunnan tapahtuma, jossa sai 
kokeilla uusia urheilulajeja. Seuraa edustivat Marita ja Erkki Kokkonen. Tatamilla kävi 
useita kokeilijoita. 

Aikuisten päätöstilaisuus järjestettiin vuosikokouksen yhteydessä 11.12.  Ensin pidettiin 
kokous, sen jälkeen oli huima keilauskisa ja päälle ruokailu. Samalla seura julkisti henkilöt, 
joita huomioitiin vuoden 2024 toiminnasta. 

SM -mitalistit saivat Penadon 80€ lahjakortin. Hallitustyönsä vuonna 2024 päättäneet 
Teija Meling ja Salla-Serena Louhi saivat Intersportin 80€ lahjakortin. 

 

 

 

https://docs.google.com/presentation/d/1ZvPQO8XHVW1K3oqtn0bZL8lPDBh6F6qr/edit#slide=id.p5
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10. Toiminnan kehittäminen  
Seuran toiminnan laajentamiseksi ja kehittämiseksi järjestimme iltapäiväkerhon 
parajudoharjoitukset kevätkaudella 2024 Jokiniemen koululla ja Tikkurilan urheilutalolla. 
Iltapäiväkerho jatkui lokakuun alussa Jokiniemen koululla. Osanottajia oli keskimäärin 10. 
Iltapäiväkerhon ohjaajina olivat kevätkaudella Susanna Leppälä ja Erkki Kokkonen, 
syksyllä Susanna Leppälä ja Jasmina Lähdeaho. Jasminalle ja Susannalle maksettiin 
työstään palkkaa. Iltapäiväkerho on Urhean alaista toimintaa. 

 

Pidimme judoon tutustumistilaisuuden Live-ammattiopiston erityisluokalle 14.4.2024. 
Osanottajia 25. Harjoituspaikka oli Tikkurilan urheilutalo. 

Ohjasimme helmi-maaliskuun aikana Urheilutalon tatamilla kuusi judoon 
tutustumisharjoitusta (kolme kahden ryhmää) vantaalaisille alakoululaisille. Jokaisessa 
harjoituksessa oli 20 lasta. Ohjaajina näissä tapahtumissa olivat Marita Kokkonen ja Erkki 
Kokkonen. 

Alustava päätös EM-kisojen järjestämisoikeuden hausta 

Seura teki alustavan päätöksen hakea EM-kisoja vuodelle 2026. Ohjausryhmää ei valittu. 
Euroopan Judo Unionin (EJU) kanssa pidettiin neuvottelutilaisuus syyskuussa Tallinnassa. 
Seurasta tilaisuuteen osallistuivat Teija Meling, Tuomas Aitamurto, Salla-Serena Louhi ja 
Pia Louhi. Judoliittoa edustivat puheenjohtaja Esa Niemi ja järjestöpäällikkö Otto Favén. 
Vantaan kaupunkia edustivat liikuntajohtaja Veli-Matti Kallislahti ja kulttuurituottaja Lea 
Rahkola-Kauranen. Muita valmistelevia toimenpiteitä ei tehty vuoden 2024 aikana. 
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11. Nordic & Adaptive Kata Open 
Tournament 2024 
Seura järjesti elokuussa kansainvälisen kata.tapahtuman. Osallistujia eri rooleissa oli 130. 
Vieraita saimme kuudesta maasta. Paikalla olivat myös Judoliiton puheenjohtaja Esa 
Niemi, hallituksen jäsen Anu Stör ja järjestöpäällikkö Otto Favén. Ruotsin judoliitosta 
saimme paikan päälle puheenjohtaja Kristiina Pekkolan, joka on myös EJU:n 
varapuheenjohtaja, sekä liiton hallituksen kaksi muuta jäsentä. 

Kilpailun ja leirin lisäksi järjestimme Judoliiton graduointikoulutuksen, joka on 
täydennyskoulutus graduoijille ja muille katasta kiinnostuneille. Ohjaajina olivat seuran 
kata-ohjaajat Pasi Oinas 4. dan ja Marko Kallio 4.dan. 

Tapahtuman aikana seura järjesti parajudon kokeiluharjoitukset perjantaina, lauantaina ja 
sunnuntaina. Ohjaajina olivat Henry Kajan, Jesse ja Kristian Salin sekä Marita ja Erkki 
Kokkonen. 

Kata-tapahtuman Event Manager oli Johanna Rautkuru. Ohjausryhmässä olivat Hannu 
Mustonen, Jari Karri ja Erkki Kokkonen. Johanna ja Jari palkittiin vuoden 2024 
seuratoimijoina, perusteena aktiivinen ja vahva ote kata-tapahtuman suunnitteluun ja 
toteutukseen. 

Pekka Väyrynen ja Juha Turunen ylsivät kovatasoisessa Nordic Kata Open -kilpailussa 
pronssille katame-no-katassa. Muut seuran kisaajat eivät mitalisijoille tällä kertaa yltäneet, 
mutta suoritukset ja sijoitukset olivat hyviä tiukassa ja tasaväkisessä kilpailussa. Tatamilla 
kilpailussa nähtiin seuran muista kilpailijoista katame-no-katassa Heli Vartiainen ja Kati 
Stoyanov-Pitkänen, juno-katassa, kime-no-katassa ja Kodokan Goshin-jutsussa 
Johanna Rautkuru ja Otso Koski (edustaa Meido-Kania), niin ikään kime-no-katassa Pia 
Palosvirta ja Juha Laine (Budokan), ensikertalaisina katakilpailuihin koskaan 
osallistuneet, huikean suorituksen katame-no-katassa tehneet Jari Karri ja Olli-Pekka 
Talja sekä kime-no-katassa ja katame-no-katassa Pasi Oinas ja Jouni Korkka.  

Tapahtumassa parajudo oli ensimmäistä  kertaa mukana. Katakilpailuun osallistui peräti 12 
paria. Tikkurilan judokoita edustivat Tiona Luoto, Henry Kajan, Kare Heikkinen, Christa 
Torkkel ja Akseli Parsons. Kaikki parajudoon osallistuneet saivat diplomin. 

Kataleirin ohjaajina olivat Wolgang Rax-Romswinkel (8. dan) ja Ulla Loosen (7. dan). 

Tilaisuudessa Hannu Mustonen palkittiin EJUn mitalilla. Huomionosoituksen jakoi EJUn 
varapuheenjohtaja Kristiina Pekkola. 
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Tapahtumasta uutisoitiin EJU:n sivuilla. 

 

https://www.eju.net/news/?filter%5Bquery%5D=hannu+mustonen&filter%5BageGroup%5D=&filter%5BeventType%5D=&filter%5Bmember%5D=&filter%5Bactivity%5D=&filter%5Byear%5D=&filter%5Bmonth%5D=
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