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1. YLEISTA

Vuosi 2022 on seuran 46. toimintavuosi. Luomme vuoden 2022 toimintasuunnitel-
man tilanteessa, jossa toimintaa suoraan rajoittavat koronapandemiaan liittyvat rajoi-
tukset ovat heltyneet siind méaarin, etta toimintaa on pystytty judokaudella 2021-22
toteuttamaan jo normaalimuodossaan. Kansallinen rokotekattavuus ja alueelliset tar-
tuntaluvut loppuvuodesta 2021 vahvistaa luottamusta siihen, etté toiminta toteutuu
ilman suurempia rajoituksia toimintakaudella 2022. Koronapandemia tullee rajoitta-
maan toimintaa edelleen, mutta kuitenkin merkityksettomasti kahteen edelliseen toi-
mintakauteen verrattuna. Pandemian kokonaisvaikutus tulee olemaan kuitenkin kau-
askantoinen.

Vuoden 2022 teemaksi muodostuu "Takaisin menestyksen tielle”. Harrastajamaaraa,
vapaaehtoistydon maaraa seka tapahtumien maaraa pyritaan kasvattamaan kohti
seuran “normaalitasoa”. Haluamme panostaa etenkin koronan takia seuran toimin-
nasta etaantyneisiin. Pitk&n tauon jalkeen uudelleen seuran toimintaan mukaan lah-
teminen ei ole itsestaanselvyys, vaan sita taytyy pystya tukemaan tietoisesti. Us-
komme kuitenkin patoutuneen judoinnostuksen nékyvan jasenmaaran nopeana kas-
vuna edellisvuodesta. Pyrimme toimintakaudella 2022 muun muassa seuraavanlai-
siin tavoitteisiin:

»  Jasenmaara on syksylla 2022 kasvanut edellisvuodesta 70 % noin 250 ja-
seneen

> Kasvatamme saanndllisten ohjaajien maaraa edellisvuodesta 20 % 25 oh-
jaajaan

> Pyrimme jarjestamaan "normaalivuoteen” kuuluvat tapahtumat
»  Jasenten suorittamien uusien vydarvojen maara on vuonna 2022 100 kpl

> Toteutamme palautekyselyn vapaaehtoisille, harrastajille, harrastajien van-
hemmille. Tavoitteena on 1-5 -asteikolla keskimaaréinen arvosana 4.
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Strategia 2021-2024: "Tikkurilan Judokat - monipuolinen menestyja”

1) Visio | identiteetti: 0lemme Suomen monipuolisin judoseura
"Monipuolinen menestyja”

2) Arvomme: . iy
) Vastuullinen Laadukas Edell3havija
3) Toimintamuodot:
"Palvelutoiminta” =matalan
Kurssit ja harjoitukset Kilpailut Leirit Koulutus ‘ i Tapahtumat
jasenhankintamielessa

\ Yhteistyd yhteistyskumppaniemme verkostossa \

4) Menestystekijt [ "kulmakivet™:

Viestinndn Ohjaajien ja valmentajien Vanhemmat

el et aminen kehittdminen rekrytointija tukeminen voimavarana

Lahdemme toteuttamaan taysipainoisesti syyskokouksessa 2021 hyvaksyttya seuran
uutta strategiaa vuosille 2021-2024. Joidenkin strategisten tavoitteiden toteutumista
olemme jo lahteneet edistdmaan paattyneelld toimintakaudella. Naista esimerkkind
esimerkiksi viestinnan kehittdminen, jossa suurena eravoittona toteutui elokuussa
2021 julkaistut uudet nettisivut. Vuonna 2022 tavoitteenamme on edistéé jokaista
strategiassa maariteltyd menestystekijaa: kilpailemisen edistamista, viestintaa,
ohjaajien rekrytointia ja tukemista sekd vanhempien hyédyntamista voimava-
rana.

Emme suunnittele jarjestavdmme, emmeka ole hakeneet mitd&n kansallisia kilpailuja
tai judotapahtumia vuodelle 2022. Keskitymme toimintakaudella pienempiin tapahtu-
miin ja seuran ydintoiminnan kehittdmiseen. Alueellisista tapahtumista olemme |u-
pautuneet alustavasti jarjestamaan Startti Cupin ja Etela-Suomen mestaruuskilpailut
kevaalla 2022. Lahdemme kevaan haussa mahdollisesti hakemaan judoliiton kanssa
jarjestamisoikeutta EJU:n arvokilpailuihin 2024-25.

Jatkamme seuratoiminnan kehittdmishanketta, jonka toteuttamiseen saimme tukea
vuoden 2020 maararahoista ja haemme syksylla 2021 toista hankerahaa Opetus- ja
kulttuuriministeriostd. Hankkeeseen kuuluu muun muassa koulujudotoiminnan toteut-
taminen Vantaan alueen kouluissa ja joidenkin uusien harrastusryhmien toteuttami-
nen seuran harjoitussaleilla. Hanketta ”Lasten ja nuorten judotoiminnan moni-
puolinen kehittaminen” avataan tarkemmin toimintasuunnitelman luvussa "9. Ke-
hittmishankkeet”.

Seurassa on paatoimisena tyontekijdna toiminnanjohtaja Janne Rissanen. Osa-ai-
kaisena seurassa tyoskentelee seurakehityshankkeen puitteissa nuorisopaallikko
Riia Turpela. Lisdksi seura tyollistdd jonkun verran tuntipalkkaisia ohjaajia.

Tikkurilan Judokat on perustettu vuonna 1976 ja seon ollut vuodesta
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Toimintasuunnitelma vuodelle 2022

Toimintatapoja ja keskeisia periaatteita Tikkurilan Judokoissa

Olemme kuvanneet seuran strategiassa vuosille 2021-2024 Tikkurilan Judokoiden
keskeisiksi toimintaa ohjaavia arvoja sanoilla Vastuullinen, Laadukas ja Edellakavija.

Vastuullinen Laadukas
Hyva hallinto, yhdenvertaisuus Ammattimaisuus, erinomaisuus
Edellakavija

Rohkeus
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2. HALLINTO

Seuran saantdjen mukaan yhdistys pitaa kaksi varsinaista kokousta: kevéat- ja syys-
kokouksen. Valmistelemme kevatkokoukseen 2022 saantdmuutoksen, jonka my6ta
kevat- ja syyskokoukset on mahdollista yhdistaa. Yhdistysta edustaa hallitus, johon
kuuluu syyskokouksessa kaksivuotiskausiksi valitut puheenjohtaja ja kuusi muuta ja-
senta.

Hallitus kokoontuu vuoden aikana tarpeen mukaan. Hallituksen kokoukset voidaan
jarjestaa verkossa. Hallitus nimeda hyvéaksi katsomansa jaostot hoitamaan toiminnan
keskeisia osa-alueita. Perinteisesti hallituksessa on ollut valmennus-, nuoriso-, vies-
tinta- ja koulutusjaostot.

Henkildstoon kuuluu toiminnanjohtaja. Henkiléstoon voi kuulua myos tuntipalkkaisia
tai projektitydntekijoita. Vuonna 2022 henkildstoon kuuluu palkattu nuorisopaallikké.
Jokaisella tydntekijalla on toimenkuva seka tydsopimukset. Tuntipalkkaisten tehtaviin
on aina avoin haku seuran jasenille.

Toiminnanjohtajan esimies on seuran puheenjohtaja tai hanen estyneena ollessa va-
rapuheenjohtaja. Toiminnanjohtaja vastaa tuntipalkkaisten ja projektitydntekijoiden
tyonjohdosta ellei hallitus toisin paata. Seura noudattaa Palta ry:n ja JHL ry:n allekir-
joittamaa Urheilujarjestoja koskevaa tydehtosopimusta. Toiminnanjohtaja on koko-
naistybajan piirissa. Henkiloston kanssa kaydaan kehityskeskustelut tarvittaessa.
Naista keskusteluista tehdaan muistiot. Selvitdimme vuonna 2022 mahdollisuudet
liittya urheilujarjestdjen tydehtosopimuksen piiriin sitovasti (seurojen liitynta-
poytakirja).

Harjoittelu Tikkurilan Judokoiden harjoituksissa edellyttad paasaantoisesti seuran ja-
senyytta ja kausimaksun maksamista. Muiden seurojen jasenet, jotka harjoittelevat
saannollisesti seuran harjoituksissa, maksavat kausimaksun. Kausimaksun suuruu-
den paattaa hallitus. Toiminnanjohtajalla on valtuus tehda kausimaksuun liittyvia tar-
jouksia ja poikkeushintoja.

Seuran paakirjanpito on ulkoistettu Countmaster oy:lle

Tikkurilan Judokat on perustettu vuonna 1976 ja seon ollut vuodesta
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3. NUORISOTOIMINTA

Hallituksessa lasten ja nuorten toiminnasta vastaavat nuorisojaoston vastaavat val-
vovat nuorisotoiminnan toteuttamista seka vastaavat etenkin tapahtumien suunnitte-
lusta ja jarjestamisesta. Lasten ja nuorten harjoitusryhmat jakautuvat peruskurssi- /
alkeisryhmiin ja “varivoisten ryhmiin” / jatkoryhmiin. Yli 12-vuotiaat nuoret harjoittele-
vat peruskurssilla aikuisten kanssa, mutta pyrimme tulevalla toimintakaudella kasvat-
tamaan harrastajaméaéraa ja muodostamaan tarkoituksenmukaisemmat ryhmat myos
peruskurssitasolla. Sovelletun judon kaksi rynmaamme ovat lasten sovellettu judo
seka aikuisten ja nuorten sovellettu judo. Pyrimme jatkamaan kerran viikossa harjoit-
televaa kilparyhmaé ja saamaan siihen lisaa tavoitteellisesta harjoittelusta kiinnostu-
neita jaseniad. Pitkan aikavalin tavoitteena on muodostaa Tikkurilan Judokoiden nuo-
rista koostuva, yhdessa harjoitteleva kilparyhma, joka kiertdd yhdessa myos kilpai-
luissa.

Matalan kynnyksen kilpailutoiminta ja sen laadukas jarjestaminen liittyy olennaisesti
laadukkaaseen nuorisotoimintaan. Tarkoituksena ei ole pakottaa nuoria judokoita Kil-
pauralle, vaan mahdollistaa kilpailemisen liittdminen rikastavaksi osaksi judon har-
rastusta riittdvan matalalla kynnyksella. Motivaatio tavoittelliselle kilpauralle lahtemi-
seen syntyy aina omaehtoisesti. Jatkamme Tiksi Cup -salikilpailujen jarjestamista ja
tavoitteena on nelja matalan kynnyksen kilpailumahdollisuutta nuorille jasenillemme.
Maaliskuussa jarjestamme salikisan sijaan Etel&-Suomen alueen Startti Cup Il -osa-
kilpailun ja syksylla voimme jarjestaa salikisat mahdollisesti lahialueen seurojen
kanssa yhteistydssa. Pyrimme siihen, ettéd sekd matalan kynnyksen kilpailuista etta
alueen shiai -kilpailuista tiedotettaisiin riittavalla tavalla ja etta kilpailuissa olisi aina
seuravalmentaja tukemassa kilpailijoita.

Kevaalla 2021 aloitettu valtioavusteinen kehittamishanke “Lasten ja nuorten judotoi-
minnan monipuolinen kehittaminen” jatkuu vuodelle 2022 ja haemme myds toisen
avustuskauden tukea. Hankkeesta enemman kohdassa “9. KehittAmishankkeet”

Nuorisotoiminnan tavoitteet vuodelle 2022:

> Seuran omat nuorten kilpaharjoitukset jatkuvat vuodelle 2022 ja kasvattavat
merkitystaan. Osanottajatavoite n. 10.

> Seuran juniorit osallistuvat alueharjoituksiin (U15 - U21) ja Etela-Suomen te-
hotiimiin (U11-U13)

> Jarjestdamme Startti Cupin ja Etel&a-Suomen mestaruuskilpailut kevaalla 2022

> Jarjestamme Tiksi Cup -kotisalikilpailut x3. Voidaan korvata myés alueen yh-
teissalikisoilla

> Jarjestamme perinteisen jasenille ja muille suunnatun keséaleirin kesékuun
alussa

> Pidetaan seuran junioreille suunnattu tehostamisleiri kevaalla tai kesalla

> Jarjestimme kevaan paatostapahtuman seké syksyn aloituksen ja paatoksen

Tikkurilan Judokat on perustettu vuonna 1976 ja seon ollut vuodesta
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> Vanhempainvartit x2, syys- ja kevatkauden alussa

> Toteutamme palautekyselyn lasten ja nuorten ryhmille, kevat- ja syyskauden
lopussa. Tavoitteena keskimaéardinen arvosana 4.
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4. AIKUISTOIMINTA

Laadukkaan aikuisliikunnan toteuttaminen kuuluu keskeisesti toiminta-ajatukseemme
ja identiteettimme “judon yleisseurana”. Aikuisjasenistédémme kuuluu pitkalla ju-
douralla varustettujen mustavoisten judokoiden lisaksi eri vaiheissa olevia aikuishar-
rastajia vasta-alkajista varivoisiin. Toteutamme aikuisille neljanlaisia viikkoharjoituk-
sia: perinteisen kuntojudoharjoituksen, tekniikkapainotteisen “vydkoekoulu” -harjoi-
tuksen, pidemmalle judourallaan edenneiden judoakatemiaharjoituksen seka judo-
seuroihin pilotointiin syksylla 2021 tulleen “Fitjudo”-harjoituksen. Sovelletun judon
nuorten ja aikuisten ryhmassa harjoittelee erityista tukea tarvitsevia judokoita.

Seurassamme on myds katakilpailijoita ja -harjoituksia. Pyrimme edistamaan kataa
etenkin aikuisille sopivana judon kilpailu- ja harjoittelumuotona myds aktiivisimman
“kataporukan” ulkopuolella. Olemme syksylla 2021 hakeneet Olympiakomitean ai-
kuisliikunnan téhtiseuramerkkia ja lisddmme kaudella 2022 entisestaan maarallisesti
aikuisten harjoittelumahdollisuuksia. Pyrimme muun muassa vuonna 2022 saamaan
aikaiseksi pelkastaan aikuisille suunnatun peruskurssiryhman.

Pyrimme aikuistoiminnan saralla seuraaviin tavoitteisiin vuonna 2022:

> Perustamme aikuisille suunnatun oman alkeisryhnman

> Aikuisharrastajiamme osallistuu salikisoihin ja alueen matalan kynnyksen ki-
soihin

> Toteutamme aikuisharrastajille suunnatun palautekyselyn kevat- ja syyskau-
den lopussa. Keskimaarainen arvosanatavoite on 4

> Kerddmme palautetta aikuisharrastajilta ja muokkamme tarvittaessa tarjon-
taamme kysyntaa vastaavaksi

> Panostamme aikuistoiminnan nakyvyyteen viestinndssdmme

> Jarjestamme kaikille jasenille avoimen syksyn avaustapahtuman ja aikuisille
suunnatun pikkujoulutapahtuman

> Jarjestimme ohjaajien kokoontumiset x2 syys- ja kevéatkauden alussa

Tikkurilan Judokat on perustettu vuonna 1976 ja seon ollut vuodesta
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5. KILPAILUTOIMINTA

Kilpailutoiminta nivoutuu osaksi seuran harjoitusryhmien toimintaa ja strategisena ta-
voitteenamme (Strategia 2021-24) on muun muassa lisata kilpailemisen ja kilpailijoi-
den maaréa. Kilpailutoiminta koostuu seké shiaista etté aikuisten puolella myo6s ka-
tasta. Valmennusta valvoo ja suunnittelee hallituksen valmennusjaosto, jossa on hal-
litusvastaava ja puheenjohtaja. Valmennusjaosto maarittelee muun muassa rahalli-
sen kilpailutuen maaraytymisperusteet ja enimmaismaarat kullekin vuodelle.

Kilpailuikaluokat shiaissa ovat U9, U11, U13, U15, U18, U21 ja avoin/aikuiset ja seu-
rassamme on osallistuttu kilpailuihin kaikilla tasoilla. Varsinainen valmennustoiminta
alkaa U15 -ikaluokasta yl6spain. Jatkamme tulevalla toimintakaudella alle 15-vuoti-
aille suunnattua nuorten kilpaharjoitusta ja pyrimme kasvattamaan ryhman kokoa ja
yhtenaisyytta. Tavoitteellisesti asennoituneilla nuorilla viikkoharjoitteluun kuuluu
myo6s joko URHEA-hallin Etela-Suomen yhteisharjoitukset (U15-U21) tai Etela-Suo-
men tehotiimi (U11-U13). Jarjestamme kevaalla 2022 myds seuran junioreille suun-
natun tehostamisleirin kotisalilla.

Sovelletussa judossa kilpailuorientoituneet judokat harjoittelevat sovelletun judon
ryhmassa ja omatoimisesti. Sovelletun judon kilpailukalenteriin kuuluu SM-kisojen li-
saksi isompana kilpailuna Pajulahti Games.

Ikaluokissa U11-U15 paaasiallisena tavoitteena on harjoittelemaan oppiminen ja kil-
pailukokemuksen kerryttdminen. Kilpailuina toimivat ndille ikaluokille pd&asiassa
Tiksi Cup, Etela-Suomen alueen Startti Cupit, Samurai Cup seka alueen Shiai-kilpai-
lut.

Mitali- ja menestystavoitteet (aikuiset, U21, U18)

U21 -ikaluokassa tavoitteena on maajoukkueurheilijoidemme tukeminen matkalla
kohti maailman huippua. Tavoitteena on 3-4 SM-mitalia, 2 PM-mitalia seka EM-ki-
saedustus.

Aikuisissa kansallisen tason kilpailijoilla tavoitteena on menestyd SM-kisoissa ja
muissa kansallisissa kilpailuissa. Tavoitteena 3 SM-mitalia.

Katan SM- ja kansainvalisissa kilpailuissa pyritddn jatkamaan edellisvuosien hyvaa
menestysta. Tavoitteena on 6-8 SM-mitalia, EM-mitali seka

MM-finaalipaikka.

Sovelletussa judossa tavoitteena on lisata kilpailijoiden ja leireilijdiden maaraa ja
menestya seka kotimaisissa etta kansainvalisissa kilpailuissa. Tavoitteena on 6-8
SM-mitalia.
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6. KOULUTUSTOIMINTA

Hallituksen koulutusjaosto koordinoi jaseniston kouluttautumista. Tavoitteena on tu-
kea ja kannustaa seuran ohjaajia, harrastajia, valmentajia, tuomareita, toimihenki-
I0ita ja kilpailijoita kouluttautumaan, kehittamaan ja yllapitaméaéan osaamistaan. Seu-
ran toimijoiden kouluttautuminen on avainasemassa laadukkaan toiminnan takaami-
sessa, ja tavoitteena on, ettd mm. ohjaajat saavat uusien ideoiden ja kokemusten
kautta mielekkyyttéa ohjaustybhon. Seuran tavoitteena on, etté ohjaajat rakentavat it-
selleen koulutuspolun, johon voivat saada taloudellista tukea.

Judon vydarvojarjestelmaan liittyy useita suoritettavia koulutuksia kuten judon perus-
teet, jonka jarjestaminen on koulutusjaoston tavoitteena. Lisaksi kannustamme jase-
nistéa osallistumaan Judoliiton, Etela-Suomen liikunnan ja urheilun, Olympiakomi-
tean seka Paralympiakomitean koulutuksiin, joista viestimme kotisivuillamme ja sosi-
aalisen median kanawvilla.

Vuonna 2022 tavoitteenamme on:

» Kannustaa jasenia kouluttautumaan jarjestamalla ryhmien valisen “koulutuski-
san”.

Jarjestaa Judon perusteet -koulutus

Jarjestaa jasenistolle oman seuran koulutuksia esimerkiksi voimaharjoitteluun
liittyen.

Jarjestaa Judokan urapolku -koulutus.

Kartoittaa yha ohjaajien kouluttautumista seka jaseniston tarvetta kouluttautu-
miseen.

YVV VYV
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7. GRADUOINNIT

Judon vydarvojarjestelmassa vyokokeista, eli graduoinneista vastaa 5. Kyu (keltai-
nen) - 1. Kyu (ruskea) vyoarvoihin seurat. Vyokokeita voivat jarjestaa patevyyden
vyOkoesuoritusten vastaanottoon hankkineet seuragraduoijat. Graduointioikeutta hal-
lussaan pitavat jasenet |6ytyvat kulloinkin nettisivujen osiosta Seuran graduoijat.

Vyokokeista ja niihin ilmoittautumisesta viestitdan jasenille silloin kun niita jarjeste-
taan. Vyokokeita jarjestetaan riittavan usein. Pyrimme jarjestamaan ainakin kaksi
vyokoetta sekad kevaalla etta syksylla. Syksyn alussa peruskurssirynmassa aloitta-
neet padsevat paasaantoisesti suorittamaan keltaisen vyon kevaan loppuun men-
nessa ja kevaan alussa aloittaneet ennen joulua. Vyokokeeseen ilmoittaudutaan ja
graduointimaksu suoritetaan toimintakaudella 2022 aina SuomiSportiin luodun ta-
pahtuman kautta.

Toimintakaudella 2022 pyrimme lisdantyneen jasenmaaran myota jasentemme 100
uuteen vydarvoon, joka on ollut seuran “normaalivuoden” uusien vyoarvojen ta-
voite. Sailytamme seuramme korkean graduoijien maaran (9) tukemalla halukkaita
vanhoja graduoijia oikeuksiensa uusimiseen tai uusia graduoijia graduointikouluttau-
tumisessa.

Tikkurilan Judokat on perustettu vuonna 1976 ja seon ollut vuodesta

1992 ldhtien Suomen Olympiakomitean hyvdksyma Tahtiseura.
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8. VIESTINTA

Toimiva viestinta kuuluu urheiluseuran ydintoiminnan ymparilla tarkeimpiin tukitoi-
mintoihin. Riittéva ja selkea tiedonkulku siséisesti ja toisaalta riittdva panostus seu-
ran toiminnasta kertomiseen seurasta ulospain ovat meille elintarkeita asioita, jotta
voimme palvella jaseni@mme riittdvasti ja kasvattaa jasenmaaraa vuodesta toiseen.
Viestinndn osa-alueesta vastaa seurassa hallituksen viestintajaosto. Viestinnan to-
teuttamiseen osallistuvat my6s toiminnanjohtaja seké halukkaat ohjaajat ja seura-ak-
tiivit.

Viestinnassa hyddynndmme seuraavia kanavia: nettisivut, sosiaalisen median profiilit
seka sivut, jasenrekisterin séhkopostiosoitteet, paikallismedia, omat ilmoitustaulut
saleilla ja ilmoittelutila vaikutusalueellamme.

Sisdaisen viestinnan tavoitteita vuodelle 2022

Sisdisen viestinnan osa-alueelle kuuluu muun muassa jasenten ajan tasalla pitami-
nen harjoitusaikatauluista, vyokokeista, kilpailuista ja jAsentapahtumista. Seura tie-
dottaa myds muista toiminta-alueella jarjestettavista jasenia koskevista tapahtumista.
Hallituksen jaostot tekevat yhteisty6ta viestinnan kanssa, jotta kaikista olennaisista
tapahtumista ja toimista viestitaan jasenille. Hallituksen jaostot osallistuvat siis vies-
tintd&an omalla toiminnan osa-alueellaan.

Harjoitusryhmia koskevista asioista ja tapahtumista viestimisessa avainasemassa
ovat ryhman ohjaajat. Ohjaajille pyritdan antamaan tiedottamisen tueksi esimerkiksi
paperisia tiedotteita. Ryhmakohtaisessa viestinnassa olemme ottaneet kayttoon
myo6s séahkaoisia tyokaluja (nyk. SuomiSport).

Vuonna 2022 pyrimme:

> tehostamaan viestintdd ryhmatasolla ja lisd@dmme muun muassa SuomiSpor-
tin kayttoa tassa. Riittava ja luotettava siséinen viestinta lisda jaseniston tyyty-
vaisyytta.

seuraamaan verkkosivujen lukemisaktiivisuutta (Google Analytics).
panostamaan nettisivujen informaation ajantasaisuuteen

luomaan seuran nettisivuille paremman toiminnan vuosikellon

jatkamaan vuonna 2021 aloitettua kuukausikirjettéa, kehittamaan sisaltoja ja
kasvattamaan lukijoiden osuutta

parantamaan hallituksen siséista viestintaa

YV V V V

Y

Ulkoinen viestinnaksi tavoitetta vuodelle 2022

Ulkoisessa viestinnassa keskitssa on positiivisen, inklusiivisen, uskottavan ja kiin-
nostavan mielikuvan luominen toiminnasta. Nettisivut ovat viestintamme “kasvot”,
mutta pyrimme nakyvyyteen verkossa myds googlessa ja sosiaalisessa mediassa.

Tikkurilan Judokat on perustettu vuonna 1976 ja seon ollut vuodesta

1992 ldhtien Suomen Olympiakomitean hyvdksyma Tahtiseura.




Vantaa
Toimintasuunnitelma vuodelle 2022

‘ TIKKURILAN
TIKKURILAN JUDOKAT R.Y. IUDOKAT
12

Kaytossa on talla hetkella somepalveluista Facebook ja Instagram. Ulkoisen viestin-
nan funktiota toteuttavat myds mahdolliset jutut ja mainokset paikallislehdissa seka
fyysinen ilmoitustila saleillamme, Vantaan muissa liilkuntatiloissa ja muualla vaikutus-
alueellamme.

Vuonna 2022 pyrimme:

>

parantamaan viestinnan suunnitelmallisuutta ja hydodyntamaan paremmin hal-
lituksen viestintékalenteria.

parantamaan seuramme hakukoneoptimisaatiota ja “jalanjalkeamme” ver-
kossa

kasvattamaan sosiaalisen median seuraajaméaaria 5 %

tuomaan kohderyhmi& monipuolisemmin esille someviestinnassa ja uutisoin-
nissa

luomaan yhteisen someviestintatavan seurassa (esimerkiksi seuran tilin
tagaaminen omiin postauksiin harjoituksista ja tapahtumista)

luomaan seuran nettisivuille kunniajasenten gallerian, ohjaajaesittelyt ja urhei-
lijaesittelyt

Tikkurilan Judokat on perustettu vuonna 1976 ja se on ollut vuodesta

1992 ldhtien Suomen Olympiakomitean hyvdksyma Tahtiseura.
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9. KEHITTAMISHANKKEET

OKM:n seuratoiminnan kehittamistukea (15 000 €) vuoden 2020 maararahoista saa-
nut hanke “Lasten ja nuorten judotoiminnan monipuolinen kehittaminen” oli maara
aloittaa syksylla 2020. Hankkeen paatavoitteisiin kuului kouluissa jarjestettavan ju-
don lisdéaminen, uusien erityisryhmille suunnattujen toimintaryhmien perustaminen
seka olemassa olevien harjoitusryhmien toiminnan parantaminen palkatun nuoriso-
paallikon avulla. Hanke paastiin aloittamaan ja nuorisopaallikkd palkkaamaan alku-
vuodesta 2021. Jatkamme nuorispaallikon palkkausta ja haemme hankkeelle jatko-
rahoitusta vuoden 2022 maararahoista syksylla 2022.

Hankkeen viivastymisen johdosta toteutamme useita ensimmaisen hankekauden ta-
voitteita vasta kevaalla 2022. Kokeilemme kevaalla esimerkiksi suunniteltua, pelkéas-
taan tytoille suunnattua judoryhméa seka pyrimme toteuttamaan nakévammaisille
suunnattua toimintaa. Jatkamme syksylla Vantaan kouluissa aloitettuja judoviikkoja
kevaalla 2022 ja otamme kohteeksi eri luokka-asteita kuin syksylla. Targetoimme
myo6s paivakoteja.

Aloitamme kevaalla myo6s Yla-Tikkurilan Kipinan kanssa yhteisty6ssé judon ja nyrk-
keilyn yhteisen lyhytperuskurssin, jossa kokeilijat paasevat kokeilemaan yhdella
maksulla molempia lajeja urheilutalolla lyhyen jakson ajan. Liséksi toteutamme judo-
pukujen lainausjarjestelméan uusille judon aloittajille. Puvun saa seurasta lainaan
panttia vastaan aluksi ja mydhemmin puvun voi lunastaa itselleen tietyn ajan jalkeen
puvun hinnan ja pantin erotusta vastaan. Tuemme talla vahavaraisten perheiden las-
ten harrastamista ja madallamme kynnysta judon aloittamiseen.

Tikkurilan Judokat on perustettu vuonna 1976 ja seon ollut vuodesta

1992 ldhtien Suomen Olympiakomitean hyvdksyma Tahtiseura.




