"Tikkurilan Judokat ry on
perustettu vuonna 1976 ja
se on ollut vuodesta

1992 lahtien NUORI SUOMI

ry:n hyvdksymaé sinettiseu-
ra.”
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TIKKURILAN JUDOKAT

Tikkurilan judokat on profiloitunut
vuosien varrella nimella "judon
tavaratalo”, josta l0ytyy jokaiselle
sopivia harjoitusryhmia, lapsista
senioreihin ja kilpailijoista
kuntoilijoihin. Toiminta painottuu
voimakkaasti nuorten
ohjaamiseen ja kasvattamiseen,
mutta myos aikuisille kuntoilijoille
I6ytyy sopivaa toimintaa.

Judo on maailman suosituin
kamppailulaji, jota harrastetaan
yli 180 maassa. Olympialaisten
ohjelmistoon judo on kuulunut
vuodesta 1964.

Suomen suurimpana judoseurana
valikoimaamme kuuluu laaja
skaala kilpailutoimintaa, josta on
vuosien varrella saatu
menestysta niin Suomesta kuin
ulkomaisilta kisa-areenoilta.
Tallakin hetkella kaksi seuramme
urheilijaa osallistuu 2016 Rion
olympialaisten karsintaan.

Edellytykset huippu-urheiluun
luodaan hyvalla nuorten
valmennuksella. Tikkurilan
judokat liikuttaa paivittain isoa
joukkoa vantaalaisia lapsia ja
nuoria. Seuramme nakyy ja on
hyvin tunnettu toimija Vantaan
lilkunnassa ja urheilussa.

TlKKURlLAN
JUDO

Kilpailutoiminnassa yksi
painopisteemme on hyvin aktii-
vinen 13 - 15 - vuotiaiden nuorten
ryhma, jossa on noin 15 ahkerasti
ja tavoitteellisesti harjoittelevaa ja
kilpailevaa nuorta.

Haemme seurallemme
yhteistybkumppaneita ja tukijoita
nuorille urheilijoillemme Vantaalla
seka lahialueella toimivista yrityk-
sista. Nuoret kamppailijamme
nakyvat jo nyt hyvin suoma-
laisessa judossa.

Tama joukko haluaa menestya ja
tehda unelmistaan totta. Lahde
mukaan tukemaan nuorten ur-
heilua.
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