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Hallituksen 29.04.2024 hyväksymä toimintakauden 1.1.2023 – 31.12.2023
vuosikertomus. Esitetään seuran vuosikokoukselle 2024.
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1. YLEISTÄ

Vuonna 2023 oli seuran 47. toimintavuosi. Toimintakauden aikana harrastajien määrä
kasvoi ja talous saatiin kestävälle pohjalle. Toiminnalliset tulokset olivat pariin
edelliseen vuoteen verrattuna hyviä.

Avainlukujen vertailua (2019, 2020, 2021, 2022, 2023)

2019 2020 2021 2022 2023

Lisenssien määrä
1.1.-31.12,
keskimäärin *

249*
2018-19

210
(-19%)*
2019-20

176
(-19%)
2020-21

226
(+6%)

238
(+9%)

Toimintaan
osallistuneet sis
jäsenmaksu ilman
lisenssiä

295 300

Aktiivisten ja
sijaistavien
ohjaajien lkm
toimintavuoden
aikana

35* 25** 22 43 40

Uudet vyöarvot 68* 19** 44 54 70

SM-osallistujat 33* 13** 11 21 20

Parajudo 7

Kata 9

Nuorten SM 2

Aikuisten SM 2

Palautekyselyjen
ka. arvosana

4,15 - 3,54 -

Taloudellinen tulos 48 000 -15 900 -35 500 -2 900
päivite-
tään

*SuomiSport

Vuoden 2023 teema oli “Takaisin menestyksen tielle”
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Useat keskeiset tavoitteet toteutuivat hyvin.

● Jäsenmäärän tavoite 250 jäsenmaksun maksajaa elo-syyskuussa 2023. Toteutui:
238 lisenssinhaltijaa 1.9.2023 (1.9.2022 205) + 33 henkilöä / 16%

● Ohjaajien määrä 25 (+20%). Toteutui 30 (lisäksi sijaistajia 10)
● Järjestimme Startti Cupin ja kolme Tixi-cuppia. Pidimme myös Suomen

ensimmäisen Judon Perusteet -koulutuksen Parajudokoille yhteistyössä
Porvoon Shirokawan kanssa.

● Uusia vyöarvoja 100 kpl. Toteutui: 70 kpl. 3. asteen mustan vyön suoritti Johanna
Rautkuru

● Palautekyselyjen tavoitteena oli keskimääräinen arvosana 4. Kyselyä ei
toteutettu vuonna 2023.

Talous vahvistui suunniteltua paremmin.

Tulokseen vaikutti positiivinen jäsenmäärän kehitys, hyvä kulujen hallinta ja
laskutuksen toimivuus sekä jäsen- ja kausimaksujen kasvu. Lisäksi taloutta vahvisti
seuran heinäkuussa järjestämä kansainvälinen Judo Small Country Challenge. Sen
tulos käytettiin korona vuoden 2021 -35 t€ tappion kattamiseen, sekä mm.
kilpailutoiminnan ylimääräiseen tukeen ja ohjaajien huomiointiin

Taloudellinen tulos oli toimintakaudella perustoiminnan osalta 23 000t€ ylijäämäinen.
Heinäkuussa järjestetyn kansainvälisen Small Country Challenge ( International Blind
Sport Association IBSAn ja International Judo Federation IJF -alainen) -tapahtuman
tulos oli + 44 800€. Yhteensä tulos oli tämän hetken tiedon mukaan 68 t€
yiljäämäinen, josta varsinaisen toiminnan osuus 23 t€.Tarkemmat tiedot
tilinpäätöksessä.
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2. HALLINTO

Seuran vuosikokous joka oli samalla palkitsemistilaisuus, järjestettiin 13.12.2023.
Hallitus kokoontui vuonna 2023 15 kertaa. Hallituksen kokoukset olivat etäkokouksia,
lähikokouksia ja hybridikokouksia.

Hallituksen jäsenet, vastuualueet ja osallistumismäärät vuonna 2023 olivat:

Jäsen Vastuualue määrä

Erkki Kokkonen puheenjohtaja, aikuisliikunta 15/15

Pia Louhi varapuheenjohtaja, koulutus,
taloudenhoito

15/15

Salla-Serena Louhi Viestintäjaos, passisihteeri ja
Suomisport -vastaava

15/15

Jouko Uimonen Nuorisojaos 13/15

Tuomas Aitamurto Nuorisojaos, valmennusjaos 15/15

Juho Kuusela-Opas Valmennustoiminta 15/15

Teija Meling aikuisliikunta, taloudenhoidon
varahenkilö

11/15

Seurassa oli lyhytaikaisessa määräaikaisessa työsuhteessa yksi tuntipalkkainen
henkilö Mika Toroi, joka vastasi Urhean liikuntatunneista

Seuran kirjanpidosta vastasi Countmaster oy. Kirjanpitojärjestelmänä käytössä oli
Netvisor.

Pöytäkirjoissa siirryttiin kokonaan sähköiseen allekirjoittamiseen ja ne arkistoidaan
samalla Netvisor -järjestelmään.

Seuran jäsenet toimivat muissa urheiluun liittyvissä luottamustehtävissä:

● Esa Niemi, Suomen Judoliitto ry puheenjohtaja ja Olympiakomitean hallituksen
jäsen

● Teija Meling, Suomen Judoliitto ry hallituksen jäsen, Koulutusvaliokunnan pj
● Marita Kokkonen, Suomen Judoliiton eettisen valiokunnan jäsen
● Erkki Kokkonen, Urheiluopistosäätiön hallituksen jäsen

Seura oli jäsenenä seuraavissa yhdistyksissä:
● Suomen Judoliitto ry
● Suomen Paralympiakomitea ry
● Etelä-Suomen Judo ry
● Etelä-Suomen Liikunta ja Urheilu ry
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3. NUORISOTOIMINTA

Nuorisotoiminnan kehittämisestä ja tapahtumista toimintakaudella vastasivat
hallituksen jäsenet Tuomas Aitamurto ja Jouko Uimonen.

Nuorisotoiminnan tavoitteisiin kuului muun muassa Tiksi Cup -kilpailujen toteutus,
syys- että kevätkauden päättäjäisten, sekä muiden toimintaa tukevien tapahtumien
järjestäminen. Joulukuussa pidetyissä päättäjäisissä palkittiin kuluvana
kalenterivuonna ansioituneet nuoret judokat. Lapsia ja nuoria pyrittiin innostamaan
sopiviin koulutuksiin ja ohjautumaan erilaisiin rooleihin seuratoiminnassa. Yhä
useampi nuori oli saatu sitoutumaan pysyvämmin seuran toimintaan mukaan mm.
ohjaajana, toimitsijoiksi kisoissa sekä useammassa ryhmässä harjoittelemalla.
Kilpailutoiminnan puolella tarkoituksena oli jatkaa monipuolisten nuorten ryhmien
toimintaa, sekä innostaa uusia lapsia ja nuoria kilpailemisen pariin judossa.

Nuorisotoimintaa saatiin stabiloitua ja kasvatettua aiemmista vuosista. Saimme
järjestettyä kolme Tiksi-cup kilpailua ja Startti Cup IV:n.

Toteutimme aiemman strategian mukaista kilpailutoiminnan tehokasta markkinointia
lapsille ja nuorille. Onnistuimme houkuttelemaan useampia uusia lapsia ja nuoria
kokeilemaan kilpailemista, niin itse järjestämissämme, kuin alueellisissakin kilpailuissa.
Seuran sisällä lapsille ja nuorille tarjottiin sekä monipuolisia että eritasoisia ryhmiä
jokaiselle harjoittelijalle. Tämän lisäksi joitakin seuramme nuoria osallistui
URHEA-halliin tarjoamiin Etelä-Suomen alueen yhteisharjoituksiin, jonne on keskitetty
mm. maajoukkuevalmennustoiminta.

4. AIKUISTOIMINTA

Aikuisten tavanomaiset harjoitusryhmät saatiin käyntiin toimintavuoden aikana, ja
erityisesti syyskaudella osallistujamäärät kasvoivat hyvin.

Aikuisille tarjottiin seuraavia harjoituksia: judoakatemia, vastuuohjaajana Jouni Korkka
5.dan, Fitjudo, vastuuohjaajana Paula Toroi 2 dan, Kuntojudo, vastuuohjaajana Erkki
Kokkonen 5.dan.

Lisäksi järjestettiin lauantaisin tekniikkaharjoitukset joissa oli vaihtuva mustavöinen
ohjaaja. Tavoitteena on että kokeneet ohjaajat tuovat monipuolisuutta
tekniikkaharjoituksiin. Tekniikkaharjoituksissa ohjaajina toimivat Reijo Heino 2.dan,
Jorma Lehtikangas 2.dan, RAlf Ahlskog 2 dan, Pekka Väyrynen 3.dan, Juha Turunen
3.dan, Johanna Rautkuru 2.dan, Jarkko Heinonen 1.dan, Harri Louhi 1.dan, Peter
Mickelsson 6 dan Marko Kallio 4. dan, Juha Venetjoki 1.dan, Marita Kokkonen 5.dan
ja Erkki Kokkonen 5 dan.

Valittavana aikuisilla oli myös randoriharjoitukset, jossa vastuuohjaajana oli Marita
Kokkonen 5.dan. Peruskurssilla ja parajudossa oli omat aikuisten ryhmät.

Syyskauden päätöstilaisuus järjestettiin vuosikokouksen yhteydessä 17.12.2023.
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5. KILPAILUTOIMINTA

Valmennusjaosto vastasi seuran kilpailutoiminnan koordinoinnista. Jaoston
puheenjohtajana toimi vuonna 2023 kilpailutoiminnasta pitkään vastannut Jouni
Korkka. Ja osaston muut jäsenet olivat hallituksen jäsen Juho Kuusela-Opas, Mika
Toroi, Heli Vartiainen, Kati Pitkänen ja Marita Kokkonen. Juho Kuusela-Opas
toimi valmennusjaoston hallitusvastaavana.

NIMI SAAVUTUKSET 2023

Artur Kanevets SM kulta, miehet -90kg sarja

Eurooppa Cup hopea, seniorit

Eurooppa Cup pronssi, aikuiset

EM-edustus U23

Jaakko Alli SM hopea, miehet -90 kg sarja

Matfei Polishchuk SM pronssi miehet U18

SM hopea miehet U21

Emilia Tiitu SM kulta Parajudo (sovellettu judo) naiset

Ville Matikainen SM hopea Parajudo (sovellettu judo) miehet

Mikael Haikonen SM hopea Parajudo (sovellettu judo) miehet

Ville Lönnqvist SM pronssi, Parajudo (sovellettu judo), mattojudo, miehet

Pekka Väyrynen SM kulta, kata -muotoinen judo

Avoin PM, hopea kata -muotoinen judo

Juha Turunen SM kulta, kata -muotoinen judo

Avoin PM, hopea kata -muotoinen judo
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Kati Stoyanov -Pitkänen SM hopea, kata -muotoinen judo

PM pronssi, kata -muotoinen judo

Heli Vartiainen SM hopea, kata -muotoinen judo

PM pronssi, kata -muotoinen judo

Pia Palosvirta SM pronssi, kata -muotoinen judo

Jouni Korkka SM hopea ja SM pronssi, kata-muotoinen judo

Mika Salsoila SM hopea, kata -muotoinen judo

Johanna Rautkuru SM pronssi, kata-muotoinen judo

Ralf Ahlskog SM pronssi, kata -muotoinen judo

Tessa Koponen Small Country Challenge -tunaus, pronssi
(näkövammaisten parajudo. Kyseinen turnaus oli IJF:N
(kansainvälinen judoliitto) alainen turnaus, josta Tessa sai
ensimmäiset Paralympialaisten 2024 karsintapisteet.

Seura jatkoi yhteistyötään Etelä-Suomen Judo ry:n kanssa. Seuran harjoitusten
rytmityksessä pyrittiin huomioimaan Etelä-Suomen alueen yhteisharjoitusten
aikataulu.

Valmennusjaoston pääasiallinen tehtävä oli

● koordinoida aikuisten, U21- ja U18- ikäluokkiin kuuluvien nuorten valmennusta
● tukea alle 15-vuotiaiden lasten kilpailu ja kilpa-harjoitustoimintaa (mm.leirit)

osana seuran perustoimintaa
● tukea Parajudon kilpailu- ja leiritoimintaa

Valmennusjaos kannusti judokoita kaikissa ikäluokissa osallistumaan alueen
kilpailutoiminnan lisäksi tehotiimin ja Etelä-Suomen alueen leireille, missä on päästy
harjoittelemaan erilaisten vastustajien kanssa ja harjoiteltu eri valmentajien opettamaa
tekniikkaa, mitä osaltaan auttaa kilpailumenestykseen ja rohkaisee kilpailemaan.

Kilpailulliset tavoitteet U18, U21, U23 ja aikuiset , kansainvälistä menestystä

U18, U21 ja U23 ikäluokissa tavoite oli maajoukkue-urheilijoidemme tukeminen
matkalla kohti maailman huippua. Konkreettisina tavoitteina oli 3–4 SM-mitalia, 2
PM-mitalia ja EM-kisaedustus.
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Seuran kirkkain tähti ja kaksinkertainen miesten Suomen mestari Artur Kanevets
saavutti 2023 kaksi Eurooppa Cup -mitalia joista pronssinen omassa U23 ikäluokassa
ja hopeinen aikuisten sarjassa.Artur osallistui myös U23 EM-kisoihin, mutta matka
katkesi tappioon ensimmäisessä ottelussa.

Tessa Koponen otti pronssia IBSAn ja IJF:n alaisessa kansainvälisessä Small Country
Challenge -kilpailussa jonka järjesti Tikkurilan Judokat Pajulahdessa heinäkuussa
2023.

Malagan Euroooppa Cupista tuomisina oli hopeamitali

Artur Kanevets edusti Suomea ja Tikkurilan Judokoita sekä senioreiden että oman
ikäluokkansa U23 -kilpailuissa.

Palkintokaappi täydentyi kahdella Eurooppa Cup -mitalilla.

● U23 EM -kisoissa - ei mitalisijoitusta
● Senioreiden Eurooppa Cupissa Malagassa , hopeaa
● Senioreiden Eurooppa Cupissa Gaiassa, pronssia
● Senioreiden Grand Prix, Zagrebissa, ei mitalisijaa
● Senioreiden European Open, Talllinnassa, ei mitalisjoitusta

Artur on senioreiden ikäluokassa -90kg sarjassa maailman ranking-listalla sijalla 180.
Listalla on 300 henkilöä.
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U18-nuorille ei ollut erityisiä tavoitteita merkitty toimintasuunnitelmaan. Tästä
huolimatta seura sai yhden mitalin, kun Matfei Polishchuk nappasi pronssia nuorten
SM-kisoista sarjasta P18-81 kg

Parajudon (sovelletun judon) tavoitteena kaudelle 2023 oli kannustaa urheilijoita
SM-kisoihin, kansainvälisiin kilpailuihin ja leireille. Tavoitteena oli myös aktivoida
harrastajien osallistumista muihin kuin Pararyhmän judoharjoituksiin, ja heitä kävikin
mm tekniikkaharjoituksissa, kuntojudossa, kataharjoituksissa ja randoriharjoituksissa.

Parajudon valmennuksesta ja ohjaamisesta vastasivat toimintakaudella Marita
Kokkonen, Ville Vahtola (syksy 2023), Erkki Kokkonen ja Salla-Serena Louhi (kevät
2023). Tilapäisinä apuohjaajina toimivat Emilia Tiitu ja Henry Kajan.

Nuorten kilpailutoiminnan kehittäminen ja tavoitteet, U15, U13 ja U11

Seuran valmennuslinjan mukaisesti alle 11-vuotiaiden toiminnassa tavoitteena on
oppia harjoittelemaan judoa ja saada ensikosketuksia shiai-kilpailuihin. Alle 13- ja 15-
vuotiaissa tavoitteena on saada kokemusta tavoitteellisemmasta harjoittelusta ja
rutiinia kilpailemiseen alueellisten kilpailujen, kotimaan arvokisojen ja kansainvälisten
kilpailujen kautta.

Toimintakaudella tärkeänä tavoitteena oli uuden strategian mukaisesti tuoda kilpailu
toimintaa harjoittelun ohelle jo aikaisemmassa vaiheessa (Tiksi Cup, Startti Cup ja
alueen shiai-kilpailut) ja kannustaa kilpailemiseen matalalla kynnyksellä. Tavoitteiden
mukaisesti moni nuori harrastaja kokeili kilpailemista vuoden aikana, mikä oli
onnistuminen tavoitteisiin nähden. Matalan kynnyksen kilpailujen lisäksi seuramme
U15-ikäluokkaan ja nuorempiin kuuluvat kilpailijat osallistuivat useisiin kilpailuihin.

Tikkurilan Judokat järjesti StarttiCup IV kilpailun ja sijoittui listaykköseksi 33
seuran joukossa.
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Muut sijoitukset 2023 (sijoitus / seurojen määrä):

● StarttiCup I 7. / 32 (9 kilpailijaa)
● StarttiCup II 3. / 29 (14 kilpailijaa)
● Startti Cup III 12. / 31 (9 kilpailijaa)

Alle 18-vuotiaden ja nuorempien ikäluokkien valmennuksesta kilpailuissa vastasivat
pääasiassa Heli Vartiainen, Kati Pitkänen

Vuoden aikana päivitimme urheilijasopimukset Artur Kanevetsille, Matfei
Polichcukille sekä teimme uuden Tessa Koposelle. Tessa on seuran ensimmäinen
paraurheliija jolle on tehty urheilijasopimus.

Kata -muotoisen judon kilpailutoiminta

Seuran katajoukkue säilyi vahvana ja menestyi hyvin. SM - kisoissa mitaleille ylsi 9
henkilöä ja PM mitaleille 4 henkilöä. Katajoukkue vahvistui, kun Pia Palosvirta siirtyi
Hyvinkäältä edustamaan Tikkurilan Judokoita.

Seuran kata -harrastajien osaamista kuvaa se, että heistä useimmat ovat Judoliiton
katakouluttajia.

6. KOULUTUSTOIMINTA

Hallituksen koulutusjaosto koordinoi, suunnittelee ja toteuttaa toimintaa seurassa
kouluttautumisen osa-alueella. Koulutusjaostoon kuuluivat toimintakaudella
hallitusvastaava Pia Louhi ja Marita Kokkonen. Koulutustoiminnan tavoitteena on
tukea ja kannustaa seuran valmentajia, ohjaajia, kilpailijoita, tuomareita ja
toimihenkilöitä kouluttautumaan sekä ylläpitämään ja kehittämään omaa osaamistaan.
Koulutuksen tärkeimpinä tavoitteina ovat laadukkaan ohjaamisen ja valmennuksen
varmistaminen seuran eri ikäryhmissä sekä jokaisen judokan oman judopolun
suunnittelun tukeminen.

Seuran jäseniä ohjattiin osallistumaan Etelä-Suomen judon järjestämiin Oppimisen ja
opettamisen perusteet -koulutukseen.

Seura järjesti yhdessä Porvoon Shirokawan kanssa Judon Perusteet -koulutuksen
Parajudokoille. Koulutus oli ensimmäinen laatuaan Suomessa. Kouluttajina toimivat
uudet JP -kouluttajat Tuomas Aitamurto ja Erkki Kokkonen

Hannu Mustonen osallistui Kata -judon kansainvälisiin tuomarikoulutuksiin.

Tuomarikoulutuksen kävivät Olli-Pekka Talja ja Juha Holopainen.

Judoliiton hyväksymiä kouluttajia valtakunnallisella, alueellisella ja paikallisella
tasolla olivat:

● Hannu Mustonen katan pääkouluttaja
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● Peter Mickelsson katakouluttaja
● Ralf Ahlskoq katakouluttaja
● Henna Mannonen katakouluttaja
● Pekka Väyrynen katakouluttaja
● Juha Turunen katakouluttaja
● Pasi Oinas katakouluttaja
● Mika Salsoila katakouluttaja
● Seppo Kontio katakouluttaja
● Marita Kokkonen OOP (ohjaamisen ja opettamisen perusteet)

-kouluttaja, paraudon ohjaajakouluttaja
● Tuomas Aitamurto JP (Judon perusteet -kouluttaja)
● Erkki Kokkonen JP (Judon perusteet -kouluttaja)

7.GRADUOINNIT

Tavoitteenamme oli vuonna 2023 saavuttaa 100 uutta vyöarvoa seurassamme, josta
pääsimme 70 uuteen vyöarvoon. Järjestimme vuonna 2023 neljä vyökoetta, jolla
varmistimme vyöarvojen korottamisen tasaisemmin vuoden aikana.

Graduointioikeus

2023 vyökokeen pitämisoikeus eli graduointioikeus oli seuraavilla henkilöillä: Erkki
Kokkonen, Jouni Korkka, Heikki Joensuu, Pasi Oinas, Reijo Heino, Johanna Rautkuru,
Hannu Mustonen, Peter Mickelsson, sekä Marita Kokkonen.

2023 Musta Ruskea
1.kyu

Sinine
n 2.
kyu

Vihreä
3. kyu

Oranssi
4.kyu

Keltaine
n 5. kyu

12.3. 2 7 7 4

13.5. 2 3 8 17

24.10 1 8

16.12. 2 1 2 2 4

Judoliitto 1

Yhteensä
1 4 3 12 18 33

3. asteen mustan vyön suoritti liittograduoinnissa Johanna Rautkuru.
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8. VIESTINTÄ

Toimiva viestintä on tärkeä laadukkaasti toimivan urheiluseuran tukitoiminto.
Toimintasuunnitelmaan kirjattuja tavoitteita viestinnälle oli sisäisen viestinnän osalta
muun muassa jäsenten tyytyväisyyden ja yhteenkuuluvuuden tunteen vahvistaminen
sekä ulkoisen viestinnän alueella muun muassa riittävä näkyvyys, uskottavuus,
kiinnostavuus, uusjäsenhankinnan tukeminen ja näkyvyyden kasvattaminen
mahdollisille yhteistyökumppaneille. Viestintäjaostoon kuului toimintakautena
Salla-Serena Louhi ja Juho Kuusela-Opas.

Viestinnän alueella päästiin lähelle asetettua tavoitetta. Jäsenistön palautetta on kuultu
ja kehittämistoimia tehty viestinnässä niin nettisivujen kuin Suomen Olympiakomitean
Suomisport-palvelun kautta. Suomisport vakiintui toimintakauden aikana seuran
pääasialliseksi viestintäkanavaksi, jolla niin tiedotetaan kuin ilmoitetaan tapahtumista
ja tulevista asioista. Syksyllä koko jäsenistölle lähetettiin ainoastaan yksi sähköposti,
kaiken muun viestinnän mennessä Suomisportin kautta.

Kuukausikirjeen lähetystä kuukausittain jäsenistölle on jatkettu suunnitelmallisesti.
Kuukausikirje tehdään edelleen Creamailer -palvelun avulla, jotta ilme on
yhdenmukainen ja visuaalinen. Creamailer mahdollistaa myös viestinnän onnistumisen
tarkastelua: tammikuussa kuukausikirjeen avasi 82% (2022: 61 %) vastaanottajista ja
joulukuussa 77% (2022: 73 %).

Sosiaalisen median aktiivista päivittämistä jatkettiin ja sosiaalisesta mediasta onkin
muodostunut merkittävä viestintäkanava arjen toiminnasta. Sosiaalisessa mediassa
jaetaan kisaraportteja, vyökoe saavutuksia, mutta myös arkista tekemistä itse
harjoituksista.

9. JÄSENTAPAHTUMAT

Tavalliseen toimintavuoteen mahtuu viikoittaisten harjoitusten, kilpailujen, leirien ja
koulutusten lisäksi useampia jäsentapahtumia.

Kevätkauden päätöstapahtuma ja syyskauden avaustapahtuma järjestettiin Påkas
-kartanossa Vantaalla pihaleikkien teemalla.

Aikuisten syyskauden päätöstapahtuma järjestettiin 13.12.2023 ravintola Kaaressa.
Paikalla oli 20 seuran jäsentä.

Nuorten syyskauden päätöstilaisuus pidettiin 16.12.2023 Hakunilan tatamilla.
Tapahtumaan osallistui noin 20 henkilöä. Tapahtumassa järjestäjinä toimivat
hallituksesta Tuomas Aitamurto, Juho Kuusela-Opas, sekä nuorten ohjaamissa
mukana toiminut Matfei Polishchuk.

Perhosvortin ohjasi kaikille avoimen Akrobatiaharjoituksen Urheilutalon tatamilla
huhtikuussa.
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Ennen kauden päätöstapahtuma (17.12.) oli seuran vuosikokous, joka oli historian
ensimmäinen uusien sääntöjen mukainen yhdistetty kevät- ja syyskokous.
Puheenjohtajana toimi Jarkko Heinonen.

Kauden päätöstilaisuuksissa huomioitiin seuraavat henkilöt:

● U9 vuoden judoka: Ohto Toroi
● U9 vuoden tsemppari: Elma Hartikainen
● U11 vuoden judoka: Aapo Höylänen
● U11 vuoden tsemppari: Leo Kauppala
● U13 vuoden judoka: Bagaudin Kusthov
● U13 vuoden tsemppari: Darja Poliakova
● U15 vuoden judoka: Miro Auvinen
● U15 vuoden tsemppari: Allan Saarelainen
● U18 vuoden judoka: Matfei Polishchuk
● U18 vuoden tsemppari: Valtteri Vartiainen
● U21 vuoden judoka: Emilia Tiitu
● Vuoden sovellettu judoka - lapset: Otto Rautakivi
● Vuoden seuratoimija: Marko Lönnqvist
● Vuoden ohjaajat: Kaisla Lönnqvist, Tinka Liivalahti ja Ville Vahtola
● Vuoden valmentaja: Heli Vartiainen
● Vuoden kilpailija: Artur Kanevets
● Vuoden judoka: Olli-Pekka Talja

SM -mitalisteille annettiin 70€ lahjakortit Penado -liikkeeseen.

10. MUU TOIMINTA

Toiminnan laajentaminen ja kehittäminen

Seuran toiminnan laajentamiseksi ja kehittämiseksi järjestimme iltapäiväkerhon
parajudoharjoitukset kevätkaudella 2023 Jokiniemen koululla ja Tikkurilan
urheilutalolla. Osanottajia keskimäärin 10. Pidimme judoon tutustumistilaisuuden Live
-ammattiopiston erityisluokalle 14.4.2023. Osanottajia 25. Harjoituspaikka oli
Urheilutalo. Ohjasimme helmi-maaliskuun aikana Urheilutalon tatamilla kuusi (kolme
kahden ryhmää) judoon tutustumisharjoitusta Vantaalaisille alakoululaisille.
Jokaisessa harjoituksessa oli 20 lasta. Ohjaajina tapahtumissa olivat Marita
Kokkonen ja Erkki Kokkonen.

Järjestimme seuratoiminnan kehittämispäivän 1.-2.12. Pajulahden urheiluopistolla.
Tilaisuuteen osallistuivat Teija Meling, Pia Louhi, Tinka Liivalahti, Salla-Serena Louhi,
Marita Kokkonen, Hannu Mustonen, Peter Mickelsson, Juho Kuusela-Opas ja Erkki
Kokkonen. Suunnittelupäivän päätökset huomioitiin 2024 toimintasuunnitelmassa ja
budjetissa.

Esittelimme Judoa Lions Clubin jokileijona -kävelytapahtumassa 23.4. Esittelijöinä
Paavo Häkkinen ja Erkki Kokkonen.
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Judo Small Country Challenge 2023

Tikkurilan Judokat ry:lle ehdotettiin alkuvuodesta 2023 sekä Judoliiton että
Paralympiakomitean taholta näkövammaisten kansainvälisen tapahtuman
järjestämistä. Judo Small Country Challenge -tapahtuma oli ensimmäinen laatuaan
koko maailmassa. Tapahtuman omistaa näkövammaisten kansainvälinen
urheilujärjestö (International Bind Sports Association) IBSA joka kuuluu jäsenenä mm
Kansainväliseen Judoliittoon (International Judo Federation IJF).

Seuran hallitus teki nopean suunnitelman ja arvion tapahtuman tarvitsemista
resursseista ja päätti järjestää viikon kestävän tapahtuman heinäkuussa IBSAn
toiveen mukaisesti.

Tapahtumaan osallistui 19 maan edustajat. Urheilijoita oli 59 ja heidän avustajiaan ja
valmentajia 50. Kisaorganisaatiossa oli mukana 24 henkilöä. Suomea tatamilla edusti
ainoana urheilijana Tikkurilan Judokoiden Tessa Koponen joka sijoittui pronssille ja
sai ensimmäiset Paralympialaisten ranking pisteet.

Kilpailupäivä oli maanantai 3.7, leiri 4.-7.7. Leirin ohjaajina olivat Jaana Jokinen,
Johanna Ylinen, Artur Kanevets, Päivi Tolppanen ja Erkki Kokkonen. Ohjaajia
avustivat myös Pia Palosvirta ja Marita Kokkonen jotka toimivat Tessan valmentajina
sekä maajoukkueiden valmentajat.

Avajaisissa puhuivat Paralympiakomitean puheenjohtaja Sari RAutio ja Judoliiton
puheenjohtaja Esa Niemi.


