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E2 Tutkimus on monitieteinen riippumaton tutkimustalo

Olemme kokeneita tutkimuksen ammattilaisia eri tieteenaloilta. Otteemme on
monitieteinen: katsomme asioita ja maailmaa eri kulmista. Tyomme kulmakivia ovat

tiedon asema yhteiskunnassa ja rakentava vuoropuhelu. Palvelemme mediaa, yrityksia,

jarjestoja, saatioita ja julkista hallintoa. Liikevaihto noin 1,3 milj. euroa (2025).



Kumppanit ja asiakkaat viime vuosilta
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TEEMAT

Autamme ennakoimaan ihmisten
kayttaytymista ja
toimintaympariston muutoksia.
Raportoimme tulokset selkeasti
ja tulkitsemme ne osana

yhteiskunnan muutosta.

Yhteiskunnan kriisinkestavyys

Nuorten huolet ja voimavarat

Suomen kansainvalisyys,
kotoutuminen

Tyoelama

Arvot ja asenteet




DEMOKRATIAN ALAMAKI

Euroopassa on otettava vakavasti se mahdollisuus, etta
yksinvaltainen ja impulsiivinen vallankaytto leviaa tanne.




DEMOKRATIA EI VOI HYVIN MAAILMASSA

° Sota, turvattomuus, valtioterrori

* Yhteisen arvopohjan murentuminen, demokratian
vastaiset liikkeet ja poliitikot

* Hairinta ja viha
* |hmisoikeusongelmat
* Korruptio, jarjestaytynyt rikollisuus

* Median toimintarajoitukset tai itsesaantelyn
heikkoudet, disinformaatio

* Nuorten osattomuus, horjuva tulevaisuususko

* Valtioiden lupauksest hyvinvoinnista ja elintasosta
eivat monen mielesta toteudu

* Edessa: tekoalyn vaikutukset demokratiaan




DEMOKRATIA SUOMESSA

MITA TAPAHTUU IHMISTEN AJATTELUSSA?
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Runsas puolet
suomalaisista luottaa
yhteiskunnan kykyyn
selattaa vaikeudet — osuus
on laskussa

Suomalaisten enemmisto (57 %)
luottaa yha yhteiskunnan kykyyn
selattaa vaikeudet. Lukema on

kuitenkin laskenut edellisvuosista:

vuonna 2023 osuus oli 70

prosenttia, vuonna 2024 se oli 60
ja viime vuonna jo alle sen.

Lahde: Miten meilla menee —katsaus 2025,
E2 Tutkimus

Luotan suomalaisen yhteiskunnan kykyyn seldttdd vaikeudet (kaikki, %)
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Entista useampi suomalainen
arvioi henkilokohtaiset
voimavaransa heikoiksi

Vuonna 2024 voimavaransa heikoksi
arvioivia oli |7 prosenttia, vuotta
myohemmin heita oli 29 prosenttia. Samaan
aikaan voimavaransa hyviksi arvioivien
osuus on laskenut selvasti: 74 prosentista
6| prosenttiin.

Lahde: Miten meilla menee —katsaus 2025,
E2 Tutkimus

Millaiseksi arvioit henkilokohtaiset voimavarasi tdlld hetkelld? Ajattele
sitd asiaa, jota teet arjessasi pddasiassa.(Vuosi 2024 ja 2025, %)
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10 = Saan itsestani
kaiken potentiaalin
irti ja suorastaan
kukoistan siina, mita
teen

0 = En saa itsestani
ollenkaan irti sita, mita
voisin parhaimmillani
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Yli puolet suomalaisista
kokee vihan tunteita
poliittisesta keskustelusta

Suomalaisista runsas puolet
(53 %) kokee vihan tunteita
poliittisesta keskustelusta.

Osuus on samaa tasoa kuin
vuonna 2024 (52 %), mutta

Poliittinen keskustelu saa minussa aikaan vihan tunteita (kaikki, %)
selvasti korkeampi kuin
vuosina 2022-23, jolloin noin

kolmannes koki vihan tunteita

poliittisesta keskustelusta. 0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

KC')et:C.U t0|meentU|0 vaikuttaa: W Taysin samaa mielta Jokseenkin samaa mielta ® En osaa sanoa.
erittain heikossa

taloustilanteessa olevista jopa
79 prosenttia kokee vihan
tunteita.

Jokseenkin eri mielta ~ M Taysin eri mielta

Lahde: Miten meilla menee —katsaus 2025,
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Suomalaiset eivat halua
hylata pohjoismaista
hyvinvointiyhteiskuntaa

Vaeston nakemykset ovat
melko yhtenevaiset: perati 82
prosenttia vastustaa ajatusta
hyvinvointiyhteiskunnan
hylkaamisesta.

Miten tehdaan palvelujen ja
sosiaalietuuksien priorisointia
legitiimisti ja paivitetaan
palvelulupaus?

Mitka ovat julkisen talouden
sopeutustoimien vaikutukset

vaestoryhmien osallisuuteen
ja demokratiaan?

Lahde: Miten meilla menee —katsaus 2025, E2
Tutkimus

Suomen on aika hyldta pohjoismainen hyvinvointiyhteiskunta (%)
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DEMOKRATIAN
TILA SUOMESSA

Lahde: Professori Elina
Kestila-Kekkosen alustus
Heikki Paloheimon 80-

vuotisjuhlaseminaarissa
5.3.2026 Tampereella.

HEIKKOUDET

* Merkittavat sosioekonomiset erot
osallistumisessa, ml. alueellinen
eriytyminen

* Naisten ja miesten kuilu poliittisessa
kompetenssissa

* Lisaantynyt hairinta
* Nuorten alhainen aanestysprosentti

e QOsallistumisen kumuloituminen

VAHVUUDET

* Korkea poliittisen (ja sosiaalisen)
luottamuksen taso

* Kohtalainen aanestysprosentti
* Nuorten noussut aanestysprosentti

* Naisten osuus poliittisessa edustuksessa
kasvanut

* Nuorilla uusia osallistumisen tapoja
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MITA PITAISITEHDA, JOS
DEMOKRATIA
HALUTAAN TURVATA!?

Enta jos demokratian
uudistaminen olisi
suomalaisia innostava,
yhdistava asia - osa

itsenaisyyden puolustamista?

TILANNE NYT TAI EDESSA?

Demokratiasta ei ole yhteista kasitysta
(huom. laillisesti hoidetut vaalit eivat riita
demokratian mittariksi)

Journalistisen media ja tiedon asema
murenevat = valetieto ja hybridiuhat

lhmisten keskinainen luottamus ja
luottamus instituutioihin heikkenevat -
epaluulo, tehottomuus, heijastukset
ihmissuhteisiin, tyoelamaan, talouteen ja
paatoksentekoon

Osallistuminen ja valta keskittyvat
hyvinvoiville/varakkaille = paitoksenteon
edustavuus karsii, ihmisten erilaiset
todellisuudet, alistuva kansa,
luokkayhteiskunta

Turvallisuusuhkiin vastataan vain
voimakeinoilla ja sanktioilla

RATKAISUKEINOJA

Sivistystason vaaliminen, historiantaju

Julkinen keskustelu ja avoimuus mm.
seuraavista: |) paattajien ominaisuudet
ja kyky kantaa vastuuta 2) palvelujen
priorisointi

Hyva kaytos kasvokkain, viesteissa ja
somessa

Asenteet: kyky yhteistyohon,
yhteiseloon, empatia > mm. eri
sukupolvet, eri elamanpiirit ja
kulttuurit

Puolueiden ja jarjestojen
toimintatapojen uudistaminen

Monipuolinen tietopohja eri
sektoreiden paatoksenteossa,
ennakointi reagoinnin sijaan

Henkinen padoma ei ole 4 ‘)
korvattavissa 4 4
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KITOS!

E2 Tutkimus.
Toimintanne arvoista tietoa.
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