
JYVÄSKYLÄN URHEILU 
MEHILÄISEN HOITOTIIMI
Hoitotiimin lisäksi käytössäsi on Mehiläisen kattava asiantuntijaverkosto

Ennen ajanvarausta, lataa OmaMehiläinen puhelimeesi ja 
ota OmaUrheilu käyttöön. Lue lisää mehi.info/omaurheilu

Varaa aikasi mehilainen.fi/urheilu-mehilainen tai 010 414 00*

Jyväskylän hoitotiimin löydät seuraavista toimipisteistä:

URHEILU MEHILÄINEN JYVÄSKYLÄ Kauppakatu 35

FYSIOS MEHILÄINEN KILPISENKATU Kilpisenkatu 6  
KORTEPOHJA Taitoniekantie 9 H • ÄIJÄLÄ Kammintie 4 *p
vm

/m
p

m

Katja Lehto
Urheilu Mehiläisen 
koordinaattori

Mira Kaikkonen
Liikuntalääketieteen 
erikoislääkäri, 
Urheilu Mehiläisen 
vastaava lääkäri

Krista Tapaninaho
Liikuntalääketieteeseen 
erikoistuva lääkäri

Riikka Pasanen
Urheilupsykologi (sert.)

Henna Honkanen
Urheilufysioterapeutti

Iida Parkkinen
OMT-fysioterapeutti, 
urheilufysioterapeutti

Jani Parkkinen
Urheilufysioterapeutti

Kalle Tiilikainen
Urheilufysioterapeutti

Niina Lappalainen
Urheilufysioterapeutti 
(sert.)

Niko Puhakka
Urheilufysioterapeutti

Petteri Toivonen
Urheilufysioterapeutti

Jaakko Mursu
Urheiluravitsemuksen 
asiantuntija, ravitsemus-
terapeutti


