Harjoitusaikataulu vko 44 31.10-1.11 WallRiver Skate ISU-sarjat, B-silmut ja Tahtisilmut Seinjoki

MA 26.10 T127.10 KE 28.10 TO 29.10 PE 30.10 LA 31.10 SU1.11
15:15-16:15 | K1 vihr Je 15:15-16:00 7:30-9:00 |AAMUJAA P 15:00-15:45 n::n; Ple 14:30-15:30 Kikelt | P,Alina |KILPAILUT, VAPAA PAASY 11! KILPAILUT, VAPAA PAASY 11!
15:30-16:15 | K2sin Miimi | 16:00-16:45 15:45-16:30 m K2sin PJe 15:30-16:30 | RF Eve,Ella TJERILLINEN AIKATAULU ERILLINEN AIKATAULU
16:15-17:00 |vain KA | K1 kelt Je 16:45-17:30 15:15-16:15 | K2sin P,Miimi | 16:45-17:30 K1 kelt PJe
JH1 17:15-18:00 | LK Je,ohjaajia 16:30-17:15 Kikelt [ PJe Golden Skate paikalla kilpailui Iden Skate paikalla kilpailui:
ENERGIA AREENA | 18:15-19:00 Téh [Je,Matte 17:15-18:00 | Tim Je,Elli
Tim RK Elli, T Miimi
21:40-22:30 Eve
15:30-16:45 [ RF Eve,T | 16:15-17:20 | RS Matte,T| 15:15-16:00 n:(:ns M| Je,Matte| 7:15-8:00 |AAMUJAA P 15:15-16:00 | Kivihr | K2sin |Je,Matte
17:00-17:45| T1 Alina/Eve 16:00-16:50 RF Eve, T 16:00-16:45 n:(:ns Je,Aling|
JH2 SoVelu Anni 17:00-18:00 T,Eve | 15:15-16:15 | RS Matte,T| 16:45-17:30 0 Je,Aling|
SEINAJOEN JAAHALLI Alina,Miimi 16:15-17:20 T,Eve
20:40-21:30 T
JH3 19:15-20:30 T 16:15-17:00 - Matte 17:10-18:00 |SkateFit R1
HARJOITUSHALLI 20:40-21:30 oT 18:10-19:00 |SkateFit R2
RX/JX omatoiminen
16:30-17:15 | K2sin Miimi | 16:15-17:00 sa | 16:15-17:00 | K2 N matte | 16:15-17:00 o | sa | 15451630 - Kikelt| P
K2 JH1 Sali K2/K3 JH1 Sali K2 JH2 Sali K2/K3 JH1 Sali KA/K1 JH1 Sali
17:00-17:45 RF T 17:00-17:45 K1 vihr Sa 16:25-17:10 | K2sin Miimi | 17:00-17:45 | K2 sin: Sa 16:30-17:15 | K1 vihr | K2 sin P
17:15-17:45| RK KA/K1 JH1 Sali K1 kelt K3/ JH1 sali 17:00-18:00 | K1 vihr K1/K1 JH2 Sali
RF/RK yhteistreeni JH2 Sali K1/K2 JH1 Sali
17:45-18:30 P | 17:3018:15 Kiket| P 17:15-18:00 2 P
OHEISET 17:30-18:00 | Tim Elli K4 Juoksusuora KA/K1 JH1 Sali Kivihe | Matte | 16:30-17:15 | RS Matte |K2JH1 Sali
Timantit JH1 Sali RS JH2 Sali
17:45-18:15 Anni | 18:15-18:45 | Tim Je,Elli 16:45-17:30 | RF Eve
18:00-18:30 ( T1 - Anni/Eve |KT Juoksusuora Timantit, Jalokivet JH1 Sali 17:45-18:45 - K1 kelt P RF Juoksusuora
T1/Sal JH1 Sali KA/K1 Juoksusuora
18:00-18:45 | RS Matte | 18:15-19:00 P 17:15-17:45 Matte
RS Lukion iso Sali K4 Juoksusuora 17:45-18:45 T KT Juoksusuora
RP Ulkona/JH1 Sali, HUOM PAIKKA!
17:15-18:00 RF Jasse |Salivapaa klo 18:00 | | 18:00-18:45 Je
18:15-19:00 Jasse |Lukion vuoro peruttu, koulun oma tila{K3/ K4 JH1 Sali
19:00-19:15 ot
RF/RP Lukion Peilisali 19:40-20:25 T
RR JH1 Sali (JH2 saliin voi mennd, mikili vapaana)
20:40-21:25 Eve
RB JH1 Sali

Seura pidattaa oikeuden muutoksiin



