Seindjoen Taitoluistelijat 2010-2011

Kilparyhma K1
» harjoittelukerrat viikossa 8
» vahintaan kansallisentason luistelijat, A-silmut
» hallussa axel ja vahintadn kaksi kaksoishyppya

1. Miisa Koivumaki Juniorit
2. Piia Hautamaki Juniorit
3. Anni Kurunsaari Juniorit
4. Viivi Koivumaki Juniorit
5. Jasmiina Ahokas Noviisit
6. Aliisa Haapala Debytantit
7. Tiia Loppi Debytantit
8. Lotta Ammala Debytantit

Kilparyhma Al
» harjoittelukerrat viikossa 5
» aluesarja luistelijat, voi olla my6s B-silmut
» hallussa axel

1. Katja Viertoma Aluejuniorit
2. Janina Ahokas Aluejuniorit
3. Emmi Hamaldinen Aluejuniorit
4. Karoliina Koivupuisto Aluejuniorit
5. Erika Wahlstén Aluejuniorit
6. Ani-Sofia Hietala Aluejuniorit
7. Alina Rajamaki Aluenoviisit
8. Alina Ahola Aluenoviisit
9. Rebecca Etula Aluenoviisit
10. Elli Hdmalainen Aluenoviisit

11. Heidi Hirvilampi Silmut B 99-00
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Kilparyhma N1
» harjoittelukerrat viikossa 5
» silmut, minit, hyvin kehittyneet tintit — sarjalaiset
» hallussa kaikki yks6ishypyt

1. Eveliina Haapala Silmut B 99-00
2. Laura Kohtala Silmut B 99-00
3. Venla Kjall Minit

4. Emmi Mannikko Minit

5. Rosetta QOjala Minit

6. Anniina Tall Minit

7. Matleena Haapala Minit

8. Ellimari Helasjoki Minit

9. Hilja Kangas Tintit

10. Nette-Maria Nuottajarvi Tintit/Minit
11. Vilma Kjall Tintit

Alkeiskilparyhma N2
» harjoittelumaarat viikossa 3, mahdollisesti kevaalld 2011 4x
» minit, tintit -sarjalaiset
» yksoishyppyjen harjoittelu

1. Siiri Koykka Minit

2. Pinja Peltola Minit

3. Aino-Kaisa Pinta Minit

4. Roosa Kangaskokko Tintit Uusi jatkoryhmasta
5. Anniina Lonkainen Tintit

6. Kaisa Maki Tintit/Minit
7. Nina Talvilahti Tintit

8. Erika Manni Tintit

9. Aliisa Yli-Kauppila Tintit

10. Siiri Alakarhu Tintit

11. Anniina Hietala Tintit

12. Aliisa Yrjanainen Tintit



Kilparyhma T1
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» harjoittelumaara viikossa 3
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taitajat — sarjalaiset

axelin harjoittelu (ei viela hallussa)

Anastasia Kinnunen

Elisa Ruokamo
Essi Grohn
Heidi Kohtala
Oona Kuusisto
Riikka Morsky
Loretta Ojala
Oona Sulkunen
Jenni Annala

. Lotta Kulmala

. Emmi Jarvinen

. Essi Piispanen

. Ronja Yli-Erkkila
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Kehitysryhmien lopullinen ryhmdjako paatetaan syksylld, kun tiedetdan kuinka moni
luistelukoulusta/jatkoryhmasta nousee kehitysryhmiin. My6s IF-ryhmien jako katsotaan
kokonaisuudessaan syksylla.

Kehitysryhmia 1
> luistelukerrat viikossa 2x, mahdollisesti kevaalld 2011 3x

1. JuhoJormalainen

2. Fanni Kuukka

3. Milla Pelkonen

4. Sini Hirvilampi

5. Milla Kulmala Uusi jatkoryhmasta, kdaynyt toukokuussa
6. Venla Hautaniemi Uusi jatkoryhmastd, kdaynyt toukokuussa
7. Emma Taipalus Uusi jatkoryhmastd, kdaynyt toukokuussa
8. Aliisa Pinta Uusi jatkoryhmasta, kdaynyt toukokuussa
9. Sera Kuronen Uusi jatkoryhmasta, kdynyt toukokuussa
10. Emilia Melander Uusi jatkoryhmasta

Kehitysryhma 2
» luistelukerrat 2x viikossa
» uudet luistelukoululaiset/jatkoryhmaliiset

Anni-Liinu Jormalainen
Jane Neste
Aada-Sofia Suvisalmi
Helmi Laamanen
Malla Talvilahti
Katariina Hamunen
Kiia Toivonen

Salla Luhtala

. Senja-Eveliina Ward
10. Tea Hotta

11. Helmi Laukkola
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Harrastajaryhmat:
» Harjoitusmaara 1-2 kertaa viikossa
e |F1
o |F2
e |F3



