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Seinajoen Taitoluistelijat ry

Toimintasuunnitelma kaudelle 2026-2027

Toimintakausi: 1.6.2026 — 31.5.2027
Paivitetty: 2026

TOIMINTA-AJATUS

Seindjoen Taitoluistelijat tarjoaa laadukasta, vastuullista ja kehittavaa taitoluistelu harrastusta ja
kilpaurheilua kaiken ikaisille ja -tasoisille harrastajille. Toiminta perustuu Tahtiseura-periaatteisiin:
luistelun iloa hyvassa seurassa yhdessa, ilolla, kehittyen.

Toiminnassa huomioidaan vastuullisuus, yhdenvertaisuus seka urheilijan kokonaisvaltainen
hyvinvointi. Seura sitoutuu turvallisen toimintaymparistdn periaatteisiin seka eettisesti kestavaan
urheilutoimintaan.

JOHDANTO

Seura on perustettu vuonna 1992 ja kausi 2026—2027 on sen 35. toimintakausi.

Toimintaa kehitetdan nykyaikaisen urheiluseuratoiminnan periaatteiden mukaisesti hyddyntaen
digitaalista viestintaa, suunnitelmallista valmennusta seka jatkuvaa palautteen keraamista.

Painopistealueet:

1. Seura tukee liikkunnallista elamantapaa ja tarjoaa erilaisia urheilijan polkuja yksildllisten
tavoitteiden mukaisesti

Harrastajamaaran kasvu luistelukoulussa ja aikuisluistelussa

Psyykkisen valmennuksen kehittdminen

Valmentajien ammatillisen osaamisen kehittaminen

Koko seuran yhteisdllisyyden ja positiivisen ilmapiirin kehittdminen
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LUISTELIJAT

Ryhmarakenne sisaltaa yksinluistelun, muodostelmaluistelun seka jaatanssin.
Ryhmat:

Yksinluistelun kilparyhmat (useita tasoja)

Muodostelmaluistelujoukkueet (eri ika- ja tasoluokat)

Jaatanssin

Kehitysryhmat (siirtyma harrasteesta kilpaan)

Harrasteryhmat (lapset ja nuoret)

Luistelukoulu (aloittelijat, 3—6 v painotus)

Aikuisten ryhmat

Soveltava luistelu integroituna toimintaan, mahdollisuus kilpailla Special Olympics-sarjassa

Ryhmajaot tehdaan taitotason, ian, tavoitteiden ja motivaation mukaan. Kaikille ryhmille jarjestetaan
vanhempainiltoja 1-3 kertaa kaudessa.

Tavoitteena on yli 380 aktiivista harrastajaa seka harrastajapolun selkeyttaminen.

VALMENNUS JA OHJAUS

Valmennus on suunnitelmallista ja tavoitteellista:

e Kauden alussa asetetaan ryhma- ja yksilétavoitteet
e |aaditaan kuukausi- ja jaksokohtaiset harjoitussuunnitelmat
e Seurataan kehittymistd saanndllisesti

Valmennuksessa hyédynnetaan:
e Laijiharjoittelu (jaa)
e Oheisharjoittelu (fysiikka, liikkuvuus, kehonhallinta, ilmaisutaito)
e Psyykkinen valmennus (itseluottamus, kilpailuvalmiudet)

Jaatanssin valmennusta kehitetdan aktiivisesti osana lajitarjontaa.

Valmentajien osaamista kehitetaan koulutuksilla ja yhteistyélla.



KILPAILUTOIMINTA

Kilpailutoiminta on tavoitteellista ja urheilijalahtdista:

e Osallistuminen alueellisiin, valtakunnallisiin ja kansainvalisiin kilpailuihin
e Kilpailukalenterin suunnittelu yhdessa valmentajien kanssa
e Ohjelmakatselmukset kauden alussa

Seura jarjestaa:

e Yksinluistelukilpailun
e Muodostelmaluistelukilpailun
e Seuran sisaisia tapahtumia (musiikkiluistelut, testitilaisuudet)

Kilpailutoimintaa koordinoivat molempien lajien kilpailunjohtajat.

LIITTO

Seura on Suomen Taitoluisteluliiton jasenseura.
Seura:

e Noudattaa liton sdantdja ja linjauksia
e Osallistuu koulutuksiin ja kehityshankkeisiin
e Hyoddyntaa liiton tarjoamia palveluita ja materiaaleja

MUU TOIMINTA

Seura jarjestaa monipuolista oheistoimintaa:

Joulu- ja kevatnaytokset

Kauden avaus- ja paatéstapahtumat

Leirit ja tehopaivat

Yhteisolliset tapahtumat (esim. perheluistelut)

Viestinta tapahtuu MyClubin, verkkosivujen ja sosiaalisen median kautta. Viestinnassa painotetaan
avoimuutta ja ajantasaisuutta.



VARAINHANKINTA

Varainhankinta koostuu:

Jasenmaksuista
Yhteistydkumppanuuksista
Talkoista ja myyntikampanjoista
Tapahtumatuotoista

Tavoitteena on turvata toiminnan laatu ja pitda harrastamisen kustannukset kohtuullisina.

Johtokunta laatii vuosittaisen talousarvion ja varainhankintasuunnitelman.

JOHTOKUNTA JA HALLINTO

Seuran hallinto toimii vastuullisesti ja lapinakyvasti.
Johtokunta:

e \astaa strategisesta kehittamisesta
e Seuraa tavoitteiden toteutumista
e Huolehtii taloudesta ja toiminnan jatkuvuudesta

Kaytannon toimintaa tukevat:

e Valmennustiimi
e Joukkueenjohtajat / ryhmavastaavat
e Seurasihteeri

Tavoitteena on toimiva organisaatio, hyva viestinta ja laadukas seuratoiminta.
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