
Harjoitusaikataulu Kausi 2024-2025 vko 10 8.-9.3 ML Kansalliset sarjat 3. Kilpailut Helsinki, YL 4-seuran TähtiCup Seinäjoki

MA 3.3 TI 4.3 KE 5.3 TO 6.3  PE 7.3 LA 8.3  SU 9.3

15:15-16:00
TAITO-

JÄÄ
Sal Je/Alina 15:15-16:00 K3 P,Alina 15:15-16:00 KA K1 P 15:00-15:45 K2 P,Je 14:00-14:45 RF T 8:00-13:00 YL TähtiCup P,Je 10:30-10:45

JH1 16:00-17:00 KA K1 X Je 16:00-16:45 KA K1 Y P,Alina 16:15-17:15 K2 P,Alina 15:45-16:30 K3 K3 T
P,Je, 

Alina
15:00-16:15 KA K1 P,Alina Kilpailuihin on vapaa pääsy

JOUPPILANVUOREN JX Alina JX 17:15-18:00 K4 Tim
P,Erin, 

Liinu
16:45-17:30 KA K1 P,Je 16:30-17:30 K4 Alina,Julia Kilpailuissa paikalla luistelutarvikeliike Golden Skate

JÄÄHALLI 17:15-18:00 LK Je 16:45-17:30 K4 K3 T
P,Alina, 

Erin
Jal Je,Julia 13:15-14:00 RP Matte

18:15-19:00 Jal Täh Jal:Matte Täh:Je

Tim RK Tim:Elli RK:Minja 21:40-22:30 RR T

15:30-16:45 RF T,Matte 16:15-17:20 RS Eve,Matte 15:15-16:00 K3 Je,Alina 7:15-8:00 YL AAMUJÄÄ P 15:15-16:00 K2 osa JX Je 8:00-9:00 RS Matte,Veera 

17:00-17:45 T1 Alina,Erin Sal Eve 16:00-16:45 K2 osa K3 osa Je,Matte 9:15-10:15 KA K1 Alina,Matte

JH2 17:45-18:30 K2 Alina,Erin 16:00-16:50 RF T,Eve 15:20-16:20 RS Eve,Matte 16:45-17:30 K3 osa K3T osa Je,Matte 10:30-11:15 LK Täh Matte,Julia,Liinu Täh:Alina

SEINÄJOEN JÄÄHALLI 17:00-18:00 RP T,Eve 16:20-17:20 RP T,Matte K3T lauantain kisaan osallistuvat RK Minja

JÄÄHALLI 20:40-21:30 RR T 11:15-12:00 T1 K3T osa Alina,Matte K3T jotka ei kisoissa

20:40-21:30 RB Veera 12:00-12:45 Tim K4 osa Alina,Matte K4 jotka ei kisoissa

12:45-13:30 JT Je,Alina

JH3 19:15-20:15 RX Eve

HARJOITUSHALLI 18:10-19:00 KUNTOLUISTELU

17:00-17:45 RF T 16:15-17:00 K3 T 16:15-17:00 KA K1 Alina 16:15-16:45 K2 Sa 16:30-17:15 KA K1 P 9:15-10:00 RS Veera

RF Jäähallin tanssisali K3 Jäähallin tanssisali KA/K1 Jäähallin tanssisali K2 Jäähallin tanssisali K2 osa RS JH2 ylätasanne

KA/K1/K2 Jäähallin tanssisali

17:30-18:00 Tim Elli 17:00-17:45 KA K1 Sa 17:30-18:15 K2 Alina 16:45-17:30 K3 K3 T Sa 11:30-12:00 RK Minja

Timantit Juoksusuora JX K2 Jäähallin tanssisali K3,K3T Jäähallin tanssisali Alina 17:15-18:00 K2 osa K3 osa P RK JH2 ylätasanne

KA/K1/JX Jäähallin tanssisali K2/K3 osa Jäähallin tanssisali

18:15-18:45 T1 Aadis 18:15-18:45 Jal Tim Je,Erin 17:45-18:45 RP T 12:00-13:00 KA K1 Sa

OHEISET T1 Jäähallin tanssisali 17:45-18:30 K4 P Tim/Jal Jäähallin tanssisali RP Lukion peilisali 18:00-18:45 K4 K3 osa P,Je Jumppa HUOM PAIKKA! Svoli Sali

K4 Jäähallin tanssisali K4/K3 Jäähallin tanssisali

18:45-19:30 K2 T 18:15-19:00 K4 P 17:45-18:45 KA K1 P 13:45-14:15 JT Je

K2 Jäähallin tanssisali 17:45-18:30 RS Eve K4 Juoksusuora KA/K1 Jäähallin tanssisali Jäätaiturit Jäähallin tanssisali

RS Lukion Peilisali

17:15-18:00 RF Jasse 19:15-20:15 RB Veera

17:45-18:15 K3 T Alina RF Lukion peilisali RB Jäähallin tanssisali

K3T Juoksusuora

18:15-19:00 RP Jasse

RP Lukion peilisali

20:30-21:25 RR T

RR Jäähallin tanssisali

Seura pidättää oikeuden muutoksiin


