
Korian Eläkkeensaajat ry      

 

 

TOIMINTASUUNNITELMA VUODELLE 2026 

 

YLEISTÄ  

 

Yhdistyksen toiminnan tarkoitus 

 

Korian Eläkkeensaajat ry:n tarkoituksena on  

1. toimia jäsentensä edunvalvojana sosiaalisen ja taloudellisen oikeudenmukaisuuden saavutta–  

    miseksi, 

2. tarjota jäsenilleen mahdollisuuksia sosiaaliseen kanssakäymiseen,  

3. järjestää kulttuuri-, harrastus- ja virkistystoimintaa, 

4. edistää jäsentensä fyysistä ja henkistä toimintakykyä sekä 

5. tehdä toimintaansa tunnetuksi eläkkeelle siirtyvien ja jo eläkkeellä olevien keskuudessa. 

 

Yhdistys järjestää omaa koulutus- ja kurssitoimintaa jäsenten toivomusten ja tarpeen mukaan. 

 

Yhdistyksen teema on – Täyttä elämää hyvässä seurassa. 

 

Jäsenhankinta 

 

Jäsenhankinta tehdään parhaiten tekemällä yhdistyksen toimintaa tunnetuksi eläkkeelle siirtyvien ja 

eläkkeellä olevien keskuudessa tiedottamalla kotisivuilla ja julkaisemalla tapahtumat kuukausittain 

järjestöpalstalla. Kerhot ovat yksi parhaita paikkoja tiedottamiselle. Jäsenten myönteinen kertomi-

nen yhdistyksen toiminnasta on parasta tiedottamista. Lehtijutut. 

 

Kokoukset 

 

Sääntömääräiset kokoukset 

- kevätkokous maaliskuussa 

- syyskokous marraskuussa 

 

Yleisiä kokouksia pidetään tarvittaessa. 

 

Hallitus kokoontuu kuukausittain kuukauden 1. keskiviikkona. 

 

KERHOTOIMINTA 

 

Maanantai  

- kuntosali klo 9-10 monitoimitalolla 

- jumppa NS-talolla 11.30 -12.30 

- frisbeegolf Pioneeripuistossa klo 14 (ei talvella) 

Tiistai   

- omatoimikuntosali klo 10-11 

- käsityökerho klo 11–13 sotilaskodilla 

Keskiviikko 

- kuukauden 1. keskiviikko klo 9-12 hallituksen kokous sotilaskodilla 

- kuukauden 2. keskiviikko klo 9-10.30 Muistavaiset sotilaskodilla 

- kuukauden 3. keskiviikko klo 10-11.30 lukupiiri Puustellissa 



- kuukauden 4. keskiviikko klo9-11 Tanssien valmistelua ym.  

Torstai 

- klo 9- torstaitallaajat 

- klo 9-9.30 tuolijumppaa 

- klo 10–12 torstaikerho monitoimitalolla 

 - kutsutaan eri alojen luennoitsijoita 

 - pidetään teemapäiviä – joulu, pääsiäinen, vappu, itsenäisyyspäivä 

 - pelataan, seurustellaan, lauletaan 

 

KOULUTUS JA KURSSIT 

 

Yhdistys järjestää kurssi- ja koulutuspäiviä toivomusten mukaan. Kannustetaan jäseniä osallistu-

maan myös Kymen piirin ja liiton järjestämiin koulutuksiin. 

 

RETKET, MATKAT, TAPAHTUMAT 

 

Toteutetaan hallituksen suunnitelman mukaisesti ottaen huomioon jäsenten toiveet: 

- avoimet ovet keväällä 

- kirkkopyhä keväällä ja syksyllä 

- kevätkauden päättäjäiset Niputusrannassa 

- retki Heinävedelle Valamon ja Lintulan luostareihin kesäkuussa 

- syyskauden avaus Pajulahdessa 

- liikuntatapahtuma yhdessä Eläkeliiton Elimäen yhdistyksen kanssa  

- Vanhusten viikon juhla lokakuussa 

- yhdistyksen 50-vuotisjuhla 12.11.2026 

- teatterit-/konsertit 

- keskiviikkotanssit kerran kuussa Ns-talolla, kuukauden 4. keskiviikko (järjestämisvastuu) 

- osallistutaan liiton/piirin järjestämiin tapahtumiin sekä koulutus- ja kurssitoimintaan 

- yhteistoimintaa eri järjestöjen kanssa hallituksen esitysten mukaisesti. 

 

Retket toteutetaan, mikäli osanottajamäärät ovat riittävät. 

 

VAPAAEHTOISTOIMINTA 

 

Auttavaa vapaaehtoistyötä kohdistetaan edelleen Puustellin asukkaille, esim. ulkoiluapuna. Kannus-

tetaan jäseniä henkilökohtaisiin ystävä- ja avustuspalveluihin. 

 

VARAINHANKINTA 

 

- jäsenmaksutulot 

- tanssit Ns-talolla 

- kahvitulot 

- avustukset – kaupunki, JEV-säätiö, Kymi100 -säätiö, liitto (STEA), Elimäki-säätiö 

- myyjäiset ja markkinat 

 

TIEDOTTAMINEN 

 

-ilmoitus Kouvolan Sanomien keskiviikkoliitteen seurapalstalla tarpeen mukaan 

- kotisivut 

- jäsenkirjeet 
 


