Opas parhaista kaytanteista rajat
ylittavassa yhteistydssa maaseudun
nuorten osallistumisen edistamiseksi

Youth Rural Parliament
Erasmus+ -hanke

9/20/2022



GAL K

TAVOEUROPA RURAL YOUTH

PARLIAMEN

- Erasmus+

Enriching lives, opening minds.

Sisélto
Johdanto - Parhaiden kiiytintdjen opas - Maaseutunuoret 1
Nuorten kanssa tyoskentelyn menetelmat............eoceeeeiiiveiinieiiiiseniiisseeieisserecssnniesseseecsssseesneenes 3
L. INUOTISOLYON PETUSTA. ....veeuveeuteeuieeeiestterteentesteeteeteettesteesseeseenseansesasesneesssenseenseenseansesnsesssesseesseenseensesnsesnes 6
II. Nykypéivan nuoriSotyOn SUUNTATUKSEL .........cc.eervirieriieriierieeitienteeieeteettesteeteesseenseesaesssesseensaenseenseessesnes 8
IL KAYLETAVAL VALINEEL ....e.veeieeeieeieeieeiesterte et esteeteettesteesteesseeaeeseenteeseeseeenseenseenseensesnsesnsesnsenseensesnseens 10
IV. Toteutettavat MENELEIMAL .........ccccertiriririiieitirtirte ettt sttt sttt et sbe et et e e saesueeneen 11
V. NUOriSOtyONtEKIJAN tENTAVAL.........ecieeieiiestieiecte et ietestesee st e st eesteesteeseesseseesssesseesseesseenseessesssassesses 18
PAATEIIMEA ...ttt sa bt bt s et st b et ettt b bt et eae et bt eue st eanen 20
Nuorten kanssa tyoskentely QUIZ...........cccviveiicniiscnnissnissnissenisssssssssessansssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 20
Menetelmiit ja vilineet nuorten motivoimiseksi......... 21
demokraattisessa eliméssi 21
JORAANTO ...ttt et eh ettt ettt ea et e et e eh e st et e et e b e bt en e et et enbeebesaeeneas 22
I.  Nuoret ja heiddn osallistumisensa demokraattiseen elAmAAN.............c.ccecvverreeeeereeeieeieeieeesieeneans 30
II. Miten saamme heiddt mukaan? Miten motivoimme heidat?............ccccocevininininiiniiinenececenne. 36
1. Menetelmat ja valineet - Iyhyt KUVAUS .......c.cccoeiiiiiiiiiiiiciecie ettt ae e seee e nnas 41
IV, LUVUN PAGEEIMEL. .......eitieiiiiieieeie ettt ettt ette et e eteesteesteesaeesbeeteesaesaeessaesseesseansesssesssesssenseassansenes 49
Demokratia QUIZ 51
TarPeIiden ArViOiNti....cccceeeeuireeeeireneeireenieraeneeresnteresseresseeresseseassessesserenssssnnsessnssssanssssassessassesenssssanssssense 52
JORAANTO ..ottt ettt ettt eh ettt b et ebe et et ea e b saeenee 53
IMIEINIELEIIMIA. ...ttt et ea et et eh et et e st e bt eb e es e e st e e e b e ebe et ensenseebeeneententenbesbeebeeneensennes 54
TULOKSEL. ...ttt ettt st e bt eh et e e b e s bt eh e eat e s et e ee e eheentenbe b e b enseentententenbesbesueeneas 54
TUNNISEETUL TATPEEL . ..e.eeeveeetieteeeieeteetie et etteete et et e etteseesteesseanseesaeenseesessaenneassaenseanseensesnsesnsessaenseessennseans 67
PAALEIIMAL ...ttt ettt ettt ettt e st e eb bt ea e et et bt e ae et en b et e e bt e neenten b e be b e ebeententennen 69
fian D eidenIa Ry IO LI I L I, 69
Inspiraatiota tulevaisuuteen - esimerkkeji parhaista kiytinnoisti Romaniasta, Liettuasta ja Suomesta. 70
DDA AN D A A L TN R I—_———— 91
T —— 93




Erasmus+

Enriching lives, opening minds.

TAVOEUROPA  RURAL YOUTH

Johdanto - Parhaiden kaytintojen opas - Maaseutunuoret

Rural Youth Parliament -hankkeen tavoitteena on auttaa erityisesti heikommassa asemassa olevilta
alueilta ja yhteisoistd tulevia nuoria parantamaan taitojaan osallistumalla aktiivisemmin yhteison
demokraattiseen eldméddn, osallistumalla erilaisiin yhteisollisiin hankkeisiin, osallistumalla
nuorisovaihtoon ja maaseudun nuorisoparlamenttien simulaatioihin. Ensin heiddn tulee kuitenkin
oppia pehmeitd taitoja, jotta he voivat osallistua yhteison demokraattiseen eldméén. Tadmén
vuorovaikutteisen oppaan tavoitteena on antaa nuorille tirkedd tietoa demokratiasta, nuorten
osallistumisesta yhteisoon, esimerkkejd parhaista kdytdnnoistd, esimerkkejd erilaisista
toteutettavista toimista ja nuorten osallistumisen todellisesta tilanteesta erdilld Romanian, Suomen
ja Liettuan alueilla. Teoriatiedon lisdksi oppaan tarkoituksena on luoda asianmukainen perusta
aktiiviselle oppimiselle ja nuorten osallistumiselle tarjoamalla vuorovaikutteisia esimerkkejd ja
kohdennettuja toimintoja, jotka helpottavat erilaisten pehmeiden taitojen saavuttamista: viestinta,
keskustelu, kriittinen ajattelu, tarpeiden arviointi, motivaatio jne. Opas on tietenkin ensisijaisesti
nuorisotyontekijoille suunnattu viline, mutta sitd voi kdyttid myds kohderyhmad, silld se on

ladattavissa ilmaiseksi ja kaikkien saatavilla.

Ensimmadisessd luvussa esitellddn yleinen nidkemys demokratiasta ja demokratian tilanteesta
maailmanlaajuisesti ja keskitytdéin aktiiviseen kansalaisuuteen, aktiivisen kansalaisen profiiliin,
esimerkkeihin osallistumisesta, esimerkkeihin nuorista aktivisteista ja erilaisista nuorille
suunnatuista hankkeista, joiden tarkoituksena on rohkaista nuoria osallistumaan demokraattiseen

eldméan.
Opas jakautuu kolmeen péadlukuun:

e Luku 1 - Nuorten kanssa tydskentelyn menetelmét
e Luku 2 - Menetelmiit ja vilineet, joilla motivoidaan nuoria osallistumaan demokraattiseen elaméén.
e 3 luku - Tarveanalyysi

e 4 luku - Inspiraatio tulevaisuutta varten

Liséksi luvussa korostetaan nuorten osallistumisen térkeytta seké tietoja ja taitoja, joita heidén on

hankittava, jotta he voivat toimia aktiivisina kansalaisina.
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Luku 1 on vuorovaikutteisempi ja soveltavampi ndkemys ensimmaéisestd luvusta. Luvussa
puhutaan nuorisotyostd ja sen merkityksestd nyky-yhteiskunnassa, ja siind annetaan konkreettisia
esimerkkejd vélineistd, joita voidaan kéyttdi, jotta nuoret saadaan paremmin mukaan toimintaan.
Naitd vilineitd on helppo soveltaa eri aloilla, ja ne ovat hyvin mukaansatempaavia. Liséksi luvussa
késitellddn nuorisotyontekijoitd ja heiddn vastuutaan nuorten, aktiivisten kansalaisten

muodostamisessa.

Luvussa 2 esitetddn yleiskuva kolmen alueen todellisesta tilanteesta Romaniassa (Clujin l4d&nin
lansiosa), Suomessa (Helsingin alue) ja Liettuassa. Namd kolme aluetta edustavat hankkeen
kolmen kumppanin todellista sijaintia, ja tilanne perustuu touko-kesékuussa 2022 toteutetun
tutkimuksen tulkintaan. Kyselyn kohderyhma koostui 13-30-vuotiaista nuorista. Analyysi edustaa
yleiskuvaa nuorten tilanteesta niilla alueilla seuraavien seikkojen osalta: paikallinen konteksti,
vapaaehtoistoiminta, dénestystilanne, nuorten osallistuminen, viestintd paikallisten toimijoiden

kanssa, danestysaloite jne.

Viimeisessd luvussa keskitytddan kolmen alueen parhaisiin kédyténtoihin kussakin maassa. Néilla
esimerkeilld on tarkoitus korostaa aktiivisen kansalaisuuden merkitystd ja nuorten aloitteellisuutta,
jolla voidaan vaikuttaa yhteis66n. Ndméd paikalliset aloitteet ovat esimerkkejd kunkin alueen
parhaista kéytdnndistd, ja ne edustavat menestystarinoita, jotka voivat korostaa nuorten
osallistumisen tarvetta. Lisdksi ndmé esimerkit voivat toimia paitsi malleina, my0s resursseina

yhteison osallistumiselle ja erittdin hyvind ideoina nuorille, jotka haluavat olla aktiivisempia.

Kaiken kaikkiaan tdimé opas on erinomainen tydkalu nuorisotyontekijoille, silld sithen on koottu
tietoa, menetelmid, esimerkkejd toiminnasta ja parhaita paikallisia kédytintojd nuorten
osallistumisesta. Opas on helposti saatavilla, ja se 10ytyy hankkeen verkkosivuilta,

nuorisofoorumeilta ja -ryhmistd, ja se on ladattavissa ilmaiseksi.
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Nuorten kanssa tyoskentelyn menetelmit

Abstrakti

Oppaan tésséd osassa esitellddn erilaisia menetelmid, jotka auttavat tyoskentelemdidn sujuvammin
nuorten ryhmien kanssa, erityisesti maaseudulla asuvien nuorten kanssa. Esiteltyjd menetelmid on
helppo soveltaa eri yhteyksissd nuorten taustasta, kiinnostuksen kohteista ja tavoitteista
riippumatta. Tdssd luvussa laajennetaan myos yleisté tietdimystd nykyajan suuntauksista, jotka ovat
erityisen hyddyllisida nykysukupolven ymmaértimisessd. Toivotaan, ettd ehdotetut toimet ja
menetelmit ovat hyodyllisid sekd pitkdaikaisille nuorisotydntekijdille ettéd kaikille, jotka haluavat

olla hyddyksi yhteisolleen.

Avainsanat: nuorisoty0, nuorisotyontekijd, nuoret, metodologia.

The Rural

Parliament

Erasmus+

ec.europa.eu/erasmus-plus - | == Commission

Enriching lives, opening minds. 7 -’.::_" § European |
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Johdanto

1 Vuoden 2022 Eurobarometrin mukaan nuorten
osallistuminen yhteiskunnalliseen toimintaan
kasvaa merkittdvésti Euroopan unionin maissa -
jopa 58 prosenttia nuorista on aktiivisia
yhteisoissddn ja osallistuu eri jdrjestdjen
toimintaan.!. Timi tulos on hyvd osoitus

jérjestelmaillisestd tydstd nuorten parissa. Tanéddn

as & i - b,
maailma on tdynnd mahdollisuuksia, joita nuori voi kokeilla, jos vain haluaa. Yksi

kansalaisaktiivisen persoonallisuuden kehittdmisen periaatteista on tehokkaiden menetelmien
kdyttd. Menetelmien moninaisuus takaa sen, etti nuorisotyontekijit voivat valita oikeat tavat
tavoittaa nuoret ja kannustaa heitd kohti myonteistd muutosta.

Viime vuosina kansallisissa ja  Euroopan unionin vélineissd (nuorisopolitiikan
kehittimissuunnitelmat 2011-2019, Eurooppa 2020 -strategia®) on korostettu nuorten kanssa
tehtdvdan tyon merkitystd. Nuorisopalveluihin osallistuvat nuorisotyontekijdt, kasvattajat ja
sosiaalityontekijat. Nuorisotyontekijoiden toiminnan kansallinen tili (2013) méérittelee nuorten
kanssa tehtivén tyon kasvatukselliseksi toiminnaksi, jota tehddin vapaa-ajalla nuorten tai nuorten
ryhmien kanssa ja jossa otetaan huomioon nuorten tarpeet. Se voimaannuttaa nuoria osallistumaan
yhteiskunnalliseen eldméddn, muokkaamaan vastuullisesti omaa eliméédnsd sekd osallistumaan
tietoisesti ja aktiivisesti yhteiskunnalliseen ja ammatilliseen eldmédn. Nuorisotyontekijoiden

toiminta tihtii nuorten epévirallisen kasvatuksen prosessiin.*.

! New Eurobarometer survey shows growing youth engagement | Erasmus+. (n.d.). Haettu 27.9.2022 sivustolta
https://erasmus-plus.ec.europa.cu/news/new-eurobarometer-survey-shows-growing-youth-engagement.

2 National youth policies. (n.d.). Haettu 27.9.2022 sivustolta https://www.coe.int/en/web/youth/national- youth-
policies.

SEUROPE2020.(nd.).

4 Alina Petrauskiené Assoc Rita Raudelifinaité, A. (2014). An Understanding of Social Workers about the Perspectives
of Professional Practice with Children and Youth. International Journal of Humanities and Social Science (Vol. 4,
Issue 5).
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Nuorisotyon kaisite liittyy nuorten osallistumiseen yhdistystoimintaan, vapaaehtoisty6hon tai
vapaaehtoisohjelmiin,
nuorten (itse)oppimiseen ja sosiaaliseen tukeen
(uraneuvonta, itseapuryhmét jne.).
Omistautuminen ja nuorisokulttuuri, ryhmien
muodostaminen, nuorten integroiminen seuroihin,
nuorten vuorovaikutus inhimillisen kasvatuksen ja
kokonaisvaltaisten periaatteiden pohjalta,

yhteisdllisyydesti ja ystivyydestd huolehtiminen.’.

Jotta nuori voisi saavuttaa asetetut tavoitteet,

hankkia tarvittavat tiedot ja kyvyt,

on erittdin tirkedd ndyttdd hinelle suunta oikeaan aikaan. Koko sosiaalisen ympériston on oltava
valmis auttamaan ja neuvomaan. Joskus kaikkein odottamattomimpana ajankohtana henkil6 voi
16ytad vastauksen hintd askarruttavaan kysymykseen, mutta kaikki timé edellyttdd avainta -
menetelméd, joka soveltuu tietyn ongelman ratkaisemiseen. Vapauttamalla nuorten luovuuden ja

itseilmaisun annamme heille tirkeimmaén tydkalun, jota he voivat kdyttad koko eldminsé ajan.

I. Nuorisotyon perusta

Nuorisotyohon tyypillisesti liittyvdt toiminnot kattavat monenlaisia aloja, jotka vaihtelevat
kulttuurista ja taiteesta, kasitydstd, ymparistosté, kulttuuri- ja historiallisesta perinndstd, urheilusta,
politiikasta, kansalaisoikeuksista, ihmisoikeuksista terveyteen, turvallisuuteen tai rikollisuuteen
liittyviin kysymyksiin. Useimmiten on olemassa téllaisia toimintaluokkia: tietoisuuden lisddminen
ja kampanjat, tiedotus ja neuvonta, kansainvélinen kehitys- ja vapaaehtoisty0; vapaa-ajalla opitut

kurssit ja aktiviteetit; projektitoiminta (itseorganisoituminen); katutyd ja avustustyd.’.

> Ibidem
 Youth work essentials. (n.d.). Haettu 13.9.2022 sivustolta https://www.coe.int/en/web/youth- portfolio/youth-
work-essentials.
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Useimmiten asenteet ja menetelmédt ovat keskeisid
tekijoitd, jotka madrittavit tuottavan ja mielekkdén tyon
nuorten kanssa. Kun nidméd kaksi tekijdd toimivat
yhdessd, voidaan saavuttaa merkittdvid tuloksia.

Yleensd nuorisotyontekija tydskentelee siten, ettd han:

B
l*

+ Pitdd tiiviisti yhteyttd nuoriin, tulee heiddn ystivikseen ja neuvonantajakseen.

+ Osaa yhdistii epdviralliset menetelmit viralliseen koulutukseen ja

sosiaality6hon.

+ Nuoret voivat tutustua elaméén turvallisesti - tehdd virheité, saada kokemusta ja kokeilla
erilaisia polkuja.

+ Yhdistda vertaisryhmat ja antaa niiden olla yhteydessa toisiinsa.

+ Luodaan tila, jossa nuori voi toimia itsendisesti ja omatoimisesti.

+ Tyodskentelee yhteisossi ja yhteison jasenten
kanssa’.

Euroopan unionin nuorisostrategian (2010-2018)
tavoitteena oli tarjota nuorille entistd tasa-
arvoisemmat mahdollisuudet koulutuksessa ja
tyomarkkinoilla sekd edistdd kansalaisuutta ja
osallistumista  yhteiskuntaan.®.  Nuorisotydn

katsotaan olevan avainasemassa, kun pyritddn

helpottamaan nuorten mahdollisuuksia saavuttaa

nama tavoitteet.

Nuorisotyd on kehittyméssa kansallisella tasolla, ja se on nyt tdrked osa poliittista asialistaa
useimmissa EU:n jidsenvaltioissa. Yksi kasvavista suuntauksista onkin nuorisopolitiikan kasvava
merkitys nuorisotydn alalla. Osavaltioiden nuorisopolitiikan painopisteet muokkaavat voimakkaasti

julkista tukea

7 Co e youth work: a model for effective practice princ ples Guidance for Part-Time Workers and Volunteers Testing
and Exploring Values and Beliefs Preparing Young People for Participation Promoting Acceptance and
Understanding of Others. (n.d.).

8 EU Youth Strategy 2010-2018 | European Youth Portal. (n.d.). Haettu 27.9.2022, sivustolta
https://youth.europa.eu/strategy/strategy-2010-2018 _en.
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nuorisotydlle’. Ensinniikin politiikka on muuttunut alijéimémallista, jossa "nuoriso" oli ongelma,
sellaiseksi, jossa tunnustetaan nuorten arvo voimavarana ja jossa puhutaan enemmén

osallisuudesta, voimaannuttamisesta ja osallistumisesta.

What is youth work today?

15K views * 7 years ago
s= EU-CoE youth partnership

Today, in Eurape there are about 200 Million people between 13 and 30 living, loving, worrying, growing up, studying, working, ...

Saatavilla tdilld: https://www.youtube.com/watch?v=w dRh3grAik

I1. Nykypéivéin nuorisotyon suuntaukset
Maailma muuttuu. Nykynuorten tarpeet ja

mahdollisuudet eroavat huomattavasti
viildenkymmenen vuoden takaisista. Jotta voi
puhua nykynuorten kieltd, on tunnettava ja

ymmarrettdvd nykyisid suuntauksia.

Jos tarkastelemme asiaa yleisesti, voimme

havaita seuraavat padsuuntaukset: kaikkien

alojen digitalisointi, tarve lisdtd
nuorisotyontekijoiden osaamistasoa,

henkil6kohtaisten tarpeiden tismentdminen

° Working with young people: the value of youth work in the European Union. (n.d.). Haettu 13.9.2022, sivustolta
www.ghkint.com.



Erasmus+

Enriching lives, opening minds.

~—— o) [
g GAL X %
—
NAPOCA POROLISSUM TavoEUROPA RURAL YOUTH

PARLIAMENT

ja halu syventda tietoisuutta téstd, halu osallistua aktiivisesti maailmanlaajuiseen toimintaan ja

yhteiskunnan kulttuurisiin muutoksiin.'°.

Kukin néistd suuntauksista sisdltdd monia merkittdvid yksityiskohtia ja vivahteita, jotka riippuvat
asiayhteydestd. Kaikissa tapauksissa sovelletaan kuitenkin samankaltaisia sddntojé, jotta voidaan

edetd kohti tiiviimpid yhteisdjd, ammattimaisempia nuorisotyontekijoitd ja itsendisempid nuoria.

Lisaa
vuoropuhelua
nuorisotyon ja
poliittisten
Siirtyminen paittédjien valilla
vapaa-ajan
aktiviteeteista Suuremmat
persoonallisuud _ linkit .
en sidosryhmie

. n kanssa
rakentamiseen

Kasvavat
odotukset tayttaa
valtavirran
palvelujen jattamat Lisad
aukot Ammattitaitois
ia
nuorisotyonte
kijoita

Nuorisotyo
verkossa

Alkuperiisid
koulutus
ohjelmia

Valmisteltu nuorisopalvelumenetelmidn mukaisesti'!

10 Four current trends related to youth work and innovation — European Academy on Youth Work. (n.d.). Haettu
27.9.2022, sivustolta https://www.eayw.net/trends/.

"1 Youth Service Methodology Tanis Ann Cunnick Head Of Youth Work Strategy Branch Welsh Assembly Government
CYP(3) AWE 02. (n.d.).
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III. Kiytettavit vilineet

Ennen kuin siirrytain erityisten
menetelmien soveltamiseen, Kiinnitetddn
huomiota useisiin vélineisiin, joiden avulla
suunnitellut  toimet voidaan toteuttaa
onnistuneesti. Nykypdivan
nuorisotyontekijan on oltava  valmis

kéyttdmadn dlykastd teknologiaa ja erilaisia

vilineitd. Ei ainoastaan siksi, ettd se
helpottaa koko prosessia, vaan myds siksi,
ettd se vaikuttaa nuoriin.

Loppujen lopuksi internet vihentda eroa

eri kulttuurien ja maiden vililla sekd maaseudun ja kaupunkialueiden valilla.

+ Nuorisotyontekijoiden koulutusviilineisto.

"Tyokalupakissa annetaan ohjeita siitd, miten nuorille jarjestetdan valittuja taitoja kasitteleva tyopaja, ja siind
esitellaéin teoriaa ja tutkimukseen perustuvia faktoja digitaalisen vahvistamisen tarpeisiin liittyvésté tyostd sekd
valmiita skenaarioita."

Saatavilla tadlla: https:/digipathways.io/content/uploads/2019/11/Training_Toolkit Skill IT.pdf

+ Digitaalinen nuorisotyo.

"Digitaalinen nuorisoty -hankkeen tavoitteena oli kehittdd valmiuksia digitaalisen nuorisoty6n toteuttamiseen
paikallisella, kansallisella, alueellisella ja Euroopan tasolla."

Saatavilla taalla: https://www.digitalyouthwork.eu/

+ Nuorisopolitiikan tulevat suuntaukset - #MoocYP-verkkoseminaari.

"Nuorisopolitiikan perusteet” -moduulin kolmannen webinaarin nimi oli "Nuorisopolitiikan tulevaisuuden
suuntaukset: mitd on tulossa?", ja sen vieraana oli professori Gary Pollock. Gary tutki nykyisid ja tulevia
kysymyksid, jotka ovat merkityksellisii nuorten eldméssi ja joiden pitdisi olla osa nuorisopolitiikkaa
tulevaisuudessa.

+ Nuorisotyon innovaatioiden Kehittiiminen.

"Se on tarkoitettu ammattilaisille, jotka etsivdt innovatiivisia tydkaluja nuorten kanssa tehtdvain ty6honsa, myos
digitaaliseen nuorisoty6hon."

Saatavilla  tdalld:  https://www.humak.fi/wp-content/uploads/2019/10/developing-youth-work-innovation-e-
handbook-futurelabs.pdf
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1. Ryhmityoskentelyi

kehittivit aktiviteetit
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Ryhmién on tanssittava musiikin tahtiin niin monen tuolin
ympdrilld kuin on osallistujia. Aina kun musiikki pyséhtyy,
ryhmin on istuuduttava tuoleille mahdollisimman nopeasti.
Osa tuoleista tyhjennetddn, kun musiikki alkaa uudelleen.
Ryhmin on paityttdvd niin, ettd kaikki osallistujat istuvat

mahdollisimman harvoilla tuoleilla.

Jos et voi istua tuolilla, voit pelata titd pelid myds ulkona osallistujien kanssa. Viimeinen henkil6

viimeiselld tuolilla on voittaja.

Thmisen palapeli

3 Fo% %
1}

Yhdeksdn numeroitua paperia asetetaan nelion

lattialle. Numero 1:std 9:44n. Sen yldpuolella on

kahdeksan numeroitua lasia, jotka on sijoitettu
l vastaaville paperilapuille. Siirré lasit

vain eteenpdin/taaksepdin/sivusuunnassa, yksi paikka kerrallaan. Tee ndin, kunnes numerot ovat

sekaisin. Ryhmén on sitten ratkaistava pulma ja palautettava oikeat lasit oikealle paperille. Lasit

voidaan vaihtaa osallistujien kanssa.

Sahkoaita

il
1l

Ennen pelin aloittamista sido yhden osallistujan silmit ja sido
kahden muun osallistujan ranteet. Ylhaalld roikkuu 5 metrid
korkea koysi. Se on sdhkdaita. Kaikkien osallistujien on
kuljettava huoneen halki. On kuitenkin olemassa sdént6ja. Vain
aidat voivat ylittdd aidan. Toisin sanoen aitaa ei saa kiertda eikd

sen alta saa mennd. Kaikkien jésenten on pdéstava sen yli.

11
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Jonkun jattdminen jilkeen on kuin nddnnyttdisi hdnet ndlkdan. Kun ihminen on kerran ylittényt

rajan, hin ei voi endi siirtyd toiselle puolelle. Ylityksen saa tehdé vain kerran.

Boo-lohikdirme

Jaa nuoret 6-7 hengen joukkueisiin. Yksi teini esittdd

- "_ @ L]
2 tpO = lohikddrmettd ja ryhtyy tuomariksi. Pelissd teinit asuvat
o 5- 4 O kyldssd, johon lohikddrmeet hydkkadvit, ja heiddn on

torjuttava ne. Jokainen joukkue edustaa yhtd kylad. Silmat

sidottuina kyléldiset on sijoitettava suurimmasta pienimpaan.

He voivat puhua keskenéén ja asettua riviin nousevassa pituusjérjestyksessda mahdollisimman pian.
Kun tehtdvd on suoritettu, kyldldisen on sanottava "Boo!" pidéstdkseen eroon lohikddrmeistd.
Joukkue, joka on suorittanut tehtdvin ja sanonut ensimmadiisend "Boo!", voittaa. Lohikdarme

voittaa pelin.

2. Suullinen ilmaisutoiminta

Adinieriste

Jaa ryhmé kahteen joukkueeseen. Yksi joukkue
seisoo huoneen keskelld. He luovat danimuurin
pitdmilld mahdollisimman paljon &intd. Toinen

joukkue jaetaan kysymys-vastaus-ryhmiin. He

kohtaavat toisensa dédniseinén toisella puolella.

Yritd ymmartdd kysymys ja vastaus.

Siamilainen
Joukkue Joukkueesta tulee siamilaisjoukkue yhdistimélld kddet. Nyt he ovat yksi
o o henkil6. Vield tirkedmpéad on, ettd heilld on endd yksi yhtédldinen déni jéljella.

Kun joku haluaa sanoa jotain, kaikkien on sanottava sama asia samaan aikaan.

““ 12



Erasmus+ @ GAL ). 2&

Enriching lives, opening minds. TavoEUROPA RURAL YOUTH
PARLIAMENT
Vaihto
‘ Jokainen pelaaja saa esineen. Hin yrittdd vaihtaa sen jonkun toisen esineeseen. Hin
BL voi kertoa tarinan, mihin sitd on kéytetty... Vaihdon jilkeen pelaaja yrittdd 10ytaa
jonkun, jonka kanssa vaihtaa. Heidén pitéisi kertoa tarinoita, joita he ovat kuulleet

edellisiltd omistajilta, ja lisdtd jotain omaa. Jonkin ajan kuluttua kaikki istuvat alas

ja puhuvat aiheesta.

Yhteistyoti luomiseksi

Valitse lopputuote/projekti, jossa on useita kohteita, joiden parissa
tilmi tyOskentelee. Voit esimerkiksi pyytdd tiimidsi luomaan
pikkulapsille tarkoitetun satukirjan, jossa jokaisen teini-ikdisen on
kirjoitettava osa  tarinasta.  Yhteisten tehtdvien/tavoitteiden

saavuttaminen yksittdisissd osissa parantaa yhteistyGtaitoja. Teinit

oppivat myos tuottavan viestinndn merkityksen.

Henkilokohtainen
esittely - . . .

Tiimin rakentamisessa on kyse luottamuksen ja avoimuuden
rakentamisesta joukkuetovereiden kesken. Laajentamalla ryhmén
sosiaalista ulottuvuutta henkilokohtaisten kokemusten vaihdon ja
esitysten avulla thmiset voivat paitsi tutustua toisiinsa myos edistdé

tiimityotd. Pyyda heitd valmistelemaan esityksid kolmesta asiasta, jotka

ovat muokanneet heitd yksiloina.

Voit myds kayttdd yksinkertaisia kuvia ja sanoja visualisoimaan esitystési.

3. Ei-sanallinen ilmaisu

13
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Ihmisen liikkeet (hassun kéivelyn ministerio)

Jokainen osallistuja vaeltaa vapaasti yrittden keksié erityisen "kévelyn". Jonkin

&,‘t \A" ajan kuluttua he voivat ajaa jotakin takaa ja ottaa oman kdvelynsd haltuunsa.

re

It - ? . Kumppani ldhtee taas, mutta seuraaja pitdd joltakulta kopioidun kévelyn.
L 4 L

&
)

Jannitys
% _ ¢, Pelaajatjaetaan pienryhmiin. Kukin ryhma saa joitakin kuvia lehdistd. Ndiden kuvien
- perusteella on yritettdvd koota pieni esitys. Laulu soitetaan pitkélld valkoisella
lakanalla. Pelaajien on aloitettava toisesta pddsté ja lopetettava toisesta paastd. Ndin
my0s jénnitys visualisoituu.
Aikakone

Tamin koneen avulla voit kulkea eri aikoihin ja paikkoihin. Pelaajat yrittidvat
sopeutua tidhdn aikakauteen pukeutumisessaan ja kdyttdytymisessddn. Musiikin
avulla voit luoda tietynlaisen tunnelman, joka helpottaa sinua. Jos yrittdd soittaa

jotain, se tekee siitéd entistd vaikeampaa.

Hiljainen
kokoonpano e e o . .
P Kilpailijoiden on asetuttava riviin tiettyjen ominaisuuksien suhteen. Voit

esimerkiksi kdsked kaikkia teini-ikdisid seisomaan kengdnkoon mukaan.

P
) Kilpailija, jolla on pienin kengénkoko, menee ensin ja kilpailija, jolla on suurin
5 kengidnkoko, menee viimeisend. Jekkuna tdssd on se, ettd heiddn on oltava

tietyssd jarjestyksessd puhumatta toisilleen.

Peilit

14
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Peiliharjoitukset ovat toinen niyttelijoiden ldmmittelyohjelma,
joka on helppo sovittaa tiiminrakennustoimintaan. Se voidaan
| tehdd pareittain tai kaikki voivat seistd piirissd. Yksi henkild
johtaa liikuttamalla hitaasti késid, kdsivarsia, pdétd ja vartaloa.
Hinen parinsa ja muut hédnen piirissddn olevat yrittavat jéljitella

hintd tarkasti. Tdmén harjoituksen juju on seurata johtajaa

eparoimattd. Kaikkien tulisi pyrkid ajoittamaan toimintansa
mahdollisimman tarkasti niin, ettd voi olla vaikea sanoa

kuka johtaa ja kuka seuraa. Johtajien on kyettdvé jdljittelemédén liikkeitéan.

4. Kiyttiytymiseen ja viestintiiin

liittyvit toimet

Vaikea viestinti
Ryhmit jaetaan 3-4 hengen ryhmiin, ja niiden on rakennettava

éé ‘ﬁ-“} mahdollisimman monta kuutiota mahdollisimman lyhyessd ajassa.
»

Jokaiselta ryhmiltd puuttuu kuitenkin térkeitd mutta erilaisia
1Y

t« lﬁ' @ materiaaleja (sakset, liima). TAma tilanne johtaa usein neuvotteluihin.

Viestintijuna
Jarjestd tuolit riviin kuin juna. Osallistujat
istuvat vastakkain. Edessd istuvalla henkil611a
4 - on paperi ja kynd. Takana istuvalle ndytetdin
= er kuva, jonka hén piirtdd edessa istuvan selkdén.
73 Toinen piirtdd kolmannen taakse, kolmas

neljdnnen taakse ja niin edelleen, kunnes

- =
= o

edessd oleva mies on saavutettu.
Nyt hdnen on piirrettdva selkénsd paperille. Sitten hin keskittyy kolmeen kysymykseen: Onko

palaute mielestisi tarked4? Tunsitko olevasi vastuussa ryhmaésté, kun sait ja tulkitsit viesteja?
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Persoonallisuustesti

< ", Kukin osallistuja ilmoitti, missd

.?.‘-'"3 : madrin (aina, ldhes aina, puolet

m l\ ﬁ { H I"? ajasta, joskus, ei koskaan)

“ e var o) int hénelld oli/ei ollut seuraavia
-

- o) . o o
e O.F 1 ' ominaisuuksia: ujo, ystivillinen,
n “ n ﬁ «» rakastettava, dlykds, avulias,
| ilked, ahkera,
(.t ] s e ESTE e

hermostunut, mustasukkainen, rehellinen, vilpiton, ujo, iloinen, uskollinen jne. Muut voivat

kirjoittaa reaktioitaan ylos.

Pakene zombia
Kokoa tiimisi
neuvotteluhuoneeseen tai

muuhun avoimeen tilaan ja

"lukitse" ovi. Valitse

etukdteen joukkueen
jésenet esittiméddn zombia. Kuolleet silmét, ojennetut kédet, mumisevat "aiiiivooooot". Eteneva
zombi on huoneen nurkassa, jossa hédnet on sidottu kdyteen, jossa on metrin verran 16ysdd. Viiden
minuutin vélein, kun ryhma aloittaa harjoituksen, hén irrottaa yhden jalkansa kdydesta, joka pitdd
nilkéisid zombeja pystyssd. Pian zombi péédsee eldvien tiimin jasenten luo, ja heidédn on ratkaistava
joukko arvoituksia tai vihjeitd 10ytddkseen piilotetun avaimen, joka avaa oven ja antaa heille

mahdollisuuden paeta ennen kuin on lilan my6héista.
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5. Lisdid menetelmia

Mainitut menetelmét ovat arvokkaita, koska niitd voidaan mukauttaa eri nuorisoryhmien tarpeisiin
ja valmiuksiin. Jos etsit lisdd hyvid esimerkkejd, kannattaa tutustua useisiin YouTube-kanaviin,

jotka tarjoavat monia muita tapoja sitouttaa ja innostaa nuoria houkuttelevalla ja ymmarrettiavilla

tavalla.

+ 26 epavirallista menetelmii esitellédéin lyhyissa verkkofilmeissa.

; ‘a '11!\"”;1""__.

i“-i CL o m il 4l

PLAY ALL

Non-formal Education
Methods - from Passion in

Action project

Saatavilla tadlla:
https://www.youtube.com/playlist?list=PL.3S9BpP_Ds33wPTApyDHH{vkZkkS1pM-7

+ IMPROVisational teatteri

17
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PLAY ALL

IMPROVisational theater

Saatavilla taalla:
https://www.youtube.com/playlist?list=PL3S9BpP Ds30RYIcArbMNGAIbj922F 7F

V. Nuorisotyontekijan tehtavit

18
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Térked osa nuorisotyontekijdn tehtdvdd on tyoskennelld kasvokkain nuorten kanssa, mutta
nuorisotyontekijoilld on my6s muita tehtdvid. Ndmé erilaiset roolit edellyttdvit monenlaisia
taitoja, tietoja ja luottamusta, ja on suositeltavaa harkita asianmukaista koulutusta ryhmissa
tyoskenteleville nuorisotyontekijoille. Koulutuksella ja tuella, olipa se sitten palkattua tai
vapaachtoista, voidaan lisdtd nuorten itseluottamusta ja kykya selviytyd ryhmissd kohtaamistaan
tilanteista.'?. Oikea menetelmi auttaa seki tydntekijii ettd nuorta. Jokaisen nuorisotydntekijin,
joka wvalitsee tietyn menetelmédn tai ldhestymistavan ryhmidssd, on tunnettava vastuunsa sekd
nuorille ettd yhteisolle, jossa hén tyoskentelee. Tdssd on lyhyt muistutus siitd, mité

nuorisotyontekijéltd odotetaan. Laadittu "Kansainvilisen nuorisotyén metodologian" mukaisesti.

Arvioidaan nuorten tarpeita sopivien terveys- ja kuntoiluohjelmien maérittimiseksi ja késitelladn
esimerkiksi ihmissuhteisiin, huumeisiin, vékivaltaan, tupakointiin, kiusaamiseen ja jengeihin
liittyvid kysymyksié.

Kehitetdn ja ylldpidetdén terveellisia,
luottamukseen ja kunnioitukseen perustuvia Aseta rajat ja haasta sopimaton
suhteita nuoriin ja varmistetaan turvallinen kayttaytyminen.
ympérist0, jossa nuoret voivat 10ytdéd paikkansa
yhteiskunnassa ja kehitti4 identiteettidén.

12 The Role of the Youth Worker. (n.d.). Haettu 27.9. 2022 sivustolta http://www.youthworkessentials.org/up-

running/the-role-of-the-youth-worker.aspx.
13 Bosco Youth-Net, D. (n.d.). 4 methodology for international youth work. Haettu 13.9.2022 sivustolta www.donboscoyouth.net.
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Loppupiitelmit

Nuorekkaiden, luovien ja tehokkaiden menetelmien soveltaminen jokapiivdisessd ty0ssd auttaa
vastaamaan nuorten tarpeisiin ja antaa heille mahdollisuuden toimia ja tavoitella unelmiaan. On
erittiin tirkedd, ettd sekd nuorisotyontekija ettd nuori tuntevat toisensa ja haluavat yhdessi edeta
kohti uusia kokemuksia. Téssa luvussa esiteltyjen menetelmien ja vilineiden pitdisi antaa késitys

vallitsevien suuntausten monimuotoisuudesta ja hyodyista.

Nuorten kanssa tyoskentely VISA

Haasta itsesi ja vastaa visaan: https://take.quiz-maker.com/QBS5CRIJSH
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Menetelmiit ja vilineet nuorten motivoimiseksi

demokraattiseen elamain.
Tiivistelmd

Nuorten vaikutusmahdollisuuksien lisddmisen pitéisi olla tdrked osa yhteiskuntaamme.
Nuoret ovat arvokasta inhimillistd pddomaa, ja meidén tulisi investoida heihin. Heilld on déni, he
ovat ennakkoluulottomia ja innokkaita innovoimaan ja rakentamaan valoisampaa tulevaisuutta
omalle sukupolvelleen. Siksi nuorille olisi tarjottava enemmén taitoja, koulutusta,
tyomahdollisuuksia, lisdrahoitusta ja niin edelleen, jotta he voivat olla aktiivisempia yhteisdissdan.

Totuus on kuitenkin se, ettd nuoret eivdt ole kovin motivoituneita osallistumaan
paitoksentekoprosesseihin ja yhteison sosiaaliseen eldmidin pidasiassa siksi, ettd heille ei anneta
riittdvdsti huomiota ja tunnustusta. Heiddn tietimyksensd heiddn eldméddnsd yhteisdssa
vaikuttavista ongelmista on varsin laaja, ja siksi heidédn panostaan voitaisiin arvostaa sellaisenaan.

Téassd luvussa esitellddn joukko tietoja, jotka korostavat nuorten tarvetta osallistua
yhteiskunnan toimintaan, ja analysoidaan syvillisemmin kaikkia demokraattisen ja avoimen

yhteiskunnan nidkokohtia.

Avainsanat: demokratia, yhteiskunta, nuoret, osallistuminen, aktiivinen kansalaisuus.
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Johdanto
Mita demokratia on?

Alaluvun ensimmaisessé osassa keskustelemme yhteiskuntamme keskeisesté osa-alueesta,
joka on hallitusjarjestelma. Puhumme demokratiasta, hallitusjérjestelmésté, jonka kaikki Euroopan
valtiot ovat omaksuneet. Puhumme sen periaatteista, etymologiasta, historiasta ja merkityksesti
poliittisella, taloudellisella ja sosiaalisella alalla. Tilastoja ja grafitkkaa kéytetdan selkeyttdmiédn
ndkokulmaa. Demokratia on hallintojdrjestelmé, jossa valta kuuluu kansalle. Sana on johdettu

kreikan kielen sanasta demokratia, joka on muodostettu sanasta demos (kansa) ja sanasta kratos

(valta).'*

Mitd periaatteita terveessd demokratiassa on noudatettava?
a) Poliittinen jirjestelmd, jossa hallitus valitaan ja vaihdetaan vapaiden ja
oikeudenmukaisten vaalien avulla.
b) Kansalaisten aktiivinen osallistuminen kansalaisina politiikkaan ja kansalaistoimintaan.
¢) Kaikkien kansalaisten ihmisoikeuksien suojelu

d) Oikeusvaltio, jossa lakeja ja menettelyji sovelletaan tasapuolisesti kaikkiin kansalaisiin.'®

14 Saatavilla osoitteessa https://www.britannica.com/topic/democracy, 28.08.2022.
15 Saatavilla osoitteessa https://patimes.org/essentials-democracy/, haettu 10.09.2022.

22



= o) fo
g GAL . S
—
NAPOCA POROLISSUM TavoEUROPA RURAL YOUTH

PARLIAMENT

Erasmus+

Enriching lives, opening minds.

Demokratia on poliittinen jirjestelma, joka auttoi yhteiskuntaa kehittyméén eniten sosiaalisesta ja
taloudellisesta ndkokulmasta. Se on jdrjestelmd, jonka ansiosta yksilot saattoivat elda
vauraimmalla ja vapaimmalla aikakaudella, joka maapallolla on koskaan ndhty. Olennainen
nékokohta, joka on syyta pitdd mielessd, koska se on keskeinen ndkdkohta, josta keskustellaan, on
se, ettd se antaa nuorille oikeuden osallistua yhteiskunnan ongelmien ratkaisemiseen. Ei ainoastaan
nuorille vaan kaikille kansalaisryhmille. Kaikilla kansalaisilla on demokraattisessa yhteiskunnassa
oikeuksia ja velvollisuuksia, ja laki suojelee heitd. Kaiken kaikkiaan demokratia on poliittinen
jarjestelmd, joka tarjoaa yhtdldiset oikeudet kaikille kansalaisilleen ja tarjoaa suojelua ja

hyvinvointia erilaisten instituutioiden avulla.

Nuori sukupolvi saa ilmaista mielipiteensd siitd, miten yhteis6d hallinnoidaan, ja sen pitéisi
sivistyneesti, asiantuntevasti ja diplomaattisesti yrittdd vaikuttaa paittdjiin, jotta nima ryhtyisivat

toimiin, jotka hyddyttévit yhteisoa.
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Demokratia on Euroopan hallinnollinen perusta. 1900-luku osoitti, ettd kaikki poikkeamat
demokratian periaatteista voivat johtaa ennenndkeméttomddn katastrofiin. Eurooppalaisen
yhteiskunnan on parasta pitdd kiinni demokratian perussddnnoista.

Eurooppa on yksi maailman suurimmista demokraattisista alueista. Yli kolmannes
demokraattisissa maissa asuvista ihmisistd asuu Euroopassa (747,4 miljoonaa 2,3 miljardista). Alla
olevasta grafiikasta ndet, miten demokratia on kehittynyt viime vuosisatoina ja miten poliittinen

maailma on muuttunut.

People living in democracies, World oy

Political regimes based on the criteria of the classification by Lihrmann et al. (2018) and the assessment by
V-Dem's experts.

No regime data

7 billion People living in
closed
autocracies

6 billion

5 billion
Peaple living in

4 billion electoral

@ autocracies

3 billion

2 billion

Peaople living in
electoral
democracies

1 billion o
People living in
liberal
democracies

0 — -— -
1800 1850 1900 1950 2021

Source: OWID based on Lihrmann et al. (2018) and V-Dem (v12), Gapminder (v6), HYDE (v3.2), and UN (2019).
OurWorldInData.org/democracy « CC BY

(Saatavilla osoitteessa https://ourworldindata.org/grapher/people-living-in-

democracies?country=—~OWID_WRL, haettu 28.8.2022).

Demokratia ei ole nykyéén vain poliittinen jarjestelma vaan myos eldméntapa monille ihmisille
eri puolilla maailmaa. Demokratian ansiosta voimme matkustaa vapaasti, voimme asua muissa
maissa, voimme kdydd kauppaa jne. Kaikki ndmd oikeudet 16ytyvdt demokraattisista

yhteiskunnista.
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Demokrati ei kuitenkaan ole kaikkialla maailmassa vallitseva poliittinen jérjestelmi. On
olemassa muitakin poliittisia jarjestelmié, kuten autoritaarinen jarjestelma, teokratia, diktatuuri

jne., kuten alla olevasta kuvasta kdy ilmi.

‘2 ::b

ws

Tot. Score

| RN FN EN FR E3 N FE BB BN RO

(Saatavilla osoitteessa https://worldpopulationreview.com/country-rankings/democracy-countries,
28.08.2022)
Legenda:

Sininen=autoritdirinen
Punainen=demokraattinen
Gradientti vaihtelee ndiden kahden navan valilla.

Reaalilukuina tilanne néyttdd seuraavalta (vuonna 2021): (Saatavilla osoitteessa

https://ourworldindata.org/ grapher/people-living-in-democracies?country=~OWID_WRL,
haettu 28.8.2022).
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2021
B No regime data 28.25 million
B People living in closed autocracies 2.05 billion
| People living in electoral autocracies 3.50 billion

B People living in electoral democracies 1.25 billion
B People living in liberal democracies 1.05 billion

Total /.87 billion

Millainen on aktiivisen kansalaisen profiili?

Tassd alaluvussa puhumme yhteiskunnassa jatkuvasti aktiivisten ihmisten ominaisuuksista.
Saamme selville, ettd yhteison kehittamiseksi muutamat kansalaiset tekevit vaikuttavan mééran
tyOtd saavuttaen taitoja ja tuloksia. Puhumme aktiivisen kansalaisen ominaisuuksista, hénen

taidoistaan ja kyvyistdén ja siitd, miksi ne ovat niin tarkeita.

"Aktiivinen kansalainen edistdd yhteison eldimdnlaatua sekd poliittisten ettd ei-poliittisten

prosessien kautta kehittamdlld tietojen, taitojen, arvojen ja tyomotivaation yhdistelmdd, jotta hdn

nl6

voisi vaikuttaa yhteiskuntaan.

16 Saatavilla osoitteessa https://www.euca.eu/activecitizenship, 28.08.2022.
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On tirkedd korostaa ndiden tekijoiden merkitysté: tiedot, taidot, arvot ja tyomotivaatio,
koska ndmaé tekijat muodostavat tehokkaan aktiivisen kansalaisen keskeisen perustan. On my0s

tirkedd huomata, ettd jos sinulla ei ole niité tekijoitd, se ei ole ongelma. Ne voidaan saavuttaa ja
oppia.

a. Tieto

e sinun on hallittava oikeudellinen perustietimys (esim. laki 544/2001, missé ja
missi tilanteissa voit tallentaa henkilon).

e kansalliset ja paikallishallintoa koskevat sddnndt (pormestarin tehtévit,
komissaarin tehtivit, erityyppiset lakiehdotukset/pédatokset, jotka siirretdén
parlamentin tasolta paikallistasolle).

a. Taidot

e Julkinen puhuminen

e Neuvottelut — tilanteet, joissa on neuvoteltava neuvoston tulevan
padtoksen/sdddoksen ehdoista ja edellytyksist.

e [tsehillintd — tilanteet, jotka vaativat rauhallista ja vastuullista keskustelua
epésuotuisasta tilanteesta huolimatta.

e Julkisen painostuksen menetelmdt — se auttaa sinua, kun sinun on
vakuutettava hallinto tekemiddn asiat, jotka heiddn pitdisi tehdd, mutta

julkisesti ja karkeammin.

b. Arvot
e Muiden kunnioittaminen
e Alhaalta ylos
e Huolellisuus
o Noyryys
e Rohkeus

c. Tyodmotivaatio
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e TyOmotivaatio on luontainen vain, jos tavoite on omien arvojesi mukainen

jajos se on sinulle henkilokohtaisesti tirked.

-
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Euroopan Erasmus+-ohjelmassa on kehitetty monia nuorille suunnattuja hankkeita. Jopa

Euroopan unioni on hyviksynyt nuorisostrategian 2019-2017.'7. T#4ss4 ohjelmassa esitetiisin

o

: 'l .:.‘I ,,__L" b -‘ .‘"_ l':-"k k I E I"‘ 2 L ~ A
nuorisoalan eurooppalaisen yhteistyon puitteet, ja sen padperiaatteet ovat: nuorten osallistaminen,

yhteydenpito ja vaikutusmahdollisuuksien lisiiminen.'® Erasmus+ -ohjelman verkkosivuilta
16ytyy seuraava selked selitys: EU:n nuorisostrategian tavoitteena on merkityksellinen kansalais-

, talous-, sosiaali- ja kulttuurieldmd ja nuorten poliittinen osallistuminen.

17 Saatavilla osoitteessa https://erasmus-plus.ec.europa.eu/programme-guide/part-b/key-action-1/youth-
participation, néhtavilld 15.09.2022.
18 Ibidem
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Strategiassa edistetddn nuorten osallistumista demokraattiseen eldmddn, tuetaan sosiaalista ja
kansalaisvaikuttamista ja pyritidn varmistamaan, ettd kaikilla nuorilla on tarvittavat resurssit

osallistua yhteiskunnan toimintaan.”

Tama on suuri apu nuorille ja tirked voimavara heiddn kehitykselleen. Nuorille on tarjottava
oikeat resurssit, ja heiddn voimaantumistaan on tuettava, jotta he olisivat halukkaita toimimaan
aktiivisemmin yhteiskunnassa. Heiddn on tiedettivé, ettd heiddn tietonsa, osaamisensa ja

ajatuksensa ovat arvokkaita yhteiskunnalle ja ettd heiddn mielipiteensé otetaan huomioon.

Paikallisviranomaisten olisi oltava tistd tietoisempia ja pyrittivd helpottamaan nuorten
osallistumista nyky-yhteiskunnassa. Nuorille olisi tarjottava virallisia ja epédvirallisia
oppimismahdollisuuksia ja edistettdva heiddn kykyjdén ja osaamistaan, jotta voidaan kehittdd

avoimempaa, digitaalisempaa ja demokraattisempaa yhteiskuntaa.

Jotta yhteiskunnan aktiivisempi kansalaisuus olisi mahdollista, meiddn on tarjottava

infrastruktuuri (oppimisohjelmat, taidot ja osaaminen) ja motivaatio, jotta kansalaiset voisivat olla

19 Ibidem
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aktiivisia (paremmin palkatut tyOpaikat, osallistuminen paikallisiin neuvostoihin, heidén
ideoidensa kuunteleminen, heidin ideoidensa toteuttaminen jne.) Kaikkien ndiden menetelmien
tulisi olla tirked osa kunkin yhteison toimintaa, silli niiden on huolehdittava kaikista
kansalaisistaan ja pyrittdvd saamaan heidét osallistumaan ja pitdmddn heidét aktiivisina. Kaikki
demokraattiset jarjestelmét tukeutuvat siihen, ettd kansalaiset toimivat ja kampanjoivat aina, kun

heiddn omia oikeuksiaan loukataan.

Romania ei ole poikkeus tdssd asiassa. Vaikka emme olekaan pddsseet kovin kauas
totalitaarisesta jarjestelmistd, ndméd monet demokraattisen jérjestelmédn vuodet ovat opettaneet
meille, ettd kollektiivinen &éni, kun hallitus kdyttdd vairin yhteison eldméé, on toimiva vaihtoehto.
Vetoomuksia allekirjoitetaan joka pdivé, ja olemme kulkeneet monien vilkkaiden mielenosoitusten
kausien ohi eri puolilla maata, ja niihin on osallistunut hyvin suuri enemmistd nuorista. Tama
johtuu pddasiassa siitd, ettd nuorten osallistuminen on arvokas voimavara, kun otetaan huomioon

tarve muutokseen ja vanhojen epdoikeudenmukaisten sosiaalipoliittisten tapojen uudistamiseen.

I. Nuoret ja heidin osallistumisensa demokraattiseen eliméin

Seuraavassa alaluvussa kasittelemme erittdin tarkedd nikokohtaa: inhimillistd padomaa. Ehka

tdmd sitaatti vaikuttaa liian persoonattomalta, mutta ymmaéarramme, ettd nuoret edustavat keskeisté
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pddomaa Euroopassa. Ymmarrdt, millainen keskeinen rooli nuorella sukupolvella on. Ei ole
olemassa selkedd tapaa madrittdd, minka ikdistd henkilod voidaan kutsua nuoreksi. Yhdistyneet
Kansakunnat maéarittelee kuitenkin tilastollisia tarkoituksia varten "nuoret" 15-24-vuotiaiksi

henkil6iksi.*°

Nuorten osallistumisessa yhteiskuntaan heilld on kolme paétehtavaa.

Naihin tehtiviin olisi suhtauduttava vakavasti yhteison eliménlaadun parantamiseksi. Nama
roolit ovat:

1. Havainnoidaan, mikd yhteisossd menee pieleen

- Nuorena henkilond, jolla ei ole tyo6td julkishallinnossa, sinun vastuullasi on tarkkailla

mitd voidaan parantaa.

- On myos tarkedd tunnistaa ne seikat, joita on muutettava, jotka ovat liian vanhoja ja

jotka on nykyaikaistettava.

- pidd mielessd, ettd sinun kannattaa kysyd muilta ihmisiltd, ndkevétkd he samoja ongelmia

vai ovatko ne vain sinun paéssési. Jos vain sind niet sen, on hyvin todennikoisté, ettd se ei

ole todellinen ongelma ja sinun pitéisi keskittyd johonkin muuhun.

20 Saatavilla osoitteessa https://www.un.org/en/global-issues/youth, 29.08.2022.
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Il.  Autetaan tehokkaan ratkaisun loytimisessd.

kun olet tunnistanut ongelman, joka vaikuttaa useampaan ihmiseen, mietit ratkaisua.

keskustellaan yhteisd hallinnoivien henkildiden (pormestari, komissaari, ministeri)

kanssa ja yritetddn 10ytda tehokas ratkaisu.

tehokkaan ratkaisun 10ytdminen on tirkedd, silld muutoksella voi olla joko huono tai
hyvé tulos. Tavoitteena pitéisi olla paras tulos véhiten energiaa ja resursseja kuluttaen

tai paras tulos kulutetulla energialla ja resursseilla. Tehokkuus on avainasemassa.

16ytamasi ratkaisu ei saa aiheuttaa vahinkoa yhteiskunnan muilla osa-alueilla. Tai jos

se atheuttaa, etsi tapa korjata vahinko tai muuttaa alkuperiista ratkaisua.

III.  Hallintoa painostetaan (julkisesti) ongelman ratkaisemiseksi.

on huomattava, ettd ithanteellisessa tilanteessa, jossa kaikki asiat sujuvat suunnitelmien
mukaan, kolmannen kohdan toteuttamisesta ei pitdisi huolehtia.

on kuitenkin todettava, ettd hallinto ei ole tdydellinen, ja joskus joudut kohtaamaan

epailyksid, apatiaa, laiskuutta tai suoranaista hylkddmista.

velvollisuutesi on painostaa vastuuhenkilditd, jotta he tekisivit sen, mikd on parasta

yhteisolle/kaupungille/kunnalle/maalle.
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- Muista lopuksi, ettd ndilld toimilla on seurauksia suhteessasi hallintoon, ja niitd tulisi

kayttdd vain silloin, kun kaikki muut keinot on kéytetty.
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yrittdkdd neuvotella ja selvittdd, miksi hallinto ei hyvéksy suunnitelmaanne, mitka

pelot ovat vélillinne ja miten ne voitaisiin ratkaista diplomaattisesti.

- kunnioitus ja diplomatia ovat avainasemassa

Euroopalla on suuri nuorten pddoma. Our World in Data -tilastot vahvistavat, ettd nuorten
madrd ylittdd 76 miljoonaa. On erittdin tirkedd pitdd mielessd, ettd tdmé resurssi edustaa yhtd
tarkeimmistd luokista, kun on kyse tulevaisuuden ndkymistd. Se on ikdryhmi, jota voidaan

helpoimmin kouluttaa, johon voidaan vaikuttaa ja joka huolehtii yhteisostd hyvin pitkééin. !

Siksi investoinnit koulutukseen, koulutusinfrastruktuuriin ja nuorisohankkeisiin ovat aina

valttdimattomyys ja hyva tapa kdyttda rahaa.

Hankkeen laatu, koulutusjérjestelman laatu riippuu aina taloudellisista investoinneista. On
aina suuri etu, ettd on olemassa pddomaa, joka on tarkoitettu kaytettdvidksi hankkeen

kehittdmiseen.

Population by broad age group projected to 2100, Europe, 1950 to 2100
Total population by broad age group, with historical estimates from 1950 to 2015 and projections to 2100 based on
the UN's medium population scenario.

700 million

600 million
65+ years old

500 million

400 million

25-64 years old

300 million
200 million
15-24 years old
100 million
5-14 years old
0 Under-5s
1950 1980 2000 2020 2040 2060 2080 2100

Source: UN World Population Prospects (2017) OurWorldInData.org/world-population-growth « CC BY

21 Saatavilla osoitteessa https://ourworldindata.org/grapher/population-by-age-group-to-2100, 29.08.2022.
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2022

B 45+ years old 148.67 million

B 25-64yearsold  399.95 million

M 15-24yearsold  76.36 million

M 5-14vyearsold 80.24 million

B Under-5s 38.21 million
Total 743.44 million

Nuori sukupolvi ndyttdd olevan yha halukkaampi osallistumaan ja olemaan toiminnan ytimessa.
He tarvitsevat kuitenkin tdhdn tarvittavat vilineet: koulutusta, nuorisovaihtoa, kuulemista,
tiedottamista jne. Aktiivinen kansalainen on muodostettava, on luotava. Tdmi on tdrked tehtdva
paikallisviranomaisille ja muille instituutioille. Nditd ominaisuuksia on opetettava jo koulussa ja
korostettava aktiivisen kansalaisuuden tarvetta. Monissa demokraattisissa valtioissa, kuten
Romaniassa, &ddnestysprosentti on alhainen. IThmiset eivdt osallistu vaaliprosessiin monien
tekijoiden vuoksi: kommunistinen perintd (jolloin dinestiminen ei ollut mahdollista), heikko
luottamus viranomaisiin, tiedon puute, avoimuuden puute ja koulutuksen puute. Vaikka monet
thmiset pyrkivitkin perustelemaan matalaa d4nestysprosenttiaan sanomalla, ettd ehdokkaat eivét
ole luotettavia, tdman kayttdytymisen taustalla olevaa syytd ei voida tiivistid vain tdhan.

Romaniassa ei ole kansalaiskasvatusta eikd varsinkaan kdytdnnon koulutusta.

Tadmén vuoksi korostamme ajatusta, ettd asianmukainen koulutus on vélttdmétontd ja
ettd erityisohjelmat ovat yksi tirkeimmistd askeleista kohti aktiivista kansalaisuutta. Erasmus+-
ohjelma pyrkii toteuttamiensa hankkeiden avulla antamaan nuorille vaikutusmahdollisuuksia ja
sitouttamaan heidédt seuraavilla toimilla: tyopajat, keskustelut, roolileikit, simulaatiot, digitaalisten
vilineiden kayttd (esim. digitaalisen demokratian vélineet), valistuskampanjat, koulutukset,
tapaamiset ja muut muodot, joissa nuoret ja pdittdjat ovat vuorovaikutuksessa verkossa tai sen

ulkopuolella, kuulemiset, tiedotus ja/tai osallistuminen, kulttuuritapahtumat jne.
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Néma ovat vain muutamia esimerkkeja siitd, mitd voidaan tehdd ihmisten voimaannuttamiseksi,
rohkaisemiseksi ja heiddn osallistumisensa lisddmiseksi yhteiskuntaan. Thmisille on tarjottava
jotakin, ei vain pyydettivd heitd tekemiédn jotakin, ja ndmi toimet ovat arvokkaita ideoita,

erityisesti kun on kyse nuorista.

II. Miten saamme heidiat mukaan? Miten motivoimme heid:it?

Suurin osa nuorista ei osallistu toimintaan siksi, etteivit he haluaisi, ettd jotain muutetaan, tai
siksi, ettei heilld olisi tarvittavia taitoja tai tietoja, vaan siksi, etteivét he tied4, ettd heilld on sithen

valmiudet, oikeus ja mahdollisuus.

« Ensinndkin on tirkedd tehdd osallistumisen ajatuksesta suositumpi, yleisempi ja
helpommin léhestyttdva. Kansalaisjdrjestojen, jotka haluavat vaikuttaa siithen, ettd nuorten

osallistumisprosentti nousee, olisi keskityttdva timéan késitteen popularisointiin.

« Toiseksi nuoria olisi kannustettava ja kirjaimellisesti motivoitava aloittamaan
kansalaishankkeensa. Tunnistamaan ongelma, miettimdén tehokasta ratkaisua ja
aloittamaan keskustelut hallinnon kanssa.

+ Kolmas asia, joka olisi pidettdvad mielessd, on auttaa nuoria hankkimaan tarvittavat tiedot

ja taidot (kohdassa II mainitut tiedot ja taidot). Tdma olisi tehtédva 3 koulutusistunnossa
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/vuosi. On tdrkedd, ettei harjoittelijoita tukahduteta hyddyttomaélld tiedolla. On parasta
antaa heille vain se olennainen koulutus, jota he tarvitsevat aloittaakseen, koska he kerdavét

kokemusta hankkeen edetessa.

« Neljds ja viimeinen asia, joka on otettava vakavasti, on auttaa heitd neuvoilla ja
ehdotuksilla matkan varrella. Hankkeen aikana saattaa ilmetd ongelmia, joita ei otettu
huomioon alussa ja jotka on ratkaistava. Asianmukaiset neuvot ovat aina tervetulleita, ja

pienen johtajaryhmin olisi aina oltava paikalla tarjoamassa niité.

Investoinnit koulutukseen, koulutukseen liittyvdén infrastruktuuriin ja nuorisohankkeisiin ovat

aina valttdmattomyys ja hyvéd tapa kéyttdd rahaa. Hankkeen laatu, koulutusjarjestelmén laatu
riippuu aina taloudellisista investoinneista. Hankkeen kehittdmiseen tarkoitetun pd&doman
olemassaolo on aina suuri etu. Nykyaikainen ja edistyksellinen oppimisympéristdé on

houkuttelevampi nuorille.

Osallistumisen osalta Yhdistyneet Kansakunnat katsoo, ettd nuorten osallistuminen on edistysta.
"Osallistuminen on perusoikeus. Se on yksi yleismaailmallisen ihmisoikeussopimuksen johtavista

periaatteista, joka on toistettu monissa muissa yleissopimuksissa ja julistuksissa.
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Aktiivisen osallistumisen kautta nuoret saavat voimavaroja toimia keskeisessd roolissa omassa ja
Vvhteisojensd kehityksessd, mikd auttaa heitd oppimaan elintdrkeitd eldmdntaitoja, kehittdmddn

tietoa ihmisoikeuksista ja kansalaisuudesta sekd edistamddn myénteistd kansalaistoimintaa.

Jotta nuoret voisivat osallistua tehokkaasti, heille on annettava asianmukaiset vilineet, kuten

tietoa ja koulutusta kansalaisoikeuksistaan ja mahdollisuus kéyttdd niitd."*

Yhdistyneet Kansakunnat edustaa organisaatiota, joka tarjoaa ohjelmia ja hankkeita, jotka auttavat

nuoria parantamaan taitojaan ja saavuttamaan uusia taitoja.

Monet nuoret hahmot edustavat eliménkatsomustietoa siitd, ettd nuorella sukupolvella on vilia, ja
heilld on voimakas d4ni. He toimivat aktiivisesti eri aloilla ja ovat tunnettuja maailmanlaajuisesti:

Greta Thunberg (ympéristoaktivisti); Malala Yousafzai (naispuolinen koulutusaktivisti); Marley

Diaz (monipuolisen edustuksen aktivisti) jne.

22 Saatavilla osoitteessa https://www.un.org/esa/socdev/documents/youth/fact-sheets/youth-participation.pdf,
haettu 15.09.2022.
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On my6s monia ohjelmia, joita nuoret ovat kehittdneet nuorille: Youth Do it
tulevaisuusneuvosto?*; SALTO®. Kaikkien niiden hankkeiden ja ohjelmien tarkoituksena on

lisdtd tietoisuutta ja kehittdd nuorten ajattelutapaa. Heille opetetaan, ettd heiddn &énellddn on

merkitystd, he ovat tirkeitd yhteiskunnalle ja he edustavat tulevaisuutta.

Niiden ohjelmien kautta nuoret hyotyvdat oppimisesta, opetuksesta, koulutuksesta,
vaihtotoiminnasta ja kaikenlaisesta toiminnasta, joka edistdd heiddn omaa ja yhteiskunnan
kehitystd. Ndaméa ovat tietenkin vain muutamia tunnetuimpia esimerkkejd, mutta on olemassa
monia kansallisia, alueellisia ja paikallisia aloitteita, joiden tarkoituksena on auttaa nuoria ja saada

heidat mukaan toimintaan.

2 Saatavilla osoitteessa https://www.youthdoit.org/themes/meaningful-youth-participation/, haettu 15.09.2022.
24 Saatavilla osoitteessa https://www.worldfuturecouncil.org/rights-of-
children/?gclid=CjOKCQjwmouZBhDSARIsALYcougyeidsvrOXqcYFGDzxJYkhJ1LLx8VW90BkQ3d5b72mLotedX 9XUka
AhOuEALwW wcB, haettu 15.09.2022.

25 Saatavilla osoitteessa https://participationpool.eu/toolkit/, haettu 15.09.2022.
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Tdmi on tavoite, joka on tarkoitettu sdilytettdvéksi tulevaisuutta varten, dynamiikka, joka on

pidettavi eldvina, jotta nykyisille ja seuraaville sukupolville voidaan siilyttdd selked visio.

Tilanne on tdlld kaudella hieman monimutkainen. Vaikka maailma siirtyi viime vuonna
taantumaan, koulutus on edelleen olemassa, ja nuoren sukupolven pitdisi edelleen olla hallitusten
ja kansalaisjérjestdjen ensisijainen tavoite.

Annual growth of GDP per capita, 2020

Annual percentage growth rate of GDP per capita based on constant local currency. Aggregates are based on
constant U.S. dollars.

-100% -1% 1% 7%

No data -5% 0% 5%
— I I [— 3

Source: World Bank and OECD CC BY

(Saatavilla osoitteessa https://ourworldindata.org/grapher/gdp-per-capita-
growth?region=FEurope&country=CHN

~OWID WRIL~EuropeantUnion~USA~GBR, haettu 29.08.2022).
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Annual growth of GDP per capita, 1961 to 2020

Annual percentage growth rate of GDP per capita based on constant local currency. Aggregates are based on
constant U.S. dollars.

China

World
United States
European Union

-10% United Kingdom

-20%

1961 1970 1980 1990 2000 2010 2020

Source: World Bank and OECD CC BY

(Saatavilla osoitteessa https://ourworldindata.org/grapher/gdp-per-capita-
growth?tab=chart&region=Europe&country=CHN~OWID WRIL~Europeant+Union~USA~GBR,
haettu 29.08.2022.)

III. Menetelmiit ja vilineet — lyhyt kuvaus

Olisi otettava huomioon muiden sellaisten hankkeiden hyvét kiytdnnét, jotka ovat onnistuneet

yhteisdssi ja tuoneet lisdarvoa nuorille ja maalle/yhteiskunnalle/kaupungeille/kouluille.

Puhumme erityisesti viime vuonna sattuneesta tapauksesta. He pyrkivit saamaan suuremmat
médrdrahat koulutukseen viidessd eri Romanian maakunnassa. Kahden vuoden kuluttua he
onnistuivat nostamaan talousarviota yli 30 miljoonalla eurolla. Ndmé rahat kéytettiin uuden
koulutusinfrastruktuurin rakentamiseen, vanhan infrastruktuurin korjaamiseen ja stipendien
maksamiseen poikkeuksellisen hyville oppilaille ja sellaisille oppilaille, joilla on sosiaalisia

ongelmia tai joiden perheessd on alhaiset tulot.
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Tama hanke on osoitus sellaisen nuorten ryhmén tehokkuudesta, jolla on selked tavoite tehda
jotakin kaytdnnollistd kansalaistensa ja yhteiskunnan hyvidksi. Se osoittaa, ettd tiedot ja
toimintatavat olivat tehokkaita ja ettd heilld oli hyvit johtajat, jotka tarjosivat heille kaikki

tarvittavat neuvot.

Tapauskatsaukset

1. Puhtaat koulut - Romanian akateeminen yhdistys

Marraskuun 2019 ja kesdkuun 2021 aikana Romanian akateeminen yhdistys (SAR) kehitti
hankkeen nimeltd "Clean Schools" (Scoli Curate)?®. Hankkeen tavoitteena oli kasvattaa

koulutukseen suunnattua budjettia 30 miljoonalla eurolla.

Tassd hankkeessa otettiin huomioon seuraavat viisi maakuntaa: Bacau, Cluj, Mures, Timis
ja Valcea. Scoli Curate -hankkeella pyrittiin erityisesti lisidméddn niiden paikallishallintojen
madrdd, jotka kunnioittavat opiskelijoiden oikeutta saada stipendi, ja lisddméédn

koulutusinfrastruktuuriin tehtéviin investointeihin tarkoitettuja maarérahoja.

26 Saatavilla osoitteessa http://www.romaniacurata.ro/campanie-scoala-mea-nu-are-nimic-de-ascuns-
impreuna-facem- publice-bugetele-scolilor/, haettu 26.09.2022.
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He onnistuivat 18 kuukaudessa:

Nostamaan niiden aluehallintoyksikdiden mé&érdd, jotka kunnioittavat
opiskelijoiden oikeutta saada stipendi, 56 yksikdstd (12,06 %) 322
yksikkdon (69,39 %) yhteenséd 464 yksikosta.

Saamaan 110 aluehallintoyksikk6d myontdméén talousarvio kunnostus- ja
peruskorjaustdihin. Ennen tétd hanketta O alueellista hallintoyksikkod
myonsi varoja néihin tarkoituksiin.

Nostamaan  koulutukseen  osoitettua  kokonaisbudjettia  viidessd
maakunnassa noin 410 miljoonasta leista 554 miljoonaan leihin (35,6
prosentin kasvu). Taméi on 144 miljoonan lein kasvu, noin 30 miljoonaa

curoa.

2. Democracy Reloading: SALTO-YOUTH

Elokuun 30. pdivédn ja syyskuun 3. pdivan 2021 vilisend aikana SALTO-YOUTH (Support,

Advanced Learning and Training Opportunities for Youth. Se toimii Erasmus+ Youth- ja

Euroopan solidaarisuusjoukkojen ohjelmissa) jérjesti koulutuskurssin,?’ joka tukee Erasmus+-

toimistoja kuntien verkkotydkalupakettiin perustuvien toimien suunnittelussa ja toteuttamisessa.

Kurssin tavoitteena oli kouluttaa kouluttajia, asiantuntijoita, konsultteja ja muita henkil6ité, jotka

voivat auttaa kuntia parantamaan tyotaan.

27 Saatavilla osoitteessa https://www.salto-youth.net/tools/european-training-calendar/training/democracy-
reloading- training-module-a.8869/, haettu 26.09.2022.
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SALTO-YOUTH uskoo perustellusti, ettd nuorten osallistuminen nuorisopolitiikan kehittdmiseen
paatoksenteossa on olennaisen tirkedd, jotta voidaan lisdtd nuorten tunnetta kuulumisesta
yhteisoonsd ja aktiivisesta kansalaisuudesta. Jotta voidaan vastata nuorten tarpeisiin ja etuihin ja
ottaa heiddt mukaan ongelmiensa ratkaisujen tekijoiksi, on tirkedd lisdtd nuorten omistajuutta ja
vastuuta omasta yhteisostddn. He katsovat, ettd asianmukaisesti informoidut, koulutetut,
voimaannutetut ja valtuutetut nuoret ovat parhaita muutoksen toimijoita ja demokratian,

oikeusvaltion ja tasa-arvon edistéjia.
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Koulutuskurssin tavoitteena oli kouluttaa riittivd médrd moniosaajia (kouluttajia, konsultteja,
asiantuntijoita), jotka voisivat tukea kansallisten toimien toteuttamista Europe Goes Local -
ohjelman tavoitteiden mukaisesti ja auttaa kuntien virkamiehii (ja heidén paikallisia liittolaisiaan),
jotka tyoskentelevét nuorisopolitiikan, -rakenteiden ja -ohjelmien parissa ja ottavat nuoret mukaan

kunnalliseen péaatoksentekoon verkkotyokalupaketin avulla.

SALTO-YOUTH-organisaation rakentamaan moduuliin kuului kolme verkkotoimintaa ja

koulutusseminaari Italiassa. Koulutusprosessin erityistavoitteet olivat seuraavat:

o ymmairtdd Democracy Reloading -verkkotyokalupaketin sisdltdd ja toimintoja,

e Kkartoittaa l1dhestymistapoja, joilla demokratian uudelleenlataamisen ja Europe Goes Local
-ohjelman vilineet voivat tukea kunnan virkamiesten ja nuorten osallistumista
paitoksentekoon,

o jakaa ja kerdtd hyvid kaytént6jd siitd, miten Erasmus + Youth -hankkeet voivat tukea
kuntia nuorten osallistumisen kehittimisessd paatoksentekoon,

e cdistdd kansallisten suunnitelmien kehittdmisti verkkotyokalupaketin edistimiseksi ja

integroimiseksi,

On tirkedd muistaa, ettd paikallisten ja alueellisten viranomaisten kanssa tehtidvéa yhteistyo
nuorten demokraattisten osallistumisrakenteiden suunnittelussa, kehittimisessa, yllapitdmisessi

ja uudistamisessa on tiarkedd vuoropuhelua, yhteispditosmenettelyi ja yhteishallintoa varten
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ja se on yksi SALTO-YOUTH-aloitteen tarjoama jérjestelma.

Community Action Model

Creating Change by Building Community Capacity

Step 1 «ain Participants (develop skills,
increase knowledge, build capacity)

* Name the Issue
* Choose Area of Focus

~ Define, _
Design & Do
Community
Diagnosis

An Action:

* |s Achievable.
* |s Long-term or Sustainable.

* Compels another entity to do
something to change the
environment (place people live)

for the well being of all.

An Activity:
Is an educational intervention that
leads up to and supports an action.

. Stepd
\ Select Action
or Activity &
« |mplement

(Saatavilla osoitteessa https://ypl.bacr.org/youth-empowerment 29.08.2022)

3. Demokratian tulevaisuus - nuorisotyontekijoiden ja nuoriso-ohjaajien rooli -

SALTO-YOUTH ry:n jirjestiméi ja Erasmus+:n tukema konferenssi Romaniassa

28.

28 Saatavilla osoitteessa https://www.salto-youth.net/tools/european-training-calendar/training/the-future-of-
democracy- the-role-of-youth-workers-and-youth-leaders.5615/, haettu 26.09.2022.
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Kurssin péitavoitteena oli edistdd demokraattisia prosesseja nuorten kanssa tehtdvéssd tyOssa
jarjestamalld keskusteluja ja tyOpajoja, joiden avulla osallistujat oppivat perusteellisemmin
eurooppalaisesta ulottuvuudesta demokratiaa, osallisuutta ja viestintdd koskevan keskustelun

yhteydessa.

Sitoutuneina  kouluttajina,  nuorisotyontekijéind/johtajina  ja  projektipddllikoind, jotka
tyoskentelevit suoraan nuorten kanssa, meilld on valta saada aikaan muutoksia omassa
yhteiséssimme.”® Tami on kurssin jirjestijien, SALTO-YOUTH-organisaation, lausunto. He
korostivat myos sité, ettdi emme aina noudata joitakin demokratian terveitd periaatteita, koska
nuorten ohjeistamista siitd, mité ajatella tai mitd tehda tietyissd yhteyksissé, voidaan pitdd myds

vaarana demokratian mallina.

Némad olivat Erasmus+:n ja SALTO-YOUTH-organisaation esittdmét kysymykset ja hypoteesit,
ja mielestimme ndmi ovat ongelmia, jotka meidén pitdisi ottaa huomioon, kun koulutamme ja
valmistamme nuoria osallistumaan péatoksentekoprosessiin omassa yhteisossddn ja terveessi

demokraattisessa yhteiskunnassa.

2% Saatavilla osoitteessa https://www.erasmusplus.ro/evenimente-det/vrs/IDev/740, 26.09.2022.
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Kyse on tehokkuudesta ja oikeiden demokratiamallien edistdmisesti, sellaisina kuin Euroopan

komissio ne muotoilee.

Osallistujan profiili oli seuraava:

e cdustaa valtioista riippumatonta jarjestod
e toimii aktiivisesti nuorisoalalla (nuorisotyontekijé/johtaja, kouluttaja, projektipadllikko);
e on kokemusta nuorten kanssa tydskentelystd ja Erasmus+-hankkeista;
e on motivoitunut integroimaan hankkimansa tiedot ja taidot tulevaan Erasmus+-
hankkeeseen nuorisoalalla;
e on vdhintdin 18-vuotias;
e cdistynyt englannin kielen taito (kirjoittaminen,
puhuminen)
Valintaperusteet:
e jakamis- ja informaatiokapasiteetti,
e motivaatio ja henkil6kohtaiset odotukset;
e aikomus kehittdi tuleva Erasmus+ -hanke nuorisoalalla;
e maantieteellinen levinneisyys;
e Kkielitaito

Taman kurssin ja hankkeen tarkoituksena oli tarjota keskusteluja ja tyGpajoja, joiden tavoitteena

oli edistdd demokraattisia prosesseja nuorisotydssid Euroopassa, kunhan se myds loi tietoisuutta ja

keskustelua yksilon tarpeiden ja kollektiivisen, yhteiskunnallisen tarpeen vélisesta ristiriidasta. On

tiarkedd muistaa, ettd Erasmus+-ohjelmalla on kaikki tarvittavat vilineet demokratian edistimiseen

ja uusien demokraattisten hankkeiden luomiseen paikallisella, kansallisella tai eurooppalaisella

tasolla, ja ettd Erasmus+ ei myoskddn pidattdydy tekemdstd sitd konferenssien, erilaisten

tapahtumien, seminaarien, kurssien, koulutusten ym. kautta.
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IV. Luvun paitelmét

Yhteenvetona voidaan todeta, ettd monet ohjelmat ja hankkeet luovat mahdollisuuksia
nuorten osallistumiselle. Nuorille olisi tarjottava paitsi mahdollisuuksia osallistua yhteison
sosiaaliseen eldmddn, myds muita merkittavid etuja: koulutusta, harjoittelua, vaihtoa ja ennen
kaikkea padsya tietoon ja padtoksentekoprosesseihin. Ndméd ovat ensimmaiset arvokkaat askeleet
kohti aktiivista kansalaisuutta. Ne tarjoavat tarvittavat vélineet paitsi aktiiviselle kansalaiselle
my06s koulutetulle ja arvokkaalle kansalaiselle, joka toimii demokraattisen, itsendisen ja vapaan

yhteiskunnan nimissa.

Emme ole tdssé luvussa korostaneet tarpeeksi sitd, ettd demokraattisessa yhteiskunnassa
toimiminen ei ole yksilollinen tai itsendinen prosessi, kun on kyse kannanotosta, jolla pyritdan
vaikuttamaan yhteisdihimme. Erasmus+-hankkeemme, Rural Youth Parliament (Maaseudun
nuorisoparlamentti), on muotoillut timén kannan jo nimensi kautta, silld jo sana ”parlamentti”
viittaa ryhméén ihmisid, jotka ovat kokoontuneet yhteen samojen padédméaérien ja tehtdvien alle. On
sanomattakin selvédd, ettd kaikkialla maailmassa on parlamentteja ja eduskuntia, poliittisen
kansakunnan tai kansan edustajien kokouksia, ja ettd ne ovat terveen demokraattisen jérjestelmén

symboleja.
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LAG Napoca Porolissumin alueen nuoret ovat nimenneet kansalaisjarjestonsd nimella
Youth Rural Parliament, ja he ovat saaneet innoitusta ndiden demokraattisten kokoontumisten
voimasta ja arvovallasta. Parlamentin perustaminen maaseutualueelle voi olla liioittelua, mutta se
osoittaa myds, ettd ndmd nuoret ovat kunnianhimoisia, kauaskantoisia ja unelmoivat aina

enemmasta.

\\

Heidan on helpompi pddstd osallistumaan paitoksentekoprosesseihin yhteisdissdédn, saada
viranomaisten kunnioitusta ja avoimuutta sekd perheiden, ystdvien ja naapureiden tukea. Juuri nyt
maaseutuparlamenttimme tydskentelee 16ytadkseen avomielisid ihmisid aloitteeseen liittymiseksi,
mutta he tyoskentelevdt myos kartoittaakseen ongelmia, jotka vaikuttavat heitd ympéréiviin

nuoriin.

Tarkeimpid maaseudulla asuvia nuoria askarruttavia seikkoja on se, ettd he tarvitsevat
enemmain mahdollisuuksia henkil6kohtaiseen ja ammatilliseen kehittymiseen alueella, enemmaén
koulun ulkopuolisia harrastusmahdollisuuksia tai paremman tieinfrastruktuurin niille, jotka

matkustavat (jopa tunteja) paivittdin vain padstikseen parempaan lukioon. Jotkut ndisti nuorista
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opiskelevat ja tyoskentelevit samanaikaisesti, joten aikaa yhteisolliseen toimintaan ei jaa kovin

paljon.

Olemme kuitenkin alusta alkaen ihailleet ndissi ryhmissé sitd, ettd ne arvostavat yhteison
toimintaan osallistumista jo varhaisesta idstd ldhtien eivédtkd vain pysy valinpitimattomind
yhteiskuntapoliittisen taustansa dynamiikan suhteen. Toiminta ja &4ni merkitsevdt paljon
enemman kuin sen hyviksyminen, ettd timé on elima, jonka saa, yrittiméttd muuttaa jarjestelmid,

jotka pikemminkin tuhoavat sinut kuin tarjoavat sinulle enemmén mahdollisuuksia ja vaihtoehtoja.

On tarkedd pitdd mielessd, ettd demokraattisessa yhteiskunnassa eldvéni nuorena, joka on
myo0s yhteydessd Euroopan unioniin, sinulla on kaikki oikeudet vaikuttaa omaan tulevaisuuteesi.
Et myoskédédn ole yksin. Se, ettd sinulla on maaseutuparlamentti, tarkoittaa, ettd ymparilldsi on
thmisid, jotka ovat asettaneet samat tavoitteet tulevaisuudelleen. Erasmus+ tukee nuorisoa ja
nuorten ideoita, voimaa, innostusta ja muutostarvetta kaikkialla. Erasmus+-hankkeessa mukana
oleminen on jo itsessdén menestys ja askel eteenpéin. Usko terveen demokratian todellisuuteen ja
hy6tyihin on toinen toteamus, joka kannattaa pitdd mielessd ja jota kannattaa noudattaa joka péiva.
Tulevaisuus on niitd nuoria varten, jotka unelmoivat, toivovat enemmaén ja uskovat muutoksen

voimaan.

DemokratiaVISA

Haasta itsesi ja vastaa visaan: https://take.quiz-maker.com/QE3D6LTBV
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Tarpeiden arviointi

Tiivistelmdi

Tassd alaluvussa esitellddn Romanian, Liettuan ja Suomen nuorten tarvearviointia
suhteessa heiddn kokemuksiinsa poliittisesta ja kansalaisvaikuttamisesta. Arviointi
perustuu  kolmessa kumppanimaassa tehtyyn kyselytutkimukseen. Kyselyn ja
kirjallisuustutkimuksen tulosten perusteella tunnistettiin kymmenen ensisijaista tarvetta ja

kolme tdydentdvaa tarvetta.

Avainsanat: tarpeet, vapaaehtoistyd, poliittinen sitoutuminen, kansalaisvaikuttaminen, kyselytutkimus.

r-———-‘

RUR/_\LTOUTH Erasmus+
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Johdanto

EU:n nuorisostrategialla vuosiksi 2019-2027 pyritddn
kehittdimddn nuorten osallistumista demokraattiseen
elamiin, tukemaan sosiaalista ja kansalaisvaikuttamista ja
takaamaan, ettd kaikki nuoret voivat osallistua
yhteiskuntaan yhdenvertaisesti ("EU:n nuorisostrategia |
European Youth Portal", n.d.). Tdssd on jossain médrin
onnistuttu, silld nuorten dénestysaktiivisuus vuoden 2019
EU-parlamenttivaaleissa oli 42 prosenttia, kun se vuonna
2014 oli 28 prosenttia (European Parliament Liaison
Office in the United Kingdom, 2019). Tama osoittaa, etti
nuorten halu osallistua Euroopan unionin poliittiseen

elamiin on selvésti lisdéntynyt.

Yksi Euroopan 11 nuorisotavoitteesta yhdessd seuraavien

tavoitteiden kanssa: EU:n ja nuorten véliset yhteydet ja

kaikkien sukupuolten tasa-arvo, osallistavat yhteiskunnat,

tiedotus ja rakentava vuoropuhelu, mielenterveys ja hyvinvointi, laadukkaat tyopaikat kaikille,
laadukas oppiminen, tilat ja osallistuminen kaikille, kestdvé vihred Eurooppa sekd nuorisojérjestot
ja eurooppalaiset ohjelmat, vie maaseudun nuorisoa eteenpéin ("EU:n nuorisostrategia | Euroopan
nuorisoportaali”, n.d.). Téssd hankkeessa keskitytddn juuri tdhin tavoitteeseen, ja sen tavoitteena

on parantaa maaseutunuorten poliittista ja sosiaalista sitoutumista yhteisdissaan.

Edellisessd luvussa késiteltiin jo toteutettuja parhaita kéytdntdja sekd viimeisimpid nuorten kanssa

tyoskentelyyn kehitettyjd menetelmié. Tassd luvussa keskitytdédn tarvearviointiin.

Tarvearviointia koskevan luvun tavoitteena on miérittdd puutteet nykytilanteessa, joka koskee
nuorten osallistumista yhteisonsd poliittiseen ja yhteiskunnalliseen eldmédin. Tdmd on

ensimmadinen askel tehokkaan koulutusohjelman kehittdmisesséd ndiden puutteiden korjaamiseksi.
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Tarvearviointia koskeva
luku  perustuu  kolmen
hankekumppanin

toimittamiin tietoihin: Tavo
Europa Liettuasta, LAG
Napoca Porolissum
Romaniasta ja Learning for
Integration ry Suomesta.
Tarvearviointi perustuu
kolmessa kumppanimaassa
tehtyyn kyselyyn. Kyselyn

rakenne ja

kysymykset suunnitteli suomalainen kumppani, ja liettualaiset ja romanialaiset kumppanit esittivét

kommentteja. Kyselyssé oli 12 kysymysté (alkuperdinen kysely 10ytyy liitteestd I). Liettualainen

ja romanialainen kumppani kéadnsivdt kyselyn kansallisille kielille, Suomi piti kyselyn

englanninkielisend. Kysely jaettiin Google-lomakkeena nuorille (13-30-vuotiaille) Suomessa,

Romaniassa ja Liettuassa kesélld 2022. Tavoitteena oli kerdtd vastauksia 30 nuorelta. Vastausten

madrd vaihteli kuitenkin dramaattisesti eri maiden vililld. Liettualainen kumppani kerési 83

vastausta, romanialainen kumppani 34 vastausta ja suomalainen kumppani 12 vastausta.

Vastausprosentin ero johtuu erilaisista suhteista nuorisojérjestdihin, tavoitettujen jérjestdjen

madrasta ja erilaisista tyoymparistoistd kesin aikana. Kuten aineiston analyysi kuitenkin osoittaa,

erilaisista vastausmadristd huolimatta tulokset ovat yhdenmukaisia kaikissa kolmessa maassa,

minké perusteella voidaan tehda johtopdatoksii tarpeista.

Tulokset
Kaikissa kolmessa tapauksessa suurin osa vastaajista oli naisia.
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UN Womenin (2021) mukaan naisilla on vihemméan mahdollisuuksia saada suoraa poliittista
valtaa ja osallistua pédédtoksentekoprosessiin kuin miehilld. Ndin ollen on tirkedd ottaa huomioon

poliittiseen, yhteiskunnalliseen ja kansalaistoimintaan osallistumisen sukupuolittunut ndkékulma.

Romaniasta tulleiden vastaajien enemmisto oli 13-15-vuotiaita, ja suurin osa vastaajista oli 13-15-vuotiaita.

Liettuan vastaajat olivat 19-21-vuotiaita, kun taas Suomen vastaajat olivat 28-30-vuotiaita. TAama
vadristdd tuloksia, silld ndma ikdryhmét edustavat kolmea eri elimédnvaihetta. Koska kaikissa
kolmessa maassa dénioikeusikédraja paikallis- ja valtiollisissa vaaleissa on 18 vuotta tai sitd
korkeampi, ja maasta riippuen ehdokkuusikdraja on vield korkeampi, Romaniasta tulleiden
vastaajien mahdollisuuksia osallistua poliittiseen eliméén rajoittavat jo ikdrajoitukset. Tulosten
samankaltaisuus kolmessa maassa viittaa kuitenkin siihen, ettd ndiden kolmen ryhmén tarpeet eivat
ole kovin erilaisia, mutta samalla korostuu tarve tarjota parempia osallistumismahdollisuuksia

niille, jotka ikdnsd vuoksi jddvét vaalien ulkopuolelle.
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Kyselyn tulosten avulla voimme tunnistaa tirkeimmét asiat, joihin nuoret haluavat puuttua
paikallistasolla (vastaajat saattoivat valita useita vastauksia). Kaikissa kolmessa kumppanimaassa
ympdéristonsuojelu oli kolmen tdrkeimmén asian joukossa. Tamd on linjassa viimeaikaisten
raporttien kanssa (Euroopan nuorisoportaali 2021), joiden mukaan eurooppalaiset nuoret ovat yhi
huolestuneempia ilmastokriisin vaikutuksesta heiddn eldméaansa ja tulevaisuuteensa. Huomattavaa
on, ettd vastaajat pitdvit ympdéristonsuojelua asiana, jota olisi késiteltdvé paikallistasolla. Tdma
viittaa sithen, ettd pédédtoksentekijoiden on otettava ympéristdasiat keskusteluun paikallisten

nuorten kanssa.
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Kaikkien kolmen kumppanimaan vastaajat pitivdt koulutusta yhtend kolmesta tdrkeimmasti

kysymyksestd. Tama vastaa heidén eldménvaiheitaan, silld monet heistd ovat koulutuksessa ja/tai
valmistautuvat jatkokoulutukseen. Koulutuksen korostaminen on merkille pantavaa, koska se on
asia, johon nuoret voivat ja jonka pitéisi vaikuttaa enemman, ja siksi viestintd pédattdjien kanssa on

erityisen tirkeda tilld alalla.
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Liettuassa ja Romaniassa nuorten kolmanneksi tirkein kysymys oli terveys ja hyvinvointi. Tdhdn

saattoi vaikuttaa kaksi hyvin tirkedd tekijdd. Ensinndkin nuoret ovat raportoineet paljon
korkeammista ahdistuneisuuden, masennuksen ja muiden terveysongelmien tasoista ("A
Worsening Mental Health Situation for Europe's Children" 2021). Toiseksi tdima kehitys voidaan
ymmartdd COVID-19-pandemian ja sen jdlkiseurausten yhteydessd (Sandor et al. 2021). Néain

ollen on tirkedd antaa nuorille vaylid késitelld terveyteen ja hyvinvointiin liittyvid huolenaiheitaan.

Suomessa yksi kolmesta tirkeimmaistd ongelmasta, jonka tutkimukseen osallistujat mainitsivat, oli
tyottdmyys. Tama voi johtua siitd, ettd Suomessa tutkimukseen osallistuneet olivat idkkdampid ja
siten siind eldméinvaiheessa, jossa he olivat siirtyméssd koulutuksesta kokopdivityohon. Lisdksi
Suomessa on yksi OECD-maiden korkeimmista nuorisoty6ttomyysasteista (OECD 2019). Sen
liséksi, ettd COVID-19-pandemian aiheuttamien ongelmien lisdksi nuorten tydllistymisen alueilla,
joihin nuoret ovat tukeutuneet (Yle 2020), on selvidi, ettd nuorilla on oltava mahdollisuus puuttua

ndihin asioihin paikallisella tasolla.
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Nuoret ilmoittivat olevansa melko hyvin perilld asioista. Suurin osa vastaajista kaikissa kolmessa

kumppanuusmaassa ilmoitti, ettd he seuraavat uutisia tiiviisti koko ajan. He olivat myos hyvin
tietoisia paikallisyhteisdjensé tapahtumista ja kehityksestd. Vastaajat eivit kuitenkaan olleet yhtd
tietoisia paikallishallinnon toiminnasta. Suurin osa Suomen ja Romanian vastaajista oli melko
varmoja siitd, ettd he tiesivdt, miten heidin paikallishallintoaan johdetaan, mutta Liettuan vastaajat
olivat jakautuneempia. Tdmé& viittaa sithen, ettd vaikka nuoret tietdvétkin, mitd heiddn
yhteisdissddn tapahtuu, he eivit valttamatta tiedd, miten kaikki tapahtuu ja miten sitd johdetaan.

Tama tietovaje voidaan tayttdd koulutuksen avulla.

Liettualaiset ja suomalaiset vastaajat kokivat, ettd paikallisviranomaiset edustavat heidén etujaan
hyvin, mutta romanialaiset vastaajat suhtautuivat asiaan paljon ristiriitaisemmin. Tdma viittaa
sithen, ettd tieto paikallishallinnon toiminnasta ei aina johda siihen, ettd paikallishallinto tuntuisi
palvelevan heitd. Tdmé avaa hankkeellemme uuden tydskentelyalueen, jolla pyritddn antamaan

nuorille mahdollisuus saada paikallisviranomaiset palvelemaan heitd paremmin.

Kaikissa kolmessa maassa nuoret vastaajat olivat melko hyvin perill4 siitd, mistd he voivat saada

tietoa terveydestad ja hyvinvoinnista, koulutuksesta seké tyo- ja vapaaehtoistydmahdollisuuksista.
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Liettuassa ja Romaniassa nuoret kuitenkin kokivat tietivdnsd, mistd he voivat saada tietoa
oikeuksistaan, kun taas Suomessa nuoret eivit olleet yhtd varmoja siitd, ettd heilld on tietoa.

Suomalaisille nuorille on annettava paremmin tietoa heidén oikeuksistaan.

Ikéd vaikutti suuresti osallistumiseen poliittiseen eldmddn kaikissa kolmessa kumppanimaassa.
Liettuassa, Suomessa ja Romaniassa kansalliset vaalit ovat avoimet kaikille yli 18-vuotiaille
kansalaisille. Romaniassa on kuitenkin keskusteltu ddnestysikdrajan alentamisesta ("Varsta de
Vot, Redusa La 16 Ani La Alegerile Locale Si Europarlamentare. Senatul a Adoptat Tacit Proiectul
de Lege" 2022), ja samoin Suomessa (Yle 2019). Ehdokkuusiki vaihtelee maittain ja tehtavittiin.
Suomessa ehdokkuusikd on 18 vuotta. Liettuassa ja Romaniassa presidenttiehdokkuuden iké on

40 vuotta. Liettuassa ehdokkuusikéd parlamenttiin on 25 vuotta, ja Romaniassa ehdokkuusika

yldhuoneeseen on 33 vuotta ja alahuoneeseen 23 vuotta.
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Koska vaaleihin osallistuminen on ikdrajoitettu, suurin
osa alle 18-vuotiaista romanialaisista vastaajista ei ole
koskaan ddnestdnyt eiké osallistunut vaaleihin. Liettuan
ja Suomen vastaajista suurin osa oli yli 18-vuotiaita,
minkd vuoksi suurin osa ilmoitti &dnestdvansd
sddnnollisesti. Tama osoittaa, ettd ddnestiminen on

suoraan yhteydessé ikddn.

Muut osallistumisen muodot politiikkaan olivat
kuitenkin hyvin harvinaisia riippumatta maasta tai
ikdryhmadsti. Vastaajat eivit yleensd asettuneet ehdolle,
osallistuneet julkisiin kuulusteluihin, perustaneet
poliittista ryhmaa tai liittyneet sellaiseen, kirjoittaneet

omaa artikkelia, mielipidekirjoitusta, kuvaa tai videota

poliittista kampanjaa, ehdokasta tai yhteiskunnallista

asiaa varten, ottaneet yhteyttd poliittiseen kampanjaan

tai ehdokkaaseen, tai yhteiskunnalliseen jarjestoon

ilmaistakseen mielipiteensd asioista; kommentoinut poliittista kampanjaa, ehdokasta tai
yhteiskunnallista asiaa koskevaa uutisjuttua tai blogia; kerdnneet tai lahjoittaneet rahaa ehdokkaan,
poliittisen asian tai yhteiskunnallisen asian hyviksi; allekirjoittaneet vetoomusta; tai osallistuneet

marssiin tai mielenosoitukseen.

Tamai viittaa siihen, ettd vaikka nuoret saattavat tuntea olevansa hyvin perilld asioista, he eivét
selvastikédén osallistuneet muuhun poliittiseen toimintaan kuin ddnestamiseen silloin, kun he olivat
vaalikelpoisia. Vastaajilta ei kysytty syitd sithen, miksi he eivét osallistuneet aktiivisemmin
politiikkaan, mutta tulokset korostavat silti tarvetta seké tiedottaa nuorille erilaisista poliittisen
toiminnan muodoista, joihin he voivat osallistua, ettd kannustaa heitd osallistumaan téllaiseen

toimintaan. On myos tirkedd yrittdd ymmartad, miksi nuoret eivit osallistu politiikkaan.
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Toisaalta kaikissa kolmessa kumppanimaassa suurin osa nuorista on osallistunut

vapaaehtoistyohon tai yhdyskuntapalveluun.

The percentage of respondents in each country who participated
in community service or volunteering activities

100%
5%
50%

25%

0%
Romania Finland Lithuania

Suurin osa nuorista osallistuu néihin toimintoihin silloin télloin. Vapaaehtoistoiminnan syyt
vaihtelivat. Kun heille annettiin vain yksi vaihtoehto, suurin osa suomalaisista ja romanialaisista
vastaajista ilmoitti tekevansd vapaaehtoistyotd antaakseen takaisin yhteisolleen, kun taas suurin

osa liettualaisista vastaajista ilmoitti tekevansi vapaaehtoisty6td hankkiakseen uusia taitoja.
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The reasons the respondents decided to volunteer

B | want to give back to my community [l | want to feel that I'm a valued part ofcommunity [ | want to gain new skills
B Other
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60%

40%

20%

0%
Romania Finland Lithuania

Néma tulokset ovat yhdenmukaisia aikaisempien tutkimusten kanssa, joiden mukaan nuorten
vapaaehtoistyon taustalla on monimutkainen yhdistelmé motiiveja, joissa yhdistyvét sekd altruismi
ettd uratavoitteet (Smith ym., 2010). Tdmén tutkimuksen tulokset viittaavat siihen, etti nuorille on
selvidsti annettava syitd vapaaehtoistyohon. Keino kannustaa nuoria osallistumaan toimintaan on
tehdéd heille selvdksi, miten heiddn osallistumisensa auttaa yhteiso6d ja mitd taitoja he saisivat
osallistumisen kautta. Tdmd hanke voi auttaa nuoria saamaan tietoa vapaaehtoistoiminnan

konkreettisista vaikutuksista ja seurauksista.

63



= o) fo
g GAL . S
—
NAPOCA POROLISSUM TavoEUROPA RURAL YOUTH

PARLIAMENT

Erasmus+

Enriching lives, opening minds.

Kaikki nuoret eivdt ilmoittautuneet vapaaehtoisiksi. Niille, jotka eivdt osallistuneet
vapaaehtoistyohon, ilmoitettiin  kaikissa kolmessa kumppanuusmaassa tirkeimpind syind
osallistumattomuuteen se, ettd vastaajat eivét tienneet, miten he voisivat osallistua, tai ettd heilld

ei ollut aikaa. Tosin Suomessa jotkut eivit olleet kiinnostuneita vapaachtoistyosta.

The reasons participants did not volunteer
B I'm not interested [l | don't know how to join [ |don't have the time

80%

60%

40%

20%

0%

Romania Finland Lithuania

Molemmat osoittavat erityisid tarpeita. Nuorten on saatava helposti tietoa ja selkeitéd
osallistumiskanavia. Liséksi on puututtava siihen, ettd nuorten eldméssa on liian vihén aikaa, jotta
he voivat luoda mahdollisuuksia osallistua ndihin toimintoihin. Tdma hanke auttaa selvittim&an,
mitd ajanpuute tarkoittaa ja miten sithen voidaan puuttua. Liséksi on térkedd jarjestdd yhteisolliset
hankkeet siten, ettd nuorten kiytettdvissd on enemmén joustavuutta sen suhteen, kuinka paljon

aikaa nuorten on niihin kaytettiva.

Suurin osa vastaajista kaikista kolmesta kumppanimaasta pohti vapaaehtoistyén kokemuksiaan ja

keskusteli niistd muiden kanssa. Tama viittaa siihen, ettd vastaajat eivit ainoastaan osallistuneet
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yhdyskuntapalveluun tai vapaaehtoistydhon, vaan pohtivat niitd aktiivisesti ja keskustelivat niisti

ja kehittivit ndin kansalaistietoisuuttaan.

Sekd Liettuassa ettd Suomessa selvd enemmistd nuorista koki, ettd vapaaehtoistyd auttoi heitd
ymmartdmadn yhteiskunnallisten ongelmien syité ja ratkaisuja. Romaniassa vastaajat suhtautuivat
asiaan hieman ristiriitaisemmin, vaikka enemmisté olikin edelleen sitd mieltd, ettd he saivat
paremman kasityksen ndistd asioista. Tdmi viittaa sithen, ettd nuoria on autettava muuntamaan
vapaaehtoistyon kokemuksensa uusiksi ndkokulmiksi, sosiaaliseksi tietoisuudeksi ja

empatiakyvyksi.
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The respondents who felt that they learnt about possible causes
of/solutions to social problems through volunteering

B Yes [ No
80%
60%

40%

20%

0%
Romania Finland Lithuania

Toisaalta kaikissa kolmessa maassa selvdlld enemmistolld vastaajista ei ollut mahdollisuutta

keskustella paattdjien kanssa vapaaehtoistyon kautta saamastaan tiedosta.
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The percentage of respondents who felt they had an opportunity
to talk to the decision makers in the community

B Yes [ No
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Tama osoittaa, ettd on hyvin selked ja kiireellinen tarve yhdistad pééttdjét ja nuoret ja luoda tila,
jossa nuoret tuntevat voivansa jakaa nikemyksidéin ja ideoitaan ja tulla péattdjien kuulemiksi.

Tunnistetut tarpeet
Ensisijaiset tarpeet:

e Poliittisen, kansalais- ja yhteiskunnallisen sitoutumisen sukupuolindkdkulman huomioon ottaminen.

e Varmistetaan, ettd nuoret tuntevat voimavaroja toimia kolmella tarkeimmalla
edunvalvonta-alueella: ympéristd, koulutus (tydllisyys) ja terveys.

e [Lisdtddn nuorten tietdmystd paikallishallinnon toiminnasta.

e Nuorten valistaminen poliittisen osallistumisen eri muodoista (ddnestdmisen lisdksi).

e Kannustetaan poliittiseen sitoutumiseen danestdmisen ulkopuolella ja/tai sen lisédksi.

e Nuorten tukeminen vapaaehtoistydssi ja yhdyskuntapalvelussa

e Niytetddn nuorille, millaisia konkreettisia vaikutuksia heidin vapaaehtoistydlldén on tai

voisi olla heille ja heidin yhteisoilleen.
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e Varmistetaan, ettd nuorilla on mahdollisuus tehdd vapaaehtoistyota.
e Tilan luominen nuorille, jossa he voivat miettid ja keskustella vapaaehtoistyOsta.
e Varmistetaan, ettd nuorilla on mahdollisuus jakaa tietojaan ja ndkemyksidin péattijien

kanssa.

10 Primary needs 10 Primary nceds

areas: el ment,
education (employment), and
health

Expanding young peop
ki ge of the funct

local governments

Téaydentavit tarpeet:

e Varmistetaan, ettd nuoret voivat osallistua poliittiseen ja yhteiskunnalliseen toimintaan idsta
riippumatta.

e Varmistetaan, ettd nuoret kokevat, ettd paikallisviranomaiset ottavat heidédn etunsa huomioon.
e Varmistetaan, ettd nuoret saavat tietoa kaikista eliménsé osa-alueista, mutta erityisesti

oikeuksistaan.
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Paitelmat

Analysoimalla kolmesta kumppanimaasta saadut kyselytutkimustiedot méarittelimme ensisijaiset
tarpeet, jotta voimme kehittdd hankkeelle selkedt tavoitteet, asianmukaiset strategiat ja
koulutusohjelmat. Jaoimme tarpeet kymmeneen ensisijaiseen tarpeeseen ja kolmeen tdydentidvain

tarpeeseen.
Tarpeisiin vastataan tdimin hankkeen koulutuksen ja tyon avulla.

Yksittdisid kumppanimaita koskeva tutkimusanalyysi 16ytyy liitteista II, III ja I'V.

Tarpeiden arviointi VISA

Tee visa ja haasta itsesi: https://take.quiz-maker.com/QBSFPYRNY
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Inspiraatiota tulevaisuuteen — esimerkkeja parhaista kaytannoista

Romaniasta, Liettuasta ja Suomesta

I. Romania

Poytitutkimus — Parhaat kiytinnot — LAG Napoca Porolissum
1. Johdanto

Romanian nuorilla on erilaisia haasteita uusien osallistumismahdollisuuksien korostamisessa.
Kommunistisen perintomme vuoksi meilld on suuri valtaetdisyys (Geert Hofsteden kulttuuristen
ulottuvuuksien mukaan). Siksi romanialaisten nuorten ja viranomaisten vélinen suhde on hyvin
muodollinen, ja nuorten on hyvin vaikea pddsti mukaan paikallisyhteisonsd eldmddn. Koska
demokratia on Romaniassa vield hyvin nuori, meillé ei ole vield asianmukaisia menetelmié, joilla
nuoret saataisiin mukaan kansalaistoimintaan. Friedrich Ebert -sddtion tekemén tutkimuksen
mukaan 80 prosenttia romanialaisista nuorista ei ole koskaan osallistunut vapaaehtoistoimintaan
tai kansalaisvaikuttamiseen, ja 55,4 prosenttia ei ole lainkaan kiinnostunut politiikasta paikallisella

tasolla. Tutkimus tehtiin vuonna 2021.

Toisaalta on olemassa monia eri jérjestojen ja yhdistysten aloitteita, joilla pyritdén helpottamaan
nuorten osallistumista yhteisdjen demokraattiseen eliméédn ja antamaan heille siithen tarvittavat
taidot. Paikallistasolla on erilaisia aloitteita, jotka toteuttavat nuorille suunnattuja hankkeita ja
helpottavat yhteistd vuorovaikutustilaa, kuten oppilaskunnat, opiskelijajirjest6t, nuorisoalan

kansalaisjérjestot jne.
2. Paikallinen hanke/aloitteet:
e  NapoMUN
e Nuorten kansalaisvaikuttamisen kiihdyttimo

e Clujin nuorisoliitto

70



Erasmus+

Enriching lives, opening minds.

& CAL x> %

TaAvoEUROPA RURAL YOUTH

PARLIAMENT

e Com'ON Cluj-Napoca
3. Hankkeiden levittiminen

e Facebook:

https://www.facebook.com/NAPOMUN

https://www.facebook.com/AcceleratorulDelmplicareCivica/

https://www.facebook.com/FTCluj/

https://www.facebook.com/comoncluj/

e Verkkosivut:

https://www.comoncluj.ro/

https://ftcluj.ro/

e Instagram, lehtiartikkelit jne.
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4. Hankkeiden tavoitteet

e NapoMUN: Yhdistyneiden Kansakuntien akateeminen simulaatio, Model United Nations
(MUN), joka auttaa osallistujia kehittimdin parempia taitoja viestinndssd, konfliktien
hallinnassa, julkisessa puhumisessa, monenvilisessd diplomatiassa, kulttuuritietoisuudessa

jne.

¢ Clujin nuorisoliitto: rakenne, joka yhdisti eri nuorisojirjestot Clujin alueelta tukeakseen

nuorten ja opiskelijoiden yhteisdjd Clujin ld4nissa.

e Com'ON Cluj-Napoca: on nuorten osallistumisprosessi, jossa nuoret voivat tehda
ryhmaialoitteita paikallisen yhteison eldmén parantamiseksi. Aloitteet julkaistaan verkossa,
niistd ddnestetddn, ja paikallisneuvosto ja Cluj-Napocan kunta rahoittavat 35 parasta

aloitetta.
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Nuorten kansalaisvaikuttamisen kiihdyttimo: sen péétavoitteena on helpottaa nuorten
osallistumista Romaniassa muuttamalla 24 nuorta (15-26-vuotiaita) pieniltd kaupunki- ja

maaseutualueilta paikallisten muutosten edistdjiksi.

Hankkeiden/aloitteiden tulokset

NapoMUN: nuoret ovat paremmin koulutettuja viestinnén, konfliktinhallinnan, julkisen

puhumisen, monenvélisen diplomatian, kulttuuritietoisuuden jne. alalla.

Clujin nuorisoliitto: viestintdalustat nuorille Clujin alueella, tyOpajat nuorille (esim.
syksyn nuorisokoulu yhteisolle — suuntautunut demokratiaan ja kriittiseen ajatteluun), The
Lab - sosiaalinen innovaatiolaboratorio (NewGenerationSkills — tavoite luoda

innovatiivisia tyopajoja nuorisoyhteistyotd varten).
Com'ON Cluj-Napoca: 35 rahoitettua hanketta paikallisyhteisolle.

Nuorten kansalaisvaikuttamisen Kiihdyttimo6: 24 nuorta (15-26-vuotiaat) pieniltd

kaupunki- ja maaseutualueilta, jotta heisté tulisi muutoksen vektoreita.

Nuorten virallinen toiminta Clujin alueella

Kuten edelld on esitetty, Clujin alueen nuoret osallistuvat kaikenlaiseen toimintaan kunkin

henkilon yksilollisen profiilin mukaan. Virallisia aktiviteetteja ovat: keskustelut, eri poliittisten

yksikoiden simulointi, poliittiset kampanjat, poliittiset puolueet jne. Vaikka luvut eivit ole kovin

rohkaisevia, suuntaus on aktiivisempi osallistuminen tdlld alalla. Clujin alueella on joitakin

jérjestdjd (joista useimmat ovat opiskelijajarjestdjd), jotka ovat aktiivisempia muodollisessa

toiminnassa: NapoMUN, ELSA (Euroopan oikeustieteen opiskelijoiden yhdistys), AIESEC, UN

Youth Romania, ESN jne. On tietenkin monia muitakin jérjestdjd, jotka kutsuvat nuoria

osallistumaan erilaisiin toimintoihin rohkaistakseen heita osallistumaan demokraattiseen elaméaan.
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7. Nuorten epévirallinen toiminta Clujin alueella

Monet yhdistykset tarjoavat nuorille mahdollisuuden toimia aktiivisesti ja valmistautua paremmin
yhteison elamididn. LAG Napoca Porolissumin alueella toimii yhdistys, joka tarjoaa erilaisia
mahdollisuuksia paikallisyhteisolle ja erityisesti nuorille: ASI Rachitele. Se jérjestda
varainkerdyksid eri tarkoituksiin, jérjestdd paikallisia kansanjuhlia, paikallisia messuja ja

ympdéristonsuojelukampanjoita.

Maaseudun nuorisoparlamentti LAG Napoca Porolissumin alueella on jarjestd, joka pyrkii
osaltaan parantamaan nuorten eliméda alueella. Se tutkii jatkuvasti nuorten todellisia tarpeita ja
pyrkii helpottamaan parhaiden kdytdntdjen vaihtoa, nuorisovaihtoa ja hankkeita, jotka auttavat

nuoria elimééin parempaa eldmad maaseutualueella.

8. Nuorten kiinnostus Clujin alueella
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Alueen nuoret ovat yleensd halukkaampia osallistumaan yhteison sosiaaliseen ja poliittiseen
elamiin kuin maan muissa osissa. Tama johtuu siitd, ettd Clujin alue tarjoaa tihdn paljon enemmén
mahdollisuuksia, ja siksi he tuntevat roolinsa yhteison elimédsséd paremmin. Useimmilla nuorilla
on taipumus olla aktiivisia liike-eldmén, yhteison hyvinvoinnin, poliittisten kysymysten,
ympdristdnsuojelun, ihmisoikeuksien, taiteen jne. suhteen. He ilmaisevat kiinnostuksensa

sosiaalisen median (Facebook, Instagram) ja henkilkohtaisen vuorovaikutuksen kautta. Kunnan

edustajien jarjestdimid avoimia kokouksia, joihin he voivat osallistua, verkkokeskustelufoorumeita

jne. on olemassa.

9. Paitelma

Kaiken kaikkiaan nuoret ovat Clujin alueella enemmain mukana ja tietoisempia roolistaan yhteison
elamidssd kuin muualla Romaniassa. Valitettavasti he eivit kuitenkaan pidd itseddn tarpeeksi

tirkeind tai arvokkaina osallistuakseen moniin toimiin, erityisesti padtoksentekoprosessiin.
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Tama johtuu kommunistisesta perinndstd, kokemuksen puutteesta, mahdollisuuksien puutteesta ja
taitojen puutteesta. Erasmus+ -hanke "Rural Youth Parliament" on vastaus kaikkiin edelld
mainittuihin ongelmiin, silld sen tavoitteena on helpottaa nuorten osallistumista yhteison
aktiiviseen eldmaén, erityisesti Clujin 144nin maaseutualueiden nuorten osalta. Viime vuosina on

kehitetty monia nuorten mahdollisuuksia, kuten hankkeita, aloitteita, yhdistyksié ja niin edelleen,

koska on tirkedd vastata nuorten tarpeisiin ja hyodyntda heiddn potentiaaliaan.
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II. Liettua
Tavo Europan tekemd maaseudun nuorisoparlamenttia koskeva poytiatutkimus

Vuonna 2021 julkaistujen Eurobarometri-tietojen mukaan yli puolet (63 %) tutkimukseen
osallistuneista liettualaisnuorista uskoo, ettei heilld ole mitddn vaikutusvaltaa padtdoksentekoon,
lainsdddantoon ja politiikkaan Euroopan unionissa. On tirkedd huomata, ettd tdmi ei suinkaan
tarkoita sitd, etteivit nuoret olisi kiinnostuneita politiikasta tai suhtautuisivat vélinpitimattomasti
mahdollisuuksiin osallistua poliittiseen elimadan. Samasta tutkimuksesta saadut tiedot osoittavat,
ettd liettualaisilla on taipumus keskustella poliittisista ja yhteiskunnallisista kysymyksistd muiden
ihmisten kanssa — he tekevét niin sdénnollisesti tai satunnaisesti, vastaavasti 20 ja 67 prosenttia.
Tarkein tapa kdydd vuoropuhelua paittdjien kanssa ovat muun muassa vaalit, joita jopa 44
prosenttia vastaajista pitdd tehokkaimpana vilineend. On selvidi, ettd tima ei riitd kehittimain
nuorten aktivismia politiikassa. Yksi arkaluonteisimmista kysymyksistd nuorten tietoisuuden
lisddmiseksi voisi olla luotettavan tiedon saatavuus. Eurobarometrin tietojen mukaan jopa 84
prosenttia liettualaisista nuorista pitdd Facebookia tirkeimpdnd tietoldhteend. Tdmé korreloi
tutkijoiden péitelmien kanssa, joiden mukaan Liettuan nuorisojirjestoilld ja niiden johtajilla on
vaikeuksia viestinndssd — sekd levittdd tietoa toiminnastaan potentiaalisille jdsenille ettd rakentaa
vahvoja suhteita péittdjiin. Lisdksi muihin OECD-maihin verrattuna luottamus valtiollisiin
instituutioihin on Liettuassa huomattavasti keskiméérdistd alhaisempi; esimerkiksi vain 23

prosenttia vdestdstd luottaa parlamentin tyohon ja 41 prosenttia hallitukseen yleensa.

Yleisesti ottaen tutkijoiden mukaan nuorten kiinnostusta politiikkaa kohtaan voitaisiin edistdd
tehokkaimmin luottamuksella hallitukseen, joukkotiedotusvélineiden kaytolld ja tiiviissd
sosiaalisessa yhteydessa kaytivilla keskusteluilla. Liettuassa toimivat nuorisojérjestot ja -aloitteet

pyrkivit tayttdmaan nditd puutteita.

1. Aloite

Liettuan oppilasparlamentti (LMP), https://www.moksleiviai.lt/.

Toimet ja tulokset
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Liettuan oppilasparlamentti (LMP) perustettiin vuonna 1999, ja se on toiminut seitsemén
vaalikauden ajan. Se on rekisterdity kansalaisjarjestoksi, ja sithen kuuluu 95 lukiolaista eri puolilta
Liettuaa. Parlamentin jdseneksi pdéstikseen oppilaiden on osallistuttava demokraattisiin vaaleihin,

jotka ovat kaksivaiheiset. Ensimmadinen vaihe jérjestetdédn lukiossa ja toinen kunnassa. Kussakin

kunnassa valittujen jdsenten maéra riippuu kunnan koosta.

Liettuan oppilasparlamentissa on 6 valiokuntaa: Thmisoikeudet, kulttuuri, terveys, ulkoasiat,
koulutus ja sosiaaliasiat. Kaikki yksittdiset jdsenet voivat valita, missad valiokunnassa he haluavat
tyoskennelld taitojensa ja pitevyytensd mukaan. Jokaisella valiokunnalla on puheenjohtaja, joka

vastaa valiokunnan tyon koordinoinnista. Kaikki jisenet kuuluvat myos alueelliseen ryhmaénsa.
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Naméi ryhmit kattavat 10 aluetta (Vilna, Kaunas, Klaipeda, Panevezys, Utena, Alytus, Siauliai,

Taurage, Marijampole). Alueryhmien jdsenet varmistavat yhteydenpidon kaikkien jasenten vililla

ja kannustavat oman alueensa nuoria osallistumaan kansalaistoimintaan.

okaisella alueella on myos johtokuntaan kuuluva puheenjohtaja. :n hallitukseen kuuluu
puheenjohtaja ja kaksi varapuheenjohtajaa, jotka ovat alueiden puheenjohtajia. LMP:114 on myos
kolme tyoryhméa: Suhdetoiminta, psykoaktiivisten aineiden kdyton ehkdisy ja valvonta seké
lastensuojelutydryhmi. Ndméa ryhmat tarkastelevat tiettyjd asioita ja alueita, eivitkd ne ole yhti
laajoja kuin valiokunnat. LMP:n ty6td valvoo eettisten ja menettelytapojen toimikunta. Liettuan
oppilasparlamentti edustaa oppilaiden etuja; tekee aloitteita lakiehdotuksiksi ja muutoksiksi ja
toimittaa ne Seimasille; vastaa julkisiin kysymyksiin; hyviksyy pdédtdslauselmia; tekee yhteistyo6té
muiden jérjestdjen ja instituutioiden kanssa Liettuassa ja ulkomailla; raportoi kaupungin ja kunnan

koululaisille. LMP:td tukevat Liettuan parlamentti, opetusministerid, keskusvaalilautakunta ja

Euroopan oikeustieteen opiskelijoiden liiton Liettuan kansallinen ryhmé (ELSA-Liettua).
2. Aloite

Liettuan nuorisoneuvosto, https://lijot.It/ https://www.facebook.com/LiJOTorg/
https://www.facebook.com/LiJOTorg/
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Toimet ja tulokset

Liettuan nuorisoneuvosto on Liettuan suurin kansalaisjérjestd, joka yhdistdd kansalliset
nuorisojdrjestot ja kuntien nuorisojérjestojen neuvostot. Talld hetkellda LiJOT kattaa 72 valtiosta
riippumatonta nuoriso- ja nuorisojdrjestdd yhden sateenvarjon alle, mikd tarkoittaa tuhansia

liettualaisia nuoria.

Liettuan nuorisoneuvostojen toiminnan tarkoituksena on etujen tunnustaminen ja laillinen edustus,

jotka perustuvat kypsén demokratian periaatteisiin.

LiJOT on aktiivinen jasen Euroopan suurimmassa valtiosta riippumattomassa nuorisojirjestossa -
Euroopan nuorisofoorumissa. Jarjeston tavoitteena on valvoa eurooppalaisten nuorten etuja ja
kannustaa heitd osallistumaan aktiivisemmin yhteiskuntaan. LiJOT edustaa Euroopan
nuorisofoorumissa yhdessd muiden kansallisten yleiseurooppalaisten nuorisoryhmien kanssa
kymmenien miljoonien nuorten etuja koko mantereella. LiJOTin jdsenten yhtendinen mielipide ja
edut madrittelevdt jirjeston toiminnan suuntaviivat ja painopisteet. LiJOTin puheenjohtajan,

hallituksen, tyovaliokunnan ja valvontakomission ty6ta ohjaavat LiJOTin jdsenten yhteiset edut.
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Vuosina 2019-2023 LiJOT keskittyy toiminnassaan seuraaviin asioihin: nuorten ja
nuorisojérjestojen tietoon perustuva edustus ja nuorisopolititkan muotoilu, jdseniston ja sisdisen

yhteistyon vahvistaminen, LiJOTin kehittdminen ja nuorten vallan lisddminen.
3. Aloite

"I care", https://www.lmnsc.lt/iniciatyva-man-rupi/

https://www.facebook.com/profile.php?1d=100038813269427

Toimet ja tulokset
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”I care” -aloitteen tarkoituksena on vahvistaa opiskelijoiden aktiivista kansalaisuutta ja
demokraattisia arvoja, ja sen jarjestdd Liettuan opiskelijoiden epévirallisen koulutuksen keskus.
Aloitteen tavoitteena on rohkaista kaikkia osallistumaan yhteiskunnalliseen ja/tai
kansalaistoimintaan. Paédtehtdvind on kehittdd kansalaistoimintaa ja vastuullista asennetta omaa

elinympdiristod kohtaan seki kehittdd osallistujien itseilmaisun muotoja ja sosiaalisia taitoja.

Osallistujia pyydetddan tekeméddn kansalais- ja/tai sosiaalisia aloitteita, jotka he toteuttavat ja
esittelevit. Aiheet voivat olla moninaisia ja kattaa erilaisia sosiaalisia ja yhteiskunnallisia aloja:
sosiaalisten ongelmien ratkaiseminen, yhteison jdsenille suunnatut koulutuskampanjat,
vapaachtoistoiminnan jérjestiminen, tydllisyyden edistiminen, ympéristonhoito, yhteydenpidon
vahvistaminen paikallisiin instituutiothin jne. Osallistujat voivat valita haluamansa

ilmaisumuodot, ja parhaat niisté palkitaan.

4. Aloite

"Opettele ennen dénestdmistd", https://www.zinaukarenku.lt/

https://www.facebook.com/zinaukarenku/

Toimet ja tulokset

Kyseessd on liettualainen nuorisoaloite, jonka tavoitteena on varmistaa polititkan avoimuus ja
tietoon perustuva ddnestdjdn valinta. Ajatus syntyi kymmenen vuoden ajan toimineen Euroopan
parlamentin koulutusohjelman (MEP) osallistujien keskuudessa, joka mobilisoi 16-29-vuotiaita

aktiivisia nuoria ja rohkaisee heitd toimimaan julkisessa eldméssa.
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Aloitteen osallistujat — lukiolaiset, korkeakouluopiskelijat ja eri jérjestdissd ja yrityksissd
tyoskentelevit nuoret, jotka ovat vakuuttuneita siitd, ettd Liettuassa puuttuu yhteiskunnan ja
hallituksen valisid suoria viestinti- ja yhteistydvilineitd, ovat luoneet polititkan seurantafoorumin,
jonka tavoitteena on vahvistaa poliitikkojen vastuuvelvollisuutta ja heiddn vuoropuheluaan
kansalaisten kanssa. Henkilokohtaisista nikemyksistddn ja vakaumuksistaan riippumatta kaikki
aloitteen vapaaehtoiset allekirjoittavat puolueettomuusvakuutuksen, jossa he sitoutuvat olemaan
puolueettomia eivitkd mainosta mitddn poliittista puoluetta tai tiettyd ehdokasta aloitteen
toimintaa toteuttaessaan (eli jarjestdessddn keskusteluja, tavatessaan poliitikkoja ja

hallinnoidessaan verkkoalustaa).

Yleisesti ottaen se on puolueeton polititkan seurantaverkosto, johon osallistuu nuoria Liettuan eri

kaupungeista. Jasenet pyrkivit saamaan liettualaiset poliitikot vastuullisiksi ddnestijille, ja
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siksi ne kannustavat kansalaisia osallistumaan tietoisesti julkiseen eldméén paitsi ennen vaaleja

my®0s niiden jédlkeen.

Polititkkaa on seurattu vuodesta 2014 ldhtien. Ulkokuorta ja populistisia lupauksia pidetidén
riittdimattomind valintakriteereind, joten aloite auttaa &dnestdjid 10ytdmaddn perusteluja ja

faktatarkistuksia, jotka auttavat heitd paédttiméén, ketd danestaa.

Muita tavoitteita on kannustaa ihmisid oppimaan lisdd politiikasta. Epévirallisia
koulutustilaisuuksia ja koulutuksia jirjestetddn kouluille, jarjestoille ja kaikille, jotka haluavat
keskustella siitd, mitkd ehdokkaat ovat tdydellisia tai miksi jokaisen ddnelld on merkitysti. Samalla
vahvistetaan vuoropuhelua poliitikkojen kanssa. Ennen vaaleja jérjestetdin ehdokkaiden vilisid
viittelyjéd, ja vaalien jélkeen jdrjestetddn julkisia keskusteluja valittujen poliitikkojen kanssa ja
heidén raporttejaan dénestdjille. Viime kédessd kyse on poliitikkojen valvonnasta. Ensimmaisti
kertaa Liettuassa aloitetaan pormestareiden toiminnan seuranta — kaikkia pyydetdédn muistamaan

ennen vaaleja annetut lupaukset ja seuraamaan niiden toteutumista.

I11. Suomi

Poytiatutkimus — Parhaat kaytinnot — LFI,
Suomi

Johdanto

Suomi on parlamentaarinen tasavalta, joka itsendistyi vuonna 1917. Se on parlamentaarinen
edustuksellinen demokratia, jossa suoran demokratian mahdollisuudet ovat rajalliset. Presidentti
valitaan joka kuudes vuosi, ja kansanedustajat ja paikalliset kunnallishallitukset valitaan joka
neljds vuosi. Jokainen 18 wvuotta tdyttdnyt kansalainen voi &dinestdd presidentin- ja
parlamenttivaaleissa, ja jokainen 18 vuotta tdyttdnyt asukas voi ddnestdd kunnallisvaaleissa.
Suoraa demokratiaa harjoitetaan ensisijaisesti vetoomusten avulla, jotka véhintdan 50 000
ddnioikeutettua kansalaista voi esittdd hallitukselle. Yleisesti ottaen aikuisten osallistuminen
erilaisiin yhdistyksiin on yleistd. Nuorten osallistuminen yhdistyksiin on kuitenkin suhteellisen
védhiistd. Suomen nuoret (15-30-vuotiaat) voivat osallistua poliittisiin nuorisojérjestdihin, jotka

tdydentdvit vakiintuneita poliittisia puolueita.
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Suomessa nuorten osallistumisella tarkoitetaan yleensd osallistumista suunnittelu- ja
paatoksentekoprosesseihin erityisesti paikallisella tasolla. Tama ei kuitenkaan sulje pois ajatusta
osallistumisesta  oppimisena, kuulumisena ja yhdessdolona. Huolimatta hallituksen
koordinoiduista pyrkimyksistd parantaa nuorten osallistumista, tutkimusten mukaan nuorten
vaikutusmahdollisuuksia julkisessa pédétoksenteossa on edelleen parannettava ja syrjdytyneiden

nuorten entistd monipuolisempia ryhmid on otettava mukaan.

E51merk1k51 suurin osa suomalalslsta nuorlsta (77 %) kokee ettd heilli on vain vihin
vaikutusvaltaa koko EU:n pditoksentekoon ja lainsdddintoon. Suomalaisnuoret pitdvét
ddnestdmistd paikallis-, valtiollisissa ja EU-vaaleissa jokseenkin tirkednd, mutta vetoomusten

laatimista ja allekirjoittamista pidetdédn kuitenkin vihemmaén tarkedna.
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térkein tapa osallistua poliittiseen ja kansalaiseldméan. Tama saattaa viitata siihen, ettd nuoret ovat
kiinnostuneita suorasta demokratiasta, joka on tehokkaampi ja houkuttelevampi viline osallistua

padtoksentekoprosessiin.

Suomalaiset nuoret kayttavit uutissivustoja pédasiallisena tietoldhteenddn poliittisista ja
yhteiskunnallisista asioista (48 %). Kun nuorilta kysyttiin, mihin 1hteeseen he luottaisivat
saadakseen tarkimmat tiedot Euroopan asioista, suurin osa (37 %) vastasi luottavansa kansallisiin
tiedotusvilineisiin. Niistd nuorista, jotka pitivét ensisijaisena tietoldhteendén sosiaalista mediaa,
Facebook oli suosituin (46 %). Tama viittaa sithen, ettd nuorten medialukutaidon kouluttaminen

on erittain tarkeaa.
Imitatiivinen 1 - Nuorisoneuvostot

Suomessa nuorten osallistumista valvotaan nuorisolain avulla. Vuonna 2015 nuorisovaltuustot
perustettiin  kuntalain nojalla. Lain mukaan jokaisessa Suomen kunnassa on oltava
nuorisovaltuusto tai vastaava nuorten (13-20-vuotiaat) osallistava elin. Joissakin kunnissa
neuvoston jdsenet valitaan vaaleilla, kun taas toisissa kunnissa kaikki kunnassa asuvat nuoret
voivat osallistua neuvostoon. Monissa kunnissa nuorisovaltuuston jdsenet ovat edustettuina

kunnanvaltuustossa ja/tai kunnanvaltuuston perustamissa valiokunnissa.

Nuorisovaltuuston tehtédvind on antaa nuorille mahdollisuus vaikuttaa padtoksentekoprosessiin,
joka koskee asukkaiden hyvinvointia, terveyttd, opiskelua, ympdristdd, elintasoa, julkista
litkkennettd ja muita nuorisovaltuuston tirkeind pitdmié asioita. Nuorisovaltuustoilla on budjetti,

jolla ne jarjestdvét tapahtumia kunnassaan.

Vuoden 2007 peruspalvelujen arviointia tuettiin vuonna 2008 toteutetulla pilottihankkeella
"Nuorten vaikutusmahdollisuuksien arviointi". Tavoitteena oli mitata nuorisovaltuustojen
tuloksia. Arvioinnin tulokset osoittivat, ettd nuoret arvostivat sitd, ettd heilld oli mahdollisuus
keskustella asioista suoraan paittdjien kanssa ja ettd nuoret ymmarsivdt hyvin, mitd kanavia
kayttdad yhteydenpitoon viranomaisten kanssa ja padtoksentekoprosessiin vaikuttamiseen. Nuoret
kokivat, ettd heitd kuunneltiin, ettd heilld oli vaikutusvaltaa ja ettd paatoksentekijét pitivit heitéd

patevini ja kunnioitettuina kumppaneina prosessissa.
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Kohtaamisia

Aloite 2 - Osallistuva oppilas - aktiivinen koulu
Raportti: https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/79986/opm19.pdf?sequence=1

"Osallistuva oppilas — aktiivinen koulu" oli opetusministerion vuosina 2005-2007 perustama
kansallinen kouludemokratian kehittimishanke. Aloitteessa oli 240 osallistujaa 90 kunnasta, ja
kaikki opettajankoulutuslaitokset saivat 18 kuukauden tdydennyskoulutuksen. Hankkeen
tavoitteena oli torjua nuorten vdhiistd ddnestysaktiivisuutta ja kehittdd kouluissa vahvempaa

yhteisollisyyttd ja hyvinvointia.

Hankkeessa perustettiin kouluihin oppilasyhdistykset. Ndmé yhdistykset koostuivat vaaleilla
valituista oppilaiden edustajista, ja niiden tehtivdnd oli pitdd yhteyttd koulun hallintoon.
Tavoitteena oli rohkaista oppilaita ottamaan aktiivisempi rooli opetussuunnitelman
kehittimisessd, hallinnossa ja koulun toiminnassa. Oppilasyhdistys oli suoraan yhteydessi koulun

hallintoon.
Aloite 3 - Vaikuta!
Verkkosivusto: http://www.nuortensuomi.fi/vaikuta-teemapaiva/

Vaikuta! on Erasmus+-hanke, jonka vetdjdni toimii Nuorten Suomi. Hanke toteutettiin vuosina
2017-2018. Se koostui kouluissa ympéri Suomea jdrjestetyistd teemapédivistd. Teemapdivien
aikana samanikéiset lapset koottiin yhteen pelaamaan vuorovaikutteisia pelejé, jotka kannustivat
heitd miettimdén, miten he voivat vaikuttaa isoihin ja pieniin asioihin koulussa ja laajemmin

omassa yhteisossddn. Prosessin pelillistiminen kannusti oppilaita
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keskustella asioista muiden kanssa, pohtia asioita kriittisesti ja ohjata pyyntonsa oikeille pééttéjille.
Pelit rdatiloitiin ikdryhmille sopiviksi. Opiskelijat keskustelivat vapaa-ajanviettopaikoista, joita
heidan kuntansa tarjosi nuorille, tai mahdollisuudesta ottaa yhteyttd koulun hallintoon sosiaalisen
median avulla. Paikalliset poliitikot osallistuivat teemapdiviin. Opiskelijat saattoivat kééntya
suoraan piittdjien puoleen, ja paattdjat saivat kuulla, mitd nuoret pitdvat tirkednd ja

merkityksellisend eldmansa kannalta.

Hankkeen jdlkeinen kyselytutkimus osoitti, ettd 60 prosenttia nuorista kertoi tapahtuman
vaikuttaneen heiddn ajatteluunsa asioista ja yli 50 prosenttia ilmoitti oppineensa jotain uutta.

Suurin osa kertoi kokeneensa, ettd heiddn d4dnensa oli kuultu.

Hanke oli skaalautuva, silld pienempid iltatilaisuuksia jirjestettiin kansalaiskeskuksissa ja pelit

voitiin toteuttaa etdnd Zoomin vélityksella.
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Aloite 4 - Nuortenideat.fi
Verkkosivusto: https://www.nuortenideat.fi/fi/

Nuortenideat.fi on vuonna 2015 kdynnistetty verkkokanava, jonka kautta nuoret voivat ikdén
katsomatta laatia ja ldhettdd vetoomuksia kunnan toimintaa koskevista asioista. Tdmé kanava
kehitettiin yhteistydssd nuorten kanssa, mikd mahdollisti paljon heiddn panostaan. Alusta
kehitettiin osana laajempaa aloitetta, jonka ansiosta kunnat, kansalaisjérjestot, yhdistykset, koulut,
nuoret ja vaikuttajaryhméit voivat kdyttdd sitd osana tyotddn. Palvelu on matalan kynnyksen
palvelu, jossa hyddynnetddn nuorille tuttua kanavaa (internetid). Nuoret voivat jakaa ideoita
ympéristonsd kehittimiseksi, keskustella ja kommentoida ideoita, seurata tiettyjd aiheita, vastata
jérjestdjen tai muiden nuorten julkaisemiin kysymyksiin ja seurata, miten heiddn ideoitaan
toteutetaan. Lisdksi se on myds kasvatuksellinen viline, jonka tavoitteena on kehittdd nuorista
aktiivisia kansalaisia. Alustan avulla opetetaan nuoria my0s kirjoittamaan vetoomuksia, silld

vetoomukset ovat tirked Suomen kansalaisten kdytettdvissd oleva suoran demokratian muoto.
Aloite 5 - Metsissé ja maailmalla (¢rans. In the Forests and Foreign Lands)

Verkkosivusto: https://www.oph.fi/fi/uutiset/202 1/metsissa-ja-maailmalla-auttoi-nakemaan-
lahelle

Tama aloite tehtiin Tervakosken lukiossa (jossa on noin 250 oppilasta), jonka on kunta

Janakkalassa. Tavoitteena oli tarjota opiskelijoille mahdollisuus kdyttdd paikallisen ympériston
tuntemusta osaamisensa kasvattamiseen. Hankkeeseen kuului sekd opettajien koulutusta ettd
oppilaiden osallistumista. Hanke toteutettiin vuosina 2017-2019. Painopiste oli erilaisissa
oppimisympadristdissd, joissa opiskelijat loivat erilaisia videoprojekteja, auttoivat vanhuksia tieto-
ja viestintitekniikan avulla, vierailivat hoitokodeissa, suunnittelivat oppilasléhtoistd toimintaa
alakoululaisille jne. Aloitteeseen kuului myos fyysistd toimintaa, kuten retkeilyd ja
mobiiliteknologian kéyttod ulkona. Aloitetta laajennettiin edelleen sisdllyttdmalld siithen
kulttuuritietoisuutta ja globalisaatioon liittyvid teemoja opintomatkalla Lontooseen. Hankkeeseen
osallistuneet oppilaat raportoivat myonteisistd kokemuksista ja motivaation, itsetunnon ja

sosiaalisten taitojen lisdéntymisesta.
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Paitelma

Poytatutkimuksen mukaan Suomen parhaat kdytdnnot yhdistavét opiskelijoille tuttujen kanavien
kdyton, koulutuksen ja toiminnan yhdistimisen ja ennen kaikkea suoran kanavan tarjoamisen

nuorille joko yhteydenpitoon paittéjiin tai pdatoksentekoon itse.
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Oppaan paatelmat

Kuten edelld mainituista luvuista kdy ilmi, parhaita kéytintdjad koskeva opas on tirked viline
nuorisotyontekijodille, ja se tarjoaa olennaista tietoa eri yhteisdjen nuorille. Nuoret ovat jokaisen
yhteison arvokas voimavara, ja joskus he tarvitsevat vain panoksen, jotta heistd tulisi
aktiivisempia. Tdmén Erasmus+-hankkeen avulla pyrimme kannustamaan nuoria aktiivisempaan
toimintaan, mutta myos hankkimaan erityistietoa tdtd varten. Timé opas on ensimmadinen askel
tiedon, kdytainnon esimerkkien ja paikallisten esimerkkien osoittamisessa osallistumiseen liittyen.
Kaikki asiakirjan sisdltimit tiedot ovat hankekumppaneiden henkistd omaisuutta, ja se on
kdytdnnon tyokalu nuorisotyontekijoille, mutta myds nuoret voivat kdyttdad sitd ldhtokohtana

hankkiessaan kdytdnnon tietoa demokraattisesta osallistumisesta yhteiskuntaan.

Opas on suunnattu padasiassa nuorisotyontekijoille, mutta sitd voivat kdyttdd myos muut jéarjestot
ja yhteison jdsenet. Odotamme, ettd opasta kiyttdvit erilaiset nuorisoalan kansalaisjérjestot,
nuorten kanssa tyOskentelevdt ihmiset, koulut ja ehkd yliopistot. Odotamme 100 latausta ja

klikkausta, 1000 katselukertaa, 3000 vierailua ja 30 sitoutumista.

Opasta voidaan kdyttdd myos koulutus- ja opetusmateriaalina, vaikka emme tarjoa mitdén
akateemista tai tieteellistd materiaalia, vaan pikemminkin paikallisen esimerkkien, tietojen ja
kaytantéjen kokoelman. Oppaalla on vaikutusta nuorten kanssa tydskenteleviin jdrjestdihin ja

henkil6ihin, ja se tarjoaa lahtdkohdan jatkotoimille.

Koska opas on vuorovaikutteinen viline, katsomme, ettd muut organisaatiot voisivat kayttaa siti
hyvin helposti, joten uskomme, ettd se on hyvin siirrettdvissd. Sitd voidaan kdyttdd aktiivisen
kansalaisuuden oppimisen vélineend, demokratian ymmairtdmisen vélineend, nuorten kanssa
tyoskentelyn vilineend, kansalaisvaikuttamisen vélineend sekd pehmeiden taitojen oppimisen ja
edistimisen vélineend. Oppaan paitarkoituksena on toimia vilineend eri aloilla ja palvella
tarkoitustaan: sen on oltava helposti saatavilla, siirrettdvissd ja vuorovaikutteinen. Néin ollen

katsomme, ettd oppaasta voi l0ytyd monenlaista arvokasta tietoa tai nuorisotydmenetelmié.
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Yhteystiedot:

LAG Napoca Porolissum

Osoite: A-katu, bl. I1, apartment 1, ground floor, Gilau, Romania
Verkkosivusto: www. napocaporolissum.ro

Puhelin: +40 740 061 839

Sahkoposti: contact@napocaporolissum.ro
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