Ohjaajan tehtavat ja pelisadannot

Tule salille hyvissa ajoin ennen ohjaustuntiasi. Varsinkin kauden alussa mene eteiseen
ohjeistamaan vanhempia ja lapsia. Kengat (my6s omat) tulee laitaa hyllyihin. Opasta seka lapsia
ettd aikuisia laittamaan kengat hyllyyn. Opasta ryhman pukuhuoneeseen ja opasta sovittuun
odotuspaikkaan. TUTUSTU TOIMINTA KASIKIRJAAN. Tuntilistapohjan 16ydit seuran sivuilta
https://www.vsk-u.net/valmentajat-ja-ohjaajat-2/ohjaajat-ja-valmentajat/

e  Keraan alussa nimet ylés myClubiin

e  Olen aktiivinen eli leikin ja teen lasten mukana

e Naytdn aina esimerkkid, jos osaat itse tehda liikkeen

e Huolehdin turvallisuudesta

e Pida tunneilla jarjestys muistutan tarvittaessa pelisdannoista

e Ohjaan jokaista voimistelijaani tasapuolisesti

e Kannustan jokaista lasta, jokaisella kerralla. Sano jokaiselle lapselle joka kerta jotain hyvaa.
Eriytdan toimintaa edistyneemmille lapsille

e Olen avoin, positiivinen ja kannustava

e Autan ja ohjaan lasta tunnilla. Lapsi ei pysty tekemaan pelkdstaan sanallisten ohjeiden
mukaan

e  Puutun hairiokdyttaytymiseen ja kiusaamiseen (ohjeet toimintakasikirjassa)
e Annan oikeudenmukaista palautetta rohkaisevasti

e  Minulla on vaitiolovelvollisuus lapsen henkilokohtaisissa asioissa.

® Olen aina urheiluasussa ohjaamassa, purkan syonti ei ole suotavaa.

e  Kaytdn kdannykkaa vain tarvittaessa (esim. sarjat/ liikkkeiden naytto)

e OHJAAN VOIMISTELIJOITA PISTAMAAN TAVARAT PAIKOILLEEN JA LAITAN AINA RYHMANI
KAYTTAMAT TAVARAT PAIKOILLEEN.

e  PIDAN HUOLTA, ETTA OMAN RYHMANI LAPSET EIVAT SOTKE PAIKKOJA (esim mangesiumilla)
TAI RIKO / REVI MATTOJA tai sotke pukuhuoneissa

Muistathan, etta ohjaajalla on tarkea rooli luodessa innostusta ja iloa! Ohjaajalla ja
valmentajalla on paljon vastuuta ja valtaa, joten kaytathan sita vastuullisesti.



