Somic P9 Kutsuturnaus 25.6.2014 Kalastajatorpan tenniskentit

Somic P9 seurojen valinen kutsuturnaus pelattiin 25.6.2014 WVOICE

Kalastajatorpan tenniskentilla. Sda suosi talla kertaa turnauksen

osallistujia ja jarjestdjia, silld turnaus paastiin pelaamaan kokonaan

Kalastajatorpan ulkotenniskentilld sateen keskeyttamatta muuten niin sateisesta kesésta
huolimatta. Vililla jopa aurinko pilkahti esille nayttadytymaan.

Turnaus pelattiin hyvassa hengessa ja kentilld nahtiin hienoja pelisuorituksia. Erityisesti
nuorien pelaajien loistavat lentolydntisuoritukset nelinpeleissé herdttivdat huomiota. Hyvasta
turnaushengesta kertoo puolestaan se, ettd turnauspaivén ldhentyessa loppuaan
lepovuorossa ollut GT:n joukkue innostui kannustamaan kovaan ddneen "keltaisia” eli HVS-
tennista entista parempiin pelisuorituksiin. "Keltaiset” -nimitys tuli pelaajien t-paitojen
vareistd. Kaikki kutsuturnaukseen osallistuvat joukkueet ja niiden pelaajat saivat kukin
joukkueelleen arvotun vdrisen t-paidan.

Kutsuturnaukseen oli kutsuttu ja osallistuivat seuraavat padkaupunkiseudun aktiivisimmat ja
suurimmat tennisseurat: ETS, GT, HLK, HVS, ja Smash. Télla kertaa Smash kerdsi eniten
pisteitd ja vei turnausvoiton nimiinsad. Hopeaa sai HLK, ja pronssia HVS. Turnauksen kolme
parasta seuraa sai pokaalit. Lisdksi kaikki osallistujat palkittiin mitalilla.
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Kuvassa Somic P9 kutsukiipai!un vofttjajoukue Smashin pef‘at

Paikanpdallda ndhtiin myos joukkueiden kapteenien ja
pelaajien vanhempien liséksi Tennisliiton edustaja,
kilpailupdéallikké Raisa Tornroos- Heinonen (kuvassa
oikealla).

Somicin markkinointitiimi oli paikanpéaélla seuraamassa
Somic P9 Kutsuturnausta, ja haastatteli samalla
joukkueiden pelaajia ja kapteeneita. Jokaisesta seurasta




padsi haastatteluihin muutama pelaaja. Lisdksi kaikki kapteenit, Tapio "Tapsa” Nurminen
(HVS), Sakari "Sakke” Grunefeldt (Smash), Jukka Luhtala (HVS), Ahti Kalervo (HLK), ja "etdnd”
Susanna "Susa” Etumaki (GT), padsivat haastatteluun.

Osa haastatelluista kapteeneista teki valmentamista osa-aikaisesti, ja osa puolestaan
paatoimisesti. Suurin osa heistd valmensi, tai ainakin oli aiemmin valmentanut, joukkueensa
pelaajia. Kapteeneista oikeastaan kaikki olivat sitd mieltd, ettd parasta valmentamisessa on
ihmiset, pelaajien kanssa tyoskentely, ja heidan yksildllisen kehittymisensa seuraaminen.
Yksinkertaisesti tiivistettynd, on mukavaa ndhda kun joku oppii uusia asioita ja kehittyy.
Haasteellisimmiksi asioiksi puolestaan mainittiin ajankaytto, valmennusryhmien tekeminen
mahdollisimman tasaisiksi, monipuolisuuden ja lisihaasteiden kehittdminen harjoitteisiin,
sekd joskus myos pelaajien motivointi, Kapteenit totesivat myos valmentamisen ja
valmentautumisen muuttuneen viimeisen 10 vuoden aikana entistd maaratietoisemmaksi ja
vililla ehka turhankin totiseksi. Pelaajat harjoittelevat enemman ja laadukkaammin, ja
Internet on mm. mahdollistanut tiedonsaannin huomattavan kasvun. Myos
valmentajakoulutusten laatu on kasvanut, ja yhteisty6 koulujen ja seurojen valilla on
parantunut. Paljon hyvaa kehitystd on siis saatu aikaiseksi viimeisen 10 vuoden aikana tennis.

Suomen tenniksen nykytila nahtiin my6s hyvéna ja valoisana. Juniori- ja harrastajapohja on
hyva, ja pelaavia lapsia on paljon. Monessa seurassa tehdaan hyvaa tyota. Pelildhtéinen
opettaminen on lisddntynyt, ja lasten pelitaidot ovat sen vuoksi kasvaneet. Toivomuksena on
tietysti, ettd nama kaikki lapset jatkavat pelaamistaan mahdollisimman kauan aikaa.

Kapteeneita ei padstetty haastatteluissa helpolla, vaan he joutuivat vastaamaan my6s mm.
kysymykseen Tennisliiton ratkaisusta paattaa yhteistyo entisen paavalmentaja Martin Van
Dalenin kanssa, sekd omista tavoitteistaan valmentamiseen liittyen. Liséksi heitd pyydettiin
tekemédin parannusehdotuksia Suomen tennikseen, kun ajatuksena oli, ettd néissa
ehdotuksissa ei ole mitddn resurssirajoitteita.

Monen haastatellun mielesta Dalenista oli kylld pidetty, mutta Tennisliiton ratkaisu néhtiin
kuitenkin oikeana. Joku oli kuitenkin sitd mieltd, etta Dalenin antamia oppeja ei osattu ottaa
jostain syystd vastaan? Kaikki eivét kuitenkaan uskaltautuneet kommentoimaan Tennisliiton
tekemaa ratkaisua.

Kaikilla valmentajilla oli puolestaan useita hyvii tavoitteita omaan valmennustyohonsa
liittyen. Seuraavat tavoitteet tulivat haastatteluissa esille: pelaajien innon sailyttdminen
mahdollisimman kauan monipuolisten harjoitusten avulla, seuratyon kehittdminen ja seuran
auttaminen, 4-12-vuotiaiden kehittdminen, seka pelaajien kehittdminen heidén intressiensa
ja taitotason mukaan mita se ikind sitten tarkoittaakaan. Joku mainitsi myds yhden kaikkein
tarkeimman, eli elaman opettamisen, tenniksen avulla.

Kapteenien kehitysideat olivat puolestaan seuraavanlaisia: pelaaja- valmentajayhteistyn
lisddminen ja tiimien rakentaminen ja kehittdminen, koulujen ja seurojen vélisen yhteistyon
lisadminen erityisesti yldasteidssd, kaikkein nuorimpiin pelaajiin lisdda panostaminen jotta
saataisiin tenniksen pariin yha suuremmat harrastajamassat joita kehittda ja ryhmien
pitdiminen mahdollisimman isoina mahdollisimman pitkdéan. Lisdksi ehdotettiin mm.
valmentajakoulutuksen vaatimustasojen nostamista, sekd valmentajien tulospalkkauksen
kayttoonottoakin. Somic P9 seurojen vilistd kutsuturnausta kapteenit pitivat loistavana
ideana.



Joukkueiden kapteenien valmennuskokemus vaihteli aina 5 vuodesta yli 25 vuoteen asti.
Useimmilla kapteeneilla oli takanaan myds omaa peliuraa. Ndistd menestyksekkdimman
oman peliuran oli luonut HVS:n kapteeni Tapio "Tapsa” Nurminen, joka siis omalla
peliurallaan voitti useita Suomen mestaruuksia ja nousi ATP-listalla aina 212 sijalle
kaksinpelissa.

Somic P9 Kutsuturnaus ei kuitenkaan ollut pelkkia tennistd, vaan useampi Kutsuturnaukseen
osallistuvan joukkueen pelaaja kutsuttiin ammattimaiseen tapaan pelaajahaastatteluihin
otteluiden lomassa. Somic Kutsuturnauspaivan ensimmaisiin pelaajahaastatteluihin paasivat
jo heti aamutuimaan ensimmaisessi lepovuorossa olleet Smashin voittajajoukkueen jasenet
Jeri Lassila (8v) ja Rasmus Rapo (9v). Molemmat olivat pelanneet tennistd vahintaén 3,5
vuotta. Tennisharjoituksia kertyi viikossa 3 kertaa, ja lisiksi viikko-ohjelmaa tayttivat 2-3
kertaa viikossa jarjestetyt jalkapalloharjoitukset. Valmentajia Smashilaisilla oli useampiakin,
ja erityisesti tekniikkavalmentamiseen panostavista valmentajista pidettiin eniten. Kun
kysymys koski parasta lyontid, niin Jeri ja Rasmus vastasivat ldhes yhdesta suusta:
"rystykrossi”. Ndin Kutsuturnausta sivusta seuranneena taytyy kylla todeta myds, ettd
Smashildisten verkkopeli pdivan nelinpeleissa oli hienoa katseltavaa. Lieneeko oppia
verkkotydskentelyyn otettu molempien tennisidoleilta Nowak Djokovicilta tai Rasmuksen
idolilta Andy Murraylta? Molemmat pelaajat pitivat Kutsuturnauksesta ja totesivat
osallistuvansa myds ensi vuonna mikali turnaus jarjestetaan.

Smashin poikien tavoin pelaajahaastatteluissa
kavivat HVS:n Anniina Nurminen (10v), GT:n Juuso
Survonen (9v) ja Tom Leppa (8v), HLK:n Emil
Koskinen (9v) ja Samuel Kautto (9v), sekd ETS:n
Matias Torkki (8v) ja Elliot Jaari (10v). Tenniksen
heista jokainen oli aloittanut jo hyvin nuorena.
Anniina periti 3-vuotiaana, vaikka vilissd olikin
ollut pieni tauko. Tennistéd harrastettiin
keskimaarin 3 kertaa viikossa, ja aikaa muillekin
harrastuksille jai. Muihin harrastuksiin kuului niin
sahlya, jalkapalloa, jadkiekkoa, kdsipalloa kuin
luisteluakin, golfia ja laskettelua unohtamatta.
Tennisidoleita olivat mm. Djokovic, Nadal, Federer, -
ja Anniinalle tietenkin oma iska "Tapsa”. Suomen tenniksen tila nayttdisi tulevaisuudessakin
olevan ihan valoisa, silld moni
haastatelluista ilmoitti tulevaisuuden
tavoitteekseen ammatin tennispelaaja.

Kuvassa oikealla GT:n joukkueen
pelaajat

Onnittelut viela kaikille osallistujille
hyvista esityksista tenniskentilla!
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EE | B Tennis -ja sulkapalloseura Laaksolahdessa

Seuraa Somicia sosiaalisessa mediassa! Tulokset ja kuvia kutsukilpailusta l6ytyy Somicin
nettisivuilta ja hyodyntamistimme sosiaalisen median kanavista.
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