
                                      HIFK:S FRIIDROTTSSTATISTIK 2015   
 
HERRAR OCH POJKAR 
 
100 m  
 
10,70 Ilari Mäkinen   +0,6 H22 1.8 Björneborg 
10,80  Johan Versluis  +1,8 H 10.8Alberga 
10,86  JoonaVille Heinä    +0,7 H 12.7Nedervetil 
11,08 Erik Back   +0,4 H22 28.6Jämsänkoski 
11,10 Artem Lopatenko   +1,6 H22 29.8Tavastehus 
11,11 Risto Silventoinen   +0,4 H 28.6Jämsänkoski 
11,24 Jesse Lehtimäki   +1,6 H17 24.7Nickby 
11,45  Jevgeni Aleksandrov 0,5H22 28.6Jämsänkoski 
11,45  Joni Arponen   +1,4 H22 10.8Alberga 
11,48 Pekka Sinkkonen   +0,7 H17 28.6Jämsänkoski 
 
11,52 Pavel Mäkinen   0,1 P15 22.8Uleåborg FM15 
11,76 Juho Rinne   +1,9 H17 12.6Alberga 
11,83 Antti Chen   +1,5 P14 12.6Alberga 
11,84 Ahmed Ahmed   0,2 H17 20.9Djuran 
11,91 Toma Lahtinen   0,3 H16 12.6Alberga 
11,92 Tatu Heikkinen  2,2 P15 20.9Djuran  
11,97 Omar Mountassir   1,0 H19 28.6Jämsänkoski 
12,02  Daniel Björklund   1,0 H19 28.6Jämsänkoski 
12,13 Aleksi Sohlman  +1,0 H16 12.7Nedervetil 
12,33 Akseli Salin   +1,3 P14 12.6Alberga 
 
12,44 Aleksi Mutanen  +1,4 H16 22.7Djuran 
12,58 Batuhan Yildirim   1,0 P14 22.8Uleåborg  
12,78 Lauri Savolainen   0,1 P15 12.9Heinola 
13,12 Ilari Visuri   1,9 H17 16.9Alberga   
 
Medvind  
 
10,67 JoonaVille Heinä   +3,8 H 24.5Djuran 
10,98 Risto Silventoinen   +2,1 H 18.7Riihimäki 
11,04 Jesse Lehtimäki   +2,2 H17 21.8Kalajoki FM17 
11,24 Pavel Mäkinen   +2,8 P15 22.8Uleåborg FM15 
11,68 Tatu Heikkinen  +2,2 P15 12.6Alberga  
11,82 Casimir Engblom   +2,1 H16 22.7Djuran 
11,86 Sander Radionov   +3,5 P15 12.6Alberga 
11,88 Daniel Björklund   +2,6 H19 10.6Nurmijärvi 
12,17 Akseli Salin   +2,9 P14 12.6Alberga 
12,34 Batuhan Yildirim   +3,2 P14 23.5Djuran 
12,64 Lauri Savolainen   +2,2 P15 28.6Jämsänkoski 
 
 
150 m 
 
16,19 Erik Back   +0,2 H22 31.5Djuran 
16,45 JoonaVille Heinä    +0,2 H 31.5Djuran 
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17,11 Jevgeni Aleksandrov +0,5H22 31.5Djuran 
17,36 Pekka Sinkkonen   +0,5 H17 31.5Djuran 
17,37 Omar Mountassir   1,2 H19 31.5Djuran 
17,67 Daniel Björklund   1,2 H19 31.5Djuran 
17,76 Juho Rinne   +0,7 H17 31.5Djuran 
18,04 Anton Tallbacka   1,2 H16 31.5Djuran 
18,09 Aleksi Sohlman  +0,7 H16 31.5Djuran 
 
Medvind  
 
16,33 Johan Versluis  +3,6 H 31.5Djuran  
 
200 m   
 
21,52  Johan Versluis  +1,8 H 11.7Nedervetil 
21,60 Erik Back   +1,8 H22 11.7Nedervetil 
22,36 Gustav Klingstedt   +0,7 H 25.5Heidelberg GER 
22,55 Jesse Lehtimäki     0,5H17 23.8Kalajoki FM17 
22,55 Ilari Mäkinen   +1,2 H22 22.7Djuran 
22,74 Pekka Sinkkonen   +0,0 H17 11.7Nedervetil 
22,99 Jani Rastas   +0,5 H19 8.6 Djuran 
23,21 Daniel Lundmark   0,1 H17 8.6 Djuran 
23,25 Jevgeni Aleksandrov +0,9H22 8.6 Djuran 
23,38 Omar Mountassir   0,1 H19 8.6 Djuran 
 
23,66 Daniel Björklund   0,1 H19 8.6 Djuran 
23,66 Heikki Chen   1,8 H17 5.8 Dickursby 
23,91  Joni Arponen   +0,9 H22 16.8Lahtis FM22 
24,10 Juho Rinne   +0,0   H17 8.6 Djuran 
24,52 Tatu Heikkinen  +0,3 P15 8.6 Djuran  
24,75 Aleksi Sohlman  +0,8 H16 11.7Nedervetil 
24,88 Sander Radionov     +0,7P15 8.6 Djuran 
24,89 Casimir Engblom   +0,7 H16 8.6 Djuran 
24,92 Antti Chen   1,1 P14 8.6 Djuran 
25,02 Toma Lahtinen   1,1 H16 8.6 Djuran 
 
25,18 Lauri Siltanen  1,1 H17 8.6 Djuran 
25,38 Aleksi Salin   +0,7   P14 8.6 Djuran 
26,02 Ossian Newby   1,1  P14 8.6 Djuran 
26,13 Sakariye Aden   1,1 H16 8.6 Djuran 
 
Medvind 
22,24 Ilari Mäkinen   +2,6 H22 11.7Nedervetil 
22,24 Gustav Klingstedt   +2,4 H  25.7Nickby 
23,15 Jevgeni Aleksandrov +2,6  H22 6.8 Karis 
23,36 Joni Arponen   +2,1 H22 22.8Asikkala 
23,78 Anton Tallbacka   +4,3 H16 6.8 Karis 
24,38 Casimir Engblom   +2,2 H16 11.7Nedervetil 
24,87 Toma Lahtinen   +2,6 H16 11.7Nedervetil 
 
Bättre inomhus 
22,47 Artem Lopatenko H22 22.2Tfors 
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22,88 DonZheni Ekoebve H 31.1Mylly 
23,07 Jevgeni AleksandrovH22 31.1Mylly 
23,34 Omar Mountassir H19 31.1Mylly 
23,45 Jeremias Haikonen H19 31.1Mylly 
23,48 Daniel Lång H16 17.1Mylly 
23,90 Anton Tallbacka H16 
24,10 Ahmed Ibrahim H17 
24,13 Hoang Nguyen H19 
24,51 Ahmed Ahmed H17 
24,54 Pavel Mäkinen P15 
26,20 Hugo Åström H17 

 
300 m  
 
34,39 Erik Back H22 31.5Djuran 
36,56 Jevgeni AleksandrovH22 31.5Djuran 
36,86 Jani Rastas H19 31.5Djuran 
37,13 Pavel Mäkinen P15 23.8Uleåborg FM15 
37,83 Juho Rinne   H17 13.6Alberga 
38,40 Casimir Engblom   H16 13.6Alberga 
38,86 Aleksi Sohlman H16 28.6Jämsänkoski 
39,35 Ossian Newby   P14 13.6Alberga 
39,88 Batuhan Yildirim P14 9.8 Tusby 
40,06 Tatu Heikkinen P15 11.7Nedervetil 
41,71 Lauri Savolainen   P15 11.7Nedervetil 
 
Bättre inomhus 
36,51 Pekka Sinkkonen   H17 25.1Mylly 
36,83 Daniel Lång H16 25.1Mylly 
37,84 Daniel Lundmark H17 25.1Mylly 
38,13 Jesse Lehtimäki  H17 1.3 Åbo FM17 
38,47 Anton Tallbacka H16 
38,80 Ahmed Ibrahim H17 
38,92 Hoang Nguyen H19 
39,24 Ahmed Ahmed H17 
39,98 Tatu Heikkinen P15 
40,24 Sander Radionov  P15 
41,41 Antti Chen P14 
42,55 Aleksi Salin   P14 
 
400 m 
 
48,08 Erik Back H22 15.8Lahtis FM22 
48,51 Gustav Klingstedt H  12.8Åbo 
49,29 Pekka Sinkkonen H17 12.7Nedervetil  
50,59 Jani Rastas H19 15.8Nyslott FM19 
50,96 Daniel Lundmark H17 21.8Kalajoki FM17 
50,97 Anton Tallbacka H16 21.8Kalajoki FM16 
51,69 Jevgeni AleksandrovH19 7.8 Raseborg 
52,95 Omar Mountassir H19 10.6Nurmijärvi 
54,31 Ahmed Ahmed H17 10.8Alberga 
54,90 Casimir Engblom H16 12.7Nedervetil 
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55,26 Daniel Björklund H19 10.6Nurmijärvi 
55,28 Juho Rinne H17 7.8 Karis 
58,95 Toma Lahtinen H16 5.9 Huittinen 
59,18 Aleksi Sohlman H16 12.7Nedervetil 
 
 
 
 
 
Bättre inomhus 
 
49,93 DonZheni Ekoebve H 
50,25 Artem Lopatenko H22 
51,23 Jevgeni AleksandrovH22 
51,50 Omar Mountassir H19 
52,38 Jeremias Haikonen H19 
53,64 Daniel Björklund H19 
53,74 Ahmed Ibrahim H17 
56,38 Fabian af HällströmH19 
 
 
600 m 
 
1.19,25 Gustav Klingstedt H 19.5Alberga 
1.23,06 Pekka Sinkkonen H17 19.5Alberga 
1.28,23 Jevgeni AleksandrovH22 19.5Alberga 
 
Bättre inomhus 
 
1.32,85 Ossian Newby P14 
 
800 m 
 
1.54,65 Gustav Klingstedt H 11.7Nedervetil 
1.57,49 Daniel Lundmark H17 8.8 Kuortane 
2.00,42 Kerkko Visuri H22 23.8Asikkala 
2.01,54 Anton Tallbacka H16 12.9Heinola 
2.04,51 Casimir Engblom H16 12.6Alberga 
2.05,10 Hugo Åström H17 11.7Nedervetil 
2.05,28 Ahmed Ibrahim H17 12.9Heinola 
2.06,27 Ahmed Ahmed H17 22.8Kalajoki FM17 
2.06,65 Ossian Newby P14 22.8  Uleåborg FM14 
2.11,76 Lauri Siltanen H17 24.5Alberga 
2.12,47 Sakariye Aden H16 24.5Alberga 
2.15,48 Fabian af HällströmH19 25.7Nickby 
 
Bättre inomhus 
 
2.01,58 Ahmed Ibrahim H17 
2.03,97 Pekka Sinkkonen H17 
2.04,18 Samuli Manninen H22 
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1500 m 
 
4.14,05 Kerkko Visuri H19 22.8Nordsjö 
4.24,07 Hugo Åström H17 23.8Kalajoki FM17 
4.34,20 Sakariye Aden H16 5.8 Dickursby 
4.35,84 Daniel Lundmark H17 24.7Nickby 
4.41,44 Ilari Visuri H17 24.7Nickby 
4.44,13 Lauri Siltanen H17 27.6Jämsä 
 
 
 
 
2000 m 
 
Bättre inomhus 
6.18,6 Samuli Manninen H22 
6.52,4 Lauri Siltanen H17 
6.52,5 Sakariye Aden H16 
 
 
3000 m 
 
10.24,51 Ilari Visuri H17 11.7Nedervetil 
 
10000 m 
 
36.30,94 Kerkko Visuri H22 9.9 Djuran  
 
 
10 km landsväg 
 
37.47 Kerkko Visuri H22 19.9Esbo 
38.11 Hugo Åström H17 18.4Sjundeå 
38.43 Casimir Engblom H16 18.4Sjundeå 
 
 
Halvmaraton 
 
1.22,06 Jussi Ernamo H 16.5Helsingfors 
1.28,40 Kari Appelqvist H 22.3Malaga 
 
Maraton 
 
3.08,26 Alexander Stubb H 25.10 Frankfurt 
3.15,26 Kari Appelqvist H 25.10 Frankfurt 

 
 
100 m häck (84,0) 
 
13,67 Tatu Heikkinen+1,0P15 25.6Jämsänkoski 
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14,37 Sander Radionov +1,3P15 24.5Alberga 
14,71 Antti Chen +0,8P14 25.6Jämsänkoski 
14,75 Lauri Savolainen +1,4P15 11.7Nedervetil 
 
Medvind 
13,51 Tatu Heikkinen+4,7P15 22.8Uleåborg FM15 
14,35 Antti Chen +3,1P14 22.8Uleåborg FM14 
14,71 Lauri Savolainen +2,7P15 22.8Uleåborg FM15 
 
 
110 m häck (106,7) 
 
14,33  JoonaVille Heinä   +1,5 H 31.7Björneborg 
 
 
 
110 m häck (91,4) 
 
16,17 Toma Lahtinen +0,4H16 6.9 Huittinen 
 
300 m häck (91,4) 
 
38,17 Pekka Sinkkonen H17 12.9Stockholm LK 
 
300 m häck (76,2) 
 
41,42 Antti Chen P14 21.8Uleåborg FM14 
42,08 Tatu Heikkinen P15 21.8Uleåborg FM15 
41,69 Ossian Newby P14 21.8Uleåborg FM14 
43,65 Akseli Salin P14 25.6Jämsänkoski 
45,60 Lauri Savolainen P15 12.7Nedervetil 
 
Bättre inomhus 
43,49 Sander Radionov P15 
 
400 m häck (91,4) 
 
49,66 Jussi Kanervo H22 12.7Tallinn EM222 
54,50 Jani Rastas H19 7.6 Karis 
54,62 Pekka Sinkkonen H17 1.8 Björneborg FM 
54,97 Jevgeni AleksandrovH22 1.8 Björneborg FM 
60,09 Kerkko Visuri H22 11.7Nedervetil 
 
400 m häck (84,0) 
 
53,41 Pekka Sinkkonen H17 23.8Kalajoki FM17 
55,24 Anton Tallbacka H16 23.8Kalajoki FM16 
63,97 Juho Rinne H17 22.7Djuran 
65,34 Aleksi Sohlman H16 13.6Alberga 
 
 
2000 m hinder (91,4) 
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6.43,82 Ilari Visuri H17 22.8Kalajoki FM17 
6.58,21 Hugo Åström H17 22.8Kalajoki FM17 
7.02,05 Lauri Siltanen H17 22.8Kalajoki FM17 
7.29,00 Mark Lindström H17 12.7Nedervetil 
 
 
3000 m hinder (91,4) 
 
10.10,24 Kerkko Visuri H22 12.7Nedervetil 
10.41,47 Samuli Manninen H22 8.6 Sandkulla 
 
Höjd 
 
167 Lauri Savolainen P15 12.6Alberga 
157 Ossian Newby P14 22.7Djuran 
154 Batuhan Yildirim P14 22.7Djuran 
151 Toma Lahtinen H16 5.9 Huittinen 
 
Stav 
 
310 Toma Lahtinen H16 6.9 Huittinen 
 
Bättre inomhus 
270 Gustav Klingstedt H 
 
 
Längd 
 
640 Heikki Chen +0,7H17 22.8Kalajoki FM17 
569 Antti Chen 2,9P14 13.6Alberga 
565 Toma Lahtinen +1,0H16 5.9 
564 Lauri Savolainen +0,0P15 18.5Djuran 
 
Medvind 
506 Batuhan Yildirim +3,0P14 25.7Nickby 
 
Bättre inomhus 
526 Aleksi Sohlman H16 
500 Batuhan Yildirim P14 
 

 
Tresteg 
 
14.21 Heikki Chen +1,4H17 23.8Kalajoki FM17 
11.58 Antti Chen +1,2P14 12.7Nedervetil 
10.11 Eeka Kölhi 2,1P14 12.7Nedervetil 
 
Medvind 
14.42 Heikki Chen +2,2H17 12.9Stockholm Lk 
 
Bättre inomhus 
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10,77 Lauri Savolainen P15 
 
 
Kula (5,0) 
 
13.58 Tuukka Röpelinen H16 29.7Esboviken 
12.12 Toma Lahtinen H16 28.5Djuran 
11.82 Aleksi Mutanen H16 6.6 Esboviken 
 
 
Diskus (1,5) 
 
42.44 Aleksi Mutanen H16 12.8Boxbacka 
39.57 Tuukka Röpelinen H16 22.8Kalajoki FM17 
37.94 Toma Lahtinen H16 6.9 Huittinen 
 
 
Diskus (1,75) 
 
37.79 Tuukka Röpelinen H16 12.9Heinola 
 
 
Spjut (600) 
 
33.46 Akseli Salin P14 23.5Djuran 
 
Spjut (700) 
 
44.91 Toma Lahtinen H16 6.9 Huittinen 
35.05 Aleksi Mutanen H16 17.5Alberga 
 
Spjut (800) 
 
37.64 Jouni von Wendt H 2.6 Djuran 
 
 
Slägga (5,0) 
 
46.28 Nicolas Peltoniemi H17 14.9Djuran  
 
Slägga (7,2) 
 
48.14 Juha Vottonen H 2.6 Djuran 
41.67 Oskar Holmström H 14.9Djuran 
 
10kamp 
 
5147Toma Lahtinen H16 56.9 Huittinen 
          (12,13/07 565/+1,0 11.68 151 58,95 16,17/+0,4 39.94 310 44.91 5.41,26) 
 
 
60 m inomhus  
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6,91JoonaVille Heinä  H 31.1Mylly 
6,95Ilari Mäkinen H22 25.1Mylly 
6,97Johan Versluis H 31.1Mylly 
7,11Artem Lopatenko H22 25.1Mylly 
7,19Joni Arponen H22 17.1Pajulahti 
7,22Erik Back H22 25.1Mylly 
7,23Heikki Chen H17 15.1Kuortane 
7,25Jani Rastas H19 15.1Kuortane 
7,28Jevgeni AleksandrovH19 15.1Kuortane 
7,35Pavel Mäkinen P15 7.2 St. Petersburg 
 
7,36DonZheni Ekoebve H 31.1Mylly 
7,38Gustav Klingstedt H 31.1Mylly 
7,40Jesse Lehtimäki H17 25.1Mylly 
7,41Hoang Nguyen H19 
7,44Pekka Sinkkonen H17 
7,45Daniel Lundmark H17 
7,46Jeremias Haikonen H19 
7,47Omar Mountassir H19 
7,51Daniel Lång H16 
7,59Daniel Björklund H17 
 
 
 
7,59Sander Radionov P15 
7,59Tatu Heikkinen P15 
7,65Antti Chen P14 
7,67Anton Tallbacka P15 
7,67Ahmed Ahmed H17 
7,74Akseli Salin P14 
7,74Juho Rinne H16 
7,81Aleksi Sohlman H16 
7,87Batuhan Yildirim P14 
8,15Lauri Savolainen P15 
 
8,39Ossian Newby P14 
8,47Vishal Ale P14 
 
 
60 m häck (106,7) inomhus 
 
7,77Jussi Kanervo H22 27.2Lexington USA 
7,93JoonaVille Heinä H 14.2Baarum NOR 
 
60 m häck (91,4)inomhus 
 
8,93Anton Tallbacka H16 
 
 
60 m häck (84,0) inomhus 
 
8,53Tatu Heikkinen P15 
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8,69Sander Radionov P15 
8,95Antti Chen P14 
9,48Akseli Salin P14 
9,70Lauri Savolainen P15 
 
 
300 m häck (91,4) inomhus 
 
38,32 DonZheni Ekoebve H 22.2Tfors 
38,51 Jani Rastas H19 7.2 Tfors 
39,97 Pekka Sinkkonen H17 22.2Tfors 
40,25 Jevgeni AleksandrovH22  
 
 
300 m häck (84,0) inomhus 
 
41,27 Anton Tallbacka H16 
41,78 Ahmed Ibrahim H17 
46,03 Aleksi Sohlman H16 
 
 
 
 
 
 
 
DAMER OCH FLICKOR  
 
100 m 
 
11,82  Jasmin Showlah0,2D 14.6Lahtis 
11,92  Lotta Kemppinen +0,6D17 16.7EskilstunaEM19 
12,06 Viivi Lehikoinen +1,7D16 12.7Nedervetil 
12,14 Matilda Bogdanoff 0,2D 14.6Lahtis 
12,31  Nea Mattila +0,1D16 27.7Tbilisi,GEO 
12,45  Henna Nevala +1,8D19 24.5Alberga 
12,63 Suvi Eerikäinen +1,8D19 28.6Jämsänkoski 
12,80 Aino Bergqvist+1,3F14 12.9Heinola 
12,86 Sanni Pajasmaa+1,4D16 28.7Valkeakoski 
12,91 Tilda Lipasti +1,7D17 12.7Nedervetil 
 
13,09 AnnaMaria Asargiotis +0,3 F15 12.6Alberga 
13,10  Sandra Ekblom +0,8D19 12.7Nedervetil 
13,11 Cecilia Sinervo 0,9F14 12.6Alberga 
13,16 Cassandra Karjalainen 0,2 D16 12.6Alberga 
13,16 Linda Aho +0,0D22 28.6Jämsänkoski 
13,28 Veronica Rohula +1,0D17 22.7Åbo 
13,31 Emelie Österman +0,2D22 12.7Nedervetil 
13,36 Jenna Konttila+1,8D19 28.6Jämsänkoski 
13,57 Emma Falck +1,9D17 22.7Djuran 
13,71 Sahra Laine +1,2D17 22.7Djuran 
 
13,73 Pinja Konttinen   0,3 F15 28.6Jämsänkoski 
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13,92 Andrea Österman +1,8D16 14.5Järvenpää 
13,95 Carmen Antonio+1,2D19 22.7Djuran 
14,00 Olivia Alexandersson +0,3 F14 2.6 Djuran 
14,00 Inka Pöyry +0,7F11 22.7Djuran 
14,04 Sofia Rantanen+0,0F14 12.7Nedervetil 
14,06 Meri Järvensivu +1,2F14 24.7Nickby 
14,13 Ida Lavi +0,2F14 22.7Djuran  
14,18 Elvira Westerlund +1,2F14 24.7Nickby 
14,26 Katja Ruth 0,9F14 12.6Alberga 
 
14,50 Vilma Törmälä +0,8D17 28.6Jämsänkoski 
14,53 Annika Ahokas 0,5F14 23.5Djuran 
14,54 Cora Myllymäki0,6D17 2.6 Djuran 
14,55 Sharon Laine +0,3F15 2.6 Djuran 
14,57 Sireli Parv 0,5F14 23.5Djuran 
14,66 Ada Jaakola 1,5F14 23.5Djuran 
 
Medvind 
11,80  Jasmin Showlah+2,1D 1.8 Björneborg 
11,85 Viivi Lehikoinen +2,8D16 21.8Kalajoki FM16 
11,86  Lotta Kemppinen +2,3D17 21.8Kalajoki FM17 
12,00  Nea Mattila +5,3D16 21.8Kalajoki FM16 
12,41  Henna Nevala +3,7D19 24.5Alberga 
12,62 Heini Vainionpää +3,7D19 24.5Alberga 
13,22 Emelie Österman +2,7D22 12.7Nedervetil 
13,26 Emma Tuomala D19 3.4 Lubbock, USA 
13,61 Ida Lavi +5,6F14 12.6Alberga 
13,64 Pinja Konttinen   +3,3 F15 20.5Nickby 
 
 
13,83 Meri Järvensivu +2,9F14 12.6Alberga 
13,94 Elvira Westerlund +2,3F14 12.6Alberga 
14,14 Annika Ahokas +2,9F14 12.6Alberga  
14,19 Tiina Sinkkonen +5,0F15 12.6Alberga 
14,40 Ada Jaakola +2,9F14 12.6Alberga 
 

 
200 m 
 
24,65 Viivi Lehikoinen +1,8D16 18.7Riihimäki 
24,70 Sanna Aaltonen1,1D 2.8 Björneborg FM 
24,88  Lotta Kemppinen 2,3D17 28.6Jämsänkoski 
24,89 Nea Mattila 0,8D16 23.8Kalajoki FM16 
25,42 Matilda Bogdanoff +1,3D 7.6 Karis 
25,82 Cecilia Sandell +1,7D22 30.6Björneborg 
26,25 Henna Nevala 0,2D19 8.6 Djuran 
26,53 Heini Vainionpää 0,7D19 8.6 Djuran 
26,66 Pinja Pikkupeura +0,1D19 31.7Björneborg FM 
26,93 Jenni Vänttinen 1,3D 29.4Mankato, USA 
 
27,07 Linda Aho +1,2D22 28.6Jämsänkoski 
27,19 Cecilia Sinervo +1,1F14 8.6 Djuran 
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27,52 Jenna Konttila+0,8D19 25.7Nickby 
27,56 Emma Falck +1,1D17 11.7Nedervetil 
27,57 Tilda Lipasti +0,4D17 5.9 Vammala 
28,09 AnnaMaria Asargiotis +0,2 F15 8.6 Djuran 
28,35 Veronica Rohula +1,6D17 11.7Nedervetil 
28,37 Inka Pöyry 0,6F11 9.8 Tusby 
28,54 Emma Tuomala +1,1D19 11.7Nedervetil 
28,89 Emelie Österman 0,3D22 2.7 Vichtis 
 
28,98 Cassandra Karjalainen 0,3 D16 8.6 Djuran 
29,13 Sahra Laine 0,7D17 5.8 Dickursby 
29,55 Sharon Laine 0,2F15 8.6 Djuran 
29,56 Ingrid Still +1,3F13 8.6 Djuran 
29,59 Ida Lavi +1,1F14 8.6 Djuran 
29,64 Andrea Österman+0,7D16 8.6 Djuran 
29,77 Elivira Westerlund +1,3 F14 8.6 Djuran 
29,79 Vilma Törmälä 0,5D19 5.8 Dickursby 
29,88 Katja Ruth +0,7F14 8.6 Djuran 
30,12 Meri Järvensivu +0,7F14 8.6 Djuran 
 
30,15 Cora Myllymäki+0,5D17 8.6 Djuran 
30,60 Tiina Sinkkonen 0,2F15 8.6 Djuran 
30,74 Helka Räty +1,3F13 8.6 Djuran 
30,89 Annika Ahokas +1,3F14 8.6 Djuran 

 
Bättre inomhus 
26,24 Henna Nevala D19 17.1Mylly 
26,60 Jenni Vänttinen D 26.1Mankato USA 
28,03 AnnaMaria Asargiotis F15 30.11 Mylly 
28,32 Pinja Konttinen F15 
28,73 Emelie Österman D22 
28,88 Vilma Törmälä D19 
29,26 Netta Tuusjärvi F15 
29,31 Sharon Laine F15 
30,05 Tiina Sinkkonen F15 
30,08 Milla Äikää F14 
30,16 Sireli Parv F14 

 
 
300 m 
 
39,68 Sanna Erkinheimo D 18.7Björneborg 
43,91 Cecilia Sinervo F14 11.7Nedervetil 
44,24 Linda Aho D22 31.5Djuran 
44,26 Aino Bergqvist F14 13.9Heinola 
44,30 Emma Falck D17 13.6Alberga 
45,26 Jenna Konttila D19 31.5Djuran 
45,85 AnnaMaria Asargiotis F15 13.6Alberga 
46,20 Sharon Laine F15 13.6Alberga 
47,36 Elvira Westerlund F14 13.6Alberga 
48,11 Ida Lavi F14 13.6Alberga 
48,56 Vilma Törmälä D19 31.5Djuran 
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49,02 Meri Järvensivu F14 13.6Alberga 
49,31 Tiina Sinkkonen F14 13.6Alberga 
49,40 Katja Ruth F14 25.7Nickby 
50,58 Ada Jaakola F14 13.6Alberga 
 
Bättre inomhus 
40,79 Lotta Kemppinen D17 25.1Mylly 
41,61 Jenni Vänttinen D 6.12Mankato USA 
45,03 AnnaMaria Asargiotis F15 8.3 Tfors 
45,30 Sharon Laine F15 1.2 Mylly 
46,16 Pinja Konttinen F15 
46,38    Veronica Rohula D17  
46,68 Sofia Rantanen F14 
47,18 Netta Tuusjärvi F15 
47,96 Tiina Sinkkonen F14 
48,10 Ida Lavi F14 
48,54 Milla Äikää F14 
49,26 Annika Ahokas F14 
49,37 Katja Ruth F14 
49,78 Ingrid Still F13 
50,21 Helka Räty F13 
 

 
400 m 
 
55,90 Viivi Lehikoinen D16 19.6Somero 
59,32 Linda Aho D22 15.8Lahtis FM22 
61,23 Adelaide Jallow D19 12.7Nedervetil 
62,93 Emma Falck D17 12.7Nedervetil 
65,13 Emma Tuomala D19 12.7Nedervetil 
65,54 Jenna Konttila D19 7.8 Karis 
67,98 Vilma Törmälä D19 28.6Jämsänkoski 
 
 
Bättre inomhus 
58,44 Jenni Vänttinen D 13.2Brookings USA 
62,64 Jenna Konttila D19 15.1Kuortane 
65,60 Vilma Törmälä D19 1.2 Mylly  
 
 
600 m 
 
1.38,05 Jenni Vänttinen D 28.2Bemidji USA 
 
Bättre inomhus 
1.50,36 Sharon Laine F15 
1.50,62 Cecilia Sinervo F14 
1.52,78 Netta Tuusjärvi F15 
1.52,94 Pinja Konttinen F15 
 
 
800 m 
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2.20,52 Viivi Lehikoinen D16 6.9 Sastamala 
2.27,01 Lotta Kemppinen D17 14.6Tårnby DEN 
2.28,43 Pinja Pikkupeura D19 1.8 Björneborg FM 
2.31,08 Meri Alasaukkooja D16 17.5Alberga 
2.34,81 Sharon Laine F15 12.6Alberga 
2.41,37 Madelein Luomanen D16 14.6Alberga 
2.47,12  Vilma Ahvenainen F12 17.5Alberga  
 
Bättre inomhus 
2.25,75 Meri Alasaukkooja D16 31.1Mylly 
2.26,61 Lotta Kemppinen D17 8.3 Mylly FM 
2.31,80 Cecilia Sinervo F14 21.2Tfors FM 
2.41,59 Netta Tuusjärvi F15 
2.46,13 Pinja Konttinen F15 
 
 
1000 m 
 
Bättre inomhus 
3.31,48 Jenny Enqvist F13 
 
 
1500 m 
 
5.05,04 Emma Hakala D22 22.8Nordsjö 
 
Bättre inomhus 
5.40,18 Erica Piksilä D19 
6.18,02 Netta Tuusjärvi F15 
 
 
2000 m 
 
7.38,74 Silja Saarikangas F14 22.7Djuran 
 
 
Bättre inomhus 
7.43,3 Meri Alasaukkooja D16 
7.56,1 Erica Piksilä D19 
 
3000 m 
 
10.54,15 Emma Hakala D22 10.8Alberga 
 
 
5000 m 
 
18.03,7  Kirsi Valasti D45 17.9Djuran 
19.22,81 Emma Hakala D22 6.8 Karis 
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10 km landsväg 
 
35.52 Maria Söderström D 7.4 Sjundeå 
42.58 Emma Hakala D22 7.4 Sjundeå 
46.21 Meri Alasaukkooja D16 18.4Sjundeå 
 
Halvmaraton 
 
1.18,21 Maria Söderström D 16.5Helsingfors 
1.38,54 Anna Nordgren D45 16.5Helsingfors 
1.48,21 Amira Mountassir D 29.8Karleby 
 
Maraton 
 
3.45,32 Lillemor Winqvist D 11.10 Chicago 
4.07,25 Dahlia Wolfram D 2.7 Åbo 

 
 
80 m häck (76,2) 
 
12,52 Cecilia Sinervo +0,0F14 13.6Alberga 
13,14 Pinja Konttinen +0,8F15 25.6Jämsänkoski 
13,15 Sofia Rantanen+0,7F14 8.6 Djuran 
13,47 Sharon Laine +0,1F15 2.6 Djuran 
13,74 Katja Ruth +1,1F14 25.7Nickby 
14,36 Olivia Alexandersson +0,1 F14 2.6 Djuran 
14,38 Annika Ahokas +0,1F14 2.6 Djuran 
 
Medvind 
12,51 Cecilia Sinervo +2,4F14 25.6Jämsänkoski 
 
 
100 m häck (84,0) 
 
13,30 Matilda Bogdanoff +0,9D 31.7Björneborg FM 
14,88 Pinja Pikkupeura +0,3D19 28.6Jämsänkoski 
15,06 Suvi Eerikäinen +0,1D19 12.7Nedervetil 
 
Medvind 
14,72 Jenni Vänttinen +2,7D 11.4St. Peter, USA 
100 m häck (76,2) 
 
13,54 Viivi Lehikoinen +1,2D16 22.8KalajokiFM16 
14,41 Lotta Kemppinen +0,0D17 13.6Tårnby, DEN 
15,90 Cassandra Karjalainen +1,7 D16 10.8Alberga 
16,13 Tilda Lipasti 0,7D17 5.9 Vammala 
17,26 Veronica Rohula 0,2D17 19.6Ikalis 
 
 
300 m häck (76,2) 
 
43,63 Viivi Lehikoinen D16 12.9Stockholm LK 
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47,71 Cecilia Sinervo F14 8.8.Tusby  
49,08 Sharon Laine F15 11.8Djuran 
53,37 Ada Jaakola F14 23.5Djuran 
54,52 Katja Ruth F14 25.6Jämsänkoski 
 
Bättre inomhus 
46,36 Linda Aho D22 7.2 Tfors 
46,90 Jenna Konttila D19 7.2 Tfors 
48,99 Sharon Laine F15 7.3 Tfors 
53,57 Sofia Rantanen F14 
53,80 Tiina Sinkkonen F15 
 
 
400 m häck (76,2) 
 
57,74 Viivi Lehikoinen D16 30.7Tbilisi GEO 
64,60 Jenni Vänttinen D 11.4     St.Peter USA 
64,92 Linda Aho D22 22.7Djuran 
65,10 Adelaide Jallow D19 15.7Tusby 
69,83 Jenna Konttila D19 22.7Djuran 
71,17 Sharon Laine F15 22.7Djuran  
 
 
3000 m hinder (76,2) 
 
11.52,10 Emma Hakala D22 11.7Nedervetil 
 
 
Höjd 
 
162 Viivi Lehikoinen D16 5.9 Vammala 
160 Lotta Kemppinen D17 23.5Vammala 
156 Tilda Lipasti D17 5.9 Vammala 
154 Pinja Pikkupeura D19 5.9      Huittinen 
140 Annika Ahokas F14 24.5Alberga 
140 Ada Jaakola F14 28.6Ruovesi 
140 Helka Räty F13 22.7Djuran 
135 Ida Lavi F14 28.5Djuran 
130 Jonna Äikää F12 27.5Nickby  
130 Oili Virta F13 28.6Ruovesi 
130 Cecilia Bergroth F14 22.7Djuran 

 
 
Bättre inomhus  
140 Cecilia Sinervo F14  
137 Ida Lavi F14 
135 Sofia Rantanen F14 
130 Netta Tuusjärvi F15 
130 Kukka Walden F14 

 
Stav 
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380 Sanni Pajasmaa D16 25.6Somero 
350 Ida Turunen D17 11.8Djuran 
250 Milla Äikää F13 12.7Nedervetil 
229 Emma Tuomala D19 16.4Lubbock USA 
180 Jonna Äikää F12 17.5Alberga 
 
Bättre inomhus 
220 Cecilia Sinervo F14 23.4Mylly 
160 Olivia Alexandersson F14 23.4Mylly 
160 Laura Kekkinen F14 23.4Mylly 
150 Elvira Westerlund F15 23.4Mylly 
 
 
Längd 
 
633 Matilda Bogdanoff +0,7D 10.8Alberga 
595 Suvi Eerikäinen 0,1D19 16.8Nyslott 
579 Sandra Ekblom +1,4D19 11.7Nedervetil 
576 Pinja Pikkupeura +0,4D19 13.9Heinola 
574 Tilda Lipasti +1,5D17 10.6Nurmijärvi 
573 Viivi Lehikoinen +1,5D16 10.8Alberga 
550 Sanni Pajasmaa+1,6D16 11.7Nedervetil 
535 Lotta Kemppinen +1,5D17 24.5Vammala 
500 Emelie Österman +1,4D22 11.7Nedervetil 
499 Carmen Antonio+0,5D19 16.8Nyslott 
 
488 Sahra Laine +0,0D17 11.7Nedervetil 
488 Sharon Laine +1,9F15 8.8 Tusby 
472 Cecilia Sinervo +1,2F14 22.7Djuran 
469 Ida Lavi +0,2F14 8.6 Djuran 
460 Pinja Konttinen 2,0F15 22.8Uleåborg 
455 Sofia Rantanen+0,9F14 26.8Dickursby 
454 Andrea Österman +1,9D16 19.7Borgå 
 
 
Medvind 
586 Sandra Ekblom +2,5D19 11.7Nedervetil 
539 Henna Nevala +2,7D19 10.6Nickby 
554 Sanni Pajasmaa+2,5D16 11.7Nedervetil 
503 Emelie Österman +4,2D22 19.7Borgå 
500 Sahra Laine +2,1D17 22.7Djuran 
467 Pinja Konttinen +2,1F15 17.5Alberga 
462 Andrea Österman +3,7D16 19.7Borgå 
 
 
 
 
Bättre inomhus 
601 Tilda Lipasti D17 7.2 Tfors 
559 Lotta Kemppinen D17 8.3 Mylly FM  
558 Henna Nevala D19  
518 Heini Vainionpää D22 
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492 Pinja Konttinen F15 21.2Tfors FM 
473 Sofia Rantanen F14 24.1Mylly 
456 AnnaMaria Asargiotis F15 
441 Sireli Parv F14 

 
 
Tresteg 
 
12.51 Heini Vainionpää +1,1D11 15.8     Lahtis FM22 
11.88 Suvi Eerikäinen 0,3D17 24.7Nickby 
11.45 Jenni Vänttinen +1,4D 29.4Mankato USA 
11.06 Sandra Ekblom 0,4D19 23.8Asikkala 
10.96 Carmen Antonio+0,5D19 24.7Nickby 
10.90 Sharon Laine +1,8F15 9.8 Tusby 
10.67 Sahra Laine +1,2D17 24.7Nickby  
10.35 Pinja Konttinen +0,3F15 28.5Djuran 
9.69Venla Mikkelä +1,3F15 17.5Alberga 
 
Medvind eller utan vindnotering 
11.06 Carmen Antonio+2,4D19 28.5Djuran 
11.02 Sharon Laine +2,2F15 9.8 Tusby 
10.03 Venla Mikkelä +2,9F15 17.5Alberga 
9.25Inka Pöyry F11 25.8Nurmijärvi 
 
Bättre inomhus 
12.25 Suvi Eerikäinen D19 28.2Åbo FM19 
12.04 Madeleine Nilsson D 31.1Mylly 
11.59 Sandra Ekblom D19 
11.53 Jenni Vänttinen D 27.2Mankato USA 
11.00 Carmen Antonio D19 
10.02 Venla Mikkelä F15 
9.79Cecilia Sinervo F14 
9.65Sofia Rantanen F14 31.1Mylly 
9.29Milla Äikää F14 
 
 
Kula (4,0) 
 
11.38 Lotta Kemppinen D17 28.5Alberga 
10.22 Emelie Österman D22 4.7 Esboviken 
9.93Åsa Sjöstedt D19 12.7Nedervetil 
9.52Pinja Pikkupeura D17 12.7Nedervetil 
 
Kula (3,0) 
 
13.39 Andrea Österman D16 12.6Alberga 
13.38 Lotta Kemppinen D17 13.6Tärnby DEN 
11.44 Sanni Pajasmaa D16 28.5Djuran 
11.32 Viivi Lehikoinen D16 5.9 Vammala 
11.23 Sofia Rantanen F14 28.5Djuran 
10.64 Siv Karlström D55 28.6Djuran 
9.35Tilda Lipasti D17 5.9 Vammala 
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8.76Venla Mikkelä F15 5.8 Dickursby 
8.44Milla Äikää F14 9.8 Tusby 
8.13Sharon Laine F15 28.5Djuran  
8.04Pinja Konttinen F15 28.5Djuran 
 
Bättre inomhus 
13.47 Lotta Kemppinen D17 8.2 Mylly 
11.32 Sofia Rantanen F14 
9.16Cecilia Sinervo F14 
8.37Pinja Konttinen F15 
 
 
Diskus (1,0) 
 
32.21 Andrea Österman D16 4.7 Esboviken 
26.28 Siv Karlström  D55 1.7 Djuran 
23.41 Susanne Måsabacka  D55 10.8Lyon FRA 
 
Diskus (750) 
 
24.95 Netta Tuusjärvi F15 2.6 Djuran 
 
 
Slägga (4,0) 
 
55.21 Amina Saada D 6.7 Djuran 
45.55 Rebecca Barck D22 6.9 Åbo 
34.47 Linda Holmström D 14.9Djuran 
34.00 Åsa Sjöstedt D19 12.7Nedervetil 
24.57 Emelie Österman D22 2.6 Djuran 
 
Slägga (3,0) 
 
49.51 Andrea Österman D16 22.8Kalajoki 
38.88 Mimma Vottonen D16 2.6 Djuran 
24.08 Netta Tuusjärvi F15 5.7 Lojo 
 
 
Spjut (600) 
 
40.40 Åsa Sjöstedt D19 11.7Nedervetil 
30.44 Sofia Lindholm D 10.9Djuran 
27.15 Pinja Pikkupeura D19 24.7Nickby 
 
Spjut (500) 
 
40.03 Lotta Kemppinen D17 17.5Alberga 
39.27 Andrea Österman D16 24.7Nickby 
28.28 Tilda Lipasti D17 6.9 Vammala 
26.00 Viivi Lehikoinen D16 6.9 Vammala 
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Sjukamp 
 
4371Pinja Pikkupeura D19 56.9 Huittinen FM19 

(15,52/1,7 154 9.29 27,11/+0,5 546/+0,2 24.22 2.28,76) 
 
5237Viivi Lehikoinen D16 56.9 Vammala FM16 

(13,85/0,9 162 11.32 24,68/+0,6 560/0,4 26.00 2.20,52) 
 
5227Lotta Kemppinen D17 1314.6 Tärnby DEN 

(14,41/+0,0 158 13.38 25,08/1,2 535/+1,4 35.12 2.27,01) 
 
4022Tilda Lipasti D17 56.9 Vammala FM17 

(16,13/0,7 156 9.35 27,57/+0,4 548/0,4 28.28 3.02,17) 
 
3000 m gång 
 
18.01,8 Netta Tuusjärvi F15 21.8 Uleåborg FM15 
 
60 m inomhus  
 
7,54Jasmin Showlah D 25.1Mylly 
7,56Lotta Kemppinen D17 31.1Mylly 
8,00Henna Nevala D22 25.1Mylly 
8,11Sandra Ekblom D19 25.1Mylly 
8,15Heini Vainionpää D22 25.1Mylly 
8,18Tilda Lipasti D17 31.1Mylly 
8,27Jenna Konttila D19 25.1Mylly 
8,27Veronica Rohula D17 31.1Mylly 
8,32Emelie Österman D22 25.1Mylly 
8,37AnnaMaria Asargiotis F15 24.1Mylly 
 
8,44Linda Aho D22 
8,50Cecilia Sinervo F14 
8,50Pinja Konttinen F15 
8,53Cassandra Karjalainen D16 
8,59Emma Falck D17 
8,66Ida Lavi F14 
8,67Sahra Laine D17 
8,67Sofia Rantanen F14 
8,67Inka Pöyry F11 
8,77Andrea Österman D16 
 
8,78Sireli Parv F14 
8,84Elvira Westerlund F15 
8,85Ingrid Still F13 
8,87Meri Järvensivu F15 
8,91Olivia Alexandersson F14 
8,95Katja Ruth F14 
8,99Sharon Laine F15 
9,00Netta Tuusjärvi F15 
9,01Annika Ahokas F14 
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9,04Vilma Törmälä D19 
 
9,04Helka Räty F13 
9,05Tiina Sinkkonen F15 
9,08Milla Äikää F14 
9,08Kukka Walden F14 
9,16Ada Jaakola F14 
 
60 m häck (84,0) inomhus 
 
8,84Jenni Vänttinen D 13.2Brookings USA 
 
 
60 m häck (76,2), 5 häckar inomhus 
 
8,69Lotta Kemppinen D17 8.3 Mylly FM 
9,59Veronica Rohula D17 
10,01 Cassandra Karjalainen D16 
 
 
60 m häck (76,2), 6 häckar inomhus 
 
9,78Cecilia Sinervo F14 
9,98Sofia Rantanen F14 
10,22 Sharon Laine F15 
10,26 Milla Äikää F14 
10,41 Pinja Konttinen F15 
10,51 Katja Ruth F14 
10,96 Annika Ahokas F14 
 
 
5kamp inomhus  
 
3866Lotta Kemppinen D17 8.3 Mylly FM 
(8,69 157 12.99 559 2.26,61) 
 

 
STAFETT 2015 
 
4 x 100 m 
 
41,02 JoonaVille Heinä H 4.7  Seinäjoki FM1 

Ilari Mäkinen 
Erik Back 
Johan Versluis 

 
41,53 JoonaVille Heinä H 4.7  Seinäjoki FMförs. 

Ilari Mäkinen 
Erik Back 
Johan Versluis 

 
43,50 Juho Rinne H17 4.7  Seinäjoki FMförs. 
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Pekka Sinkkonen 
Daniel Lundmark 
Jesse Lehtimäki 

 
 
 
43,88 Juho Rinne H17 4.7  Seinäjoki FM2 

Pekka Sinkkonen 
Daniel Lundmark 
Jesse Lehtimäki 

 
44,06 Anton Tallbacka H19 4.7  Seinäjoki FMförs. 

Jani Rastas 
Daniel Björklund 
Omar Mountassir 

 
44,52 Anton Tallbacka H17 15.6 Borgå RM  

Pekka Sinkkonen 
Daniel Lundmark 
Jesse Lehtimäki 

 
44,71 Aleksi Sohlman H19 15.6 Borgå RM 

Omar Mountassir 
Daniel Björklund 
Juho Rinne 

 
44,98 Juho Rinne H19 8.6 Djuran 

Omar Mountassir 
Daniel Lundmark 
Jesse Lehtimäki 

 
45,76 Antti Chen P15 4.7 Seinäjoki FM1 Sander 
Radionov 

Tatu Heikkinen 
Pavel Mäkinen  

 
46,11 Antti Chen P15 4.7 Seinäjoki FMförs. Sander 
Radionov 

Tatu Heikkinen 
Pavel Mäkinen 

 
46,55 Akseli Salin P15 6.6 Kyrkslätt DM 

Sander Radionov 
Tatu Heikkinen 
Antti Chen 

 
46,55 Batuhan Yildirim P15 17.5  Alberga  

Sander Radionov 
Tatu Heikkinen 
Antti Chen 
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47,01 Jasmin Showlah D 15.6 Borgå RM 
Heini Vainionpää 
Cecilia Sandell 
Viivi Lehikoinen 

 
47,14 Jasmin Showlah D 4.7 Seinäjoki FMförs. 

Heini Vainionpää 
Cecilia Sandell 
Sanna Erkinheimo 

 
47,18 Jasmin Showlah D 4.7 Seinäjoki FM2 

Heini Vainionpää 
Cecilia Sandell 
Sanna Erkinheimo 

 
47,78 Sanni Pajasmaa D17 4.7 Seinäjoki FMförs. 

Viivi Lehikoinen 
Tilda Lipasti 
Lotta Kemppinen 

 
47,95 Sanni Pajasmaa D17 4.7 Seinäjoki FM1 

Viivi Lehikoinen 
Tilda Lipasti 
Lotta Kemppinen 

 
49,78 Jenna Konttila D19 4.7 Seinäjoki FMförs. 

Pinja Pikkupeura 
Sandra Ekblom  
Suvi Eerikäinen 

 
50,16 Jenna Konttila D19 4.7 Seinäjoki FM6 

Pinja Pikkupeura 
Sandra Ekblom  
Suvi Eerikäinen 

 
51,22 Jenna Konttila D19 15.6 Borgå RM 

Sandra Ekblom 
Pinja Pikkupeura  
Suvi Eerikäinen 

 
51,49 Sofia Rantanen F15 17.5 Djuran 

Cecilia Sinervo 
Pinja Konttinen 
AnnaMaria Asargiotis 

 
51,93 Emma Falck D17 15.6 Borgå RM 

Cassandra Karjalainen 
Tilda Lipasti 
Sanni Pajasmaa 

 
52,79 Andrea Österman D 15.6 Borgå RM Emelie 
Österman 
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Linda Aho 
Malin Wilén 

 
54,04 Sofia Rantanen F15 6.6 Kyrkslätt 

Cecilia Sinervo 
Ida Lavi 
Elvira Westerlund 

 
54,38 Ida Turunen D19 15.6 Borgå RM 

Carmen Antonio 
Sahra Laine 
Vilma Törmälä 

4 x 300 m 
 
2.24,39 Anton Tallbacka H17 5.7  Seinäjoki FM1 

Pekka Sinkkonen  
Daniel Lundmark 
Jesse Lehtimäki 

 
2.27,58 Anton Tallbacka H17 16.6Borgå  

Pekka Sinkkonen  
Daniel Lundmark 
Jesse Lehtimäki 

 
2.27,58 Ahmed Ahmed H17 17.5Alberga  

Daniel Lundmark 
Jesse Lehtimäki 
Pekka Sinkkonen 
 

2.32,14 Pavel Mäkinen H17 5.7  Seinäjoki FMförs. 
Juho Rinne  

Daniel Lundmark 
Jesse Lehtimäki 

 
2,36,58 Ahmed Ahmed H17 16.6Borgå 

Casimir Engblom 
Pavel Mäkinen 
Ahmed Ibrahim  

 
2,48,04 Aleksi Sohlman H17 16.6Borgå 

Tatu Heikkinen 
Ossian Newby 
Aleksi Mutanen 

 
 
 
2.42,38i Lotta Kemppinen D 22.2Tfors 

Jasmin Showlah 
Henna Nevala 
Sanna Erkinheimo 
 

2.45,97 Emma Falck D17 5.7  Seinäjoki FM2 
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Lotta Kemppinen 
Cecilia Sinervo 
Viivi Lehikoinen 

 
2.47,31 Emma Falck D17 5.7  Seinäjoki FMförs. 

Lotta Kemppinen 
Cecilia Sinervo 
Viivi Lehikoinen 

 
2.49,49 Emma Falck D17 17.5 Alberga 

Lotta Kemppinen 
Cecilia Sinervo 
Viivi Lehikoinen 

 
 
4 x 400 m 
 
3.16,84 Gustav Klingstedt H 5.7  Seinäjoki FM1 

Johan Versluis 
Jevgeni Aleksandrov 
Erik Back 

 
3.23,55 Jevgeni AleksandrovH 17.6Borgå 

Ilari Mäkinen 
Johan Versluis 
Erik Back 

 
3.29,60 Juho Rinne H19 17.6Borgå 

Omar Mountassir 
Daniel Björklund 
Jani Rastas  

 
 
3.57,17 Linda Aho D 5.7 Seinäjoki FM8 

Heini Vainionpää 
Cecilia Sandell 
Sanna Erkinheimo 

 
4,01,81 Emma Falck D 17.6Borgå 

Heini Vainionpää 
Linda Aho 
Viivi Lehikoinen 

 
4.10,82 Jenna Konttila D19 5.7 Seinäjoki FM7 

Suvi Eerikäinen 
Adelaide Jallow 
Pinja Pikkupeura 

 
4.24,94 Pinja Pikkupeura D19 17.6Borgå 

Jenna Konttila 
Nina Leivo 
Vilma Törmälä 
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3 x 800 m 

 
6.06,52 Casimir Engblom H17 4.7 Seinäjoki FM1 

Daniel Lundmark 
Pekka Sinkkonen 

 
6.15,42 Hugo Åström H17 4.7 Seinäjoki FM5 

Ahmed Ahmed 
Ahmed Ibrahim 

 
6.21,83 Casimir Engblom H17 15.6Borgå 

Hugo Åström 
Pekka Sinkkonen 

 
 
 
6.31,59 Lauri Siltanen H17 15.6Borgå 

Ahmed Ibrahim 
Ahmed Ahmed 

 
6.35,37 Omar Mountassir H19 15.6Borgå 

Kare Visuri 
Ilari Visuri 

 
8.31,11 Vilma Törmälä D19 15.6Borgå 

Nina Leivo 
Erica Piksilä 

 
 
4 x 800 m 
 
8.30,73 Jevgeni AleksandrovH 15.6Borgå 

Samuli Manninen 
Kerkko Visuri 
Fabian af Hällström 

 
9.55,90 Akseli Salin P15 5.7    Seinäjoki FM17 

Lauri Savolainen 
Tatu Heikkinen 
Ossian Newby 

 
11.42,56 Sharon Laine F15 6.6 Kyrkslätt 

Sofia Rantanen 
Iiris Koski 
Cecilia Sinervo 
 

4 x 1500 m 
 
18.32,02 Kerkko Visuri H 16.6Borgå 

Samuli Manninen 
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Fabian af Hällström 
Ilari Visuri 

 
 
4 x 80 m häck (76,2) 
 
44,91 Antti Chen P15 4.7    Seinäjoki FM1 

Lauri Savolainen 
Sander Radionov 

Tatu Heikkinen 
 

45,30 Antti Chen P15 4.7  Seinäjoki FMförs. 
Lauri Savolainen 
Sander Radionov 

Tatu Heikkinen 
 

46,02 Tatu Hekkinen P15 6.6 Kyrkslätt 
Antti Chen 
Sander Radionov 
Lauri Savolainen 

 
 
51,65 Sofia Rantanen F15 4.7  Seinäjoki FMförs. 

Sharon Laine 
Pinja Konttinen 
Cecilia Sinervo 

 
52,70 Sofia Rantanen F15 6.6 Kyrkslätt 

Katja Ruth 
Sharon Laine 
Cecilia Sinervo 

 
 
4 x 100 m häck (84,0) 
 
56,83 Tatu Heikkinen H17 16.6Borgå 

Anton Tallbacka 
Ahmed Ibrahim 
Pekka Sinkkonen 

 
58,68 Anton Tallbacka H17 5.7    Seinäjoki FM6 

Toma Lahtinen 
Juho Rinne 
Ahmed Ibrahim 

 
4 x 100 m häck (76,2) 
 
60,47 Lotta Kemppinen D17 5.7    Seinäjoki FM3 

Cassandra Karjalainen 
Tilda Lipasti 
Viivi Lehikoinen 
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61,94 Pinja Pikkupeura D19 5.7    Seinäjoki FM5 
Veronica Rohula 
Carmen Antonio 
Suvi Eerikäinen 

63,29 Pinja Pikkupeura D19 5.7   Seinäjoki FMförs. 
Veronica Rohula 
Carmen Antonio 
Suvi Eerikäinen 

 
61,78 Lotta Kemppinen D17 5.7   Seinäjoki FMförs. 

Cassandra Karjalainen 
Tilda Lipasti 
Viivi Lehikoinen 

 
63,62 Veronica Rohula D19 16.6Borgå RM 

Pinja Pikkupeura 
Carmen Antonio 
Suvi Eerikäinen 

 
Statistiken sammanställd av Johan Åström. 
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