
Nuorten SM-hallit 
 
28.2.-2.3.2025 Helsinki Liikuntamylly 
 
28.02.2025  PERJANTAI 
 
Aika Laji  Vaihe Ryhmä 
 
17:00 60m aj  ae N17 
17:25 60m aj  ae N19 
17:25 Kuula  lk M17 
17:30 Korkeus  lk N22 
17:30 Pituus  lk M22 
17:30 Seiväs  lk M19 
17:30 Seiväs  lk M22 
17:40 60m aj  ae N22 
18:00 60m aj  ae M17 
18:20 3000m  lk M22 
18:35 3000m  lk N22 
18:50 Korkeus  lk N19 
19:00 60m aj  lk N17 
19:05 Kuula  lk N17 
19:05 Pituus  lk M19 
19:10 60m aj  lk N19 
19:15 60m aj  lk N22 
19:25 60m aj  lk M17 
19:35 60m aj  lk M19 
19:45 60m aj  lk M22 
20:00 3000m kävely lk M17 
20:00 3000m kävely lk N17 
20:00 5000m kävely lk M19 
20:00 5000m kävely lk M22 
20:00 5000m kävely lk N19 
20:00 5000m kävely lk N22 
 
 
 
 
 
 



01.03.2025  LAUANTAI 
 
Aika Laji  Vaihe Ryhmä 
 
10:00 60m  ae N17 
10:30 Kolmiloikka lk M19 
10:30 Pituus  lk M17 
10:50 60m  ae N19 
11:30 60m  ae N22 
11:45 Kuula  lk M22 
12:00 60m  ae M17 
12:00 Korkeus  lk N17 
12:00 Seiväs  lk N19 
12:30 Pituus  lk N17 
12:35 60m  ae M19 
12:45 Kolmiloikka lk M22 
13:00 60m  ae M22 
14:10 3000m  lk N19 
14:30 3000m  lk M19 
14:35 Kuula  lk M19 
14:50 Korkeus  lk M17 
15:00 60m  ve N17 
15:10 60m  ve N19 
15:10 Pituus  lk N22 
15:20 60m  ve M17 
16:00 Seiväs  lk N22 
16:05 60m  lk N22 
16:10 60m  lk M19 
16:15 60m  lk M22 
16:20 60m  lk N17 
16:25 60m  lk N19 
16:30 60m  lk M17 
16:55 1500m  lk M22 
17:10 1500m  lk N22 
17:25 800m  lk M17 
17:45 800m  lk N17 
17:45 Pituus  lk N19 
18:10 400m  lk M19 
18:45 400m  lk N19 
19:15 400m  lk M22 
19:40 400m  lk N22 



02.03.2025 SUNNUNTAI 
 
Aika Laji  Vaihe Ryhmä 
 
10:00 200m  ae M19 
10:30 200m  ae M22 
10:30 Kolmiloikka lk M17 
10:30 Korkeus  lk M22 
11:00 200m  ae N19 
11:00 Seiväs  lk M17 
11:10 Kuula  lk N22 
11:45 200m  ae N22 
12:00 Kolmiloikka lk N22 
12:20 300m  lk M17 
13:00 Kolmiloikka lk N17 
13:00 Korkeus  lk M19 
13:15 300m  lk N17 
13:30 Kuula  lk N19 
14:30 Kolmiloikka lk N19 
15:00 Seiväs  lk N17 
15:05 200m  lk M19 
15:10 200m  lk M22 
15:15 200m  lk M22 
15:20 200m  lk N19 
15:35 800m  lk M19 
15:55 800m  lk N19 
16:15 800m  lk M22 
16:30 800m  lk N22 
16:40 1500m  lk N17 
17:00 1500m  lk M17 
17:35 6x200m  lk kaikki sarjat 


