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HEINÄKUU ELOKUU SYYSKUU LOKAKUU MARRASKUU JOULUKUU TAMMIKUU HELMIKUU MAALISKUU HUHTIKUU TOUKOKUU KESÄKUU

VOIMISTELUTOIMINTA JA 
RYHMÄLIIKUNTA

Toiminta alkaa 18.8. 
viikkolukkarin 
mukaisesti. 

Ryhmät väistötiloissa 8.
-30.9.

Syysloma vk 42, 
Kilparyhmät 
harjoittelevat erillisen 
suunnitelman 
mukaisesti

Jumpat päättyvät 5.12. 
Kisaavat ryhmät 
harjoittelevat viimeisiin 
kisoihin asti.

Toiminta alkaa ke 
7.1.2026

Hiihtoloma vk 9, 
Kilparyhmät 
harjoittelevat erillisen 
suunnitelman 
mukaisesti

Ryhmät väistötiloissa 2.
-26.3.

Pääsiäisenä ryhmät 
harjoittelevat erillisellä 
ilmoituksella. 
Kilparyhmät 
harjoittelevat erillisen 
suunnitelman 
mukaisesti 

Kausi päättyy 3.5. 
Kisaavat jatkaa. 
Kesäjumpat toteutuvat

Kesäjumpat toteutuvat

OHJAAJAKOKOUKSET
Lasten ja nuorten 
ohjaajien ohjaajastartti 
5.8.

Ohjaajapalaveri                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
Ohjaajapalaveri: 
Näytöksen suunnittelua

Ohjaajien kiitosilta; 
yhteinen lasten ja 
nuorten sekä 
ryhmäliikunnan 
ohjaajille. 

Ohjaajapalaveri: syksyn 
koulutusten ideoiden 
jako

Ohjaajapalaveri

Ohjaajapalaveri: 
näytöksen suunnittelua. 
Vanhojen ohjaajien 
jatkokeskustelut

Ohjaajien kauden 
päättäjäiset. 
Apuohjaajahaastattelut

OMAT TAPAHTUMAT
Jumppastartti 17.8.  
Kenttäohjelmien 
opetuskurssi 30.8. HKI

Gymnaestrada-info I 
20.9. Kenttäohjelmien 
opetuskurssi 13.9. Oulu

Lasten syysleiri ma-ke 
13.-15.10. (jos ohjaajat 
innokkaita järjestämään)

Jumppamaraton 2.11. 
Kenttäohjelmien 
opetuskurssi 22.11. TRE

Joulunäytös su 7.12.  
Välipäiväjumpat (jos 
löytyy ohjaajat)

Gymnaestrada-info II  Jumppamaraton 29.3. 
Gymnaestrada-info III, 
Kevätnäytös su 3.5.

KISAT Kilparyhmien 
vanhempainilta 7.9.(?)

Kilparyhmien katselmus 
+ seurakisa

1.11. TanVo Cup 1             
29.11. TanVo Cup 2

13.12. Tanssi Cup 1        
14.12. GFL JKL

31.1. Tanssi Cup 2
7.2. TanVo Cup 3         8.2. 
GFL

14.3. Tanssi Cup 3        
28.3. TanVo Cup 4

11.4. GFL
9.5. TanVo Mestis        
16.5. Tanssi Cup 4 & 
Finaali

4.-7.6. GFL 
päätöstapahtuma 
Gymanestradassa

MUUTA

Vuosikokous ke 6.8. klo 
17.30 KeuPan 
toimistolla. 
Järjestäytymiskokous 
heti vuosikokouksen 
jälkeen. 

Loistolauantai vk 42 la: 
kahvio ja teemarata (jos 
kaupunki pyytää)

18.4. Gymnaestradan 
kenttäohjelmien 
yhteisharjoitus

Joensuun 
Gymnaestrada 4.
-7.6.2026


