KEURUUN NAISVOIMISTELIJAT RY

LASTEN VANHEMPIEN JA SEURAN OHAAJIEN VÄLISET

PELISÄÄNNÖT

Me ohjaajat

· Lupaamme tarjota tasavertaisesti kaikille jumppaajille ryhmän kehitystasolle sopivaa laadukasta, monipuolista ja iloista liikuntaa ilman suorituspaineita
· Annamme kannustusta ja onnistumisen mahdollisuuksia jokaiselle taidoista riippumatta, leikkimielisyyttä korostaen.
· Teemme parhaamme hyvän ryhmähengen sekä tutun ja turvallisen ilmapiirin luomiseksi. Omalla esimerkillämme ”viljelemme” positiivisuutta, avoimuutta, rehellisyyttä ja kiitosta.
· Järjestämme vanhemmille kauden alussa tiedotustilaisuuden ryhmissä.
Me vanhemmat

· Olemme aidosti kiinnostuneita lapsemme harrastuksesta. Kyselemme, kannustamme ja annamme lapselle kiitosta.
· Huolehdimme terveellisestä ja riittävästä ravinnosta ennen jumppaa ja tiedostamme levon merkityksen lapselle. Huolehdimme asianmukaisista jumppavarusteista.
· Kannustamme lastamme monopuoliseen liikkumiseen jumpan lisäksi.
· Lupaamme ottaa ohjaajaa/seuraan yhteyttä, jos lapsemme harrastuksessa ilmenee ongelmia/keskusteltavaa/kehitettävää sekä uskallamme antaa ohjaajalle/seuralle palautetta lapsemme harrastuksesta.
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