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Ma T

14.10-15.00 KELTAISET/ AADA PINKIT/ DARIA 7.10-8.00 7.10-8.00

VALINNAINEN AAMUJAR/ DARIA

. 15.00-16-00 KELTAISET/ AADA
VAUINNAINEN AAMUIAA/ EMIUA e )

KELTAISET/

KELTAISET/ DARIA OHEISET
VLATASANNE PINKIT/ MDA OHEISET OHEISET OONA 15.10-16.00 KELTAISET/ DARIA KELTASET/ OBEISET + VENYTTELY
NOPEUS, REAKTIOT TATAMI
(Voimatreeni)

KELTAISET/ DARIA

KELTAISET/ TATAMI AADA

16.10-17.00 16.10-17.10 16.10-17-00

16.10-17.00 17.10-18.00 16.00-17.00

AN RYHMA
HARJOITUSHALLI
EMILIA

18.10-19.00

PINKIT/ OHEISET YLATASANNE
17.10.18.00 )

PINKIT/ EMILIA 17.10-18.00

PINKIT/ DARIA

LUISTELUKOULU, TAITAJAT

18.10-19.00 HARIOITUSHALLI

orit, juniorit, it, B-debytantit ja A-silmut, 2. lohko 4 / Tampere
AADA




