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1 YLEISTA

Vuosi 2024 on Iisalmen Uimareiden 79. toimintavuosi. Toiminnan monipuolisuus ja seuran aktiivinen
kehittdminen ovat tehneet seurastamme merkittavan lasten, nuorten ja aikuisten liikuntaharrastuk-
sen tarjoajan Yld-Savon alueella. Seurassa on hyvin hoidettu talous, mikd antaa mahdollisuuden ke-
hittda toimintaa

Strategiset paamaarat 2023-2027

- Seura kehittda toimintaansa kaikilla seuratoiminnan osa-alueilla; johtaminen ja hallinto, ur-
heilutoiminta, seuran ihmiset ja aineelliset resurssit.

- Tahtiseuramerkki vuonna 2023

- Hyvat ja turvalliset harjoitteluolosuhteet

- Laadukas uimaopetus ja valmennus

- Osaava ja ammattitaitoinen palkattu henkildstd ja vapaaehtoiset seuratoimijat

- Hyvin hoidettu talous

- Uimareiden kansallinen menestys

- Pitkaaikaiset yhteistydkumppanit

- Kasvava jasenmaara

Paatavoitteet vuonna 2024

- Laadukas uimaopetus ja valmennus
- Kilpailutoiminnan ja kilpailuvalmennuksen kehittdminen
- Nuorten valmennuksen kehittdminen

- Varainhankinnan kehittdminen

Seura tarjoaa laadukasta, turvallista ja monipuolista vesiliikuntaa lapsille, nuorille ja aikuisille. Lasten
uinninopetukseen osallistuvat ovat maarallisesti seuramme suurin joukko. Seuran tavoitteena on
heista mahdollisimman monen jatkavan uintiharrastusta nuorten harraste- tai kilparyhmaan. Aikui-
sille on tarjolla harraste-, treeni- ja Masters ryhmat, seka Iyhytkursseja. Lasten uintiryhmatoiminta
mahdollistaa useita tydpaikkoja seuran nuorille, heidén toimiessaan ohjaajina ryhmissa, saaden ar-

vokasta tydkemusta ja yhteisollisyyden kokemuksia.
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2 SEURAN HALLINTO, HENKILOSTO JA SEURATOIMIJAT

Uimaseuran ylin paattava elin on tammi-maaliskuussa kokoontuva vuosikokous. Vuosikokouksessa
valitaan hallitus, johon kuuluvat kahdeksi vuodeksi valittava seuran puheenjohtaja ja yhdeksi vuo-
deksi valittavat 4-8 jasenta. Hallitus valitsee keskuudestaan varapuheenjohtajan, rahastonhoitajan ja
sihteerin. Hallitus kokoontuu noin kerran kuukaudessa ja toimii aktiivisesti seuran toiminnan yllapita-
miseksi ja kehittdmiseksi. Tarvittaessa johtokunta pitaa ns. séhkoposti- tai puhelinkokouksia kiireelli-

sissa asioissa.

Seurassa on osa-aikainen toiminnanjohtaja ja osa-aikainen padvalmentaja seka noin 13 palkattua

tuntiohjaajaa / valmentajaa.

3 SEURAN TALOUS

Seuran talouden perustan muodostavat seuran toteuttama uintiryhmatoiminta ja jadsenmaksut. Suu-

rimpia kulueria ovat henkiléstokulut ja uimahallimaksut.

Seura saa avustuksia lisalmen kaupungilta. Varainhankintaa tehostetaan edelleen hankkimalla yh-

teistydkumppaneita, jarjestamalla talkootapahtumia ja jarjestdmalld Wibit vesiliikuntatapahtumia.

Kirjanpidosta vastaa Iisalmen Tilitiimi. Seuran tulee harkita siirtymistd kokonaan sahkéiseen talous-
hallintoon. Tilitiimissa on kaytdssa Fennoa taloushallintaohjelmisto.

4 HARRASTE- JA KILPAILUTOIMINTA

Iisalmen Uimareissa toimii kuluvalla kaudella kaksitoista ohjattua ryhmaa, seka lisaksi vanhempien
harrasteryhma ja masters-ryhmd. Ryhmiin jakaudutaan uimaripolun ja taidon mukaan. Kaikissa seu-
ran ryhmissa on tavoitteena hyvan uimataidon ja -tekniikan oppiminen, monipuolinen liikkuminen
vedessa ja liikunnallisuuden seka kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin lisaédminen vesiliikunnan avulla.
Sunnuntaiaamuryhmista on tavoitteena siirtya nuorten harraste- tai kilpailuryhmaan uimarin omien

taitojen, tavoitteiden ja innokkuuden mukaisesti.
Vuonna 2024 seurassa toimii seuraavia ryhmia:

- vesipeuhu 1, 2ja 3

- vesiralli 1-4

- tekniikkaralli

- nuoret harraste- ja kilpa

- aikuiset harraste- ja treeni
- vanhemmat harraste

- masters-ryhma

- lyhytkurssit

- yksityisopetus

Syksylla 2024 suunnitelmissa on aloittaa lasten arki-illan uintiryhmd, perheuinti 3-5 vuotiaille, lasten

kilpauintiryhma, aikuisten alkeisryhma ja vesipallon matalan kynnyksen harrasteryhma. Ryhmien
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toteutuminen riippuu riittavasta osallistujamaarasta, valmentajaresurssista ja allastilan saatavuu-
desta. Nuorten harraste ja kilparyhma jatkaa toimintaansa yhdistettyna ryhmana kannattavuuden,

kustannusten hillinnan ja harrastemaksujen maltillisena pysymisen vuoksi.

5 KILPAILUT JA LEIRITYS

Toiminnanjohtaja, padvalmentaja ja valmentajat suunnittelevat kevaan ja syksyn kisakalenterin.
Seuran uimareita osallistuu kansallisiin uimakilpailuihin laji- ja ikdsarjatarjonnan mukaan Suomessa.
Paakilpailuina eri-ikaisille ovat Rollo-uinnit, Ikdkausimestaruusuinnit karsintoineen, NSM- ja SM-uinnit
seka Grand Prix-uinnit. Masters -ryhmaldiset voivat osallistua kilpailuihin ja Masters-mestaruusuintei-
hin.

Vuoden 2024-2025 aikana kilpauintitoimintaa kehitetadn suunnitelmallisemmaksi. Seuran omat kan-
salliset uimakilpailut ovat tavoitteena jarjestaa 29.5.25. Vuonna 2024 aloitetaan kouluttautuminen ja
valmistautuminen kilpailuihin. Kilpailuorganisaatioon tarvitaan noin 20-30 vapaaehtoista. Lisaksi kil-
pailujen jarjestamisen edellytys on riittdvan osaamisen hankkiminen. Uusi Saukko uimahalli ja sah-
koiset ajanottolaitteet luo kilpailutoimintaan hyvat puitteet ja mahdollisuudet. Kevaalld 2024 jarjeste-
tdan seuran harjoituskilpailut, joihin voi osallistua seuran omat uimarit. Kilpailujen jarjestdamisessa
tehdaan yhteisty6ta Haukiputaan Heiton kanssa. Vuonna 2024 tavoitteena on saada seuraan uusia

lisenssiuimareita.

Nuorten ryhmalle toteutettiin lajileiri Vuokatissa helmikuussa 2024. Seura osallistuu vuonna 2011-
2014 syntyneille uimareille tarkoitetuille Rollo-leirille Vaasassa 10-12.6.24. Vuodelle 2025 suunnitel-

laan uusi lajileiri seuran uimareille.
6 KOULUTUS

Seuramme kaikki valmentajat ovat koulutettuja. Ohjaajien ja valmentajien kouluttaminen ja koulu-
tuksiin innostaminen on tarkeda toiminnan laadun varmistamiseksi. Seura jarjestaa kaksi kertaa vuo-
dessa turvallisuuskoulutuksen kaikille ohjaajille, valmentajille ja aamutiimilaisille. Lisaksi toiminnan-
johtaja ja padvalmentaja osallistuvat kerran vuodessa uimahallin turvallisuuskoulutukseen. Seuran
taysi-ikdisten ensiapukoulutusten paivitykset pidetdan kunnossa. Toiminnanjohtaja kouluttaa seuran
alaikaiset tarvittaviin ensiapuvalmiuksiin. Toiminnanjohtaja ja padvalmentaja osallistuvat aktiivisesti

Uimaliiton, Pohjois-Savon liikunnan ja Olympiakomitean koulutuksiin.

7 VIESTINTA

Seuran tarkeimmat viestintédkanavat ovat seuran Instagram ja Facebook, kotisivut, sekd uintiryhmien
Whats App ryhmat. Tiedottamisen vastaavina toimivat toiminnanjohtaja ja paavalmentaja. Seura
edistaa aktiivista yhteistyota tiedotusvalineiden kanssa, joka luo mahdollisuuden positiivisen imagon
tunnettavuuteen ja auttaa yhteistydkumppaneiden seka uusien jasenten hankinnassa.
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8 SEURAN TILAISUUDET

Tavoitteena on jarjestda vuoden aikana kaksi yhteista tilaisuutta seuran jasenistélle. Kevaalla jarjes-
tetdan seuran kevatkauden paattajaistilaisuus ja joulukuussa pikkujoulut. Nama tilaisuudet toimivat

my0s uimareiden ja vanhempien yhteisind liikuntakokemuksina, joko uima-altaalla tai muissa liikkun-

talajeissa mahdollisuuksien mukaan. Seuran tilaisuuksien tavoitteena on lisdta jasenten yhteisollisyy-
den kokemusta.

9 MUU TOIMINTA

Herattelemme aktiivisesti seurayhteisty6td paikallisseurojen kanssa, seka lahialueiden uimaseurojen
kanssa. Seura osallistuu elokuussa jarjestettavaan Iisalmi harrastaa yhdessa -tapahtumaan, jossa
tavoitteena on tuoda esille harrastusmahdollisuuksia Iisalmessa. Uudistetussa tapahtumassa on mu-
kana liikunta- ja kulttuuriharrastamisen toimijat, seka ulkopuolisia luennoitsijoita ja vierailijoita. Ta-

pahtumapaikkana on Kankaan liikuntapuisto.



