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Energian kokonaiskulutus
Suomessa 2021

Energian kokonaiskulutus Suomessa energialahteittain vuonna 2021*
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Kuva 1. Energian kokonaiskulutuksen osuudet Suamessa engrgialanieman vuonna 2021
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Energian loppukayton
jakautuminen sektoreittain
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Kotitalouksien energian
loppukaytto jakauma 2020
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Asumisen hiilijalanjalkeen
vaikuttaa eniten lammitys
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www.astettaalemmas.fi

Astetta parempi ajoitus Astetta alempi Astetta lyhyempi suihku

huonelampétila
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https://www.astettaalemmas.fi/

Fiksu sahkonkaytto

Oikeat kayttotavat kaikkien
laitteiden kanssa

Sammuta kaikki laitteet, kun et
kayta

Hankkiessa valitse
kayttotarpeenmukainen ja
energiatehokas laite

1.10.2022 Kestdva asuminen



Paljonko sinun kotonasi kuluu sahkoa, lampoéa ja vetta?

 Oman kulutuksen seuraaminen on valttamaton tydkalu energiansadstoon.
« Seuraa kulutusta ja tunnista omien tapojen vaikutus kulutukseen.
« Jokaisessa kotitaloudessa on mahdollista sdadastda 5-10 % energiankulutuksesta.

Kulutus on erilaista erilaisissa kodeissa (kWh/v)

Kerrostalo

Pientalo
Rivitalo, sahkélammitys
Pientalo, sahkolammitys
2500 5000 7500 10000 20 000 30 000 40 000

Vertaa kulutustietojasi vastaavanlaisiin kotitalouksiin.
Saastopotentiaalisi voi olla merkittava, jos kulutuksesi on vertailuhaitarin ylapaassa.
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Sahkoénkulutus
Pystytké jo pylvdiden koosta 1 KU U KAU Sl

arvaamaan, milloin on ollut @

sauna- tai pyykkdyspdivd.
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Kulutuspylvaista nakee helposti ne paivat, jolloin kotona ollaan
enemman ja tehdaan erilaisia kotiaskareita.

A Motiva



Ajoita sahkonkayttoa tarjonnan
mukaan

« Tasapaino tarvitaan aina sahkéntuotannossa
ja -kulutuksessa

« Tulevana talvena sahkon riittavyyden haasteet

e Jatkossa tuulituotannon vaihtelut
sahkontuotantoon

« Kayta sahkda silloin, kun sita tuotetaan paljon
ja vahapaastoisesti seka se on edullista

« Usein huippukulutuksen hetket ovat arkisin
klo 8-10 ja 16-18

« Seuraa ja ole valmiina myds muina erikseen
ilmoitettuina hetkina

« Vahenna ja siirra sahkonkayttoa naista
hetkista
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Seuraa tilanteita

* Fingridin Tuntihinta appi
« Korkea hinta -> riittavyys heikko

« Usein huippukulutuksen hetket ovat
arkisin klo 8-10 ja 16-18.

« Muista valtettavista ajankohdista
ilmoitetaan erikseen.

« Vahenna ja siirra sahkénkayttoa
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Mita kayttoa voi ajoittaa

Mita kulutuksia voit siirtaa:

« sahkdkiuas

e auton lammitys ja sahkdauton lataus
« lammitykset sahkolla

« vedenlammitys sahkélla

« pyykinpesu ja -kuivaus

e astianpesu

* uunin kaytto

Hyodynna aikaohjausta
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Vaikuttavimmat asumisen energiankayttdéon
liittyvat PAATOKSET voi tehd4,

kun tietaa kulutuksensa maaran,

sen ajoittumisen ja niiden aiheuttajat.
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https://twitter.com/motivaoy
https://www.youtube.com/user/motivaoy
https://www.linkedin.com/company/motiva
https://www.slideshare.net/MotivaOy
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