
RUOKALISTA 10. - 16.8.2026

MAANANTAI klo 12 Pinaattiohukaiset
Hedelmärahka

klo 16.45 Minestronekeitto 

TIISTAI klo 12 Lihapyörykät
Puolukkakiisseli

klo 16.45 Kasvissosekeitto

KESKIVIIKKO klo 12 Kookos-currykala
Sitrus-riisivanukas

klo 16.45 Broilerikeitto

TORSTAI klo 12 Kaalikeitto
Kaura-omenapaistos

klo 16.45 Kinkkumunakas

PERJANTAI klo 12 Kinkkupasta
Kuningatarkiisseli

klo 16.45 Kalaseljanka 

LAUANTAI klo 12 Jauheliha-perunavuoka
Marjakiisseli

klo 16.45 Sienikeitto

SUNNUNTAI klo 12 Palapaisti
Omena-vaniljavanukas

klo 16.45 Riisipuuro ja mehukeitto

Muutokset ruokalistassa mahdollisia


